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DIAGNOSIS AND PROGNOSIS OF HEPATIC INSUFFICIENCY IN FOCAL HEPATIC
AFFECTION
Î. ². Dronov, Yu. P. Bakunets, P. V. Fedoruk

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïð³îðèòåò õ³ðóðã³÷íîãî ï³äõîäó ïðè âîãíèùåâîìó óðàæåíí³
ïå÷³íêè íå âèêëèêàº ñóìí³â³â. Ðåçåêö³ÿ ïå÷³íêè (ÐÏ) — îñíîâ-
íèé ìåòîä, ÿêèé çàáåçïå÷óº ïîì³òíå ïîäîâæåííÿ æèòòÿ, à ³íîä³
— ðàäèêàëüíå îäóæàííÿ õâîðèõ ç íîâîóòâîðåííÿìè ïå÷³íêè. Â
òîé æå ÷àñ ÐÏ º îïåðàö³ºþ âèñîêîãî ðèçèêó, ùî çóìîâëåíå íå-
áåçïåêîþ âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü. Îäíèì ç íåáåçïå÷íèõ òà ÷à-
ñòèõ óñêëàäíåíü ÐÏ º âèíèêíåííÿ àáî çàãîñòðåííÿ ïå÷³íêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³. Ïðîáëåìà ãîñòðî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ àê-
òóàëüíà, ùî âèçíà÷àºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ âèêîíàííÿ ÐÏ
ïàö³ºíòàì çà íåäîñòàòíüîãî îá'ºìó ïàðåíõ³ìè, ùî çàëèøàºòüñÿ
ï³ñëÿ ðåçåêö³¿, çíèæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè ðåãåíåðàö³¿ çà íàÿâ-
íîñò³ öèðîçó, õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó, äèñòðîô³÷íèõ çì³í òîùî.
Òîìó ºäèíèé øëÿõ ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ öüîãî óñêëàä-
íåííÿ — öå éîãî ïðîãíîçóâàííÿ. Â îñíîâ³ ïðîãíîçóâàííÿ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ º âèçíà÷åííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî ðåçåðâó ïå÷³íêè òà îá'ºìó çàëèøêîâî¿ ïà-
ðåíõ³ìè.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  âîãíèùåâå óðàæåííÿ ïå÷³íêè; ðåçåêö³ÿ ïå÷³íêè;
ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü.  

SUMMARY
The priority of surgical approach for focal hepatic affection is
doubtless. Hepatic resection (HR) is the main method, securing
notable lengthening of life ànd sometimes — radical reconvales-
cence of patients, suffering hepatic tumors. At the same time HR is
a very high risk operation in sense of danger of the complications
occurrence. The hepatic insufficiency occurrence or exacerbation
constitutes one of the dangerous and frequent complications. The
problem of an acute hepatic insufficiency is actual, because the
necessity exists to perform HR in patients with insufficient postre-
sectional residual parenchyma volume, the lowered regeneration
capacity in presence of cirrhosis, chronic hepatitis, dystrophic
changes, etc. Òhat's why the only method for prophylaxis of this
complication occurrence is its prognosis estimation. The hepatic
functional reserve and residual parenchyma volume determination
constitute the base of postoperative hepatic insufficiency progno-
sis.
KKeeyy  wwoorrddss:: focal hepatic affection; hepatic resection; hepatic insuf-
ficiency.  

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âîãíèùåâîãî óðàæåííÿ
ïå÷³íêè º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì õ³ðóðã³¿,
ùî âèçíà÷àºòüñÿ òåíäåíö³ºþ äî çá³ëüøåííÿ éîãî ÷àñ-
òîòè. Âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ö³º¿ ïàòîëîã³¿ â³äíîñÿòü äî
ñêëàäíèõ ³ âèñîêîòåõí³÷íèõ, ¿õ âèêîíóþòü ò³ëüêè ó
ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåäè÷íèõ öåíòðàõ. Äî 30—40—õ
ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ îïåðàö³¿ íà ïå÷³íö³ âèêîíóâàëè äî-
ñèòü ð³äêî. Àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ öüîãî îðãàíà, çó-
ìîâëåí³ éîãî ñêëàäíîþ âàñêóëÿðèçàö³ºþ, áóëè îñíîâ-
íîþ ïðè÷èíîþ íåãàòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ õâîðîá ïå÷³íêè. Ïåðøó óñï³øíó ÐÏ â
àòèïîâîìó âàð³àíò³ âèêîíàâ Bruns ó 1870 ð. Ó 70—
80—õ ðîêàõ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ÐÏ ç ïðèâîäó ¿¿ âîãíè-
ùåâîãî óðàæåííÿ âèêîíóâàëè ð³äêî ÷åðåç âèñîêó
ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü, ÿêà äîñÿãàëà 50%. 

Ç ïî÷àòêó ÕÕI ñòîë³òòÿ çàâäÿêè âäîñêîíàëåííþ ìå-
òîä³â ä³àãíîñòèêè, òåõí³êè ðåçåêö³¿, ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ãî âåäåííÿ õâîðèõ, äîñÿãíåííÿì àíåñòåç³îëîã³÷íî¿ òà
ðåàí³ìàö³éíî¿ ñëóæá, âèêîðèñòàííþ íîâ³òí³õ äîñÿã-
íåíü â ãåïàòîëîã³¿ òà îíêîëîã³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëå-
òàëüí³ñòü âäàëîñÿ çíèçèòè äî 2—15%. Â ñòðóêòóð³ ïðè-
÷èí ñìåðò³ õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíà ïå÷³íêîâà íåäî-
ñòàòí³ñòü ïîñ³äàº ïðîâ³äíå ì³ñöå, ¿¿ ÷àñòîòà äîñÿãàº
50% [1]. 

Ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü — öå ñòàí íåâ³äïîâ³ä-
íîñò³ ì³æ ïîòðåáàìè îðãàí³çìó òà ìîæëèâîñòÿìè
ïå÷³íêè â çàáåçïå÷åíí³ öèõ ïîòðåá. 

Îäí³ºþ ç ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿ ïå÷³íêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ï³ñëÿ ÐÏ º âèñíàæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî-
ãî ðåçåðâó ïå÷³íêè ïðè çá³ëüøåí³ îáñÿãó ¿¿ ðåçåêö³¿ [2].
Òîìó ïåðåä õ³ðóðãàìè ïîñòàº ïèòàííÿ âèçíà÷åííÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³ ïå÷³íêè ç ìåòîþ ïðî-
ãíîçóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàò-
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íîñò³, ïîâ'ÿçàíî¿ ç ìàëèì îá'ºìîì òêàíèíè îðãàíà
(Future Remnant Liver — FRL) [1]. Çà äàíèìè ë³òåðàòó-
ðè, äîñòàòí³ì äëÿ ïîäàëüøîãî æèòòÿ ïàö³ºíòà º FRL íå
ìåíøå 30% — çà íîðìàëüíî¿ òà 40% — ïîðóøåíî¿
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè [3, 4]. Âèçíà÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
ñïðîìîæíîñò³ ïå÷³íêè äî îïåðàö³¿ º îñíîâíèì çà-
âäàííÿì äëÿ ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ ïå÷³íêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ï³ñëÿ ¿¿ ðåçåêö³¿. ×èííèêàìè, ùî çíèæó-
þòü ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ïå÷³íêè, ââàæàþòü
õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò, çàõâîðþâàííÿ á³ë³àðíî¿
ñèñòåìè, çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì, òîêñè÷í³ ôàêòîðè,
â òîìó ÷èñë³ âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â,
îñîáëèâî õ³ì³îòåðàïåâòè÷íî¿ ãðóïè, íàêîïè÷åííÿ â
ïå÷³íö³ çàë³çà, ì³ä³ òîùî. Ó ôîðìóâàíí³ ïå÷³íêîâî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ áåðóòü ó÷àñòü ÷èñëåíí³ êë³òèíí³ òà ìîëå-
êóëÿðí³ ïðîöåñè, ÿê³ çóìîâëþþòü íàäì³ðíèé ñèíòåç
á³ëê³â ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó òà çì³íè àðõ³òåê-
òîí³êè ïå÷³íêè.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Çà ïåð³îä ç 2006 ïî 2010 ð. îïåðîâàí³ 96 ïàö³ºíò³â

ç ïðèâîäó âîãíèùåâîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè â³êîì â³ä
16 äî 75 ðîê³â, ïåðåâàæíî æ³íêè.

Ïåðåäîïåðàö³éíèé àëãîðèòì îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç
ïðèâîäó íîâîóòâîðåííÿ ïå÷³íêè âêëþ÷àâ ëàáîðà-
òîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.
Êîìï'þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ) ïðè öüîìó ïîñ³äàº îä-
íå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äîçâî-
ëÿþòü îö³íèòè ïîøèðåííÿ ïóõëèíè, óðàæåííÿ ³íøèõ
îðãàí³â, íàÿâí³ñòü â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â [5]. Êð³ì òî-
ãî, ç âèêîðèñòàííÿì ÊÒ îá÷èñëþâàëè îá'ºì ïå÷³íêè
ïîñåãìåíòíî, ïóõëèíè, âèäàëåíî¿ ÷àñòèíè îðãàíà. Çà-
ïðîïîíîâàíèé ìåòîä âèçíà÷åííÿ îá'ºìó ïå÷³íêè íåñ-
êëàäíèé, ìîæëèâå éîãî çàñòîñóâàííÿ áåç ïåðñîíàëü-
íîãî êîìï'þòåðà. Íåîáõ³äíå ïðîâåäåííÿ ÊÒ çà
â³äïîâ³äíèìè âèìîãàìè — ïåâíà øèðèíà çð³ç³â, âèêî-
íàííÿ çí³ìê³â â³ä êóïîëà ä³àôðàãìè äî âîð³ò ïå÷³íêè.
Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ù³ëüí³ñòü òêàíèíè ïå÷³íêè ñòà-
íîâèòü ó ñåðåäíüîìó (1,058 ± 0,11) ã/ìë, ùî ìîæíà âè-
êîðèñòàòè äëÿ îá÷èñëåííÿ ìàñè îðãàíà [6]. Çà äîïî-
ìîãîþ ð³âíÿííÿ âèçíà÷àþòü îá'ºì ïå÷³íêè, âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ïëîùó ò³ëà òà ïåâí³ êîåô³ö³ºíòè: îá'ºì
ïå÷³íêè = 706 × ïëîùà ïîâåðõí³ ò³ëà + 2,4, ùî
ïîð³âíþþòü ç äàíèìè ðîçðàõóíê³â ÊÒ. Çðîçóì³ëî, ùî
çà íàÿâíîñò³ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ð³çíîãî ñòóïå-
íÿ ðåçèäóàëüíèé îá'ºì ïå÷³íêè ð³çíèé. Òàêèì ÷èíîì,
âèçíà÷àþòü îá'ºì ïå÷³íêè, êîæíîãî ñåãìåíòà, ïóõëè-
íè, â³äïîâ³äíî, îá'ºì âèäàëåíî¿ òà çàëèøêîâî¿ ïà-
ðåíõ³ìè. Ç âèêîðèñòàííÿì çàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â
âèçíà÷àëè îá'ºì íåóðàæåíî¿ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè äî
îïåðàö³¿.   

Îá'ºì ðåçåêö³¿ íîðìàëüíî¿ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè
(Víïï) îá÷èñëþâàëè çà ìåòîäîì E. Okamono:

äå V1 — îá'ºì ïå÷³íêè; V2 — îá'ºì âèäàëåíî¿ ÷àñòè-
íè îðãàíà; V3— îá'ºì ïóõëèíè.

Äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè âèêî-
ðèñòîâóâàëè äèõàëüíèé òåñò ç ìåòàöåòèíîì (ÄÒÌ).
Ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ º N—(4—ìåòîêñè—13 C—ôåí³ë)
àöåòàì³ò, ì³÷åíèé ñòàá³ëüíèì ³çîòîïîì âóãëåöþ (13
CH3OC6H4NHCOCH3). Îñíîâíó ðîëü â ìåòàáîë³çì³
ìåòàöåòèíó ³ âèä³ëåíí³ éîãî ç êðîâ³ â³ä³ãðàþòü ôåð-
ìåíòè öèòîõðîìó Ð—450 ïå÷³íêè. Â³äíîøåííÿ
13Ñ/12C ó âèäèõóâàíîìó ïîâ³òð³ â³äîáðàæàº ñòàí
ì³êðîñîìàëüíèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì ãåïàòîöèò³â.
ÄÒÌ ïðîâîäèëè äî îïåðàö³¿ çðàíêó íàòùåñåðöå ³ íà
4—òó äîáó ï³ñëÿ íå¿. Âèçíà÷àëè ñóìàðíó ê³ëüê³ñòü âè-
âåäåíîãî ³çîòîïà (SDVI) çà 60 õâ. Íà îñíîâ³ ðåçóëü-
òàò³â ÌÒÄ (ÑDV² ³ Víïï) ïåðåä îïåðàö³ºþ âèêîðèñòî-
âóâàëè ôîðìóëó ³íäåêñó ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè (²ÐÏ), ÿêèé
â³äîáðàæàº ôóíêö³þ ¿¿ çàëèøêó:

Äëÿ îö³íêè ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ ïàðàìåòð³â
ïå÷³íêè äîö³ëüíî äîäàòêîâî ïðîâîäèòè ñòàòèñòè÷íó
ñöèíòèãðàô³þ ç âèêîðèñòàííÿì äâîäåòåêòîðíî¿ ãàì-
ìà—êàìåðè. Ðàä³î³çîòîïíå äîñë³äæåííÿ ïîãëèíàëü-
íî—âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè — ãåïàòîñöèíòè-
ãðàô³þ çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ðàä³îôàðìïðå-
ïàðàò³â (ÐÔÏ). Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ðàä³îëîã³¿
íàéá³ëüø ÷àñòî äëÿ ãåïàòîñöèíòèãðàô³¿ âèêîðèñòîâó-
þòü ÐÔÏ 99mÒñ—ÄÒÏÀ (äèåòèëåíòð³àì³íïåíòààöåòèëî-
âà êèñëîòà—ãàëàêòîçèë ñèðîâàòêîâîãî àëüáóì³íó ëþ-
äèíè). Ìåòîä äîçâîëÿº â äèíàì³ö³ îö³íèòè ôóíêö³þ
ïå÷³íêè [7—9]. Ðàö³îíàëüíèì º çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó
ïåðåä îïåðàö³ºþ, ÷åðåç 2 ³ 4 òèæ òà 3 ³ 6 ì³ñ ï³ñëÿ íå¿,
ùî äîçâîëÿº äîñòîâ³ðíî îö³íèòè ôóíêö³þ ïå÷³íêè ó
äèíàì³ö³ [10]. Òàê, ó äîñë³äæåíí³, ïðîâåäåíîìó ó 103
ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíàíî ÐÏ, âèêîðèñòàíèé 99mÒñ,
â³äçíà÷åí³ äîñòîâ³ðí³ çì³íè ôóíêö³¿ ïå÷³íêè [11]. Ïå-
ðåä— òà ï³ñëÿîïåðàö³éíà îö³íêà ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ïðè
îêëþç³¿ ã³ëêè âîð³òíî¿ âåíè ç âèêîðèñòàííÿì 99mÒñ
ñâ³ä÷èëà ïðî åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó ñàìå ó ïåðåäîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ðåçóëüòàòè ðåòðîñïåêòèâíèõ
äîñë³äæåíü åôåêòèâíîñò³ 99mÒñ âèÿâèëèñü íèçüêèìè
[12]. Ïîºäíàííÿ ñöèíòèãðàô³¿ ç ³íøèìè ìåòîäàìè, çî-
êðåìà, ÊÒ ìàº ñâî¿õ ïðèá³÷íèê³â òà ñóïðîòèâíèê³â.
Òàê, ïðè âèêîðèñòàíí³ ñöèíòèãðàô³¿ âèçíà÷àþòü íå
ëèøå ôóíêö³þ ïå÷³íêè, à é ¿¿ ôóíêö³îíàëüíèé îá'ºì,
òîìó çäàºòüñÿ, ùî ÊÒ ìîæíà íå çàñòîñîâóâàòè ïðè
ä³àãíîñòèö³ çàõâîðþâàíü ïå÷³íêè [13]. Ïðîòå, îä-
íîá³÷íî ðîçãëÿäàòè ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ íåïðèïóñ-
òèìî. ÊÒ çàáåçïå÷óº äàí³ íå ò³ëüêè ïðî îá'ºì, à é ïðî
ñòàí íàâêîëèøí³õ îðãàí³â, äå ìîæëèâå âèíèêíåííÿ
ìåòàñòàç³â. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Â îñíîâ³ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é ïå÷³íêè ï³ñëÿ ¿¿ ðå-

çåêö³¿ ëåæèòü çäàòí³ñòü äî ðåãåíåðàö³¿ ïàðåíõ³ìè.
,100
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Çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ôóíêö³îíóþ÷èõ ãåïàòîöèò³â
âíàñë³äîê ¿õ çàãèáåë³ àáî ðåäóêö³¿ àêòèâóº ïðîöåñ ðå-
ãåíåðàö³¿ [14]. Ïðè âèäàëåíí³ ìåíøå 40% ìàñè
ïå÷³íêè çíà÷íèé ôóíêö³îíàëüíèé äåô³öèò íå âèíè-
êàº. Ïðè ðåçåêö³¿ 60% ïàðåíõ³ìè åíåðãåòè÷íèé ïî-
òåíö³àë ïå÷³íêè çìåíøóºòüñÿ â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ
âòðó÷àííÿ, ³ âæå äî 12—¿ ãîäèíè ïî÷èíàº øâèäêî
â³äíîâëþâàòèñü. Ïðè âèäàëåíí³ 60—79% òêàíèíè
ïå÷³íêè çàëèøêîâà ¿¿ ÷àñòèíà çàçíàº çíà÷íî¿ åíåðãå-
òè÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³ (çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÀÒÔ,
ÀÄÔ, ÀÌÔ), ÿêà çáåð³ãàºòüñÿ ïðîòÿãîì 1 äîáè. Íàáëè-
æåííÿ åíåðãåòè÷íîãî ïîòåíö³àëó äî âèõ³äíîãî â³äáó-
âàºòüñÿ ÷åðåç 5—7 ä³á. Ï³ñëÿ ÐÏ ïîíàä 80% ïàðåíõ³ìè
â³äíîâëåííÿ â ö³ ñòðîêè íå â³äáóâàºòüñÿ. Ïðè âèäà-
ëåíí³ 80—95% ìàñè ôóíêö³îíóþ÷î¿ ïàðåíõ³ìè ñïîñ-
òåð³ãàþòü äåñèíõðîí³çàö³þ âñòóïó êë³òèí â ì³òîç â çà-
ëèøêîâ³é òêàíèí³ ïå÷³íêè. Çáåðåæåííÿ íå ìåíøå 20%
(300 ñì3) íåóðàæåíî¿ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè º îáîâ’ÿçêî-
âèì ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðîçøèðåíî¿ ÐÏ. Ìîâà éäå ïðî
ïîâíîö³ííî ôóíêö³îíóþ÷ó ïàðåíõ³ìó ïå÷³íêè. Àäæå,
çà â³äñóòíîñò³ äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëè-
âîñòåé ïå÷³íêè ìîæëèâà íåñïðîìîæí³ñòü ¿¿ àäåêâàò-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, íà ÿêó ñïîä³âàºòüñÿ ë³êàð, ùî çóìîâëþº
âèêîíàííÿ ïåðåâèùåíîãî îáñÿãó ðåçåêö³¿.

Ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè ð³çíî¿
âèðàæåíîñò³ â³äçíà÷àëè â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³ â óñ³õ õâîðèõ. Ïðîòå, ó 55,8% ç íèõ âîíî
ïðîÿâëÿëîñÿ ò³ëüêè òðàíçèòîðíèì ï³äâèùåííÿì àê-
òèâíîñò³ öèòîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â. Êîðîòêîòðèâàëó
á³ë³ðóá³íåì³þ áåç êë³í³÷íèõ îçíàê ïå÷³íêîâî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ ñïîñòåð³ãàëè ó 29,7% õâîðèõ; òÿæêó ôîðìó
ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó âèãëÿä³ òðèâàëî¿ ñò³éêî¿
á³ë³ðóá³íåì³¿, òðèâàëî¿ ïðîäóêö³¿ àñöèòè÷íî¿ ð³äèíè,
åíöåôàëîïàò³¿ â³äçíà÷àëè ó 14,5% õâîðèõ. 

Âàæëèâèì º âèçíà÷åííÿ âïëèâó ïðîâåäåíî¿
õ³ì³îòåðàï³¿ íà ôóíêö³îíàëüíó çäàòí³ñòü ïå÷³íêè. Ïðè
ïîð³âíÿíí³ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ó õâîðèõ çà ìåòàñòàòè÷-
íîãî óðàæåííÿ, ÿêèì íå ïðîâîäèëè òà ïðîâîäèëè íå-
îàä?þâàíòíó õ³ì³îòåðàï³þ, ñïîñòåð³ãàëè òåíäåíö³þ
äî ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèê³â ïðè ïðèãí³÷åíí³ ôóíêö³¿
ïå÷³íêè I òà II ñòóïåíÿ — â³äïîâ³äíî ó 30 ³ 44,6%, 44 ³
36,8%; ïðè ïðèãí³÷åíí³ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè III ñòóïåíÿ —
ó 16 ³ 5,1%. 

Âèçíà÷åí³ ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ðåçåðâó
ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè çàëåæíî â³ä ê³ëüêîñò³ ïóõëèííèõ
âóçë³â (òàáë. 1).

Òàêîæ âèçíà÷åíî ôóíêö³þ ïå÷³íêè çàëåæíî â³ä
ðîçì³ð³â ïóõëèííèõ âóçë³â (òàáë. 2).

Ó 80% õâîðèõ â³äçíà÷åíå ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ðåçåðâ³â ïå÷³íêè ² òà ²² ñòóïåíÿ.

Çàëåæí³ñòü ïîãëèíàëüíî—âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿
ïå÷³íêè ó õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ çì³í ïàðåíõ³ìè íàâåäå-
íà ó òàáë. 3. 

Ï³ä ÷àñ àíàë³çó çàëåæíîñò³ ñòóïåíÿ ïå÷³íêîâî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ â³ä îáñÿãó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
(òàáë. 4) âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíó çàëåæí³ñòü (Ð =
0,013), ÿêà ñâ³ä÷èëà ïðî çíà÷íå ïåðåâàæàííÿ ëåãêèõ
ôîðì íåäîñòàòíîñò³ ï³ñëÿ ë³âîá³÷íî¿ ãåì³ãåïàòåêòîì³¿
(ËÃÃÅ) òà òÿæêèõ ôîðì — ï³ñëÿ ïðàâîá³÷íî¿ ãåì³ãåïà-
òåêòîì³¿ (ÏÃÃÅ).

Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü, çóìîâëåíà â îñíîâ-
íîìó ïå÷³íêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ñòàíîâèëà â îñòàíí³
ðîêè 5,4%.

Äëÿ ñòèìóëÿö³¿ ðîñòó íîðìàëüíî¿ òêàíèíè ïå÷³íêè
ïðè óðàæåíí³ îäí³º¿ ÷àñòêè ïîòð³áíî çä³éñíèòè ïåðå-
äîïåðàö³éíó åìáîë³çàö³þ ã³ëîê âîð³òíî¿ âåíè. Â îñ-
òàíí³ ðîêè öþ ïðîöåäóðó âèêîíóþòü äóæå ÷àñòî. Çà-
âäÿêè åìáîë³çàö³¿ ñòèìóëþºòüñÿ â³êàðíà ã³ïåðòðîô³ÿ

Òàáëèöÿ 1.  ÏÏîîêêààççííèèêêèè  ôôóóííêêöö³³¿¿  ïïåå÷÷³³ííêêèè  ççààëëååææííîî  
ââ³³ää  êê³³ëëüüêêîîññòò³³  ïïóóõõëëèèííííèèõõ  ââóóççëë³³ââ   

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü, % ïðè ïðèãí³÷åíí³ 
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, ñòóïåíÿ  

Ê³ëüê³ñòü 
âóçë³â 

íîðìà I II III 

Ñîë³òàðíå  2 25 66 7 
Ïîîäèíîêå 2,5 31,3 56 10,2 
Áàãàòî  – 13,2 66,2 20,6 

 
Òàáëèöÿ 2.  ÏÏîîêêààççííèèêêèè  ôôóóííêêöö³³¿¿  ïïåå÷÷³³ííêêèè  ççààëëååææííîî  

ââ³³ää  ððîîççìì³³ðð³³ââ  ïïóóõõëëèèííííèèõõ  ââóóççëë³³ââ   

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü, %  
ïðè ïðèãí³÷åíí³ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, ñòóïåíÿ  

Ðîçì³ðè 
âóçë³â, ñì  

íîðìà I II III 

Ìåíøå 5  4 37 58 1 
6–8  1 29 62 8 
9–10  – 28 67 5 
Ïîíàä 10  – 19 68 13 

Òàáëèöÿ 3.  ÇÇààëëååææíí³³ññòòüü  ññòòààííóó  ïïààððååííõõ³³ììèè  ââ³³ää  
ôôóóííêêöö³³îîííààëëüüííèèõõ  ïïîîêêààççííèèêê³³ââ   

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü, % ïðè ïðèãí³÷åíí³ 
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, ñòóïåíÿ  

Ñòàí 
ïàðåíõ³ìè 

ïå÷³íêè ó çîí³ 
íàïðóæåííÿ  

I II III 

Æèðîâà 
äèñòðîô³ÿ 

5,3 20 72 2,6 

Ãåïàòèò 8 40 40 12 
Öèðîç – 9,5 66,6 23,8 

 
Òàáëèöÿ 4.  ÇÇààëëååææíí³³ññòòüü  ññòòóóïïååíí ÿÿ  ïïåå÷÷³³ííêêîîââîî¿¿  

ííååääîîññòòààòòííîîññòò³³  ââ³³ää  îîáá ññÿÿããóó  ÐÐÏÏ 

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü, % ïðè 
ïå÷³íêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ , ñòóïåíÿ  Îïåðàö³ÿ 

² ²² ²²² 

ÏÃÃÅ  56,9 27,59 15,52 
ËÃÃÅ 79,49 15,38 5,13 
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êîíòðàëàòåðàëüíî¿ ÷àñòêè, îòæå, çá³ëüøóºòüñÿ îá'ºì
òêàíèíè ïå÷³íêè, ÿêà áóäå çàëèøåíà ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Ïî÷èíàþ÷è ç 5—6—¿ äîáè, îá'ºì îêëþçîâàíî¿ ÷àñòêè
çìåíøóºòüñÿ, ïðîòèëåæíî¿ — çá³ëüøóºòüñÿ. Ìàêñè-
ìàëüí³ çì³íè â³äçíà÷àþòü ÷åðåç 20—30 ä³á ï³ñëÿ åì-
áîë³çàö³¿, ïðè öüîìó îá'ºì íåóðàæåíî¿ òêàíèíè
çá³ëüøóºòüñÿ íà 30—45%.

Ïîêàçàííÿìè äî çàñòîñóâàííÿ òàêîãî âèäó åì-
áîë³çàö³¿ º ð³çí³ íîâîóòâîðåííÿ ïå÷³íêè, ïðîòå, äåÿê³
àâòîðè ââàæàþòü öþ ïðîöåäóðó ïîêàçàíîþ ëèøå
ïàö³ºíòàì ïðè ãåïàòîöåëþëÿðí³é êàðöèíîì³ [15],
³íø³ — ïðè ìåòàñòàòè÷íîìó óðàæåíí³ ïå÷³íêè.

Êð³ì åìáîë³çàö³¿ ã³ëîê âîð³òíî¿ âåíè, øèðîêî âè-
êîðèñòîâóþòü àðòåð³àëüíó õ³ì³îåìáîë³çàö³þ ã³ëîê
ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿. Öÿ ïðîöåäóðà âïëèâàº íà îá'ºì
ïóõëèíè, çàáåçïå÷óº çìåíøåííÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿
êðîâîâòðàòè, ï³äâèùåííÿ àáëàñòèêè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿.
Ïðîòå, äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ òàêî¿ ïðîöåäóðè íå
äîâåäåíà, íåâ³äîì³ ñòðîêè ¿¿ âèêîíàííÿ, ê³ëüê³ñòü ïðî-
öåäóð òîùî.

Òàêèì ÷èíîì, ÐÏ íàëåæèòü äî ñêëàäíèõ òà âèñîêî-
òåõí³÷íèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Ïð³îðèòåò
õ³ðóðã³÷íîãî ï³äõîäó ïðè âîãíèùåâîìó óðàæåí³
ïå÷³íêè áåçñóìí³âíèé, à ÐÏ ÷àñòî º ºäèíèì øëÿõîì
âèë³êóâàííÿ õâîðèõ. Ïðîòå, âèñîêà ÷àñòîòà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíî¿ ãîñòðî¿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ëå-
òàëüí³ñòü ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü ó òåïåð³øí³é ÷àñ
÷³òêèõ êðèòåð³¿â ïðîãíîçóâàííÿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³. Ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ ïå÷³íêè, íàñàìïå-
ðåä, çàëåæàòü â³ä ñòàíó ïàðåíõ³ìè îðãàíà, íå óðàæåíî¿
ïóõëèíîþ. Ó çâ'ÿçêó ç öèì îñíîâíå çíà÷åííÿ ìàþòü íå
ðîçì³ðè ïóõëèííèõ âóçë³â, à ñòàí â³ëüíî¿ â³ä ïóõëèíè
ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè. 
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CD25—ÏÎÇÈÒÈÂÍÎÑÒÜ È ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÐÎÍÊÎËÅÉÊÈÍÀ 
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÅ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÛÕ
ßÇÂ, ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈÅÌ
Ê. À. Ýéâàçîâà, È. À. Ãàñàíîâ 
Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Áàêó, Ðåñïóáëèêà Àçåðáàéäæàí

CD25—POSITIVITY AND EFFICACY OF RONCOLEUKIN IN COMPLEX 
OF TREATMENT OF THE PATIENTS, SUFFERING GASTRODUODENAL ULCERS,
COMPLICATED BY HEMORRHAGE
Ê. À. Eyvazova, I. À. Gasanov 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ó 72 ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííîé áîëåçíüþ (ßÁ) æåëóäêà è äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè
ðåêîìáèíàíòíûé èíòåðëåéêèí—2 (ÈË—2) Pîíêîëåéêèí
("Biotech", Ðîññèÿ). Â îáðàçöàõ ðàçëè÷íûõ çîí ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè æåëóäêà è ÄÏÊ, à òàêæå ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè èçó÷åíû
îñíîâíûå ïîïóëÿöèè èììóíîöèòîâ, ñîäåðæàùèõ êëåòî÷íî—
òêàíåâûé ðåöåïòîð ÈË—2 CD25.
Óñòàíîâëåíà äîñòîâåðíàÿ ãèïåðýêñïðåññèÿ CD25 ó áîëüíûõ
ïðè æåëóäî÷íî—êèøå÷íîì êðîâîòå÷åíèè (ÆÊÊ). 
Âêëþ÷åíèå Pîíêîëåéêèíà â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñïî-
ñîáñòâîâàëî áîëåå ýôôåêòèâíîé íîðìàëèçàöèè ñðîäñòâà ðàç-
ëè÷íûõ òèïîâ èììóíîöèòîâ ê ðåöåïòîðó ÈË—2, óñòðàíåíèþ
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè, óñêîðåíèþ ýïèòåëèçàöèè
ÿçâåííîãî äåôåêòà. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: ÿçâåííîå êðîâîòå÷åíèå; òêàíåâîé ðåöåïòîð
CD25; Pîíêîëåéêèí.

SUMMARY
In 72 patients, suffering gastroduodenal ulcer disease recombinant
interleukin—2 (IL—2) Roncoleukin ("Biotech", Russia) was applied
in complex of treatment. The main populations of immunocytes,
containing cellular—tissue receptor IL—2 CD25, were investigated
in specimen from various zones of gastroduodenal mucosa and
peripheral blood.
There was established the trustworthy hyperexpression of CD25 in
patients while gastrointestinal hemorrhage. 
Roncoleukin inclusion into the complex of treatment of patients
have promoted more effective normalization of affinity of various
immunocytes type towards IL—2 receptors, clinical signs occur-
rence of the disease elimination and the ulcer defect epithelization
acceleration. 
KKeeyy  wwoorrddss:: the ulcer hemorrhage; the tissue receptor CD25;
Roncoleukin.

Íàðóøåíèå ñèíòåçà íåêîòîðûõ èíòåðëåéêè-
íîâ è ðåöåïöèè ê íèì îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ÷àñòîòó
îñëîæíåíèé ßÁ æåëóäêà è ÄÏÊ, â ÷àñòíîñòè, ÿçâåííî-
ãî ÆÊÊ. ×àñòîòà ÿçâåííîãî ÆÊÊ è ëåòàëüíîñòü ïðè
ýòîì èìåþò òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ [1—3]. Òÿæåñòü
ÿçâåííîãî ÆÊÊ, íàðÿäó ñ äðóãèìè ôàêòîðàìè, ìîæåò
áûòü îáóñëîâëåíà òàêæå ìîðôîôóíêöèîíàëüíûì ñî-
ñòîÿíèåì êëåòî÷íî—òêàíåâûõ êîìïëåêñîâ, ðåàãèðó-
þùèõ ñ ÈË—2 — èììóíîìîäóëÿòîðîì, îáëàäàþùèì
øèðîêèì ñïåêòðîì ôèçèîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ [4].
Òàê, íå èçó÷åíî çíà÷åíèå CD25 — êëåòî÷íî—òêàíåâî-
ãî ðåöåïòîðà à—öåïè ìîëåêóëû ÈË—2 ó áîëüíûõ ïðè
íåîñëîæíåííûõ è îñëîæíåííûõ êðîâîòå÷åíèåì ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíûõ ÿçâàõ. Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ìíîãî-
÷èñëåííûõ ñîîáùåíèé î ïðèìåíåíèè Ðîíêîëåéêèíà
— ðåêîìáèíàíòíîãî ÈË—2 (àíàëîãà ýíäîãåííîãî
ÈË—2) â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè ßÁ æåëóäêà è ÄÏÊ
[5—7], äèàãíîñòè÷åñêîå è ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå
CD25—ïîçèòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ êëåòî÷íûõ òèïîâ â
ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà è ÄÏÊ, à òàêæå ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíî.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëè èçó÷åíèå ñ èñïîëüçîâà-
íèåì èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ ðåöåïöèè ê
ÈË—2 (CD25—ïîçèòèâíîñòè) ó áîëüíûõ ñ íåîñëîæ-
íåííûìè è îñëîæíåííûìè êðîâîòå÷åíèåì ãàñòðîäó-
îäåíàëüíûìè ÿçâàìè è îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðå-
ïàðàòà Ðîíêîëåéêèí — ðåêîìáèíàíòíîãî ÈË—2 â
êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Îáñëåäîâàíû 72 áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè

ÿçâàìè. Äèàãíîç ßÁ æåëóäêà è ÄÏÊ óñòàíàâëèâàëè íà
îñíîâå àíàëèçà äàííûõ àíàìíåçà, ðåçóëüòàòîâ êëèíè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîôèáðî-
ñêîïèè (ÝÃÄÔÑ). Ìóæ÷èí — 51, æåíùèí — 21. Âîçðàñò
áîëüíûõ îò 25 äî 66 ëåò. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò
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4 ìåñ äî 20 ëåò. ßçâà ëîêàëèçîâàëàñü â ïèëîðè÷åñêîì,
àíòðàëüíîì îòäåëàõ è òåëå æåëóäêà ó 22 (30,5%) áîëü-
íûõ, â àìïóëå ÄÏÊ è çààìïóëüíîì îòäåëå — ó 44
(61,1%). Ó 6 (8,4%) áîëüíûõ îáíàðóæåíû ìíîæåñòâåí-
íûå ñî÷åòàííûå ÿçâåííûå äåôåêòû â ïèëîðè÷åñêîì
îòäåëå æåëóäêà è àìïóëå ÄÏÊ.

Ó 40 (55,6%) áîëüíûõ âûÿâëåíî ÆÊÊ ðàçëè÷íîé
òÿæåñòè (îñíîâíàÿ ãðóïïà), ó 32 (44,4%) — äèàãíîñòè-
ðîâàíà íåîñëîæíåííàÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíàÿ ÿçâà (áåç
êðîâîòå÷åíèÿ, ãðóïïà ñðàâíåíèÿ). Äèíàìèêó àêòèâ-
íîñòè êðîâîòå÷åíèÿ îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè 
J. A. Forrest (1974).

CD25—ïîçèòèâíûå êëåòêè èäåíòèôèöèðîâàëè ñ
ïðèìåíåíèåì àâèäèí—áèîòèíîâîé òåõíîëîãèè ñ ïî-
ìîùüþ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ìûøè ê ðåöåïòîðó
ÈË—2 ÷åëîâåêà (NCL—CD25) êëîíà Tu69 ("Novî
Castra"). Ðåçóëüòàòû ðåàêöèè îöåíèâàëè, èñõîäÿ èç
îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè îêðàøåíîãî ñóáñòðàòà, à òàêæå
âèçóàëüíî—ïîëóêîëè÷åñòâåííûì ìåòîäîì (ñ ïîìî-
ùüþ ñâåòîîïòè÷åñêîãî ìèêðîñêîïà "Leica DMB" ñ öè-
ôðîâûì âèäåîàíàëèçàòîðîì ñ àâòîìàòèçèðîâàííîé
îáðàáîòêîé êîëè÷åñòâåííûõ äàííûõ). 

Ñòåïåíü äèññåìèíàöèè Helicobacter ðylori 
(Í. pylori) èçó÷àëè â áèîïòàòàõ, âçÿòûõ ïðè ÝÃÄÔÑ èç
òåëà, àíòðàëüíîãî, ïèëîðè÷åñêîãî îòäåëîâ æåëóäêà,
èç äâóõ òî÷åê àìïóëû ÄÏÊ è îöåíèâàëè èõ ïî 4—
áàëëüíîé øêàëå (1 — ìèíèìóì, 4 — ìàêñèìóì) [8].

Ðîíêîëåéêèí ("Biotech", Ðîññèÿ) ïðèìåíÿëè â
êîìïëåêñå ñ áàçèñíîé òåðàïèåé. Ïðåïàðàò ââîäèëè ñ
èíòåðâàëîì 72 ÷ ïî 3 èíúåêöèè íà êóðñ. Ó 2 áîëüíûõ
ñ ÿçâåííûì äåôåêòîì äèàìåòðîì áîëåå 2 ñì è íåïîë-
íûì çàæèâëåíèåì ïîñëå 3 èíúåêöèé ïðåïàðàò ââåäåí
4—é ðàç. Ðîíêîëåéêèí 500 000 ÌÅ, ðàçâåäåííûé â 400
ìë èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà, ââîäè-
ëè âíóòðèâåííî êàïåëüíî. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ óòðà-
òû áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïðåïàðàòà ê ðàñòâîðó â
êàïåëüíèöå äîáàâëÿëè 60 ìë 10% ðàñòâîðà àëüáóìè-
íà. Ïðè ââåäåíèè Ðîíêîëåéêèíà äðóãèå ëåêàðñòâåí-
íûå ñðåäñòâà âíóòðèâåííî íå ïðèìåíÿëè.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó, ëîêàëèçàöèè ÿç-
âåííîãî äåôåêòà ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 1.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâåäåíà ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì äëÿ ìå-
äèêî—áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, óðîâåíü äîâåðè-

òåëüíîé âåðîÿòíîñòè Ð=0,95 (Ð < 0,05), âû÷èñëÿëè êî-
ýôôèöèåíò êîððåëÿöèè (r) è êðèòåðèé Ïèðñîíà (χ2)
[9].

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Ïðè ãîñïèòàëèçàöèè â êëèíèêó àêòèâíîå ÆÊÊ îò-

ìå÷åíî ó 23 (57,5%) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû. Èç
íèõ ó 5 — äèàãíîñòèðîâàíî êðîâîòå÷åíèå ²à (ïî J. A.
Forrest), ó 18 — ²b. Ýíäîñêîïè÷åñêèé ãåìîñòàç — äèà-
òåðìîêîàãóëÿöèÿ êðîâîòî÷àùåãî ñîñóäà, ââåäåíèå â
äíî è âîêðóã ÿçâû 0,1% ðàñòâîðà àäðåíàëèíà ãèäðî-
õëîðèäà, 0,5% ðàñòâîðà àìèíîêàïðîíîâîé êèñëîòû,
12,5% ðàñòâîðà íàòðèÿ ýòàìçèëàòà — ïðîâåäåí íà ôî-
íå îáùåé ãåìîñòàòè÷åñêîé èíôóçèîííîé, òðàíñôóçè-
îííîé è àíòèñåêðåòîðíîé òåðàïèè. Èç 23 áîëüíûõ ñ
àêòèâíûì ÿçâåííûì ÆÊÊ íàäåæíûé ãåìîñòàç äîñòèã-
íóò ó 18 (87,5%), ó 5 (12,5%) — ïî æèçíåííûì ïîêàçà-
íèÿì â íåîòëîæíîì ïîðÿäêå âûïîëíåíî õèðóðãè÷åñ-
êîå âìåøàòåëüñòâî ðàçëè÷íîãî îáúåìà.

Èíôèöèðîâàíèå Í. pylori îáíàðóæåíî ó 64 (88,9%)
áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå â îñíîâíîé ãðóïïå — ó 37
(92,5%), â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ — ó 27 (84,4%), ðàçëè÷èÿ
íåäîñòîâåðíû.

CD25—ïîçèòèâíûå êëåòêè â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå
æåëóäêà è ÄÏÊ ïðåäñòàâëåíû ëèìôîöèòàìè, àíòè-
ãåí—ïðåçåíòóþùèìè (äåíäðèòè÷åñêèìè) êëåòêàìè,
ïëàçìîöèòàìè è ïåðèâàñêóëÿðíûìè ñîåäèíèòåëüíîò-
êàííûìè êëåòêàìè. Ýïèòåëèàëüíûå êëåòêè âûñòèëêè,
æåëåç è êðèïò CD25—íåãàòèâíû. 

Ñóììàðíî CD25—ïîçèòèâíûõ êëåòîê äîñòîâåðíî
áîëüøå â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æåëóäêà, ÷åì ÄÏÊ (Ð <
0,05). Ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ âî âñåõ çîíàõ èç
CD25—ïîçèòèâíûõ êëåòîê äîñòîâåðíî ïðåîáëàäàëè
"ìàëûå" àêòèâíûå ëèìôîöèòû ñ õàðàêòåðèñòèêàìè
Ò—êëåòîê. Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, â îòëè÷èå îò
ãðóïïû ñðàâíåíèÿ, ðàçëè÷èÿ ñîäåðæàíèÿ îòäåëüíûõ
ñóáïîïóëÿöèé CD25—ïîçèòèâíûõ êëåòîê íåäîñòîâåð-
íû.

Ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû âî âñåõ çîíàõ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ïëîòíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ CD25—
ïîçèòèâíûõ äåíäðèòè÷åñêèõ è ïåðèâàñêóëÿðíûõ êëå-
òîê, íî íå ëèìôîöèòîâ, â 2—2,2 ðàçà áîëüøå àíàëî-
ãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (Ð < 0,019 è Ð
< 0,011). Óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ, óìåðåííàÿ êîððåëÿöè-

Òàáëèöà 1. ÕÕààððààêêòòååððèèññòòèèêêàà  ááîîëëüüííûûõõ  

Ïîë Âñåãî Êëèíè÷åñêèå  
ãðóïïû 

Ëîêàëèçàöèÿ  
Ì Æ àáñ. % 

Æåëóäîê 8 4 12 16,7 
ÄÏÊ 22 6 28 38,9 

Îñíîâíàÿ 
(n=42) 

Ìíîæåñòâåííûå ÿçâû  3 1 4 5,5 
Æåëóäîê 7 3 10 13,9 

ÄÏÊ 12 4 16 22,2 
Ñðàâíåíèÿ 

(n=30) 
Ìíîæåñòâåííûå ÿçâû  2 – 2 2,8 

Èòîãî …  54 (70,8%)  18 (29,2%)  72 100,0 
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Òàáëèöà 2.  ÀÀííààëëèèçç  ððååççóóëëüüòòààòòîîââ  ëëåå÷÷ååííèèÿÿ  ááîîëëüüííûûõõ   

×èñëî íàáëþäåíèé â ãðóïïàõ è ïîäãðóïïàõ  
îñíîâíîé ñðàâíåíèÿ Âñåãî 

1–é 2–é 1–é 2–é 

Ýíäîñêîïè÷åñêîå 
çàæèâëåíèå 

(ýïèòåëèçàöèÿ)  
ÿçâû àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

àáñ. % 

Îòñóòñòâèå  3 13,6 3 16,7 1 4,5 1 10,0 22 100 
×àñòè÷íîå 10 45,5 11 61,1 11 50,0 6 60,0 18 100 
Çíà÷èòåëüíîå  6 27,3 2 1,11 6 27,3 2 20,0 22 100 
Ïîëíîå 3 13,6 2 11,1 4 18,2 1 10,0 10 100 

Èòîãî … 8 11,1 38 52,8 16 22,2 10 13,9 72 100 

îííàÿ ñâÿçü ìåæäó êîëè÷åñòâîì ïåðèâàñêóëÿðíûõ
CD25—ïîçèòèâíûõ êëåòîê è òÿæåñòüþ êðîâîòå÷åíèÿ
(r=0,054, χ2=7,5).

Ïî äàííûì öèòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó
áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
CD25—ïîçèòèâíîñòü õàðàêòåðíà äëÿ ëèìôîöèòîâ
(60—67% îáùåé ïîçèòèâíîé ïîïóëÿöèè) è ìîíîöè-
òîâ (32—37,7%). Ïîçèòèâíûå çåðíèñòûå ëåéêîöèòû
åäèíè÷íû (2—3%), ïðîäóêò ðåàêöèè â îñíîâíîì ìåì-
áðàííîé ëîêàëèçàöèè. ßäðà âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ
CD25—íåãàòèâíû. ×àñòü òðîìáîöèòîâ — ñëàáî ïîçè-
òèâíû. 

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ îòìå÷åíî ïðåîáëà-
äàíèå ñóììàðíîãî êîëè÷åñòâà CD25—ïîçèòèâíûõ
êëåòîê â êðîâè ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû (Ð < 0,05,
r=0,44, χ2 =7,6). Îáíàðóæåííûå ðàçëè÷èÿ áîëåå äåìîí-
ñòðàòèâíû ïðè ñîïîñòàâëåíèè CD25—ïîçèòèâíûõ
ëèìôîöèòîâ (Ð < 0,02, r=0,77, χ2 =44,9).

Íà ôîíå îáùåé ãåìîñòàòè÷åñêîé, èíôóçèîííîé,
òðàíñôóçèîííîé è ýðàäèêàöèîííîé òåðàïèè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Ìààñòðèõòñêîãî ñîãëà-
øåíèÿ ïî ýðàäèêàöèè H. ðylori (Maastrixt—3, 2005)
(îìåïðàçîë, êëàðèòðîìèöèí, ìåòðîíèäàçîë â òå÷å-
íèå 5—7 ñóò) 44 áîëüíûì (ïî 22 èç êàæäîé ãðóïïû)
ïðîâåäåíà èììóíîêîððèãèðóþùàÿ òåðàïèÿ ñ ïðèìå-
íåíèåì Ðîíêîëåéêèíà. Â êàæäîé ãðóïïå âûäåëåíû 2
ïîäãðóïïû: 1) áîëüíûå, êîòîðûì íàçíà÷àëè Ðîíêî-
ëåéêèí, 2) áîëüíûå, ó êîòîðûõ íå ïðèìåíÿëè Ðîíêî-
ëåéêèí â êîìïëåêñå òåðàïèè. Òàêèì îáðàçîì, â îñíîâ-
íîé ãðóïïå áûëî 22 ïàöèåíòà 1—é è 18 — 2—é ïîä-
ãðóïï, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ — 22 ïàöèåíòà 1—é è 10 —
2—é ïîäãðóïï. 

Ïðè ñðàâíåíèè êëèíè÷åñêîé è ýíäîñêîïè÷åñêîé
ýôôåêòèâíîñòè ñõåì ëå÷åíèÿ "áàçèñíàÿ òåðàïèÿ è
Ðîíêîëåéêèí" è "òîëüêî áàçèñíàÿ òåðàïèÿ" óñòàíîâëå-
íî, ÷òî âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ Ðîíêîëåéêèíà
ñïîñîáñòâîâàëî îïòèìèçàöèè ýíäîñêîïè÷åñêè ôèê-
ñèðóåìîãî çàæèâëåíèÿ (ýïèòåëèçàöèè) ÿçâåííîãî äå-
ôåêòà (òàáë. 2). 

Ó áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâåäåíà òîëüêî áàçèñíàÿ
òåðàïèÿ, ÷àñòè÷íàÿ èëè ïîëíàÿ ýïèòåëèçàöèÿ ÿçâû
îòìå÷åíà ãîðàçäî ïîçæå, â ñðåäíåì, ÷åðåç 28—36 ñóò

ëå÷åíèÿ. Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, êîòîðûì íà-
çíà÷àëè Ðîíêîëåéêèí, äèñïåïòè÷åñêèå ñèíäðîìû óñ-
òðàíåíû ñ 5—õ ñóòîê, ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû — ëèøü íà 10—11—å ñóòêè. 

Ïî äàííûì êîððåëÿöèîííî—ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà, óñòàíîâëåíà äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñðî-
êîâ óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ è ýïèòåëèçàöèè
ÿçâåííîãî äåôåêòà ïîä âëèÿíèåì Ðîíêîëåéêèíà è áåç
òàêîâîãî. Â îñíîâíîé ãðóïïå Ð < 0,05, r=0,44, χ2 =6,9; â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ — Ð < 0,03, r=0,65, χ2 =33,5.

×åðåç 2 ìåñ ïîñëå çàâåðøåíèÿ êîìïëåêñíîãî ëå÷å-
íèÿ ïîëíàÿ ýðàäèêàöèÿ ïîñëå ïåðâè÷íîé ïîçèòèâíî-
ñòè è/èëè óñòîé÷èâàÿ íåãàòèâíîñòü Í. ðylori îòìå÷å-
íà ó 41 (93,2%) ïàöèåíòà îñíîâíîé ãðóïïû è ó 20
(71,4%) — ãðóïïû ñðàâíåíèÿ (Ð < 0,05).

Â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ÷åðåç 2 ìåñ ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷èÿ êîëè÷åñòâà
CD25—ïîçèòèâíûõ ìîíîöèòîâ ó áîëüíûõ ñ ÿçâåííûì
êðîâîòå÷åíèåì è áåç òàêîâîãî âñå æå ñîõðàíÿëèñü (Ð
< 0,05), êîëè÷åñòâî CD25—ïîçèòèâíûõ ëèìôîöèòîâ ó
áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëîñü (Ð >
0,06). 

Êîëè÷åñòâî CD25—ïîçèòèâíûõ êëåòîê âî âñåõ çî-
íàõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è ÄÏÊ áûëî äîñòî-
âåðíî áîëüøå ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû. Àíàëîãè÷-
íûå ïîêàçàòåëè íàáëþäàëè è â ïåðèôåðè÷åñêîé êðî-
âè, êîëè÷åñòâî CD25—ïîçèòèâíûõ ëèìôîöèòîâ è ìî-
íîöèòîâ áûëî äîñòîâåðíî áîëüøå ó áîëüíûõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû. Âûÿâëåííàÿ äîñòîâåðíàÿ ãèïåðýêñïðåñ-
ñèÿ ìåìáðàííîãî ðåöåïòîðà à—öåïè ÈË—2, ïî íàøå-
ìó ìíåíèþ, îáóñëîâëåíà óãíåòåíèåì ñåêðåöèè ÈË—2,
â ñâÿçè ñ ÷åì áîëüøàÿ ÷àñòü ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåöåï-
òîðîâ îñòàåòñÿ íå ñâÿçàííîé è ïîääàåòñÿ ñâåòîîïòè-
÷åñêîìó îïðåäåëåíèþ. 

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ è ó÷èòûâàÿ ñîîá-
ùåíèÿ â ëèòåðàòóðå [5—7], ìû âêëþ÷èëè â êîìïëåêñ
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ßÁ æåëóäêà è ÄÏÊ ðåêîìáèíàíò-
íûé ÈË—2 Ðîíêîëåéêèí. 

Ïðèìåíåíèå Ðîíêîëåéêèíà ñïîñîáñòâîâàëî íå
òîëüêî îïòèìèçàöèè ýïèòåëèçàöèè ÿçâåííîãî äåôåê-
òà, ýðàäèêàöèè Í. pylori è ñðîäñòâà ê ÈË—2, íî è
óìåíüøåíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â
2,3—3 ðàçà.
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ВЫВОДЫ
1. Ó áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíûìè ÿçâàìè, îñ-

ëîæíåííûìè êðîâîòå÷åíèåì, ñóììàðíîå ÷èñëî
CD25—ïîçèòèâíûõ êëåòîê â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå æå-
ëóäêà è ÄÏÊ, à òàêæå ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äîñòî-
âåðíî ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü â îòñóòñò-
âèå êðîâîòå÷åíèÿ.

2. Âêëþ÷åíèå â ëå÷åáíûé êîìïëåêñ Ðîíêîëåéêèíà
— ðåêîìáèíàíòíîãî ÈË—2, îñîáåííî ïðè êðîâîòå÷å-
íèè ÿçâåííîãî ãåíåçà, îïòèìèçèðóåò ðåöåïöèþ ê
ÈË—2 áîëüøèíñòâà ëèìôîöèòîâ — îñíîâíûõ ïðîäó-
öåíòîâ è ìèøåíåé ÈË—2.

3. Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ Ðîíêîëåéêèíà
îïòèìèçèðîâàëî ýïèòåëèçàöèþ ÿçâåííîãî äåôåêòà,
äîñòîâåðíî ïîâûøàëî ýôôåêòèâíîñòü ýðàäèêàöèè 
Í. pylori ó áîëüíûõ ßÁ æåëóäêà è ÄÏÊ, îñîáåííî îñ-
ëîæíåííîé êðîâîòå÷åíèåì.
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SURGICAL TREATMENT OF COMÐLETE NOT FORMED HIGH COMPLICATED
SMALL BOWEL FISTULA
². À. Sukhin 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Íàâåäåíèé äîñâ³ä ë³êóâàííÿ 9 õâîðèõ ç ïðèâîäó ïîâíî¿ âèñîêî¿
íåñôîðìîâàíî¿ óñêëàäíåíî¿ òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³. Â óñ³õ õâî-
ðèõ íîðèöÿ óòâîðèëàñÿ íà åâåíòðîâàíèõ ïåòëÿõ ïîðîæíüî¿
êèøêè. Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ âè-
ñîêî¿ òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³. Çàïðîïîíîâàíèé íîâèé  ï³äõ³ä äî
âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó çîâí³øíüî¿ êèøêî-
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SUMMARY
Experience of treatment of 9 patients, suffering complete high not
formed complicated small bowel fistula, is adduced. In all the
patients the fistula have formed on eventrated jejunal loops.
Results of conservative therapy of high small bowel fistula were
analyzed. A new approach to conduction of surgical interventions
for external intestinal fistula, using liquor-jet dissector was pro-
posed. The results of treatment witness perspectives of the method
proposed.
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Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó íîðèö³ òðàâíîãî
êàíàëó º ñêëàäíîþ, áàãàòîêîìïîíåíòíîþ ïðîáëåìîþ.
Íåçâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü ÷èñëåííèõ ïóáë³êàö³é, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ öüîìó ïèòàííþ, íå âèçíà÷åí³ ñòðîêè âèêî-
íàííÿ ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é, îïåðàö³éíèé äîñòóï,
ìåòîäè ñàìèõ âòðó÷àíü [1]. Íàéá³ëüø ñêëàäíèì º ë³êó-
âàííÿ âèñîêî¿ òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³, ÿêà ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ øâèäêî ïðîãðåñóþ÷èì âèñíàæåííÿì õâîðîãî
òà òÿæêèìè ãí³éíî—çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè â ðàí³ ³
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ [2]. Íîðèöÿ òðàâíîãî êàíàëó íå º
ñàìîñò³éíèì çàõâîðþâàííÿì, öå óñêëàäíåííÿ ³íøèõ
çàõâîðþâàíü ÷è îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü [3]. Îäí³ºþ ç
ïðè÷èí óòâîðåííÿ êèøêîâî¿ íîðèö³ º ïðîäîâæåííÿ
àáî âèíèêíåííÿ çàïàëüíî—äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó â
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ÿêå çóìîâëþº åâåíòðàö³þ êè-
øå÷íèêó òà òàêòè÷í³ ïîìèëêè ï³ä ÷àñ ¿¿ ë³êóâàííÿ [4].
Ðîçïîä³ë òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³ çà ëîêàë³çàö³ºþ íà
íîðèöþ ïîðîæíüî¿ òà êëóáîâî¿ êèøêè çóìîâëåíå
ð³çíèìè çà òÿæê³ñòþ êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè, ñòðîêàìè
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ïðîãíîçîì. Íîðèöÿ ïî-
ðîæíüî¿ êèøêè ìîæå âèíèêàòè ï³ñëÿ áóäü—ÿêîãî îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè. ßê ïðàâèëî, òàêà íîðèöÿ ëîêàë³çóºòüñÿ íà ïåòë³
êèøêè, ùî â³ëüíî ëåæèòü â ðàí³. Óòâîðåííÿ âèñîêî¿
òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³ çíà÷íî îáòÿæóº ñòàí õâîðîãî
âíàñë³äîê àêòèâíî¿ âòðàòè ð³äèíè, åëåêòðîë³ò³â, ôåð-
ìåíò³â. Â ïåðø³ ÷àñè âèíèêàº äåðìàòèò. Ç ìîìåíòó óò-
âîðåííÿ íîðèö³ ïîñòàþòü äåê³ëüêà çàâäàíü: â³äíîâ-
ëåííÿ âòðàò ð³äèíè, åëåêòðîë³ò³â, á³ëêà, áîðîòüáà ç
³íôåêö³ºþ òà äåðìàòèòîì. Êîíñåðâàòèâí³ ï³äõîäè äî
ë³êóâàííÿ òàêî¿ íîðèö³, ÿê ïðàâèëî, ñïðè÷èíÿþòü
âèñíàæåííÿ õâîðîãî òà âòðàòè ÷àñó äëÿ âèêîíàííÿ ðà-
äèêàëüíî¿ îïåðàö³¿. Çàïðîïîíîâàí³ ìåòîäè ðîçä³ëåí-
íÿ íîðèö³ òèïà Ãàêêåðà — Äæàíåë³äçå òà Ìåçîíåâà,
ñïðÿìîâàí³ íà ïðèïèíåííÿ ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, íà ñó-
÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó õ³ðóðã³¿ ìàþòü çäåá³ëüøîãî
³ñòîðè÷íèé ³íòåðåñ. Îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ º
ðåçåêö³ÿ ä³ëÿíêè êèøêè, ÿêà íåñå íîðèöþ. Âèêîíàííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó çîâí³øíüî¿ òîíêî-
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êèøêîâî¿ íîðèö³ óñêëàäíåíå íàÿâí³ñòþ ñïàéêîâîãî
ïðîöåñó â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, àáñöåñ³â, åâåíòðàö³¿.

Îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïîâèíåí áóòè
àäåêâàòíèì çì³íàì, âèÿâëåíèì ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.
Âñ³ òêàíèíè, æèòòºçäàòí³ñòü ÿêèõ ñóìí³âíà, ìàþòü áó-
òè âèäàëåí³. Ì³æêèøêîâèé àíàñòîìîç ïîòð³áíî íà-
êëàäàòè â ìåæàõ íåóðàæåíèõ òêàíèí. Çàãàëüíèìè
òåõí³÷íèìè ïîìèëêàìè º ãðóáå ìàí³ïóëþâàííÿ íà
òêàíèíàõ, òðàâìàòèçàö³ÿ îðãàí³â, íàäì³ðíå âèä³ëåííÿ
ê³íö³â ïåòåëü êèøêè ïåðåä ôîðìóâàííÿì àíàñòîìîçó. 

Çà íàÿâíîñò³ âèñîêî¿ ôóíêö³îíóþ÷î¿ íîðèö³ õâî-
ðîãî ñë³ä îïåðóâàòè ÿêîìîãà ðàí³øå, îñê³ëüêè òàêà
íîðèöÿ øâèäêî ñïðè÷èíÿº âèñíàæåííÿ õâîðîãî.
²íôóç³éíà êîðèãóâàëüíà òåðàï³ÿ, ÿê ïðàâèëî, íå ìîæå
êîìïåíñóâàòè òèõ âòðàò, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ çà íàÿâíîñò³
ïîâíî¿ òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³ [5]. Çàïðîïîíîâàí³
îïåðàòèâí³ äîñòóïè, ÿê³ çä³éñíþþòü íà â³äñòàí³ â³ä
íîðèö³ ÷åðåç íåçì³íåí³ òêàíèíè, íà äóìêó àâòîð³â,
á³ëüø àñåïòè÷í³ [6]. Ïðîòå, îñíîâíèì íåäîë³êîì ñë³ä
ââàæàòè òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ âèä³ëåííÿ ïåòåëü êèøêè äëÿ
ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó íà òë³ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó ó
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, à, çâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü
³íôåêö³¿ â ä³ëÿíö³ îïåðàö³éíî¿ ðàíè, ìîæëèâ³ñòü íà-
ãíîºííÿ íîâî¿ ðàíè.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ó 2009 — 2010 ðð. â õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ë³êóâà-

ëè 9 õâîðèõ ç ïðèâîäó ïîâíî¿ âèñîêî¿ íåñôîðìîâàíî¿
óñêëàäíåíî¿ òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³, â òîìó ÷èñë³ 6 ÷î-
ëîâ³ê³â â³êîì â³ä 47 äî 72 ðîê³â òà 3 æ³íîê â³êîì 52, 61
òà 68 ðîê³â. Â óñ³õ õâîðèõ íîðèöÿ óòâîðèëàñÿ íà åâåí-
òðîâàíèõ ïåòëÿõ ïîðîæíüî¿ êèøêè. Ïåðâèíí³ îïå-
ðàö³¿ ó 6 õâîðèõ âèêîíàí³ ç ïðèâîäó ïåðôîðàö³¿ ïóõ-
ëèíè òîâñòî¿ êèøêè íà òë³ êàëîâîãî ïåðèòîí³òó. Ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ó öèõ õâîðèõ âèíèêëè ôëåãìîíà ÷åðåâíî¿
ñò³íêè, ïîâíà åâåíòðàö³ÿ òîíêî¿ êèøêè. Ó 2 ïàö³ºíò³â
ïåðâèíí³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ ç ïðèâîäó ãîñòðî¿ íå-
ïðîõ³äíîñò³ òîíêî¿ êèøêè âíàñë³äîê ¿¿ çàùåìëåííÿ â
ï³ñëÿîïåðàö³éí³é ãðèæ³ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ïðè
ðîçä³ëåíí³ ì³æêèøêîâèõ ñïàéîê ï³ä ÷àñ ïåðøî¿ îïå-
ðàö³¿ ó öèõ õâîðèõ íå ïîì³÷åí³ ä³ëÿíêè äåñåðîçàö³¿
òîíêî¿ êèøêè, äå âèíèêëà ¿¿ ïåðôîðàö³ÿ. Ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ó öèõ õâîðèõ âèíèêëà ôëåãìîíà ïåðåäíüî¿ ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè, ïîâíà åâåíòðàö³ÿ òîíêî¿ êèøêè. Â îä-
íîãî õâîðîãî ïåðâèííà îïåðàö³ÿ âèêîíàíà ç ïðèâîäó
ãîñòðî¿ ñïàéêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ òîíêî¿ êèøêè. Ïðè-
÷èíîþ óòâîðåííÿ ôëåãìîíè ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ç ïî-
äàëüøîþ åâåíòðàö³ºþ òîíêî¿ êèøêè ñòàëà ïåðôî-
ðàö³ÿ êèøêè â ì³ñö³ íåïîì³÷åíî¿ äåñåðîçàö³¿. Ó 2 õâî-
ðèõ ïåðâèíí³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ â õ³ðóðã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ ë³êàðí³, ðåøòà õâîðèõ ïåðâèííî îïåðîâàí³
â ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ.

Äî óòâîðåííÿ ïîâíî¿ íîðèö³ âñ³ì õâîðèì ïðîâîäè-
ëè êîíñåðâàòèâí³ çàõîäè, ñïðÿìîâàí³ íà óñóíåííÿ íî-
ðèö³, ÿêà ñïî÷àòêó áóëà íåïîâíîþ, äåá³ò âì³ñòó êè-

øå÷íèêó ñòàíîâèâ â³ä 50 äî 200 ìë. Ó 4 õâîðèõ
çä³éñíåíà îáòóðàö³ÿ íîðèö³ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ
òèï³â îáòóðàòîð³â. Ó 3 õâîðèõ ë³êóâàëüíà òàêòèêà ïå-
ðåäáà÷àëà àêòèâíå âåäåííÿ ðàíè ç ïîñò³éíîþ
àñï³ðàö³ºþ âì³ñòó êèøå÷íèêó. Ó 2 õâîðèõ çä³éñíåíà
ñïðîáà ïðåöèç³éíîãî çàøèâàííÿ íîðèö³ ç
ìîá³ë³çàö³ºþ êðà¿â ñò³íêè êèøêè òà âèêîðèñòàííÿì
ìîíîô³ëàìåíòíîãî øîâíîãî ìàòåð³àëó. Íà ðàíó ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè íàêëàäàëè âîäîðîç÷èíí³ ìàç³, ó ñêëàä³
ÿêèõ ì³ñòèëèñÿ àíòèá³îòèêè, òàìïîíóâàëè ñåðâåòêà-
ìè ç ìàðë³, ïðîñÿêíóòèìè ìàççþ. Â óñ³õ õâîðèõ äëÿ
ë³êóâàííÿ äåðìàòèòó âèêîðèñòîâóâàëè ìàç³ íà îñíîâ³
öèíêó. Çàñòîñóâàííÿ çàçíà÷åíèõ ìåòîä³â äîçâîëèëî ó
6 õâîðèõ ïðèïèíèòè íàäõîäæåííÿ âì³ñòó êèøå÷íèêó
â ðàíó ó ñåðåäíüîìó íà 2 äîáè ðàí³øå. Çà öåé ÷àñ ñòàí
õâîðèõ äåùî ïîêðàùèâñÿ çàâäÿêè ïðîâåäåííþ êîì-
ïëåêñíî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿. Â ïîäàëüøîìó â óñ³õ õâî-
ðèõ ñïîñòåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ ä³àìåòðà íîðèö³ òà
äåá³òó âì³ñòó êèøå÷íèêó. Çàãàëîì ó êîæíîãî õâîðîãî
çä³éñíåí³ ïî äâ³ ñïðîáè êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
íîðèö³. Êîæíîãî ðàçó ðåçóëüòàòè áóëè íåçàäîâ³ëüíè-
ìè. Ç ìîìåíòó óòâîðåííÿ íîðèö³ äî ¿¿ ôîðìóâàííÿ ó
ïîâíó ïðîõîäèëî â³ä 12 äî 16 ä³á. Íàéìåíø åôåêòèâ-
íèì âèÿâèâñÿ ìåòîä àêòèâíîãî âåäåííÿ ðàíè. Çà òàêî-
ãî ï³äõîäó ñòàí õâîðîãî íå ñòàá³ë³çóâàâñÿ, ïîøèðþ-
âàâñÿ äåðìàòèò.

Îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ïî-
âíî¿ âèñîêî¿ òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³ ââàæàëè âèä³ëåí-
íÿ ÷åðåç íîðèöþ áàðâíèêà ïðîòÿãîì 15—25 õâ ï³ñëÿ
éîãî ââåäåííÿ âñåðåäèíó, â³äñóòí³ñòü ðåíòãåíîêîíò-
ðàñòíî¿ ðå÷îâèíè â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ òîíêî¿ êèø-
êè, äåá³ò âì³ñòó êèøå÷íèêó ïîíàä 500 ìë çà 12 ãîä. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Âñ³ õâîð³ îïåðîâàí³ ó ñòðîêè äî 24 ãîä ï³ñëÿ âñòà-

íîâëåííÿ ä³àãíîçó ïîâíî¿ âèñîêî¿ òîíêîêèøêîâî¿ íî-
ðèö³. Ìåòîþ îïåðàö³¿ áóëè ðåçåêö³ÿ ïåòë³ òîíêî¿ êèø-
êè ç íîðèöåþ, ñàíàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Îïå-
ðàö³éíèé äîñòóï âèêîíóâàëè ÷åðåç ïîïåðåäíþ ðàíó
÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Îñíîâíèìè òðóäíîùàìè çà òàêî¿ ñè-
òóàö³¿ º äîñòóï ó â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó, âèä³ëåííÿ ïå-
òåëü êèøå÷íèêó, âèäàëåííÿ íåæèòòºçäàòíèõ òêàíèí
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ä³ëÿíêè ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ï³ä
÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàö³é òàêîãî òèïó ùàäíå ìàí³ïó-
ëþâàííÿ íà òêàíèíàõ º çàïîðóêîþ ðåàë³çàö³¿ íàì³÷å-
íîãî ïëàíó âòðó÷àííÿ. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³é âèêîðèñòîâó-
âàëè ð³äèííî—ñòðóìèííèé äèñåêòîð Erbejet êîìïàí³¿
Erbe Elektromedizin (Í³ìå÷÷èíà). Ôóíêö³îíàëüí³ñòü
àïàðàòà äàº çìîãó çì³íþâàòè ïàðàìåòðè òèñêó ðîáî-
÷î¿ ð³äèíè áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ ðîáîòè, ùî äîçâî-
ëÿº çä³éñíþâàòè äèôåðåíö³éîâàíèé âïëèâ íà ð³çí³
òêàíèíè çàëåæíî â³ä åòàïó îïåðàö³¿. ßê ðîáî÷ó ð³äèíó
ï³ä ÷àñ ðîç’ºäíàííÿ òêàíèí âèêîðèñòîâóâàëè ³çî-
òîí³÷íèé ðîç÷èí íàòð³þ õëîðèäó; ï³ä ÷àñ ñàíàö³¿ ïî-
ðîæíèíè àáñöåñ³â, âèäàëåííÿ íåêðîòèçîâàíèõ òêà-
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íèí òà íàøàðóâàíü ô³áðèíó — ðîç÷èí äåêàñàíó,
ï³ä³ãð³òîãî äî òåìïåðàòóðè 25 ... 28°Ñ. Êîíñòðóêòèâí³
îñîáëèâîñò³ àïàðàòà äîçâîëÿþòü çàì³íþâàòè ðîáî÷ó
ð³äèíó ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ çàëåæíî â³ä ¿¿ åòà-
ïó, âèêîðèñòîâóþ÷è àïòå÷íó òàðó, áåç ïîðóøåííÿ ñòå-
ðèëüíîñò³ ðîç÷èíó. Ïàðàìåòðè òèñêó ðîáî÷î¿ ð³äèíè,
ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëè ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, îòðèìàí³ çà ðå-
çóëüòàòàìè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü íà òâàðè-
íàõ [7]. Ïî÷èíàëè âòðó÷àííÿ ç â³äîêðåìëåííÿ êðà¿â
÷åðåâíî¿ ñò³íêè â³ä ãðàíóëÿö³é, ÿê³ âêðèâàëè ïåòë³ êè-
øå÷íèêó. Áåðó÷è äî óâàãè ù³ëüí³ñòü òêàíèí, íà öüîìó
åòàï³ òèñê ð³äèíè íà âèõîä³ ç ñîïëà ñòàíîâèâ 35 àòì,
â³äñòàíü â³ä ñîïëà äî ä³ëÿíêè âïëèâó — â³ä 2 äî 5 ñì. Ç
ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ íàêîïè÷åííþ íàäëèøêó ðîáî÷î¿
ð³äèíè â ðàí³ âèêîðèñòîâóâàëè ôóíêö³þ àêòèâíî¿
àñï³ðàö³¿ ÷åðåç ñîïëî ðîáî÷îãî ³íñòðóìåíòà àïàðàòà.
Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº ðîçêðèòè ÷åðåâíó ïîðîæíèíó
áåç ïîøêîäæåííÿ ïåòåëü êèøå÷íèêó. Ïðîñóâàþ÷èñü
ïî ïåðèìåòðó ðàíè, ïîâí³ñòþ âèä³ëÿëè êîíãëîìåðàò
ïåòåëü êèøå÷íèêó, ù³ëüíî ô³êñîâàíèõ îäíà ç îäíîþ
ñïàéêàìè òà ãðàíóëÿö³ÿìè. ßê ïðàâèëî, â öåíòð³
âèä³ëåíîãî ³íô³ëüòðàòó ì³ñòèëàñÿ ïåòëÿ êèøêè ç íî-
ðèöåþ. 

Íàñòóïíèì åòàïîì âòðó÷àííÿ áóëî ðîç’ºäíàííÿ
ïåòåëü êèøå÷íèêó, âèäàëåííÿ íàøàðóâàíü ô³áðèíó òà
ãðàíóëÿö³é. Îñíîâíîþ ìåòîþ öüîãî åòàïó ââàæàºìî
âèä³ëåííÿ ïåòë³ êèøêè ç íîðèöåþ. Íåîáõ³äí³ñòü çáå-
ðåæåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ ÿêîìîãà á³ëüøî¿ ä³ëÿíêè
êèøêè ïîòðåáóº ùàäíîãî ìàí³ïóëþâàííÿ íà òêàíè-
íàõ. Ï³ä ÷àñ ðîç’ºäíàííÿ ïåòåëü êèøå÷íèêó âèêîðèñ-
òîâóâàëè òèñê 20 àòì, ùî äîçâîëÿëî áåçïå÷íî
ðîç’ºäíóâàòè ïåòë³ êèøå÷íèêó, âèäàëÿòè íàøàðóâàí-
íÿ ô³áðèíó òà ãðàíóëÿö³éíó òêàíèíó. Ïðè öüîìó ïî-
øêîäæåííÿ ñåðîçíî¿ îáîëîíêè êèøêè òà ñóäèí áðèæ³
íå â³äáóâàºòüñÿ. Øâèäê³ñòü ðîáîòè ç àïàðàòîì çàëå-
æèòü â³ä â³äñòàí³ â³ä ñîïëà ³íñòðóìåíòà äî òî÷êè ïðè-
êëàäàííÿ, ÿêà ñòàíîâèëà 10 — 15 ñì. Ïðîòå, íàâ³òü çà
áåçïîñåðåäíüîãî êîíòàêòó ñîïëà ³íñòðóìåíòà ç
ñò³íêîþ êèøêè ïðè çàçíà÷åíèõ ïàðàìåòðàõ òèñêó
ñò³íêà êèøêè íå ïîøêîäæóºòüñÿ. Íà öüîìó åòàï³ íàä-
ëèøîê ðîáî÷î¿ ð³äèíè âèäàëÿëè ñòàö³îíàðíèì âàêó-
óìíèì àñï³ðàòîðîì. Ï³ñëÿ ðîç’ºäíàííÿ ñïàéîê òà
ìîá³ë³çàö³¿ â³äïîâ³äíî¿ ïåòë³ êèøêè çä³éñíþâàëè ðå-
çåêö³þ òîíêî¿ êèøêè çà çàãàëüíèìè ïðàâèëàìè. Ï³ä
÷àñ âèä³ëåííÿ ñóäèí áðèæ³ êîðèñòóâàëèñü çàçíà÷å-
íèì àïàðàòîì ç òèñêîì ð³äèíè 25 àòì. Òàêèé ï³äõ³ä
äàº çìîãó âèä³ëÿòè îêðåì³ ñóäèíè ç ì³í³ìàëüíèì
ä³àìåòðîì 0,2 ìì òà ³çîëüîâàíî ¿õ îáðîáëÿòè, ùî äîç-
âîëèëî óíèêíóòè óòâîðåííÿ âåëèêèõ êóêñ ç
ñóìí³âíîþ æèòòºçäàòí³ñòþ òà ìîæëèâèì ïîäàëüøèì
íåêðîòèçóâàííÿì. Äëÿ ïðèïèíåííÿ êàï³ëÿðíî¿ êðîâî-
òå÷³ ç ñóäèí ìåíøîãî ä³àìåòðà çàñòîñîâóâàëè á³ïî-
ëÿðíèé âèñîêî÷àñòîòíèé åëåêòðîêîàãóëÿòîð. Ç îãëÿäó
íà îáìåæåí³ñòü ïðèâ³äíî¿ ïåòë³ òîíêî¿ êèøêè òàêèé
ï³äõ³ä äîçâîëÿº ìîá³ë³çóâàòè ¿¿ ç ìàêñèìàëüíèì çáåðå-

æåííÿì æèòòºçäàòíîñò³. Â óñ³õ õâîðèõ ñôîðìîâàí³
òîíêîêèøêîâ³ àíàñòîìîçè ê³íåöü ó ê³íåöü.  

Íà ê³íöåâîìó åòàï³ çä³éñíþâàëè ñàíàö³þ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ç âèêîðèñòàííÿì ðîç÷èí³â àíòèñåïòèê³â,
äðåíóâàííÿ á³÷íèõ êàíàë³â òðóáêàìè. Çàêðèâàëè ÷å-
ðåâíó ïîðîæíèíó øëÿõîì íàêëàäåííÿ ïîîäèíîêèõ
øâ³â íà øê³ðó, óíèêàþ÷è ä³ëÿíîê, îñîáëèâî óðàæåíèõ
äåðìàòèòîì. Ç 1—¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà ðàíó íàêëà-
äàëè âîäîðîç÷èíí³ ìàç³, äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäèëè àí-
òèá³îòèêè. Øâè ç îïåðàö³éíî¿ ðàíè çí³ìàëè íà 14—òó
äîáó. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè
³íôóç³éíó òåðàï³þ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ïðàâèëà-
ìè. Îñîáëèâó óâàãó ó ïåðø³ 2 äîáè ïðèä³ëÿëè ïàðåíòå-
ðàëüíîìó æèâëåííþ, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäèëè àëü-
áóì³í òà ðîç÷èíè àì³íîêèñëîò. Àíòèáàêòåð³àëüíó òå-
ðàï³þ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàò³â øèðî-
êîãî ñïåêòðó ä³¿, áåðó÷è äî óâàãè ïîïåðåäí³ ïðèçíà-
÷åííÿ. Ç 3—¿ äîáè õâîðèõ ïåðåâîäèëè íà åíòåðàëüíå
õàð÷óâàííÿ, ïåðåâàãó â³ääàâàëè çáàëàíñîâàíèì õàð-
÷îâèì ñóì³øàì. Ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó â
óñ³õ õâîðèõ òÿæêèé, ùî ïîâ'ÿçàíå ç çàãàëüíèì âèñíà-
æåííÿì, ïîðóøåííÿì âîäíîãî, åëåêòðîë³òíîãî òà
á³ëêîâîãî áàëàíñó. Ðåöèäèâ íîðèöü íå ñïîñòåð³ãàëè.
Îïåðàö³éí³ ðàíè çàãî¿ëèñü âòîðèííèì íàòÿãîì, ó
ñòðîêè äî 20 ä³á äîñÿãíóòî ïîâíî¿ åï³òåë³çàö³¿.

Òàêèì ÷èíîì ñâîº÷àñíå âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ óòâî-
ðåííÿ òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³ ïîâèííå áóòè îñíîâ-
íèì ó âèáîð³ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè. Êîíñåðâàòèâí³ ìå-
òîäè çàêðèòòÿ íîðèö³ çà ¿¿ âèñîêîãî ðîçòàøóâàííÿ çà-
áåçïå÷óþòü òèì÷àñîâèé åôåêò, ïðîòå, äîçâîëÿþòü
ïðîâåñòè ³íòåíñèâíó ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó
õâîðîãî. Ïîâòîðíå âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â êîíñåðâà-
òèâíîãî çàêðèòòÿ âèñîêî¿ òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³ çó-
ìîâëþº çá³ëüøåííÿ ¿¿ ä³àìåòðà, òà, â³äïîâ³äíî, äåá³òó
âì³ñòó êèøå÷íèêó â ðàí³. Çàñòîñóâàííÿ ð³äèííî—
ñòðóìèííîãî äèñåêòîðà äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè ÿê
îïåðàö³éíèé äîñòóï ³ñíóþ÷ó ñåðåäèííó ðàíó. Ùàäíà
ä³ÿ ñòðóìåíþ ð³äèíè íà ñò³íêó êèøå÷íèêó äîçâîëÿº
áåçïå÷íî ðîç’ºäíóâàòè ñïàéêè ì³æ éîãî ïåòëÿìè,
óíèêíóòè ñïåöèô³÷íèõ äëÿ òàêèõ îïåðàö³é óñêëàä-
íåíü. Âèêîðèñòàííÿ àïàðàòà ð³äèííî—ñòðóìèííî¿
äèñåêö³¿ ï³ä ÷àñ ìîá³ë³çàö³¿ ïåòåëü êèøêè äîçâîëÿº ï³ä
â³çóàëüíèì êîíòðîëåì îáðîáëÿòè ñóäèíè áðèæ³, ùî
ñïðèÿº çáåðåæåííþ æèòòºçäàòíîñò³ ïðèâ³äíî¿ ïåòë³
àíàñòîìîçó. Çàïðîïîíîâàíèé ï³äõ³ä äî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ âèñîêî¿ ïîâíî¿ òîíêîêèøêîâî¿ íîðèö³ äîç-
âîëèâ âèêîíàòè îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ç ìàêñèìàëüíî
ùàäíèì ìàí³ïóëþâàííÿì íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè, çàïîá³ãòè âèíèêíåííþ ðåöèäèâ³â íîðèö³ â
óñ³õ îïåðîâàíèõ õâîðèõ. 
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ХІ щорічну науково�практичну конференцію 

з міжнародною участю

РАНИ, РАНОВА ІНФЕКЦІЯ,

ПЛАСТИКА ТА ЕЛЕКТРОЗВАРЮВАННЯ 

ЖИВИХ ТКАНИН 

ОСНОВНИМИ ПИТАННЯМИ ДО РОЗГЛЯДУ ВИЗНАЧЕНІ:

— застосування технології електрозварювання м'яких живих тканин
— комплексне хірургічне лікування ран, особливості перебігу ранового 
процесу в різних умовах, після застосування різних технологій розділення 
та з'єднання ткани 
— порівняння результатів застосування технологій малотравматичного 
проведення оперативного втручання 
— досягнення функційної та анатомічної відповідності в наслідок 
реконструктивних операцій, встановлення імплантатів 
— загоєння ран на тлі системних захворювань (хвороба Крона, імунодефіцит 
тощо) та після променевого ураження 
— лікування стопи діабетика 
— лікування трофічних виразок, опіків, відморожень з застосуванням 
пластики тканин 
— дослідження механізмів реакції клітин, біохімічних, гормональних та 
імунологічних змін при розділенні та з'єднанні тканин різними способами
— профілактика, лікування гнійних і тромбоемболічних ускладнень, 
спричинених рановим ураженням: антибактеріальна, трансфузійна, 
антисептична терапія, гемокоректори, імуномодулятори.

Роботи обсягом до 2 сторінок тексту (шрифт Times New Roman, 2 інтервали) приймаємо 
у електронному вигляді за адресою оргкомітету info wounds.org.ua до 15 вересня 2011 року. Проси�
мо вказувати про готовність до стендової чи усної доповіді. Інформація по організації конференції та
інші актуальні питання будуть регулярно висвітлюватись на сайті www.wounds.org.ua 

Запрошуємо до продовження творчої взаємозбагачуючої співпраці!



17Клінічна хірургія. — 2011. — № 8

ÓÄÊ 616.37—002—089.12

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ 
ÍÀ ÎÑÍÎÂÀÍÈÈ ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈÈ M. BUCHLER È ÑÎÀÂÒÎÐÎÂ
È. À. Êðèâîðó÷êî, Â. Â. Áîéêî, Í. Í. Ãîí÷àðîâà, Ñ. À. Àíäðååùåâ
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò ÌÇ Óêðàèíû

SURGICAL TREATMENT OF CHRONIC PANCREATITIS, 
BASING ON CLASSIFICATION OF M. BUCHLER AND COWORKERS
I. À. Êryvoruchko, V. V. Boyko, N. N. Goncharova, S. À. Àndreyeshchev

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 452
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì (ÕÏ). Êëàññèôèêàöèÿ
ÕÏ, ðàçðàáîòàííàÿ M. Buchler è ñîàâòîðàìè (2009), îñíîâàíà
íà àíàëèçå êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòåé, ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ), ñîäåðæèò íàó÷-
íî îáîñíîâàííûå ðåêîìåíäàöèè äëÿ âûáîðà ìåòîäîâ äèàãíîñ-
òèêè è êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Ïðåäëîæåííàÿ
êëàññèôèêàöèÿ ïðîñòà â èñïîëüçîâàíèè, ÿâëÿåòñÿ èíñòðóìåí-
òîì äëÿ èçó÷åíèÿ è ñðàâíåíèÿ òÿæåñòè òå÷åíèÿ ÕÏ, ïðîãíîçà è
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò; êëàññèôèêàöèÿ; õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

SUMMARY
The results of surgical treatment of 452 patients, suffering chronic
pancreatitis (CHP), were analyzed. The CHP classification, elabo-
rated by M. Buchler and coworkers (2009), based on clinical signs,
morphological peculiarities and pancreatic function analysis, con-
tains scientifically substantiated recommendations for choice of
diagnostic methods and complex treatment of the disease. The
classification proposed is simple in application and constitutes an
instrument for studying and comparison of the CHP course severi-
ty, the patients prognosis and treatment.
KKeeyy  wwoorrddss:: chronic pancreatitis; classification; surgical treatment.

Õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò (ÕÏ) îòíîñèòñÿ ê
ãðóïïå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ÏÆ ðàçëè÷íîé
ýòèîëîãèè, ïðåèìóùåñòâåííî âîñïàëèòåëüíîé ïðè-
ðîäû, ñ ôàçîâî—ïðîãðåññèðóþùèìè î÷àãîâûìè, ñåã-
ìåíòàðíûìè èëè äèôôóçíûìè äåãåíåðàòèâíûìè è
äåñòðóêòèâíûìè èçìåíåíèÿìè åå ýêçîêðèííîé ÷àñ-
òè, àòðîôèåé æåëåçèñòûõ ýëåìåíòîâ (ïàíêðåîöèòîâ)
è çàìåùåíèåì èõ ñîåäèíèòåëüíîé (ôèáðîçíîé) òêà-
íüþ; èçìåíåíèÿìè â ïðîòîêîâîé ñèñòåìå ÏÆ; îáðà-
çîâàíèåì êèñò è êîíêðåìåíòîâ; íàðóøåíèåì ýêçî-
êðèííîé è ýíäîêðèííîé ôóíêöèé ðàçëè÷íîé ñòåïå-
íè [1]. Ïî òåìïàì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÕÏ çàíèìàåò âå-
äóùåå ìåñòî â ãàñòðîýíòåðîëîãèè. Ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü ÕÏ â ñòðàíàõ Åâðîïû ñîñòàâëÿåò 8,2—27,4, â
ÑØÀ — 26,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Â ñðîêè äî 5 ëåò
óìèðàþò 6,3%, äî 10 ëåò — 30%, äî 20 ëåò — îêîëî 50%
áîëüíûõ ÕÏ âñëåäñòâèå íåîáðàòèìûõ èçìåíåíèé ÏÆ
[2—4]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò ñâåäåíèé î ðàííèõ ñòðóê-
òóðíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèÿõ â ÏÆ ïðè
ÕÏ, ïîñêîëüêó ñîâðåìåííûå äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû
íåèíâàçèâíîé è èíâàçèâíîé âèçóàëèçàöèè íåäîñòà-
òî÷íî ÷óâñòâèòåëüíû äëÿ äèàãíîñòèêè ìîðôîëîãè÷å-
ñêèõ èçìåíåíèé â ÏÆ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâà-
íèÿ [5]. Íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ëå-
÷åíèþ ÕÏ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåò, ïîýòîìó ôóíäàìåí-
òàëüíûå è ïðèêëàäíûå èññëåäîâàíèÿ ïî ðàññìàòðè-
âàåìîé ïðîáëåìå íàïðàâëåíû íà ðåøåíèå ñëåäóþ-
ùèõ êëþ÷åâûõ âîïðîñîâ: ïàòîãåíåç ôèáðîçà ÏÆ è
ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé,
ïîêàçàíèÿ ê ïðîâåäåíèþ ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé, â òîì ÷èñëå õèðóðãè÷åñêèõ, èçó÷åíèå êà÷å-
ñòâà æèçíè ïðè äëèòåëüíîì êîíñåðâàòèâíîì [6], ýí-
äîñêîïè÷åñêîì [7] è õèðóðãè÷åñêîì [8] ëå÷åíèè áîëü-
íûõ.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî åùå M. Comfort è ñîàâòîðû â
1946 ã. îïèñàëè îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ
ÕÏ, à îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ýòèõ èññëåäîâàíèé â òå÷å-
íèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè áûëè îñíîâîïîëàãàþùèìè
ïðè óñòàíîâëåíèè äèàãíîçà (ðåöèäèâèðóþùàÿ àáäî-
ìèíàëüíàÿ áîëü, íàðóøåíèå ýêçî— è ýíäîêðèííîé
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ôóíêöèé ÏÆ), ñïåöèôè÷åñêèå ìåõàíèçìû ïàòîãåíå-
çà çàáîëåâàíèÿ íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû [1].

Ðàçðàáîòêà êëàññèôèêàöèè ÕÏ, óäîâëåòâîðÿþùåé
êëèíè÷åñêèì ïîòðåáíîñòÿì âðà÷åé ðàçëè÷íûõ ñïå-
öèàëüíîñòåé, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëî î÷å-
âèäíûì, ÷òî êëèíè÷åñêèå êëàññèôèêàöèè íå ìîãóò
îñíîâûâàòüñÿ òîëüêî íà òèïå è âûðàæåííîñòè ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ÏÆ è îêðóæàþùèõ îðãàíàõ
è òêàíÿõ. Îíè äîëæíû ó÷èòûâàòü ýòèîëîãèþ, îñîáåí-
íîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ (íàëè÷èå
áîëè, îñëîæíåíèé), à òàêæå ðåçóëüòàòû ôóíêöèîíàëü-
íûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ âèçóàëèçèðóþùèõ òåñòîâ.

Â 2009 ã. M. Buchler è ñîàâòîðû ïðåäëîæèëè êëàñ-
ñèôèêàöèþ ÕÏ ïî ñòàäèÿì, ó÷èòûâàþùóþ êàê êëèíè-
÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, òàê è ðåçóëüòàòû íå-
èíâàçèâíîé è èíâàçèâíîé âèçóàëèçàöèè [6].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðåòðî— è ïðîñïåê-
òèâíàÿ îöåíêà ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ÕÏ, ðàñïðåäåëåííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ êëè-
íè÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé, ïðåäëîæåííîé M. Buchler
è ñîàâòîðàìè [6], â êîòîðîé àâòîðû, ïîìèìî ó÷åòà
ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà, ïðåäëîæèëè èñïîëüçîâàòü,
êàê ìèíèìóì, îäèí êëèíè÷åñêèé êðèòåðèé èëè íàëè-
÷èå âûðàæåííûõ îñëîæíåíèé çàáîëåâàíèÿ â ñî÷åòà-
íèè ñ ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè, âûÿâëåííûìè
ñ ïîìîùüþ âèçóàëèçèðóþùèõ ìåòîäîâ èëè ïðÿìûõ
ôóíêöèîíàëüíûõ òåñòîâ (òàáë. 1).

Ñòàäèÿ À. ÕÏ âûÿâëÿþò ïðè íà÷àëüíûõ ïðîÿâëå-
íèÿõ çàáîëåâàíèÿ, â îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé è êëèíè-
÷åñêèõ ñèìïòîìîâ íàðóøåíèÿ ýêçîêðèííîé è ýíäî-
êðèííîé ôóíêöèé (íåò ñòåàòîðåè, ñàõàðíîãî äèàáåòà
— ÑÄ). Îäíàêî ïðè ýòîì âîçìîæíû ñóáêëèíè÷åñêèå
ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ (íàïðèìåð, íàðóøåíèå òîëå-
ðàíòíîñòè ê ãëþêîçå èëè óãíåòåíèå ýêçîêðèííîé
ôóíêöèè áåç ñòåàòîðåè). 

Ñòàäèÿ Â. ÕÏ îïðåäåëÿþò ó ïàöèåíòîâ ïðè íàëè-
÷èè îñëîæíåíèé çàáîëåâàíèÿ, íî áåç ïðèçíàêîâ ñòåà-
òîðåè èëè ÑÄ. 

Ñòàäèÿ Ñ. Êîíå÷íàÿ ñòàäèÿ ÕÏ, âñëåäñòâèå ôèáðî-
çà ÏÆ âîçíèêàþò êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè íåäîñòàòî÷-
íîñòè åå ýêçîêðèííîé è ýíäîêðèííîé ôóíêöèé, ïðè
ýòîì îñëîæíåíèÿ ìîãóò áûòü íå äèàãíîñòèðîâàíû: Ñ1
— íàðóøåíèÿ ýíäîêðèííîé ôóíêöèè ÏÆ; Ñ2 — íàðó-
øåíèÿ ýêçîêðèííîé ôóíêöèè ÏÆ; Ñ3 — íàðóøåíèÿ
ýêçî— è åíäîêðèííîé ôóíêöèé ÏÆ è/èëè íàëè÷èå
îñëîæíåíèé ÕÏ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî

ëå÷åíèÿ 452 áîëüíûõ â âîçðàñòå â ñðåäíåì (42,3 ± 9,3)
ãîäà, ñîîòíîøåíèå ìóæ÷èíû/æåíùèíû 1:2,8 â ïåðèî-
äû èññëåäîâàíèÿ: 1990—2003 ãã. — 217, 2004—2011 ãã.
— 235. Ïî îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì ãðóïïû ñîïîñòàâè-
ìû (χ2 = 2,876, P = 0,678). 

Ïðè äèàãíîñòèêå ÕÏ èñïîëüçîâàëè Ìàðñåëüñêî—
Ðèìñêóþ (1989) è Êåìáðèäæñêóþ êëàññèôèêàöèè [1,
9], ñ 2004 ã. — äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè çàáîëåâàíèÿ
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè Japan Pancreas
Sosiety. Ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ è
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, îáñëåäî-
âàíèå áîëüíûõ âêëþ÷àëî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâà-
íèå (ÓÇÈ), êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ), ñòàí-
äàðíûå ìåòîäû ýíäîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, â
òîì ÷èñëå ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîãðàäíóþ õîëàíãèî-
ïàíêðåàòîãðàôèþ (ÝÐÕÏÃ). Ýíäîêðèííóþ ôóíêöèþ
ÏÆ îöåíèâàëè ïî óðîâíþ ãëþêîçû â êðîâè, ýêçî-
êðèííóþ — ïî àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ (àìèëàçû, ëè-
ïàçû) â êðîâè è ìî÷å (àìèëàçû), ó íåêîòîðûõ áîëü-
íûõ — ïî äàííûì êîïðîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
àêòèâíîñòè ýëàñòàçû—1 ñ èñïîëüçîâàíèåì èììóíî-
ôåðìåíòíîãî ìåòîäà. Ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèà-
ãíîñòèêå ÕÏ è ðàêà ÏÆ èññëåäîâàëè îíêîìàðêåðû
(ÑÀ—19—9, ÊÝÀ).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Îñíîâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ÕÏ áûë àëêî-

ãîëü — ó 267 (59,1%) áîëüíûõ.

Òàáëèöà 1.  ÊÊððèèòòååððèèèè,,  èèññïïîîëëüüççîîââààííííûûåå  ââ  êêëëààññññèèôôèèêêààööèèèè  ÕÕÏÏ  ((MM..  BBuucchhlleerr  èè  ññîîààââòò..,,  22000099))   

Êðèòåðèè Ñîäåðæàíèå  

Ýòèîëîãè÷åñêèå  Àëêîãîëü, îáòóðàöèîííûé, ëåêàðñòâåííûé, íàñëåäñòâåííîñòü, àóòîèììóííûé, òðîïè÷åñêèé, 
ìóêîâèñöèäîç, èäèîïàòè÷åñêèé  

Êëèíè÷åñêèå  Áîëü, íàëè÷èå îñëîæíåíèé, ïîâòîðíûå àòàêè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, ñòåàòîðåÿ, ÑÄ  
Îñëîæíåíèÿ  Îáñòðóêöèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà èëè ñòåíîç ñ õîëåñòàçîì è æåëòóõîé, îáñòðóêöèÿ 

èëè ñòåíîç äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ) ñ êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèìè, ñîñóäèñòàÿ 
îáñòðóêöèÿ èëè ñòåíîç ñ êëèíè÷åñêèìè èëè ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ïîðòàëüíîé 
ãèïåðòåíçèè èëè ãèïåðòåíçèè ñåëåçåíî÷íîé âåíû, íàëè÷èå ïñåâäî êèñò ÏÆ, íàëè÷èå 
ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñâèùà, ïàíêðåàòîãåííûé àñöèò, äðóãèå ðåäêèå îñëîæíåíèÿ  

Âèçóàëèçèðóþùèå  Èçìåíåíèÿ â ïðîòîêîâîé ñèñòåìå ÏÆ (íåðàâíîìåðíîñòü ïðîñâåòà ïðîòîêà ÏÆ èëè  
åãî âåòâåé, äåôåêòû íàïîëíåíèÿ, êàìíè, ñòðèêòóðà, ðàñøèðåíèå áîëåå 3 ìì,  èçìåíåíèÿ 
ïàðåíõèìû (îáùåå èëè ëîêàëüíîå óâåëè÷åíèå ÏÆ, íàëè÷èå êèñò, êàëüöèôèêàòîâ, 
ãåòåðîãåííîñòü ñòðóêòóðû)  
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Äëÿ îáîñíîâàíèÿ êëèíè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ êëàññèôèêàöèè M. Buchler è ñîàâòî-
ðîâ (2009) [10] áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû â çàâèñèìîñòè
îò ñòàäèè ÕÏ (À, Â, Ñ) ñ ó÷åòîì êàê êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ, òàê è äàííûõ íåèíâàçèâíûõ è
èíâàçèâíûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè: ÕÏ â ñòàäèè À íå
âûÿâëåí, â ñòàäèè B — îáíàðóæåí ó 334 (73,9%) ïàöè-
åíòîâ, â ñòàäèè Ñ — ó 118 (26,1%), â òîì ÷èñëå Ñ1 — ó
38 (8,4%), Ñ2 — ó 53 (11,7%), Ñ3 — ó 27 (6%). 

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðåäïîëîæèòåëüíîãî äèàãíîçà
ÕÏ íåîáõîäèìî áûëî íàëè÷èå ó ïàöèåíòà, ïî êðàé-
íåé ìåðå, îäíîãî èç ñëåäóþùèõ êðèòåðèåâ: áîëü, ïå-
ðèîäè÷åñêèå àòàêè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, ñòåàòîðåÿ,
ÑÄ èëè îñëîæíåíèÿ çàáîëåâàíèÿ (ðèñ. 1). Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàëè ñî÷åòàíèå òåõ
èëè èíûõ êðèòåðèåâ.

Áîëü îòìå÷åíà ó 86% ïàöèåíòîâ. Ïðè÷èíû åå âîç-
íèêíîâåíèÿ ïðè ÕÏ ðàçëè÷íû, ÷òî òðåáóåò ðàçíûõ
ïîäõîäîâ ê åå óñòðàíåíèþ. Áîëåâîé àáäîìèíàëüíûé
ñèíäðîì ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ïåðèíåâðàëüíîãî âîñ-
ïàëåíèÿ, âèñöåðàëüíîé ãèïåðàëãåçèè, ïîâûøåíèÿ
äàâëåíèÿ â ïðîòîêàõ è ïàðåíõèìå ÏÆ, íàëè÷èÿ ïñåâ-
äîêèñò ÏÆ, ñòåíîçà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è ÄÏÊ,
à òàêæå àêòèâíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â òêàíè
îðãàíà. Àáäîìèíàëüíàÿ áîëü õàðàêòåðèçóåòñÿ äëè-
òåëüíûìè ïåðèîäàìè îáîñòðåíèÿ, êîðîòêèìè ðåìèñ-
ñèÿìè, èñ÷åçàåò ïîñëå âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêèõ
èëè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðè âîçíèêíî-
âåíèè íåäîñòàòî÷íîñòè ýêçîêðèííîé ôóíêöèè ÏÆ,
íàïðèìåð, âñëåäñòâèå óìåíüøåíèÿ ìàññû ôóíêöèî-
íàëüíî àêòèâíîé òêàíè ïðè ôèáðîçå èëè ëèïîìàòîçå
îðãàíà, â ïðîñâåòå ÄÏÊ ñíèæàåòñÿ àêòèâíîñòü ïàí-
êðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, âñëåäñòâèå ÷åãî â ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êå ÄÏÊ ïî ìåõàíèçìó îòðèöàòåëüíîé îá-
ðàòíîé ñâÿçè óâåëè÷èâàåòñÿ âûðàáîòêà õîëåöèñòîêè-
íèíà—ïàíêðåîçèìèíà (ÕÖÊ—ÏÇ). Äîïîëíèòåëüíîå
êîëè÷åñòâî ÕÖÊ—ÏÇ, ñòèìóëèðóÿ ñåêðåöèþ ÏÆ, óñó-
ãóáëÿåò ïðîöåññû âîñïàëåíèÿ è àóòîëèçà, óñóãóáëÿåò-
ñÿ âíóòðèïðîòîêîâàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ïîâûøàåòñÿ èí-

òåíñèâíîñòü àáäîìèíàëüíîé áîëè ïàíêðåàòîãåííîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ. 

Êðîìå òîãî, íàðóøåíèå ìîòîðèêè ïèùåâàðèòåëü-
íîãî êàíàëà òàêæå ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ áîëè
ïðè ÕÏ. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ óñêîðåíèåì îïîðîæíåíèÿ
æåëóäêà, èçìåíåíèåì ïîñòïðàíäèàëüíîé àêòèâíîñòè
àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà è ÄÏÊ, çàìåäëåíèåì ñî-
êðàùåíèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, åãî íåïîëíûì îïîðîæ-
íåíèåì. Äâèãàòåëüíûå äèñôóíêöèè îáû÷íî îáóñëîâ-
ëåíû íàðóøåíèåì íåéðîãóìîðàëüíîé ðåãóëÿöèè —
ïàòîëîãè÷åñêè âûñîêèé óðîâåíü ÕÖÊ è ïàíêðåàòè÷å-
ñêîãî ïåïòèäà. Íàðóøåíèÿ ìîòîðèêè óñóãóáëÿþòñÿ
ïðè ïðèñîåäèíåíèè âòîðè÷íîãî ÑÄ ñ ôîðìèðîâàíè-
åì äèàáåòè÷åñêîé ìèîýíòåðàëüíîé ïîëèíåéðîïàòèè
[1].

Ñòåàòîðåþ (ñîäåðæàíèå áîëåå 7 ã æèðà â êàëå ïðè
ïðèìåíåíèè äèåòû, ñîäåðæàùåé 100 ã æèðîâ) íàáëþ-
äàëè ó 11,3% ïàöèåíòîâ. Ïðè ýòîì, èç 51 áîëüíîãî, îá-
ñëåäîâàííîãî âî âòîðîé ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ, ó 28
(54,9%) — âûÿâëåíà óìåðåííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ýêçî-
êðèííîé ôóíêöèè ÏÆ, ó 23 (45,1%) — òÿæåëàÿ: àêòèâ-
íîñòü ýëàñòàçû—1 â êàëå ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì ñîîò-
âåòñòâåííî (123 ± 14,6) è (61,5 ± 11,3) ìêã/ã. Ïðè àöè-
äèôèêàöèè ÄÏÊ äîïîëíèòåëüíî âîçíèêàåò ïðåöèïè-
òàöèÿ ñîëåé æåë÷íûõ êèñëîò, óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñò-
âî ìèöåëë æåë÷íûõ è æèðíûõ êèñëîò, à òàêæå èõ âñà-
ñûâàíèå. Íåäîñòàòî÷íîñòü ïèòàíèÿ (malnutrition) õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ íèçêèì èíäåêñîì ìàññû òåëà [1]. 

Ó 8,4% áîëüíûõ îòìå÷åíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþ-
êîçû â êðîâè. Èíêðåòîðíûé äèñáàëàíñ ïðîÿâëÿåòñÿ
óìåíüøåíèåì ïîñòïðàíäèàëüíîé âûðàáîòêè èíêðå-
òèíîâ (ãëþêàãîíîïîäîáíîãî ïåïòèäà—1 è ãëþêîçîçà-
âèñèìîãî èíñóëèíîòðîïíîãî ïîëèïåïòèäà), ÷òî ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ óìåíüøåíèåì âûðàáîòêè èíñóëèíà β—
êëåòêàìè ÏÆ [1, 11].  

Ó 62 (13,7%) áîëüíûõ äî îïåðàöèè íàáëþäàëè ïî-
âûøåíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè,
êàê ïðàâèëî, ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ õàðàêòåðíû äëÿ
ÕÏ, îñëîæíåííîãî îáðàçîâàíèåì ïñåâäîêèñò ÏÆ.  

Рис. 1. Клинические признаки ХП.

Рис. 2. Осложнения ХП.
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Ó 25 (6%) íàèáîëåå òÿæåëî áîëüíûõ íàáëþäàëè
îäíîâðåìåííîå íàðóøåíèå ýêçî— è ýíäîêðèííîé
ôóíêöèé ÏÆ.

Îñëîæíåíèÿ ÕÏ îáíàðóæåíû ó âñåõ áîëüíûõ (ðèñ.
2). Ïî àíàëèçèðóåìûì ïîêàçàòåëÿì ãðóïïû ïàöèåí-
òîâ ñîïîñòàâèìû (χ2 = 3,722, P = 0,445).

Óæå â êîíöå XIX ñòîëåòèÿ ó÷åíûå îáîñíîâàííî
ïðåäïîëàãàëè, ÷òî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå áîëüíûõ
ïî ïîâîäó ÕÏ íå îáåñïå÷èâàåò óñòðàíåíèå ìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà çàáîëåâàíèÿ — ôèáðîçà ïàðåí-
õèìû ÏÆ è êàìíåîáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ïðåäîòâðàùå-
íèå îñëîæíåíèé [1].

Â 70—å ãîäû ÕÕ â. H. Beger âûñêàçàë ãèïîòåçó, ÷òî
"ïåéñìåêåðîì" ïàíêðåàòè÷åñêîé áîëè ïðè ÕÏ ÿâëÿåò-
ñÿ ãîëîâêà ÏÆ, à íå òîëüêî ïðîòîêîâàÿ ãèïåðòåçèÿ.
Ãèïîòåçà ïîäòâåðæäåíà ðåçóëüòàòàìè ïîñëåäóþùèõ
èññëåäîâàíèé: ó 30% áîëüíûõ ôèáðîç ïåðâîíà÷àëüíî
âûÿâëÿëè â ãîëîâêå ÏÆ. Ïðè ýòîì êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ ÕÏ îáóñëîâëåíû ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèåé
(â 60% íàáëþäåíèé) è íåéðî—ãîðìîíàëüíîé èøåìè-
åé (â 40%); çâåçä÷àòûå êëåòêè ÏÆ (pancreatic stellate
cells — PSC) â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ÕÏ ìèãðèðóþò â
î÷àãè íåêðîçà ÏÆ, òðàíñôîðìèðóþòñÿ â ìèîôèáðîá-
ëàñòû, ïðîäóöèðóþùèå êîëëàãåíîâûå âîëîêíà (èñ-
òî÷íèê ôèáðîçà); âûïîëíåíèå äóîäåíîñîõðàíÿþùåé
ðåçåêöèè ïðè ïðåèìóùåñòâåííîì ïîðàæåíèè ãîëî-

âêè ÏÆ, ïðåäëîæåííîé ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè, áîëåå
ôèçèîëîãè÷íî, ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü èíòåíñèâíîñòü
èëè óñòðàíèòü ïàíêðåàòè÷åñêóþ áîëü ó 80% áîëüíûõ
[6, 8, 11]. 

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû îïåðàöèè, âûïîëíåííûå â
îáà ïåðèîäà èññëåäîâàíèé: â ïåðâûé ïåðèîä — îñó-
ùåñòâëÿëè â îñíîâíîì äðåíèðóþùèå (ó 47,9% áîëü-
íûõ) è ñèìïòîìàòè÷åñêèå (ó 52,1%) âìåøàòåëüñòâà;
âî âòîðîé ïåðèîä — ðåçåêöèîííûå (ó 27,9%) è ðåçåê-
öèîííûå â ñî÷åòàíèè ñ äðåíèðóþùèìè (ó 15,5%), öè-
ñòîäèãåñòèâíîå äðåíèðîâàíèå — ïðè íàëè÷èè ïñåâ-
äîêèñò ÏÆ (â 31,1%), ñèìïòîìàòè÷åñêèå (ó 18,3%) è
ÝÏÑÒ (ó 7,2%). Â ïåðâûé ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ îñëîæ-
íåíèÿ ïîñëå îïåðàöèè âîçíèêëè ó 27,5% áîëüíûõ, ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 7,6%; âî âòîðîé ïåðèîä — ñîîò-
âåòñòâåííî ó 21 è 1,4% (χ2 = 28,165, P = 0,000).

Âî âòîðîé ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëè ïðå-
èìóùåñòâåííî ïðîêñèìàëüíóþ äóîäåíîñîõðàíÿþ-
ùóþ ðåçåêöèþ ãîëîâêè ÏÆ, âûáîð ìåòîäà îïðåäåëÿ-
ëè íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ äîîïåðàöèîí-
íîé íåèíâàçèâíîé è èíâàçèâíîé âèçóàëèçàöèè, ìàê-
ðîñêîïè÷åñêèõ äàííûõ âî âðåìÿ îïåðàöèè è âûðà-
æåííîñòè èçìåíåíèé îêðóæàþùèõ òêàíåé; âûïîëíÿ-
ëè îïåðàöèþ Beger (ó 6 áîëüíûõ), åå áåðíñêóþ ìîäè-
ôèêàöèþ (ó 6), îïåðàöèþ Frey (ó 29), ðåçåêöèþ âåíò-
ðàëüíîé ÷àñòè ãîëîâêè ÏÆ â ñîáñòâåííîé ìîäèôèêà-

Òàáëèöà 2.  ÕÕààððààêêòòååðð  îîïïååððààööèèéé,,  ââûûïïîîëëííååííííûûõõ  óó  ááîîëëüüííûûõõ  ïïîî  ïïîîââîîääóó  ÕÕÏÏ   

Âìåøàòåëüñòâî  ×èñëî áîëüíûõ  Óìåðëè 
×èñëî 

îñëîæíåíèé  

Ïåðâûé ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ  

Ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ ( ïî DuVal è Zollinger, Puestow è Gillesby, 
Partington è Rochelle) 

38 5 9 

Ìåäèàëüíàÿ ðåçå êöèÿ ÏÆ 2 1 1 
Ëåâîñòîðîííÿÿ ðåçåêöèÿ ÏÆ  9 5 7 
Áèëèîäèãåñòèâíûé àíàñòîìîç  52 1 20 
Òðàíñäóîäåíàëüíàÿ ïàïèëëîñôèêòåðîòîìèÿ ñ âèðñóíãîïëàñòèêîé  19 3 12 
Ãàñòðîýíòåðîñòîìèÿ  25 – 4 
Öèñòîýíòåðîñòîìèÿ  62 1 5 
Äðóãèå 4 – – 
Âñåãî … 211 16 (7,6%)  58 (27,5%)  

Âòîðîé ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ  

Äóîäåíîñîõðàíÿþùàÿ ðåçåêöèÿ ãîëîâêè ÏÆ ( ïî Beger, â áåðíñêîé 
ìîäèôèêàöèè, ïî Frey, â ñîáñòâåííîé ìîäèôèêàöèè)  

46 ⎯ 5 

Îïåðàöèÿ Whipple 25 ⎯ 16 
Îïåðàöèÿ Longmire–Traverso  6 ⎯ 2 
Ìåäèàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÆ  2 ⎯ ⎯ 
Ëåâîñòîðîííÿÿ  ðåçåêöèÿ ÏÆ  16 1 4 
Öèñòîäèãåñòèâíûé àíàñòîìîç  68 2 6 
Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ)  16 ⎯ 3 
Áèëèîäèãåñòèâíûé àíàñòîìîç  30 ⎯ 7 
Ãóìîðàëüíîå îòêëþ÷åíèå ÏÆ (ñåëåêòèâíàÿ âàãîòîìèÿ, 
àíòðóìýêòîìèÿ ïî Ðó)  

10 ⎯ 3 

Âñåãî … 219 3 (1,4%) 46 (21%) 
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öèè (ó 5). Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ýòèõ îïåðàöèé âñå ïà-
öèåíòû æèâû. 

Ïðè îñëîæíåííîì òå÷åíèè ÕÏ â âèäå ñòåíîçà
ÄÏÊ, íåïðîõîäèìîñòè îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è
íåâîçìîæíîñòè èñêëþ÷èòü ìàëèãíèçàöèþ ìåòîäîì
âûáîðà ñ÷èòàëè ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíóþ ðåçåêöèþ,
íåñìîòðÿ íà óõóäøåíèå êà÷åñòâà æèçíè ó íåêîòîðûõ
áîëüíûõ ïîñëå îïåðàöèè. Êëàññè÷åñêàÿ ïàíêðåàòîäó-
îäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïî Whipple ïðîèçâåäåíà ó 25
áîëüíûõ, ïèëîðîñîõðàíÿþùàÿ ïî Longmire—Traverso
— ó 6. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ ýòèõ îïåðàöèé òàêæå âñå ïà-
öèåíòû æèâû.

Ïðè ïðåèìóùåñòâåííî èçîëèðîâàííîì ôèáðîç-
íî—äåãåíåðàòèâíîì ïðîöåññå â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ
ÏÆ, äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùèõ ïîñëåäñòâèÿõ ïàíêðå-
îíåêðîçà âûïîëíÿëè äèñòàëüíóþ ðåçåêöèþ ñ ìàêñè-
ìàëüíûì ñîõðàíåíèåì ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíîé òêà-
íè ÏÆ (ó 16 áîëüíûõ). 

Îñóùåñòâëåíèå äèñòàëüíîé ðåçåêöèè ÏÆ ïðè
äèôôóçíîì ÕÏ ñ÷èòàåì íåýôôåêòèâíûì è íåöåëåñî-
îáðàçíûì. 

ÕÏ îòíîñÿò ê êèñëîòîçàâèñèìûì çàáîëåâàíèÿì â
ñâÿçè ñ íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòüþ åãî ëå÷åíèÿ
áåç äîïîëíèòåëüíîãî ïîäàâëåíèÿ êèñëîòîïðîäóêöèè
â æåëóäêå. Íàçíà÷åíèå áëîêàòîðîâ ñåêðåöèè æåëóäêà
ïîçâîëÿåò ïðåðâàòü îäèí èç îïîñðåäîâàííûõ ìåõà-
íèçìîâ ñòèìóëÿöèè ñåêðåöèè ÏÆ âñëåäñòâèå ìèíè-
ìèçàöèè àöèäèôèêàöèè ÄÏÊ. Ñíèæåíèå ñåêðåòîðíî-
ãî íàïðÿæåíèÿ â ÏÆ ïî ìåðå óìåíüøåíèÿ îáúåìà
ïàíêðåàòè÷åñêîãî ñîêà è ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè ôåð-
ìåíòîâ ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ïðîòîêîâîãî è òêàíå-
âîãî äàâëåíèÿ, óìåíüøåíèþ îòåêà è/èëè áîëåâûõ
îùóùåíèé. Ó áîëüíûõ ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè ýêçî-
êðèííîé ôóíêöèè ÏÆ íà ôîíå óìåíüøåíèÿ ñåêðåöèè
áèêàðáîíàòîâ âîçíèêàåò àöèäèôèêàöèÿ ÄÏÊ, ÷òî ïî-
âûøàåò ðèñê àòàêè ïàíêðåàòèíà âñëåäñòâèå ãèïåðýêñ-
ïðåññèè ñåêðåòèíà S—êëåòêàìè è/èëè óñóãóáëÿåò íå-
äîñòàòî÷íîñòü ýêçîêðèííîé ôóíêöèè âñëåäñòâèå
èíàêòèâàöèè ýíäî— è ýêçîãåííûõ ïàíêðåàòè÷åñêèõ
ôåðìåíòîâ. Ïîýòîìó, ïðèìåíåíèå îïåðàöèè ãóìî-
ðàëüíîãî îòêëþ÷åíèÿ ÏÆ (ñåëåêòèâíàÿ âàãîòîìèÿ è
àíòðóìýêòîìèÿ ïî Ðó) íà ôîíå ââåäåíèÿ àíòèñåêðå-
òîðíûõ ñðåäñòâ (ó 10 áîëüíûõ) áîëåå ýôôåêòèâíû ó
áîëüíûõ, êîòîðûì ïî êàêèì—ëèáî ïðè÷èíàì íåëüçÿ
âûïîëíèòü ðåçåêöèþ ÏÆ â ñâÿçè ñî ñòåíîçîì ÄÏÊ. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîñêîëüêó ÕÏ — ãåòåðîãåííîå çà-
áîëåâàíèå, êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè êîòîðîãî ÿâ-
ëÿþòñÿ áîëü, íàðóøåíèå ýêçîêðèííîé ôóíêöèè ÏÆ,
ÑÄ è ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ ñ ïîðàæåíèåì îðãàíîâ,
ïðèëåãàþùèõ ê ÏÆ, ïðèìåíåíèå ïðåäëîæåííîé
êëàññèôèêàöèè M. Buchler è ñîàâòîðîâ [10] ïîçâîëÿåò
äàòü íàó÷íî îáîñíîâàííûå ðåêîìåíäàöèè äëÿ âûáîðà
ïîñëåäîâàòåëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è êîìïëåêñ-
íîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. 

Ïîïûòêè ñîçäàòü ñòðîéíóþ êëàññèôèêàöèþ ÕÏ,
êîòîðàÿ áû ñîîòâåòñòâîâàëà òðåáîâàíèÿì êëèíèöèñ-

òîâ, ïðåäïðèíèìàëèñü äàâíî. Â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî
âðåìåíè â ìèðå äîìèíèðîâàëè ðàçðàáîòêè I Ìåæäó-
íàðîäíîãî ñèìïîçèóìà ïî ïàíêðåàòèòó â Ìàðñåëå
(1962). Â ïðèíÿòîé íà íåì êëàññèôèêàöèè áûëè âû-
äåëåíû îñòðûé è õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò, êîòîðûé
áûë ðàçäåëåí íà ðåöèäèâèðóþùóþ, áåçáîëåâóþ (ñ íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ ýêçî— è ýíäîêðèííîé ôóíêöèé ÏÆ)
è áîëåâóþ ôîðìû. Ýòà êëàññèôèêàöèÿ áûëà áëèçêà ê
êëàññèôèêàöèè, ïðåäëîæåííîé Í. È. Ëåïîðñêèì â
1951 ã. è ïðèíÿòîé íà ïëåíóìå Âñåñîþçíîãî íàó÷íîãî
îáùåñòâà ãàñòðîýíòåðîëîãîâ (×åðíîâöû, 1971). Áûëî
ïðåäëîæåíî âûäåëèòü åùå ïñåâäîòóìîðîçíóþ ôîðìó
ÕÏ. Â ïîñëåäóþùèõ êëàññèôèêàöèÿõ, ðàçðàáîòàííûõ
â îñíîâíîì õèðóðãàìè, ïðåäëàãàëîñü âûäåëèòü ÕÏ
ïàðåíõèìàòîçíûé, áåç ïîðàæåíèÿ ïðîòîêîâ ÏÆ, è
ïðîòîêîâûé ÕÏ, ïðîòåêàþùèé ñ ðàñøèðåíèåì è äå-
ôîðìàöèåé ïðîòîêà ÏÆ (ÏÏÆ). Â 1983 ã. íà II Ìåæäó-
íàðîäíîì ñèìïîçèóìå â Ìàðñåëå áûëî ðåøåíî îòêà-
çàòüñÿ îò âûäåëåíèÿ "îñòðîãî ðåöèäèâèðóþùåãî ïàí-
êðåàòèòà" è "õðîíè÷åñêîãî ðåöèäèâèðóþùåãî ïàí-
êðåàòèòà", ïîñêîëüêó íà ïðàêòèêå ÷àñòî íå óäàåòñÿ èõ
÷åòêî ðàçäåëèòü. Ïðèíÿòî ðåøåíèå âûäåëèòü äâå ôîð-
ìû ÕÏ. I. ÕÏ ñ ôîêàëüíûì íåêðîçîì, ñåãìåíòàðíûì
èëè äèôôóçíûì ôèáðîçîì ñ íàëè÷èåì: à) êàëüöèíà-
òîâ; á) ðàñøèðåíèÿ è äåôîðìàöèè ïðîòîêîâîé ñèñòå-
ìû ÏÆ; â) âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè è ôîðìè-
ðîâàíèÿ êèñò èëè áåç òàêîâûõ. II. Õðîíè÷åñêèé îáñò-
ðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðíî ðàñ-
øèðåíèå è/èëè äåôîðìàöèÿ ïðîòîêîâîé ñèñòåìû
ÏÆ, àòðîôèÿ ïàðåíõèìû, äèôôóçíûé ôèáðîç ïðî-
êñèìàëüíåå ìåñòà îêêëþçèè ïðîòîêà [1]. Â çàâèñèìî-
ñòè îò êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ áûëî ïðåäëîæåíî âû-
äåëÿòü ÕÏ: à) ëàòåíòíûé, èëè ñóáêëèíè÷åñêèé, ïðè
íàëè÷èè ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ÏÆ, íàðó-
øåíèÿ ôóíêöèè îðãàíà, îäíàêî áåç îò÷åòëèâûõ êëè-
íè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ; á) áîëåâîé ÕÏ, õàðàêòåðèçóþ-
ùèéñÿ ïåðèîäè÷åñêîé èëè ïîñòîÿííîé áîëüþ â æè-
âîòå; â) áåçáîëåâîé ÕÏ, ïðîòåêàþùèé ñ íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ ýêçî— è/èëè ýíäîêðèííîé ôóíêöèè ÏÆ, ñ îñ-
ëîæíåíèÿìè èëè áåç íèõ.

Â òîì æå ãîäó ïðåäëîæåíà Êåìáðèäæñêàÿ êëàññè-
ôèêàöèÿ, â êîòîðîé èñïîëüçîâàëè äàííûå, ïîëó÷åí-
íûå ïðè ÝÐÕÏÃ (ó÷èòûâàëè òàêæå äàííûå ÓÇÈ èëè
ÊÒ) [12].

Êëàññ 1 
— òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ: áåç êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëå-

íèé (óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå);
— âèçóàëèçàöèÿ: îòñóòñòâèå èçìåíåíèé ïî äàí-

íûì ÝÐÕÏÃ è âèäèìûõ èçìåíåíèé ïàðåíõèìû ÏÆ ïî
äàííûì ÓÇÈ èëè ÊÒ.

Êëàññ 2
— òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ: ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþ-

ùèå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ (óäîâëåòâîðèòåëüíîå
ñîñòîÿíèå);

— ÝÐÕÏÃ: ñóæåíèå ÏÏÆ ìåíåå 3 ìì;
— ÓÇÈ/ÊÒ: äèàìåòð ÏÏÆ 2—4 ìì, óâåëè÷åíèå ÏÆ.
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Êëàññ 3
— òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ: ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþ-

ùèå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ (ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿ-
æåñòè);

— ÝÐÕÏÃ: äèàìåòð ÏÏÆ 3 ìì èëè áîëåå;
— ÓÇÈ/ÊÒ: äèàìåòð ÏÏÆ 2 ìì, íàëè÷èå êèñòîçíûõ

ïîëîñòåé äèàìåòðîì äî 10 ìì, íåðàâíîìåðíîñòü
ÏÏÆ, îñòðûé ôîêàëüíûé íåêðîç ÏÆ, íåîäíîðîä-
íîñòü ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè, ïðèçíàêè ïî-
ðàæåíèÿ ãîëîâêè è òåëà ÏÆ â âèäå èõ íåîäíîðîäíîñ-
òè.

Êëàññ 4 
— òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ: ïîñòîÿííûå êëèíè÷åñêèå

ïðèçíàêè (ñîñòîÿíèå ñðåäíåé òÿæåñòè);
— ÝÐÕÏÃ: äèàìåòð ÏÏÆ 3 ìì èëè áîëåå, íåðîâ-

íîñòü êîíòóðîâ îðãàíà;
— ÓÇÈ/ÊÒ: òå æå ïðèçíàêè, ÷òî è â ïðåäûäóùåì

êëàññå;
Êëàññ 5
— òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ: òÿæåëîå;
— ÝÐÕÏÃ: òå æå ïðèçíàêè, ÷òî è â ïðåäûäóùåì

êëàññå, íàëè÷èå îäíîé êèñòîçíîé ïîëîñòè èëè áîëåå
äèàìåòðîì 10 ìì è áîëåå, âíóòðèïðîòîêîâûå äåôåê-
òû, ñòðèêòóðà;

— ÓÇÈ/ÊÒ: òå æå ïðèçíàêè, ÷òî è â ïðåäûäóùåì
êëàññå, íàëè÷èå êèñòîçíûõ ïîëîñòåé äèàìåòðîì 10
ìì è áîëåå, íåðîâíîñòü, ñî÷åòàíèå ðàñøèðåíèÿ è
ñòðèêòóðû (îáòóðàöèè) ÏÏÆ, âèðñóíãîëèòèàç, êàëü-
öèôèêàöèÿ ïàðåíõèìû ÏÆ, ñäàâëåíèå ñìåæíûõ àíà-
òîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð.

Íåäîñòàòêîì ïðåäëîæåííîé êëàññèôèêàöèè áûëî
îòñóòñòâèå óêàçàíèé íà ýòèîëîãè÷åñêèå è êëèíè÷åñ-
êèå îñîáåííîñòè çàáîëåâàíèÿ, à îïðåäåëåííûé ñóáú-
åêòèâèçì ïðè èíòåðïðåòàöèè äàííûõ ÓÇÈ èëè ÊÒ, ê
ñîæàëåíèþ, íå ïîçâîëèë øèðîêî âíåäðèòü åå â ïðàê-
òèêó.

Â 1989 ã. â Ðèìå ïðèíÿòà ìîäèôèöèðîâàííàÿ Ìàð-
ñåëüñêàÿ (1983) êëàññèôèêàöèÿ (Ìàðñåëüñêî—Ðèì-
ñêàÿ). 

Ýòà êëàññèôèêàöèÿ âêëþ÷àëà ñëåäóþùèå îñíîâ-
íûå òèïû ÕÏ. 

I. Õðîíè÷åñêèé êàëüöèôèöèðóþùèé ïàíêðåàòèò.
Íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïðè÷èíà — àëêîãîëü. Âñëåäñòâèå
âîñïàëåíèÿ è èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû ìåëü÷àéøèõ ïðî-
òîêîâ ÏÆ ïðîèñõîäèò ñãóùåíèå ñåêðåòà ñ îáðàçîâà-
íèåì ïðîáîê, áîãàòûõ áåëêîì è êàëüöèåì. Â ýòîì
ïðîöåññå âàæíóþ ðîëü èãðàåò ñíèæåíèå êîíöåíòðà-
öèè ëèòîñòàòèíà (áåëêà, ïðåïÿòñòâóþùåãî êàìíåîá-
ðàçîâàíèþ â ïàðåíõèìå è ïðîòîêîâîé ñèñòåìå ÏÆ). 

II. Õðîíè÷åñêèé îáñòðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò, íà-
áëþäàþò ïðè âûðàæåííîì ñóæåíèè ÏÏÆ èëè åãî
êðóïíûõ âåòâåé ëèáî áîëüøîãî ñîñî÷êà ÄÏÊ. Ïðè÷è-
íû âîçíèêíîâåíèÿ: àëêîãîëü, æåë÷íîêàìåííàÿ áî-
ëåçíü, òðàâìà, îïóõîëü, âðîæäåííûå äåôåêòû. Âûÿâ-
ëÿþò íå÷àñòî. 

III. Õðîíè÷åñêèé ïàðåíõèìàòîçíî—ôèáðîçíûé
(âîñïàëèòåëüíûé) ïàíêðåàòèò — òàêæå ñðàâíèòåëüíî
íå÷àñòàÿ ôîðìà.

IV. Õðîíè÷åñêèå êèñòû è ïñåâäîêèñòû ÏÆ. 
Ïðåäñòàâëåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ äîñòàòî÷íî øè-

ðîêî èñïîëüçóåòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ è â íàñòîÿùåå
âðåìÿ. Ê íåäîñòàòêàì ìîæíî îòíåñòè âûäåëåíèå
"êàëüöèôèöèðóþùåãî ïàíêðåàòèòà". Åãî äèàãíîñòè-
ðóþò ïðè íàëè÷èè êàëüöèíàòîâ ÏÆ è áåç íèõ, äîïóñ-
êàÿ âîçìîæíîñòü èõ îáðàçîâàíèÿ â áóäóùåì. Ðàçðà-
áîòêà ýòîé êëàññèôèêàöèè òàêæå íå ðåøèëà âñåõ âî-
ïðîñîâ, ñòîÿùèõ ïåðåä êëèíèöèñòàìè.

Â 1997 ã. À. À. Øàëèìîâ è ñîàâòîðû ïðåäëîæèëè
ñëåäóþùóþ êëàññèôèêàöèþ ÕÏ. 

1) Õðîíè÷åñêèé ôèáðîçíûé ïàíêðåàòèò ñ ïðîòî-
êîâîé ãèïåðòåíçèåé è äèëàòàöèåé ÏÏÆ; 2) õðîíè÷å-
ñêèé ôèáðîçíûé ïàíêðåàòèò áåç ïðîòîêîâîé äèëàòà-
öèè ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè ñìåæíûõ îðãàíîâ; 3) ôè-
áðîçíî—äåãåíåðàòèâíûé ïàíêðåàòèò — êàëüöèíîç-
íàÿ, ïñåâäîòóìîðîçíàÿ è êèñòîçíàÿ ôîðìû ñ âîâëå÷å-
íèåì ñìåæíûõ îðãàíîâ è íàðóøåíèåì èõ ôóíêöèè —
íåïðîõîäèìîñòü ÄÏÊ, òóáóëÿðíûé ñòåíîç îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà, àñöèò âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ âî-
ðîòíîé âåíû è äðóãèå íàðóøåíèÿ [1]. 

Êëàññèôèêàöèÿ óäîáíà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå, â ÷àñòíîñòè, ïðè âûáîðå ìåòîäà
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ÕÏ.

Èç ïðåäëîæåííûõ â ïîñëåäíåå âðåìÿ êëàññèôèêà-
öèé èçâåñòíà ýòèîëîãè÷åñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ
TIGAR—Î (B. Etemad, D. Whitcomb, 2001), îñíîâàííàÿ
íà ïîëó÷åííûõ â ïîñëåäíåå âðåìÿ äàííûõ îá ýòèîëî-
ãèè è ïàòîãåíåçå ÕÏ.

Òîêñèêî—ìåòàáîëè÷åñêèé ÕÏ: àëêîãîëüíûé, íè-
êîòèíîâûé, ãèïåðêàëüöèåìè÷åñêèé, ãèïåðëèïèäåìè-
÷åñêèé, ïðè õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè, ìåäèêàìåíòîçíûé, òîêñè÷åñêèé (îðãàíè÷åñêèå
ñîñòàâëÿþùèå).

— Èäèîïàòè÷åñêèé ÕÏ: ðàííåå íà÷àëî, ïîçäíåå
íà÷àëî, òðîïè÷åñêèé (òðîïè÷åñêèé êàëüöèôèöèðóþ-
ùèé è ôèáðîçíî—êàëüêóëåçíûé òðîïè÷åñêèé äèà-
áåò) è äð. 

— Ãåíåòè÷åñêèé:  àóòîñîìíî—äîìèíàíòíûé è àó-
òîñîìíî—ðåöåññèâíûé.

— Àóòîèììóííûé: èçîëèðîâàííûé, ñèíäðîìíûé
(àññîöèèðîâàííûé ñ ñèíäðîìîì Øåãðåíà, âîñïàëè-
òåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè êèøå÷íèêà, ïåðâè÷íûì
áèëèàðíûì öèððîçîì ïå÷åíè).

— Ðåöèäèâèðóþùèé è òÿæåëûé îñòðûé ïàíêðåà-
òèò (ÎÏ): ïîñòíåêðîòè÷åñêèé (òÿæåëûé ÎÏ), ðåöèäè-
âèðóþùèé ÎÏ, ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ (èøåìè÷åñ-
êèé), ðàäèàöèîííîå ïîâðåæäåíèå.

— Îáñòðóêòèâíûé: pancreas divisum, äèñôóíêöèÿ
ñôèíêòåðà Îääè, îáñòðóêöèÿ ÏÏÆ (íàïðèìåð, îïóõî-
ëüþ), ïåðèàìïóëÿðíûé äèâåðòèêóë ÄÏÊ, ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ÏÏÆ.
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Â 2005 ã. R. Ammann è ñîàâòîðû óñòàíîâèëè îñíîâ-
íûå êðèòåðèè, èìåþùèå îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå
ïðè äèàãíîñòèêå ÕÏ: íàëè÷èå ôèáðîçà ÏÆ, óìåðåííî
âûðàæåííûå èëè òÿæåëûå èçìåíåíèÿ ÏÏÆ (ïî Êåìá-
ðèäæñêîé êëàññèôèêàöèè, 1983), ïîäòâåðæäåíèå äèà-
ãíîçà ÕÏ ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïóíê-
òàòà ÏÆ, äëèòåëüíàÿ (2 ãîäà è áîëåå) íåäîñòàòî÷íîñòü
ýêçîêðèííîé ôóíêöèè ÏÆ. 

Â êëèíèêå Ìýéî (1994, 2003) ðàçðàáîòàíà ñêðè-
íèíã—ñèñòåìà äèàãíîñòèêè ÕÏ, ðåêîìåíäîâàííàÿ â
îñíîâíîì äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ. Àâòîðû ïðåäëîæèëè óñòàíàâëèâàòü
äèàãíîç ÕÏ íà îñíîâàíèè ïîäñ÷åòà ÷èñëà áàëëîâ ïî
ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì: îáûçâåñòâëåíèå ÏÆ — îïðå-
äåëåííûå (4 áàëëà) èëè âåðîÿòíûå (2 áàëëà); äàííûå
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ — îïðåäåëåííûå (4
áàëëà) èëè âåðîÿòíûå (2 áàëëà); ñòåàòîðåÿ èëè äåôè-
öèò âûðàáîòêè ëèïàçû â 2 ðàçà è ìåíåå ïî ñðàâíåíèþ
ñ ðåôåðåíòíûìè çíà÷åíèÿìè äëÿ ëàáîðàòîðèè, â êî-
òîðîé ïðîâîäÿò êîïðîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (2
áàëëà); èçìåíåíèÿ ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ÏÆ (îò 3 äî 5

áàëëîâ) ïî Êåìáðèäæñêîé êëàññèôèêàöèè (1983) â
ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè ÊÒ èëè MRCP, à òàêæå ÝÐÕÏÃ
(3 áàëëà); êëèíè÷åñêèå êðèòåðèè â âèäå ïîñòîÿííîé
áîëè â âåðõíèõ îòäåëàõ áðþøíîé ïîëîñòè ëèáî ïî-
õóäåíèå íà 10 êã è áîëåå çà 12 ìåñ (2 áàëëà); ÑÄ — óðî-
âåíü ãëþêîçû áîëåå 140 ìã/äë (1 áàëë). Îáùåå ÷èñëî
áàëëîâ 4 èëè áîëåå îò ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôóíêöèî-
íàëüíûõ êðèòåðèåâ ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ÕÏ. 

Â 2007 ã. A. Schneider è ñîàâòîðû ïðåäëîæèëè êëàñ-
ñèôèêàöèþ M—ANNHEIM, ê ñîæàëåíèþ, ïî ìíåíèþ
áîëüøèíñòâà ýêñïåðòîâ, îíà ñëèøêîì äåòàëüíàÿ, ïî-
ýòîìó íåñêîëüêî íåóäîáíà â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå
[10].

Ïðåäëàãàÿ â 2009 ã. íîâóþ êëàññèôèêàöèþ ÕÏ, 
M. Buchler è ñîàâòîðû â êà÷åñòâå ïðîòîòèïà âûáðàëè
ñèñòåìó îöåíêè òÿæåñòè öèððîçà ïå÷åíè ïî Child —
Pugh, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ñîîáùåíèÿ î ñõîäñòâå
ìåõàíèçìîâ ôèáðîçà â ïå÷åíè è ÏÆ [10, 12]. Êðîìå
òîãî, ïðåäëàãàåìàÿ êëàññèôèêàöèÿ ïîçâîëÿåò îáîñ-
íîâàííî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå íîâûå ñâåäåíèÿ î
ïàòîãåíåçå ÕÏ, åãî êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ, à òàê-
æå îáúåêòèâíî îöåíèâàòü ðàçëè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ è åãî îñëîæíåíèé.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìîðôîëîãèè, ÕÏ ôîðìèðóåòñÿ òàê
æå, êàê ôèáðîç/öèððîç ïå÷åíè, ïðè îáîèõ çàáîëåâà-
íèÿõ, íåçàâèñèìî îò ýòèîëîãèè èñõîäîì õðîíè÷åñêî-
ãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ÿâëÿþòñÿ ìîðôîëîãè-
÷åñêèå ïðèçíàêè ôèáðîçà [10]. Â êà÷åñòâå ãèïîòåçû
M. Buchler è ñîàâòîðû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî ÕÏ íà÷èíà-

åòñÿ ñ ýïèçîäà îñòðîãî âîñïàëåíèÿ ñ êëèíè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ èëè áåç òàêîâûõ àíàëî-
ãè÷íî òîìó, êàê ïðîèñõîäèò ýâîëþöèÿ ãåïàòèòà — åãî
ïåðåõîä îò îñòðîãî â õðîíè÷åñêèé ñ ôîðìèðîâàíèåì
ôèáðîçà (íàïðèìåð, ïðè ãåïàòèòå Ñ). Âåäóùóþ ðîëü
ïðè ýòîì èãðàþò PSC. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàññìàòðèâà-
åìîé ìîëåêóëÿðíîé ìîäåëüþ (ðèñ. 3), ôèáðîãåíåç
ïðè ÕÏ — ñëåäñòâèå êàñêàäà äèíàìè÷åñêîãî äåéñòâèÿ

Àëêîãîëü

Ïîâðåæäåíèÿ áåç íåêðîçà

ÏÆ è âîñïàëåíèÿ
Ïîâðåæäåíèÿ ñ íåêðîçîì

ÏÆ è âîñïàëåíèåì

Ïîâðåæäàþùèå ôàêòîðû:

ôàêòîðû ðîñòà/öèòîêèíû: PDGF, TGF-β1, activin A, bFGF, TNF-α, IL-1, IL-6, äð.

ÀêòèâàöèÿPSC

Ñóáñòèòóöèÿ 

(äåôåêò òêàíè çàìåùàåòñÿ òêàíüþ 

ñ áîëåå íèçêèì óðîâíåì îðãàíèçàöèè,

íàïðèìåð, ðóáöîì)

Ïîâòîðíîå ïîâðåæäåíèå

Óâåëè÷åíèå ïðîäóêöèè êîìïîíåíòà âíåêëåòî÷íîé ìàòðèöû

Ôèáðîç ÏÆ

Рис. 3. Молекулярная модель патогенеза фиброза ПЖ. PDGF — platelet—derived growth factor; TGF—β1 — family members
TGF�β1; bFGF — basic fibroblast growth factor; TNF�α�фактор некроза опухолей�α; IL�интерлейкин.
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ïîâðåæäàþùèõ ôàêòîðîâ (öèòîêèíû, õåìîêèíû,
ôàêòîðû ðîñòà è äð.), ÷òî îáóñëîâëèâàåò ÷ðåçìåðíóþ
àêòèâàöèþ PSC, ïîäâåðãàþùèõñÿ ôåíîòèïè÷åñêèì
èçìåíåíèÿì, ñ ïðîäóêöèåé êîìïîíåíòîâ âíåêëåòî÷-
íîé ìàòðèöû (êîëëàãåí I è III òèïà, ôèáðîíåêòèí è
äð.), óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ α—àêòèíà ãëàäêèõ
ìûøö (α—SMA) è äðóãèõ ãåíîâ [1].

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ÕÏ
[10] çíà÷èòåëüíî óïðîùàåò âîçìîæíîñòè ñðàâíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå
îöåíêè êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ. Îäíàêî çàêîíîìåð-
íî âîçíèêàåò âîïðîñ, ïî êàêèì êðèòåðèÿì óñòàíàâëè-
âàòü ó áîëüíûõ ÕÏ â ñòàäèè À è âûÿâëÿòü ïàöèåíòîâ ñ
ñóáêëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ òîëüêî
íà îñíîâàíèè ïðîâåäåíèÿ ñëåäóþùèõ òåñòîâ: íàðó-
øåíèå òîëåðàíòíîñòè ê ãëþêîçå èëè ñíèæåíèå ýêçî-
êðèííîé ôóíêöèè ÏÆ áåç ñòåàòîðåè ïî äàííûì êî-
ïðîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ àêòèâíîñòè ýëàñòàçû—
1 ñ èñïîëüçîâàíèåì èììóíîôåðìåíòíîãî ìåòîäà
("çîëîòîé ñòàíäàðò"). Ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî õðî-
íè÷åñêàÿ ïàíêðåàòè÷åñêàÿ áîëü óìåíüøèòñÿ èëè èñ-
÷åçíåò ó áîëüøèíñòâà îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ
ïðè èñïîëüçîâàíèè òåõ èëè èíûõ ìåòîäîâ, øèðîêî
îáñóæäàëîñü â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå â ïîñëåäíèå
60—70 ëåò. 

Êàê îòìå÷àþò àâòîðû áîëüøèíñòâà èññëåäîâàíèé,
ýòîò ïðîöåññ ìîæåò äëèòüñÿ ìíîãèå ìåñÿöû è äàæå
ãîäû ó áîëüíûõ ïðè ÕÏ â ñòàäèè Â è Ñ. Â ýòîì, íà íàø
âçãëÿä, íåêîòîðàÿ "óÿçâèìîñòü" ïðåäëàãàåìîé êëàññè-
ôèêàöèè.

Â çàêëþ÷åíèå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ íàêîïëåíî äîñòàòî÷íî çíàíèé îá ýòèîëî-
ãèè, ïàòîãåíåçå, äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ÕÏ, îñíîâíû-
ìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ:

1) ÕÏ — ãåòåðîãåííîå çàáîëåâàíèå, êîíå÷íûì ðå-
çóëüòàòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ïîëíîå çàìåùåíèå òêà-
íè ÏÆ ôèáðîçíîé òêàíüþ;

2) ïàòîãíîìîíè÷íûå èçìåíåíèÿ ïðîòîêîâîé ñèñ-
òåìû è ïàðåíõèìû ÏÆ, õàðàêòåðíûå äëÿ ÕÏ, âûÿâëÿ-
þò ñ ïîìîùüþ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ íåèíâàçèâíîé
è èíâàçèâíîé âèçóàëèçàöèè;

3) óòðàòà ýêçîêðèííîé è ýíäîêðèííîé ôóíêöèé
ÏÆ âîçíèêàåò ïðè äëèòåëüíîì ïðîãðåññèðîâàíèè çà-
áîëåâàíèÿ, òåðìèíàëüíàÿ ñòàäèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ
ñòåàòîðååé è ñèìïòîìàìè èíñóëèí—çàâèñèìîãî ÑÄ;

4) õàðàêòåðíûìè îñëîæíåíèÿìè ÕÏ ÿâëÿþòñÿ ñòå-
íîç îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è ÄÏÊ, ïñåâäîêèñòû
ÏÆ, ñîñóäèñòûå ïðåïÿòñòâèÿ â ñèñòåìå âîðîòíîé âå-
íû;

5) ÕÏ ïðåäñòàâëÿåò ôàêòîð ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ
ðàêà ÏÆ;

6) ïðè íåñâîåâðåìåííîì âûïîëíåíèè îïåðàöèè
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ çíà÷èòåëüíî
óìåíüøàåòñÿ [10].

Íåðåøåííûìè ïðîáëåìàìè ëå÷åíèÿ ÕÏ ÿâëÿþòñÿ:
1) âçàèìîîòíîøåíèå ìåæäó ÎÏ è ÕÏ;

2) êîìïåíñàöèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ è ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé â ÏÆ ïðè ÕÏ;

3) íåâîçìîæíîñòü äèàãíîñòèêè ðàííåé ñòàäèè ÕÏ
ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ âèçóàëèçà-
öèè ÏÆ;

4) ïàòîãåíåç áîëè ïðè ÕÏ èç—çà ìíîãîôàêòîðíûõ
ïðè÷èí åå âîçíèêíîâåíèÿ;

5) ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ àíòèôåðìåíò-
íîé òåðàïèè ïðè ëå÷åíèè áîëè ó áîëüíûõ ÕÏ íå ïîä-
òâåðæäåíà äàííûìè ìíîãîöåíòðîâûõ èññëåäîâàíèé;

6) ïîêàçàíèÿ ê èñïîëüçîâàíèþ ýíäîñêîïè÷åñêèõ
òåõíîëîãèé ïðè ÕÏ íå óñòàíîâëåíû, ïîñêîëüêó îòñóò-
ñòâóþò íàó÷íî îáîñíîâàííûå êðèòåðèè âûáîðà  ñðî-
êîâ èõ âûïîëíåíèÿ è îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè. Ïóíê-
öèîííûå òåõíîëîãèè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ èëè ÊÒ ìî-
ãóò áûòü êàê ñàìîñòîÿòåëüíûìè ëå÷åáíûìè ïðîöåäó-
ðàìè, òàê è ýòàïíûìè, ïðåäøåñòâóþùèìè âûïîëíå-
íèþ îòêðûòûõ îïåðàöèé, è èñïîëüçîâàòüñÿ â ëå÷å-
íèè îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèè;

7) âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè è åãî ðîëü îêîí÷àòåëü-
íî íå îïðåäåëåíû ïî òåì æå ïðè÷èíàì, òàê êàê öåëüþ
ëå÷åíèÿ îñëîæíåííîãî ÕÏ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ÿâ-
ëÿåòñÿ ñëåäóþùèé ïîñòóëàò: "ãàðìîíè÷íî ñèíòåçèðî-
âàòü õèðóðãèþ â ñâåðõîïòèìèñòè÷åñêóþ êîíñåðâà-
òèâíóþ òåðàïèþ". 
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ÀNALYSIS OF LETHALITY IN AN ACUTE SEVERE PANCREATITIS IN THE SENSE
OF OBJECTIVIZATION OF THE PATIENTS STATE SEVERITY AND POLYORGAN
DYSFUNCTION DEGREE
V. D. Sheyko, S. ². Panasenko, S. V. Dolzhkoviy

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàë³çîâàíî äèíàì³êó çì³í òÿæêîñò³ ñòàíó (ÒÑ) òà ñòóïåíþ
ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ (ÏÄ) ó õâîðèõ, ÿê³ ïîìåðëè â³ä òÿæêî-
ãî ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Ó ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ï³çí³øå 14—¿
äîáè â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, òà íåîïåðîâàíèõ ëåòàëüí³ñòü
çóìîâëåíà ïåðâèííîþ ïàíêðåàòîãåííîþ ÏÄ ç ïîäàëüøèì ïðî-
ãðåñóþ÷èì ïîã³ðøåííÿì ñòàíó âíàñë³äîê âèíèêíåííÿ ãí³éíî—
ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü. Çá³ëüøåííÿ òÿæêîñò³ ñòàíó òà ïðîãðåñó-
âàííÿ ÏÄ ó ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ó ñòðîêè äî 6 ä³á, ³ìîâ³ðíî,
ïîâ'ÿçàíå ç íåîáãðóíòîâàíîþ îïåðàòèâíî—àíåñòåç³îëîã³÷íîþ
àãðåñ³ºþ. Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ìîæëèâ³ñòü ïîïåðåäæåííÿ ñìåðò³
õâîðèõ ïðè â³äìîâ³ â³ä âèêîíàííÿ "ðàíí³õ" îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: òÿæêèé ãîñòðèé ïàíêðåàòèò; òÿæê³ñòü ñòàíó;
ïîë³îðãàííà äèñôóíêö³ÿ.

SUMMARY
The dynamics of the state severity changes and polyorgan dysfunc-
tion degree were analyzed in patients, who have died as a conse-
quence of severe acute pancreatitis. In patients, operated on later
than 14th day after the disease beginning, and not operated, lethal-
ity is caused by primary pancreatogenic polyorgan dysfunction
with subsequent progressing of their state due to purulent—septic
complications occurrence. The state severity and polyorgan dys-
function in patients, operated on in terms up to 6 days, is connect-
ed, possibly, with not substantiated operative—anesthesiological
aggression. These data witness the possibility of the patients death
prevention, while refusal from "early" operations conduction.
KKeeyy  wwoorrddss:: acute severe pancreatitis; severity of state; polyorgan
dysfunction.

Òÿæêèé ãîñòðèé ïàíêðåàòèò º îäíèì ç
íàéá³ëüø ñêëàäíèõ äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü â àá-
äîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ [1]. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿ-
òèë³òü ç'ÿâèëèñÿ íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè é ë³êóâàííÿ
öüîãî çàõâîðþâàííÿ, ïðîòå, ëåòàëüí³ñòü íå ìàº òåí-
äåíö³¿ äî çíèæåííÿ ³ ñòàíîâèòü â³ä 17 äî 50%. Ó 15—
20% ñïîñòåðåæåíü ãîñòðèé ïàíêðåàòèò º äåñòðóêòèâ-
íèì, ïðè öüîìó ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèòü 24—65% íàâ³òü
ó ñïåö³àë³çîâàíèõ êë³í³êàõ [2, 3]. Á³ëüø³ñòü íàóêîâö³â
âèçíàþòü, ùî îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè ïðè ë³êóâàíí³
ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â º ðàííÿ ä³àãíîñòèêà òÿæêîãî
ïàíêðåàòèòó òà ³íô³êîâàíèõ ôîðì ïàíêðåîíåêðîçó,
îïòèì³çàö³ÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè çà ð³çíèõ ôîðì çà-
õâîðþâàííÿ [4]. Íåâ³ä'ºìíîþ ñêëàäîâîþ ï³ä ÷àñ ë³êó-
âàííÿ º äèíàì³÷íà îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó ïàö³ºíò³â,
òÿæêîñò³ òà ïðîãíîçó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ [5]. Íå-
çâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü ðåêîìåíäàö³é Ì³æíàðîäíîãî
êîì³òåòó åêñïåðò³â ç âèâ÷åííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó
[6], â Óêðà¿í³ óí³ô³êîâàí³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ öüîãî
çàõâîðþâàííÿ â³äñóòí³, ùî çóìîâëåíå, íàñàìïåðåä,
íåð³âíîö³ííèìè ë³êóâàëüíî—ä³àãíîñòè÷íèìè ìîæ-
ëèâîñòÿìè çàêëàä³â ð³çíîãî ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè (II, III). Ñèòóàö³ÿ, ùî ñêëàëàñÿ, ñïîíóêàëà
àâòîð³â äî ïðîâåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîàíàë³çóâàòè äèíàì³êó çì³í
òÿæêîñò³ ñòàíó òà âèðàæåíîñò³ ÏÄ ó õâîðèõ, ÿê³ ïîìåð-
ëè â³ä òÿæêîãî ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ïðîâåäåíèé åêñïåðòíèé àóäèòíèé àíàë³ç ìåäè÷-

íèõ êàðò ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîìåðëè â³ä òÿæêîãî ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó, ó çàãàëüíîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ Ïîë-
òàâñüêî¿ îáëàñò³ â ïåð³îä 2007—2009 ðð. Êðèòåð³¿ ä³àã-
íîçó òÿæêîãî ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó âèçíà÷àëè çà
â³äïîâ³äíîþ êëàñèô³êàö³ºþ (Atlanta, 1992) [7]. Ñòàòè-
ñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâåäåíà çà äîïîìîãîþ ïðî-
ãðàìè Statistica 6.0. Äëÿ âèçíà÷åííÿ äîñòîâ³ðíèõ
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â³äì³ííîñòåé ïðè ïîð³âíÿíí³ ãðóï âèêîðèñòîâóâàëè
ìåòîäè äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó [8].

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ ó äîñë³äæåííÿ áóëè: â³ê
õâîðèõ 18 ðîê³â ³ ñòàðøå; âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ãîñ-
òðîãî ïàíêðåàòèòó; íàÿâí³ñòü ó ìåäè÷íèõ êàðòàõ äî-
ñòàòíüî¿ ³íôîðìàö³¿ äëÿ îá÷èñëåííÿ çà øêàëàìè
APACHE II òà MODS; òÿæê³ñòü ñòàíó ïàö³ºíòà çà øêà-
ëîþ APACHE II 8 áàë³â ³ á³ëüøå — òÿæêîãî ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó.

Ïàö³ºíò³â íå âêëþ÷àëè ó äîñë³äæåííÿ çà íàÿâíîñò³
á³ë³àðíî¿ àáî ôóëüì³íàíòíî¿ ôîðì ãîñòðîãî òÿæêîãî
ïàíêðåàòèòó (ñìåðòü ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2 ä³á â³ä ïî-
÷àòêó çàõâîðþâàííÿ); ñóïóòí³õ õðîí³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü ó ñòàí³ ñóáêîìïåíñàö³¿ òà äåêîìïåíñàö³¿.

Â óñ³õ ìåäè÷íèõ êàðòàõ ÷³òêî çàô³êñîâàíèé ÷àñ
ïåðøî¿ àòàêè ïàíêðåàòèòó. Àíàë³ç ìåòîä³â òà çàñîá³â
êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ ñâ³ä÷èâ, ùî âîíè â ö³ëîìó
â³äïîâ³äàëè ñó÷àñíèì òåíäåíö³ÿì ïàíêðåàòîëîã³¿ [6].

Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ 79 ìåäè÷íèõ êàðò
ïàö³ºíò³â, â òîìó ÷èñë³ ÷îëîâ³ê³â — 46, æ³íîê — 33. Â³ê
ïàö³ºíò³â ó ñåðåäíüîìó (54,9 ± 16,45) ðîêó. Íà ï³äñòàâ³
íàÿâíèõ ó ìåäè÷íèõ êàðòàõ äàíèõ ðåòðîñïåêòèâíî
ïðîâåäåíà åòàïíà îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó (APACHE II)
òà îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ (MODS) ç ìîìåíòó
ãîñï³òàë³çàö³¿ äî ñìåðò³ ïàö³ºíòà.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ñòàíî-

âèëà ó ñåðåäíüîìó (2,1 ± 0,82) äîáè. Íàïðàâëåí³ äî
ñòàö³îíàðó ç ä³àãíîçîì "ãîñòðèé ïàíêðåàòèò" —
46,15% õâîðèõ, "çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòè-
òó" — 19,24%, "ãîñòðèé æèâ³ò" — 23,07%, ³íø³ — 11,54%. 

Á³ëüø³ñòü (88,61%) ïàö³ºíò³â îïåðîâàí³. 
Ó 24 (34,29%) õâîðèõ âèêîíàíî íåêðñåêâåñòðåê-

òîì³þ, ó 18 (25,71%) — îìåíòîáóðñîñòîì³þ, â 11
(15,71%) — ëþìáîòîì³þ ç ñàíàö³ºþ çàî÷åðåâèííîãî
ïðîñòîðó, ó 17 (24,29%) — âòðó÷àííÿ îáìåæåíå ñà-
íàö³ºþ òà äðåíóâàííÿì ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, 9
(11,40%) ïàö³ºíò³â íå îïåðîâàí³. Ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ó 12 (17,15%) õâîðèõ. 

Ó äîñë³äæóâàí³é âèá³ðö³ íàÿâí³ äâà "ï³êè" îïåðà-
òèâíî¿ àêòèâíîñò³: ç 1—¿ ïî 6—òó äîáó (45,71%) òà ç 

1—¿ ïî 20—òó äîáó (54,29%); â ïåð³îä ç 9—¿ ïî 14—òó
äîáó îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íå âèêîíóâàëè ("õîëîä-
íèé" ïåð³îä). Íà ï³äñòàâ³ âñòàíîâëåíî¿ çàêî-
íîì³ðíîñò³ ðîçïîä³ëó ñòðîê³â âèêîíàííÿ ïåðøîãî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äîñë³äæóâàíèé ìàñèâ ðîç-
ïîä³ëåíèé íà 3 ãðóïè: I — 32 ïàö³ºíòè, îïåðîâàí³ ó
ñòðîêè äî 6 ä³á â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ; II — 38
ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ï³ñëÿ 14—¿ äîáè â³ä ïî÷àòêó çà-
õâîðþâàííÿ; III — 9 íåîïåðîâàíèõ õâîðèõ. 

Â óñ³õ ãðóïàõ ÒÑ òà ñòóï³íü ÏÄ îö³íþâàëè òðè÷³: 1
— ïåðåä îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì, 2 — íà 7—ìó äîáó
â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ("õîëîäíèé" ïåð³îä), 3 —
íà 14—òó äîáó â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Çà øêàëîþ
APACHE II íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ â óñ³õ ïàö³ºíò³â
ñòàí îö³íåíèé á³ëüø í³æ ó 20 áàë³â, ð³çíèöÿ ïîêàç-
íèê³â â ãðóïàõ íåäîñòîâ³ðíà (Ð > 0,05). Ìàêñèìàëüíà
ê³ëüê³ñòü áàë³â â³äçíà÷åíà ó ²² ãðóï³ — (28 ± 1,8) áàëà,
ì³í³ìàëüíà — ó ² ãðóï³ — (22 ± 1,3) áàëà (äèâ.
òàáëèöþ.).

Âèðàæåí³ñòü ÏÄ êîëèâàëàñÿ ó çíà÷íèõ ìåæàõ.
Íàéá³ëüø³ çíà÷åííÿ çà øêàëîþ MODS ñïîñòåð³ãàëè ó
õâîðèõ II òà III ãðóï. Ïðîãíîçîâàí³ ïîêàçíèêè ëåòàëü-
íîñò³ ó I ãðóï³ íå ïåðåâèùóâàëè 25%, ó II òà III ãðóïàõ
— 50%. Ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â ó I ãðóï³ — (9 ± 0,7) áàëà òà
II ãðóï³ — (15 ± 0,6) áàëà äîñòîâ³ðíà (Ð < 0,05). Ïðè
ç³ñòàâëåíí³ ïîêàçíèê³â øêàëè MODS ó III ³ I òà ó III ³ II
ãðóïàõ ð³çíèöÿ íå âèÿâëåíà, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè íå-
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ïàö³ºíò³â ó III ãðóï³.

Ïðè àíàë³ç³ òÿæêîñò³ ñòàíó õâîðèõ íà 7—ìó äîáó
ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ðîçá³æíîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ó
ãðóïàõ íå âèÿâëåí³: ìàêñèìàëüíèé ïîêàçíèê â³äçíà-
÷åíèé ó I ãðóï³ — (29 ± 1,6) áàëà; ì³í³ìàëüíèé — (28 ±
0,3) áàëà — ó III ãðóï³. Ï³ä ÷àñ îö³íêè çà øêàëîþ MODS
ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â ì³æ ãðóïàìè ïàö³ºíò³â òàêîæ íå
âèÿâëåíà. Â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè â³äðàçó ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ â óñ³õ ãðóïàõ â³äçíà÷åíå ïîã³ðøåííÿ
ñòàíó ïàö³ºíò³â òà ïðîãðåñóâàííÿ îðãàííî¿ äèñ-
ôóíêö³¿. Íà 14—òó äîáó ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ïîêàçíèêè
çà øêàëàìè APACHE II òà MODS â óñ³õ âêëþ÷åíèõ ó
äîñë³äæåííÿ õâîðèõ çá³ëüøèëèñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêè-
ìè íà 7—ìó äîáó, ùî â³äïîâ³äàëî 100% ïðîãíîçîâàíî¿
ëåòàëüíîñò³. Ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ñïîñòåð³ãàëè ó

ÄÄèèííààìì³³êêàà  ïïîîêêààççííèèêê³³ââ  ÒÒÑÑ  òòàà  îîððããààíí ííîî¿¿  ääèèññôôóóííêêöö³³¿¿  

Îö³íêà ñòàíó, áàë³â ó ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ m)x( ±  

ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿   
(n=79) 

íà 7–ìó äîáó çàõâîðþâàííÿ 
(n=65) 

íà 14–òó äîáó çàõâîðþâàííÿ 
(n=47) 

Ãðóïè õâîðèõ  

APACHE II  MODS APACHE II  MODS APACHE II  MODS 

I 22±1,3 9±0,7 29±1,6** 18±0,7** 39±2,1^ 22±0,6^ 
II 28±1,8 15±0,6* 28±1,8 16±0,5 37±1,7^ 21±0,7^ 
III 26±0,4 15±0,3 28±0,3 17±0,2 37±0,5 21±0,3 

Ïðèì³òêà.  Ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè: * – ó I ãðóï³; ** – ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿; ^ – íà 7–ìó 
äîáó (Ð < 0,05). 
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õâîðèõ I ãðóïè: çà øêàëîþ APACHE II — (39 ± 2,1) áà-
ëà; MODS — (22 ± 0,6) áàëà; ó II òà III ãðóïàõ ê³ëüê³ñòü
áàë³â çà îáîìà ìåòîäàìè îö³íêè ïðàêòè÷íî íå ð³çíè-
ëàñÿ: çà øêàëîþ APACHE II — ìàéæå 37 áàë³â, MODS —
ìàéæå 21 áàë. Çíà÷óù³ ðîçá³æíîñò³ ïîêàçíèê³â ì³æ
ãðóïàìè íå âèÿâëåí³ (Ð > 0,05).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ê³ëüêîñò³ áàë³â çà øêàëàìè
APACHE II òà MODS â äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
âñòàíîâëåíî, ùî ÒÑ õâîðèõ òà âèðàæåí³ñòü îðãàííî¿
äèñôóíêö³¿ â óñ³õ ãðóïàõ ïðîãðåñèâíî çá³ëüøóâàëèñÿ.
Ïðè ç³ñòàâëåíí³ ïîêàçíèê³â â³äðàçó ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ òà íà 7—ìó äîáó âñòàíîâëåíî ¿õ çíà÷íó
ðîçá³æí³ñòü ëèøå ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ó
ñòðîêè äî 6 ä³á (Ð < 0,05), ó II ³ III ãðóïàõ ïîä³áíî¿ òåí-
äåíö³¿ íå ñïîñòåð³ãàëè. Íà 14—òó äîáó, íà â³äì³íó â³ä
7—¿ äîáè, äîñòîâ³ðí³ ðîçá³æíîñò³ âèÿâëåí³ ì³æ ïîêàç-
íèêàìè ó õâîðèõ I òà II ãðóï (Ð < 0,05), ó III ãðóï³ — âî-
íè ìàëè òåíäåíö³þ äî äîñòîâ³ðíîñò³ (Ð < 0,15).

ВИСНОВКИ 
1. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðèõ ç òÿæêèì

ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì º ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü,
ÿêà ó á³ëüøîñò³ ç íèõ çóìîâëåíà âèíèêíåííÿì
ãí³éíî—ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

2. Ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ àíàë³ç ïîêàç-
íèê³â çà øêàëàìè APACHE II òà MODS ñâ³ä÷èâ, ùî ó
ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ï³çí³øå 14—¿ äîáè â³ä ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ àáî íå îïåðîâàíèõ (II ³ III ãðóïè), ëå-
òàëüí³ñòü çóìîâëåíà ïåðâèííîþ ïàíêðåàòîãåííîþ
ÏÄ ç ïîäàëüøèì ïðîãðåñóþ÷èì ïîã³ðøåííÿì ñòàíó

âíàñë³äîê âèíèêíåííÿ ãí³éíî—ñåïòè÷íèõ óñêëàä-
íåíü.

3. Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó òà ïðîãðåñóâàííÿ ÏÄ ó
ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ó ñòðîêè äî 6 ä³á, ³ìîâ³ðíî,
ïîâ'ÿçàíå ç íåîáãðóíòîâàíîþ îïåðàòèâíî—àíåñ-
òåç³îëîã³÷íîþ àãðåñ³ºþ. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
ìîæëèâ³ñòü ïîïåðåäæåííÿ ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â ó
ïàö³ºíò³â I ãðóïè ïðè â³äìîâ³ â³ä âèêîíàííÿ "ðàíí³õ"
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. 
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ÎÁÚÅÌÍÛÕ ÎÒÊÐÛÒÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ ÍÀ ÎÐÃÀÍÀÕ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ 
À. Ë. Ïîòàïîâ, Þ. Þ. Êîáåëÿöêèé
Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ. È. Ãåîðãèåâñêîãî, ã. Ñèìôåðîïîëü,
Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ 

ÎPIATES DO NOT GUARANTEE AN ADEQUATE ANESTHESIA AFTER 
BIG—VOLUME OPEN OPERATIONS ON THE ABDOMINAL CAVITY ORGANS 
À. L. Potapov, Yu. Yu. Kobelyatskiy

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ó 50 ïàöèåíòîâ îöåíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìíîãî ïðèìå-
íåíèÿ îïèàòîâ (ïðîìåäîë) â öåëÿõ îáåçáîëèâàíèÿ ïîñëå îáú-
åìíûõ îòêðûòûõ àáäîìèíàëüíûõ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì
âèçóàëüíî—àíàëîãîâîé øêàëû (ÂÀØ). Â òå÷åíèå 36—48 ÷ ïî-
ñëå îïåðàöèè àíàëãåçèÿ áûëà íåàäåêâàòíîé (ÂÀØ â ïîêîå áî-
ëåå 3 áàëëîâ, ïðè äâèæåíèè — áîëåå 4 áàëëîâ). Ó 58% ïàöèåí-
òîâ ïðè äâèæåíèè è ó 26% — â ïîêîå îòìå÷åíà èíòåíñèâíàÿ
áîëü (ÂÀØ 6 áàëëîâ è áîëåå). Íåàäåêâàòíîå îáåçáîëèâàíèå ìî-
æåò áûòü îäíîé èç ïðè÷èí èçáûòî÷íîé ñèñòåìíîé âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè ïîñëå îïåðàöèè ó áîëüíûõ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  àáäîìèíàëüíûå îïåðàöèè; áîëü; îáåçáîëèâà-
íèå; îïèàòû.

SUMMARY 
Efficacy of systemic application of opiates (promedol) for the pain
relief after big open abdominal operations, using visual—analogue
scale (VAS), was estimated in 50 patients. During 36—48 h postop-
eratively analgesia was inadequate (VAS in a rest state more than 3
points and while movement — more than 4 points). Intensive pain
(VAS 6 points and more) was noted in 58% of patients, while they
are moving, and in 26% — in a rest state. Inadequate anesthesia
may constitute one of causes of excessive systemic inflammatory
reaction development in patients postoperatively.
KKeeyy  wwoorrddss:: abdominal operations; pain; anesthesia; opiates.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ïîñëå-
îïåðàöèîííîé áîëè äîñòèãíóòû îïðåäåëåííûå óñïå-
õè, ðàçðàáîòàíû íîâûå ìåòîäû åå óñòðàíåíèÿ, îäíàêî
ïðîáëåìà îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèé, ïðîâåäåííûõ â ïîñëåäíåå âðåìÿ â êëèíèêàõ
ÑØÀ è Åâðîïû, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó ìíîãèõ ïàöè-
åíòîâ ïîñëå ðàçëè÷íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
ñîõðàíÿåòñÿ èíòåíñèâíàÿ áîëü [1, 2]. Àññîöèàöèåé
àíåñòåçèîëîãîâ Óêðàèíû è Óêðàèíñêîé àññîöèàöèåé
ïî èçó÷åíèþ áîëè ïðîâîäèòñÿ áîëüøàÿ ðàáîòà ïî
âíåäðåíèþ ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé îáåçáîëèâàíèÿ
â ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå, îäíàêî âî ìíîãèõ
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñòðàíû îñíîâîé îáåçáîëèâà-
íèÿ ïîñëå îïåðàöèè îñòàåòñÿ âíóòðèìûøå÷íîå ââå-
äåíèå íàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ.

Îïèàòû âûçûâàþò ðÿä ïîáî÷íûõ ðåàêöèé, íàèáî-
ëåå âàæíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ èçáûòî÷íàÿ ñåäà-
öèÿ è óãíåòåíèå äûõàíèÿ. Óãíåòåíèå äûõàíèÿ îñîáåí-
íî îïàñíî â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ, ãäå íå âñåãäà
åñòü âîçìîæíîñòü ïîñòîÿííîãî íàáëþäåíèÿ çà ïàöè-
åíòàìè. Ïîñëåäñòâèÿ íåàäåêâàòíîé àíàëãåçèè ïîñëå
îïåðàöèè õîðîøî èçâåñòíû: áîëü îêàçûâàåò âëèÿíèå
íà âñå îðãàíû è ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå íà èììóíèòåò è
ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ [3]. Â ðàííåì ïå-
ðèîäå ïîñëå âûïîëíåíèÿ îòêðûòûõ àáäîìèíàëüíûõ
îïåðàöèé ïðè÷èíîé áîëè ÿâëÿåòñÿ âîñïàëåíèå, îíà
ïåðâè÷íî ñâÿçàíà ñ àêòèâàöèåé íîöèöåïòîðîâ â îá-
ëàñòè ëàïàðîòîìíîé ðàíû ïðîâîñïàëèòåëüíûìè ìå-
äèàòîðàìè. Ó ïàöèåíòîâ ïîñëå îáúåìíûõ àáäîìè-
íàëüíûõ îïåðàöèé âîçíèêàåò ñèñòåìíàÿ âîñïàëè-
òåëüíàÿ ðåàêöèÿ [4], ïîýòîìó âîçìîæíî ôîðìèðîâà-
íèå ïîðî÷íîãî êðóãà, êîãäà ñèñòåìíîå âîñïàëåíèå
ñïîñîáñòâóåò óñóãóáëåíèþ ìåñòíûõ èçìåíåíèé è ïîä-
äåðæàíèþ áîëåâîãî ñèíäðîìà.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ïàðàëëåëüíàÿ îöåí-
êà ýôôåêòèâíîñòè îáåçáîëèâàíèÿ íà îñíîâå îïèàòîâ
è âûðàæåííîñòè ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè
ïîñëå îòêðûòûõ îáúåìíûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè.
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МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà áàçå

ïðîêòîëîãè÷åñêîãî è ãàñòðîõèðóðãè÷åñêîãî îòäåëå-
íèé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû èì. Í. À. Ñåìàøêî â
2009—2010 ãã. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 50 ïàöèåí-
òîâ, ó êîòîðûõ âûïîëíåíî ïëàíîâîå îòêðûòîå îáúåì-
íîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà îðãàíàõ áðþø-
íîé ïîëîñòè, â òîì ÷èñëå ðåçåêöèÿ æåëóäêà, ãàñòðýê-
òîìèÿ, ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ, ãåìèêîëýê-
òîìèÿ. Ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ îöåíèâàëè â áàëëàõ ïî
øêàëå ïåðèîïåðàöèîííîãî ðèñêà POSSUM (The
Physiologic and Operative Severity Score for the
enUmeration of Mortality and Morbidity). Âñå îïåðàöèè
ïðîèçâåäåíû ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ñ èñ-
êóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ. Àíàëãåçèþ âî âðå-
ìÿ îïåðàöèè îñóùåñòâëÿëè ïóòåì äðîáíîãî ââåäåíèÿ
ôåíòàíèëà (5 ìêã/êã — äî ðàçðåçà, äàëåå — ïî 100 ìêã
÷åðåç êàæäûå 20—30 ìèí), ïîñëå îïåðàöèè — èñïîëü-
çîâàëè ïðîìåäîë ïî íàçíà÷åíèþ âðà÷à è íåñòåðîèä-
íûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ñðåäñòâà (ÍÏÂÑ). Êëè-
íè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ ïðèâåäåíà â
òàáë. 1.

Áîëåâîé ñèíäðîì îöåíèâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ÂÀØ, â ïîêîå (ÂÀØ1) è ïðè äâèæåíèè (ãëóáîêèé âäîõ,
ïîêàøëèâàíèå, ÂÀØ2) íà 10 ýòàïàõ: 1 ýòàï — ÷åðåç 3
÷ ïîñëå îïåðàöèè, 2 ýòàï — ÷åðåç 6 ÷, 3 ýòàï — ÷åðåç
12 ÷, 4 ýòàï — ÷åðåç 24 ÷, 5 ýòàï — ÷åðåç 36 ÷, 6 ýòàï —
÷åðåç 48 ÷, 7 ýòàï — ÷åðåç 60 ÷, 8 ýòàï — ÷åðåç 72 ÷, 9
ýòàï — ÷åðåç 84 ÷, 10 ýòàï — ÷åðåç 96 ÷. Òàêèì îáðà-
çîì, äëèòåëüíîñòü íàáëþäåíèÿ çà ïàöèåíòàìè 4 ñóò. 

Ïåðåä îïåðàöèåé è ÷åðåç 72 ÷ ïîñëå íåå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìåòîäà òâåðäîôàçíîãî èììóíîôåðìåíòíî-
ãî àíàëèçà (àíàëèçàòîð "Stat Fax 2100", Awareness
Tech. Inc., ÑØA) â ñûâîðîòêå âåíîçíîé êðîâè îïðåäå-
ëÿëè ñîäåðæàíèå Ñ—ðåàêòèâíîãî ïðîòåèíà (ÑÐÏ).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâåäåíà ñ
ïîìîùüþ ïðîãðàììû Statistica 6.0. Ðåçóëüòàòû ïðåä-
ñòàâëåíû â âèäå (õ ± m), äëÿ ïîêàçàòåëåé ÂÀØ ïðèâå-
äåí 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë (95% ÄÈ). Ïðè ñðàâ-

íåíèè ïîêàçàòåëåé ÂÀØ ñ óñëîâíîé ñðåäíåé, îòðàæà-
þùåé ïîðîã àäåêâàòíîãî îáåçáîëèâàíèÿ (ÂÀØ1 — 3
áàëëà, ÂÀØ2 — 4 áàëëà), èñïîëüçîâàëè íåïàðàìåòðè-
÷åñêèé U—êðèòåðèé Ìàííà — Óèòíè; äëÿ ñðàâíåíèÿ
äèíàìèêè óðîâíÿ ÑÐÏ — êðèòåðèé ñîãëàñîâàííûõ
ïàð Âèëêîêñîíà. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè
ïðè Ð < 0,05.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ïðè îöåíêå àäåêâàòíîñòè àíàëãåçèè ïîñëå îïåðà-

öèè êðèòè÷åñêèì ïîðîãîì, ïðè êîòîðîì ïîêàçàíî
íàçíà÷åíèå äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ îáåçáîëèâàíèÿ,
ñ÷èòàëè ÂÀØ1 — 3 áàëëà è ÂÀØ2 — 4 áàëëà [2, 5]. Ó
áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè
"êëàññè÷åñêîå" îáåçáîëèâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì ôåíòà-
íèëà — âî âðåìÿ îïåðàöèè è ïðîìåäîëà — â òå÷åíèå
3 ñóò ïîñëå íåå, àíàëãåçèÿ áûëà íåäîñòàòî÷íîé. Ó 35
(70%) áîëüíûõ çíà÷åíèå ÂÀØ1 ïðåâûøàëî 3 áàëëà, ó
38 (78%) — ÂÀØ2 — 4 áàëëà. Ïîêàçàòåëè ÂÀØ áîëåå 6
áàëëîâ ñîîòâåòñòâóþò òÿæåëîìó áîëåâîìó ñèíäðîìó.
Çíà÷åíèå ÂÀØ 6 áàëëîâ è áîëåå îòìå÷åíî ó 13 (26%)
áîëüíûõ â ïîêîå è ó 29 (58%) — ïðè äâèæåíèè. Ñðåä-
íåå çíà÷åíèå ÂÀØ â ïîêîå è ïðè äâèæåíèè, à òàêæå
95% ÄÈ íà âñåõ ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ ïðèâåäåíû â
òàáë 2.

Â ïîêîå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÂÀØ ïðåâûøàþò ïîðî-
ãîâûå çíà÷åíèÿ àäåêâàòíîé àíàëãåçèè (3 áàëëà) íà

Òàáëèöà 2.  ÈÈííòòååííññèèââííîîññòòüü  ááîîëëèè  ââ  ïïîîêêîîåå  ((ÂÂÀÀØØ 11))  èè  ïïððèè  ääââèèææååííèèèè  ((ÂÂÀÀØØ 22))  óó  îîááññëëååääîîââààííííûûõõ  ïïààööèèååííòòîîââ   

Ýòàïû èññëåäîâàíèÿ  ÂÀØ1, áàëëîâ m)x( ±  95% ÄÈ ÂÀØ2, áàëëîâ m)x( ±  95% ÄÈ 

1 4,5±0,3 3,9–5,0 5,9±0,3 5,3–6,4 

2 4,2±0,3 3,6–4,7 6,1±0,3 5,4–6,7 

3 3,8±0,2 3,3–4,3 5,7±0,3 5,2–6,2 

4 3,7±0,2 3,2–4,2 5,5±0,3 5,0–6,0 

5 3,6±0,2 3,2–4,1 5,7±0,2 5,2–6,2 

6 3,2±0,2 2,7–3,6 5,3±0,3 4,8–5,9 

7 2,4±0,2 2,0–2,7 4,3±0,2 3,8–4,8 

8 2,3±0,2 1,9–2,6 4,4±0,2 3,9–4,9 

9 1,8±0,2 1,4–2,1 3,4±0,2 3,0–3,8 

10 1,6±0,2 1,2–1,9 3,1±0,2 2,7–3,5 

Òàáëèöà 1.  ÊÊëëèèííèè÷÷ååññêêààÿÿ  õõààððààêêòòååððèèññòòèèêêàà  
ïïààööèèååííòòîîââ   

Ïîêàçàòåëü  
Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ 

m)x( ±  

Âîçðàñò, ëåò  54,4±2,1 

POSSUM, áàëëîâ 18,4±0,6 

Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè, ìèí  221,7±15,8  

Îáùàÿ äîçà ôåíòàíèëà, ìã  0,97±0,01 

Îáùàÿ äîçà ïðîìåäîëà, ìã  143,2±4,3 
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1—5 ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ. Ïðè äâèæåíèè ñðåäíåå
çíà÷åíèå ÂÀØ ïðåâûøàåò íåîáõîäèìûé ïîðîã (4
áàëëà) íà 1—8 ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ. Àíàëèç ÄÈ ñâèäå-
òåëüñòâóåò, ÷òî â 95% íàáëþäåíèé ïðè äàííîì ìåòîäå
îáåçáîëèâàíèÿ ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå ÂÀØ1 áóäåò
áîëåå 3 áàëëîâ íà 1—5 ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ, òî åñòü,
êàê ìèíèìóì, â òå÷åíèå 36 ÷ ïîñëå îïåðàöèè, ÂÀØ2

áóäåò ïðåâûøàòü 4 áàëëà íà 1—6 ýòàïàõ íàáëþäåíèÿ,
òî åñòü, êàê ìèíèìóì, â òå÷åíèå 48 ÷.

Ïðè íàáëþäåíèè çà ïàöèåíòàìè íà âñåõ 10 ýòàïàõ
èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî àäåêâàòíîãî óðîâíÿ
îáåçáîëèâàíèÿ â ïîêîå (ÂÀØ1 ìåíåå 3 áàëëîâ) óäà-
ëîñü äîñòè÷ü òîëüêî íà÷èíàÿ ñ 7 ýòàïà, òî åñòü ÷åðåç
60 ÷ ïîñëå îïåðàöèè; ïðè äâèæåíèè àäåêâàòíîãî
óðîâíÿ àíàëãåçèè (ÂÀØ2 ìåíåå 4 áàëëîâ) óäàëîñü äî-
ñòè÷ü òîëüêî íà 9 ýòàïå — ÷åðåç 84 ÷ ïîñëå îïåðàöèè,
÷òî íåäîïóñòèìî ñ ïîçèöèé ðàííåé ðåàáèëèòàöèè
ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè. 

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîîòâåòñòâóþò ðåçóëüòàòàì
äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, ïîëó÷åííûì íà áîëüøîé ïî-
ïóëÿöèè (2252 ïàöèåíòà) ïðè èçó÷åíèè êà÷åñòâà ëå-
÷åíèÿ áîëè â ãîñïèòàëÿõ Ãåðìàíèè [2]. Àâòîðû ïîêà-
çàëè, ÷òî ó 29,5% ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè â ïîêîå
âîçíèêàåò áîëü îò óìåðåííîé äî èíòåíñèâíîé, ïðè
äâèæåíèè — ó 55% áîëüíûõ.

Íà ôîíå âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè áîëè â ñðîêè äî
3 ñóò ïîñëå îïåðàöèè ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ïàöèåí-
òîâ âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ
ÑÐÏ: ñ (61,4 ± 5,9) ìêã/ìë — ïåðåä îïåðàöèåé äî
(199,3 ± 24,5) ìêã/ìë — ÷åðåç 72 ÷ ïîñëå íåå (Ð <
0,001). 

Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçíèê-
íîâåíèè âûðàæåííîé ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðå-
àêöèè. Õîòÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé åå ÿâëÿåòñÿ òðàíñëî-
êàöèÿ ìèêðîôëîðû èç êèøå÷íèêà áîëüíîãî [4], íåýô-
ôåêòèâíîå óñòðàíåíèå áîëè ïîñëå îïåðàöèè è ñèñ-
òåìíîå ïðèìåíåíèå îïèàòîâ ìîãóò ïîääåðæèâàòü ïà-
ðåç êèøå÷íèêà è ñïîñîáñòâîâàòü áàêòåðèàëüíîé
òðàíñëîêàöèè ìèêðîîðãàíèçìîâ [3, 5]. 

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå íå ëèøåíî íåêîòîðûõ
ìåòîäîëîãè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ. 

Âî—ïåðâûõ, âñåì ïàöèåíòàì äîïîëíèòåëüíî íà-
çíà÷àëè ÍÏÂÑ, îäíàêî ýòîò ôàêòîð íå áûë ñòàíäàðòè-
çèðîâàí, ïîñêîëüêó èñïîëüçîâàëè ðàçíûå ïðåïàðàòû
(ìåòàìèçîë, êåòîðîëàê, äåêñêåòîïðîôåí). 

Âî—âòîðûõ, ïðîìåäîë ÿâëÿåòñÿ íå ñàìûì ýôôåê-
òèâíûì îïèàòíûì àíàëãåòèêîì. Ìîðôèí çíà÷èòåëü-
íî ìîùíåå, íî åãî ïðèìåíåíèå ñîïðÿæåíî ñ áîëüøîé
÷àñòîòîé ïîáî÷íûõ ðåàêöèé, è ýôôåêòèâíûå àíàëãå-
òè÷åñêèå äîçû áëèçêè ê òåì, êîòîðûå âûçûâàþò óãíå-
òåíèå äûõàíèÿ [3]. 

Íàêîíåö, èññëåäîâàíèå áûëî èñêëþ÷èòåëüíî "íà-
áëþäàòåëüíûì", ïîñêîëüêó îäíîé èç åãî çàäà÷ áûëà
îöåíêà ñîñòîÿíèÿ îáåçáîëèâàíèÿ â õèðóðãè÷åñêîì
ñòàöèîíàðå. 

Ìåæäó òÿæåñòüþ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè è èí-
òåíñèâíîñòüþ áîëè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà ñóùåñòâóåò âçàèìîñâÿçü [6]. 

Ïîñëå îáúåìíûõ îïåðàöèé âîçíèêàþò íåéðîýí-
äîêðèííûå, ìåòàáîëè÷åñêèå è èììóííûå íàðóøåíèÿ,
îáóñëîâëåííûå ïîâðåæäåíèåì òêàíåé, âëèÿíèåì àíå-
ñòåçèè, ïîñëåîïåðàöèîííîé áîëüþ è ïñèõîëîãè÷åñ-
êèì ñòðåññîì. Â ýêñïåðèìåíòå ïîêàçàíî, ÷òî ñóáñòàí-
öèÿ Ð, âûäåëÿþùàÿñÿ â ìåñòå ðàçðåçà, íå òîëüêî ñïî-
ñîáñòâóåò ñåíñèòèçàöèè íîöèöåïòîðîâ, íî è óñèëèâà-
åò âûðàáîòêó ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ [7]. Ïî-
êàçàíà ñïîñîáíîñòü èíòåðëåéêèíà—6 àêòèâèðîâàòü
öèêëîîêñèãåíàçó—2 è èíòåíñèôèöèðîâàòü âûðàáîò-
êó ïðîñòàãëàíäèíîâ â îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîé ðàíû
[8]. 

Î âçàèìîñâÿçè ìåñòíûõ è ñèñòåìíûõ èçìåíåíèé
ñâèäåòåëüñòâóåò òàêæå òî, ÷òî ïðè âíóòðèâåííîì ââå-
äåíèè ëèäîêàèíà óìåíüøàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â ôåíòà-
íèëå, óìåíüøàåòñÿ èíòåíñèâíîñòü áîëè ïîñëå õîëå-
öèñòýêòîìèè [9].

Ðàçëè÷íûå âèäû îáåçáîëèâàíèÿ ïî—ðàçíîìó âëè-
ÿþò íà èììóííûé îòâåò ïîñëå îïåðàöèè. Òàê, ïîêàçà-
íî, ÷òî ñèñòåìíîå ïðèìåíåíèå îïèàòîâ ñîïðîâîæäà-
åòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøåé âûðàáîòêîé â 1—å ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè èíòåðëåéêèíà—1 è èíòåðëåéêèíà—
6, ÷åì íà ôîíå ýïèäóðàëüíîé àíàëãåçèè ñìåñüþ îïè-
àòîâ è ìåñòíûõ àíåñòåòèêîâ, ïðè÷åì, êîíöåíòðàöèÿ
èíòåðëåéêèíà—6 ïðè ïðèìåíåíèè íàðêîòè÷åñêèõ
àíàëãåòèêîâ óâåëè÷èâàåòñÿ â òå÷åíèå 3 ñóò [10]. Íåêî-
òîðûå ïðåïàðàòû (ôåíòàíèë, ìîðôèí) ñïîñîáíû óã-
íåòàòü ôóíêöèþ NK—ëèìôîöèòîâ (íàòóðàëüíûõ êèë-
ëåðîâ), ÷òî ìîæåò èìåòü çíà÷åíèå ïðè ìåòàñòàçèðî-
âàíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé [11].

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäå-
òåëüñòâóþò, ÷òî ñèñòåìíîå ïðèìåíåíèå îïèàòîâ íå
îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíóþ àíàëãåçèþ ïîñëå îáúåìíûõ
îòêðûòûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè.
Íåîáõîäèìû ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå áîëåå ýôôåê-
òèâíûõ òåõíîëîãèé ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëè-
âàíèÿ, êîòîðûå, êðîìå òîãî, ìîãóò ñòàòü îäíèì èç íà-
ïðàâëåíèé êîððåêöèè ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé
ðåàêöèè ó òàêèõ áîëüíûõ.

ВЫВОДЫ
1. Ñèñòåìíîå ïðèìåíåíèå îïèàòîâ íå îáåñïå÷èâà-

åò àäåêâàòíóþ àíàëãåçèþ â òå÷åíèå 36—48 ÷ ïîñëå
îáúåìíûõ îòêðûòûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé
ïîëîñòè.

2. Íà ôîíå ñèñòåìíîãî ïðèìåíåíèÿ îïèàòîâ ó 58%
ïàöèåíòîâ — ïðè äâèæåíèè è ó 26% — â ïîêîå âîçíè-
êàåò èíòåíñèâíàÿ áîëü (çíà÷åíèå ÂÀØ 6 áàëëîâ è áî-
ëåå).

3. Íåàäåêâàòíîå ïîñëåîïåðàöèîííîå îáåçáîëèâà-
íèå ìîæåò áûòü îäíîé èç ïðè÷èí ôîðìèðîâàíèÿ ñè-
ñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè ó òàêèõ áîëüíûõ.
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AN ACUTE OBTURATION ILEUS OF SMALL BOWEL, CAUSED BY PHYTOBEZOAR,
IN ADHESIVE DISEASE OF THE ABDOMEN
S. À. Stepanyan 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðåäñòàâëåíû 6 íàáëþäåíèé îñòðîé îáòóðàöèîííîé íåïðîõî-
äèìîñòè òîíêîé êèøêè, âûçâàííîé ôèòîáåçîàðàìè. Ó 5 áîëü-
íûõ âûÿâëåí ñïàå÷íûé ïðîöåññ â áðþøíîé ïîëîñòè ïîñëå ðà-
íåå âûïîëíåííûõ îòêðûòûõ âìåøàòåëüñòâ. Ó 2 áîëüíûõ íåïðî-
õîäèìîñòü óäàëîñü óñòðàíèòü ñ ïîìîùüþ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî
ìåòîäà - ïðîèçâåäåíû àäãåçèîëèçèñ, ðàçìåëü÷åíèå ôèòîáåçîà-
ðà çàæèìàìè Áåáêîêà è åãî ïðîâåäåíèå äî èëåîöåêàëüíîãî
êëàïàíà. Ó 2 áîëüíûõ èç-çà âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà,
çàòðóäíÿþùåãî îñóùåñòâëåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî àäãåçèî-
ëèçèñà, ïðîèçâåäåíà êîíâåðñèÿ, âûïîëíåíû àäãåçèîëèçèñ, ðàç-
ìåëü÷åíèå ôèòîáåçîàðà è ïðîâåäåíèå åãî â òîëñòóþ êèøêó. Ó
îäíîãî áîëüíîãî ïðîèçâåäåíà ýíòåðîòîìèÿ, èç ïðîñâåòà êèø-
êè óäàëåíî ÿáëîêî. Ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ îáòóðàöèîííàÿ íåïðîõî-
äèìîñòü òîíêîé êèøêè âîçíèêëà ó îäíîãî áîëüíîãî. Âñå ïàöè-
åíòû æèâû.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: ôèòîáåçîàð; íåïðîõîäèìîñòü òîíêîé êèøêè;
ëàïàðîñêîïèÿ; ëàïàðîñêîïè÷åñêèé àäãåçèîëèçèñ; èêîäåêñò-
ðèí.

SUMMARY
Six cases of an acute obturation small bowel ileus observation,
caused by phytobezoars, are presented. In 5 patients adhesive
process in abdominal cavity was revealed after previously per-
formed open operations. In 2 patients ileus was successfully man-
aged using laparoscopic method - there were performed adhesiol-
ysis, phytobezoar fragmentation, using Babcock forceps, and its
conduction up to ileocaecal valve. In 2 patients, due to significant
adhesive process present, which have interfered with laparoscopic
adhesiolysis performance, a conversion was accomplished, adhesi-
olysis performed, the phytobezoar fragmentation and its conduc-
tion into the large bowel done. In one patient enterotomy was
conducted, from intestinal lumen an apple was removed. An early
adhesive obturaton ileus of small bowel have occurred in one
patient. All the patients are alive.
KKeeyy  wwoorrddss::  phytobezoar; small bowel ileus; laparoscopy; laparo-
scopic adhesiolysis; ikodextrin.

Îáòóðàöèîííàÿ íåïðîõîäèìîñòü òîíêîé êèø-
êè (ÍÒÊ) — íàèáîëåå ÷àñòîå õèðóðãè÷åñêîå çàáîëåâà-
íèå òîíêîé êèøêè. Íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, â
75—80% åãî ïðè÷èíîé ÿâëÿþòñÿ âíóòðèáðþøíûå
ñïàéêè ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, â 76% —
âîçíèêàåò íàèáîëåå îïàñíàÿ ñòðàíãóëÿöèîííàÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü. Ïî äàííûì äðóãèõ àâòîðîâ, ÷àñòîòà
âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ñïàå÷íîé ÍÒÊ
ñîñòàâëÿåò îò 12 äî 17% [1—5]. Â ÑØÀ åæåãîäíî ïî ïî-
âîäó ñïàå÷íîé ÍÒÊ îïåðèðóþò áîëåå 300 000 ïàöèåí-
òîâ [6]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ, íàðÿäó ñ îòêðûòûì àäãåçè-
îëèçèñîì, âñå ÷àùå ïðèìåíÿþò ëàïàðîñêîïè÷åñêèé
àäãåçèîëèçèñ âî âðåìÿ ïëàíîâûõ îïåðàöèé ïî ïîâî-
äó òàçîâîé è àáäîìèíàëüíîé áîëè è îñòðîé ñïàå÷íîé
ÍÒÊ [7]. Âñå áîëüøå ñîîáùåíèé ïîñâÿùåíû óñïåøíî-
ìó ëàïàðîñêîïè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ñïàå÷íîé ÍÒÊ. Ïî
äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, âîçìîæíîñòü è èíôîðìà-
òèâíîñòü äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè äîâîëüíî
âåëèêà — 60—100%, à âîçìîæíîñòü óñòðàíåíèÿ ñïàå÷-
íîé ÍÒÊ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì ñîñòàâëÿåò
40—88% [3, 4].

Äîâîëüíî ðåäêîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ îáòó-
ðàöèîííîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà ÿâëÿþòñÿ
ôèòîáåçîàðû — èíîðîäíûå òåëà ðàñòèòåëüíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ, îáóñëîâëèâàþùèå çàêóïîðêó ïðîñâåòà
òîíêîé (÷àùå ïîäâçäîøíîé) êèøêè. Íåïðîõîäè-
ìîñòü, îáóñëîâëåííàÿ ôèòîáåçîàðîì ÷àùå âîçíèêàåò
ïîñëå ðàíåå ïåðåíåñåííîé ðåçåêöèè æåëóäêà, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó ïåðåõîäó íåîáðàáîòàííîé
ðàñòèòåëüíîé ïèùè èç êóëüòè æåëóäêà â êèøå÷íèê.
Ðåøàþùåå çíà÷åíèå â âîçíèêíîâåíèè íåïðîõîäèìî-
ñòè èìååò ñïàå÷íûé ïðîöåññ â áðþøíîé ïîëîñòè,
ðàñòèòåëüíàÿ ïèùà, êàê ïðàâèëî, ñêàïëèâàåòñÿ è îá-
ðàçóåò áåçîàðû âûøå ïðåïÿòñòâèÿ: êîëåíà ïåòëè êèø-
êè, ñóæåíèÿ ïðîñâåòà êèøêè âñëåäñòâèå ñäàâëåíèÿ
ñïàéêîé è äð. Ôèòîáåçîàð îáðàçóåòñÿ ïðè óïîòðåáëå-
íèè îðåõîâ, âèíîãðàäà, çåëåíè, àéâû, ôèíèêîâ, ñåìÿí
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ìàíãî è äðóãèõ ïðîäóêòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæ-
äåíèÿ [1, 8].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ îñòðîé îáòóðàöèîííîé ÍÒÊ, îáóñëîâëåííîé
ôèòîáåçîàðîì, ó ïàöèåíòîâ ïðè ñïàå÷íîé áîëåçíè
æèâîòà.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Çà ïåðèîä 2008 — 2011 ã. â Õèðóðãè÷åñêîé êëèíè-

êå îïåðèðîâàíû 6 áîëüíûõ ïî ïîâîäó îñòðîé îáòóðà-
öèîííîé ÍÒÊ, âûçâàííîé ôèòîáåçîàðîì. Ìóæ÷èí
áûëî 3, æåíùèí — 3, âîçðàñò áîëüíûõ îò 28 äî 55 ëåò,
â ñðåäíåì (42,3 ± 4,9) ãîäà. Âñå áîëüíûå æàëîâàëèñü
íà ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþùóþ ñõâàòêîîáðàçíóþ
áîëü ïî âñåìó æèâîòó, òîøíîòó, ðâîòó, çàäåðæêó ñòóëà
è ãàçîâ. Òðîå ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëèçèðîâàíû â ñðîêè
äî 72 ÷ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, 2 — ÷åðåç 24 ÷, 1 — ÷å-
ðåç 48 ÷. Òðîèì ïàöèåíòàì ðàíåå ïðîèçâåäåíà îäíà
îïåðàöèÿ, èç íèõ 2 — ðåçåêöèÿ æåëóäêà ïî Áèëüðîò—
II ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, 1 — âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó êèñòû ÿè÷íèêà.
Ó 1 áîëüíîé âûïîëíåíû 2 îïåðàöèè: àïïåíäýêòîìèÿ
è óäàëåíèå ïðèäàòêîâ ìàòêè ïî ïîâîäó äâóñòîðîííå-
ãî ïèîñàëüïèíêñà. Îäèí áîëüíîé ïåðåíåñ 4 îïåðà-
öèè: àïïåíäýêòîìèþ, ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî Áèëü-
ðîò—II ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè è äâà âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó îñòðîé
ñïàå÷íîé ÍÒÊ. Ó îäíîãî áîëüíîãî îïåðàöèé íå áûëî. 

Âñå áîëüíûå îáñëåäîâàíû, â öåëÿõ óñòàíîâëåíèÿ
äèàãíîçà èì ïðîâåäåíû ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ðåíòãåíîêîíòðàñò-
íîå èññëåäîâàíèå ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà, óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè, ýçîôàãî-
ãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ. Äîîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà
áîëüíûõ âêëþ÷àëà íàçîãàñòðàëüíîå çîíäèðîâàíèå è
ïðîìûâàíèå æåëóäêà, êàòåòåðèçàöèþ ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ, î÷èùåíèå òîëñòîé êèøêè, îáåçáîëèâàíèå ñ ïðè-
ìåíåíèåì íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ
ñðåäñòâ, èíôóçèîííóþ òåðàïèþ.

Ó 4 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà äèàãíîñòè÷åñêàÿ ëàïà-
ðîñêîïèÿ, ó 2 èç íèõ íåïðîõîäèìîñòü óäàëîñü óñòðà-
íèòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì, ó 2 — îñóùåñòâëå-
íà êîíâåðñèÿ. Ëàïàðîòîìèÿ ïåðâè÷íî ïðîèçâåäåíà 2
áîëüíûì, ó îäíîãî — âûïîëíåíà ðåëàïàðîòîìèÿ ïî
ïîâîäó îñòðîé ðàííåé ñïàå÷íîé îáòóðàöèîííîé ÍÒÊ.
Äëÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ ïðèìåíÿëè
íàðêîòè÷åñêèå àíàëãåòèêè è íåñòåðîèäíûå ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûå ñðåäñòâà. Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûì
ïåðèîäè÷åñêè ïðîâîäèëè àñïèðàöèþ ñîäåðæèìîãî
æåëóäêà ñ ïîìîùüþ íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà, íåêîòî-
ðûì — õèìè÷åñêóþ ñòèìóëÿöèþ ôóíêöèè êèøå÷íè-
êà, ãèïåðáàðè÷åñêóþ îêñèãåíàöèþ.

Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îöåíèâàëè ñîñòî-
ÿíèå áîëüíûõ íà îñíîâàíèè àíàëèçà æàëîá, äàííûõ
îáúåêòèâíîãî è èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé

(ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïèùåâàðèòåëüíî-
ãî êàíàëà, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå áðþøíîé
ïîëîñòè).

Âèäåîýíäîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíå-
íû ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ñòîéêè
ôèðìû "Karl Storz" (Ãåðìàíèÿ), íàáîðà òðîàêàðîâ è
èíñòðóìåíòîâ ôèðì "Karl Storz", "Ethicon" (ÑØÀ),
"Êðûëî" (Ðîññèÿ).

Ïåðâûé òðîàêàð ââîäèëè òîëüêî îòêðûòûì ìåòî-
äîì â îáëàñòè, íàèáîëåå îòäàëåííîé îò ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ðóáöà. Ó 4 áîëüíûõ ðóáåö ëîêàëèçîâàëñÿ ïî
ñðåäíåé ëèíèè, ó 1 — â ëîáêîâîé îáëàñòè ïîñëå âû-
ïîëíåíèÿ ðàçðåçà Ïôàííåíøòèëÿ. Ó âñåõ ýòèõ áîëü-
íûõ ïåðâûé òðîàêàð ââåäåí â ëåâóþ ñðåäíþþ îáëàñòü
æèâîòà. Ïðè îñìîòðå áðþøíîé ïîëîñòè ñ ïîìîùüþ
òåëåñêîïà ñ îïòèêîé ïîä óãëîì 45° îöåíèâàëè ñîñòîÿ-
íèå ñïàåê, ïåòåëü êèøå÷íèêà. Ïîä êîíòðîëåì çðåíèÿ
â áðþøíóþ ïîëîñòü ââîäèëè 2 òðîàêàðà äèàìåòðîì 5
èëè 10 ìì òàê, ÷òîáû îíè ñ òåëåñêîïîì ñîñòàâèëè
òðåóãîëüíèê. Äëÿ ðåâèçèè êèøå÷íèêà èñïîëüçîâàëè
àòðàâìàòè÷íûå çàæèìû, íà÷èíàÿ îò ñïàâøèõñÿ ïå-
òåëü, îáû÷íî îò èëåîöåêàëüíîãî êëàïàíà.

Ñïàéêè ðàçäåëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñëåäóþùèõ
ìåòîäîâ: ïðè íàëè÷èè ìåìáðàíîçíûõ ñïàåê — òóïîãî
ñïîñîáà òðàêöèè ñ ïîìîùüþ àòðàâìàòè÷íûõ çàæè-
ìîâ è íîæíèö ñ ìîíîïîëÿðíîé êîàãóëÿöèåé; ïðè íà-
ëè÷èè ïëîòíûõ ñïàåê ñ îáðàçîâàíèåì êîëåí ïåòåëü
êèøêè — ýëåêòðîäèññåêöèè íîæíèöàìè ñ ìîíîïî-
ëÿðíîé êîàãóëÿöèåé; ïðè íàëè÷èè ñòðàíãóëÿöèîí-
íûõ ñïàå÷íûõ òÿæåé — ïåðåñåêàëè èõ ïîñëå îáðàáîò-
êè áèïîëÿðíîé êîàãóëÿöèåé, à òàêæå ñ ïîìîùüþ àï-
ïàðàòà "LigaSure" ("Valleylab", ÑØÀ). Ñ ïîìîùüþ àòðàâ-
ìàòè÷íûõ çàæèìîâ Áåáêîêà îñóùåñòâëÿëè äðîáëå-
íèå, ðàçìåëü÷åíèå ôèòîáåçîàðà, ïðîâîäèëè åãî ÷àñ-
òè äî èëåîöåêàëüíîãî êëàïàíà.

Ó 2 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíà ëàïàðîòîìèÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñðåäèííîãî äîñòóïà. Ðàçäåëåíû ñïàéêè,
âîññòàíîâëåíà ïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà.

Ó 3 áîëüíûõ â öåëÿõ ïðåäîòâðàùåíèÿ ñïàéêîîáðà-
çîâàíèÿ ïðèìåíåí ïðîòèâîñïàå÷íûé æèäêèé áàðüåð
"Àäåïò" (4% ðàñòâîð èêîäåêñòðèíà) ïî îáùåïðèíÿòîé
ìåòîäèêå: âî âðåìÿ îïåðàöèè áðþøíóþ ïîëîñòü îðî-
øàëè 500 ìë ðàñòâîðà, ïåðåä çàâåðøåíèåì îïåðàöèè,
çàøèâàíèåì ëàïàðîòîìíîé ðàíû èëè óäàëåíèåì èí-
ñòðóìåíòîâ è òðîàêàðîâ ïîñëå ëàïàðîñêîïèè âëèâàëè
â áðþøíóþ ïîëîñòü 1000 ìë ðàñòâîðà "Àäåïò", çàêðû-
âàëè äðåíàæè áðþøíîé ïîëîñòè. Â òå÷åíèå 24 ÷ äðå-
íàæè ïåðèîäè÷åñêè îòêðûâàëè äëÿ êîíòðîëÿ ñîäåð-
æèìîãî áðþøíîé ïîëîñòè, ïîñëå ýòîãî èõ îñòàâëÿëè
îòêðûòûìè.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ëàïàðîñêîïè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî äëÿ óñòðàíå-

íèÿ ÍÒÊ ïðîèçâåäåíî 2 áîëüíûì, îäíîé — ïîñëå ðå-
çåêöèè æåëóäêà, îäíîé — ïîñëå àïïåíäýêòîìèè è óäà-
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ëåíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè. Â îáîèõ íàáëþäåíèÿõ îáíà-
ðóæåíû ñïàéêè ïåòåëü òîíêîé êèøêè ñ ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêîé ñ îáðàçîâàíèåì êîëåí. Ïðîêñè-
ìàëüíåå êîëåí â ïðîñâåòå òîíêîé êèøêè ñîäåðæàëèñü
ïëîòíûå îáðàçîâàíèÿ — ôèòîáåçîàðû, îáòóðèðîâàâ-
øèå ïðîñâåò. Ïîñëå ðàçäåëåíèÿ ñïàåê ñ ïîìîùüþ àò-
ðàâìàòè÷íûõ çàæèìîâ Áåáêîêà óäàëîñü îñóùåñòâèòü
îñòîðîæíóþ ïîñëåäîâàòåëüíóþ êîìïðåññèþ, ðàçäðî-
áèòü, ðàçìåëü÷èòü ôèòîáåçîàðû è ïðîâåñòè èõ äî
èëåîöåêàëüíîãî êëàïàíà. 

Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî äàííûì
äèàãíîñòè÷åñêîé ëàïàðîñêîïèè âûÿâëåí âûðàæåí-
íûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ, ïëîòíûå âèñöåðîâèñöåðàëü-
íûå è âèñöåðîïàðèåòàëüíûå ñïàéêè ìåæäó áîëüøèì
ñàëüíèêîì, âíóòðåííèìè îðãàíàìè è ïåðåäíåé
áðþøíîé ñòåíêîé, ÷òî ïîòðåáîâàëî îñóùåñòâëåíèÿ
êîíâåðñèè. Â îáîèõ íàáëþäåíèÿõ ïðîèçâåäåíû ñðå-
äèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ, ðàçäåëåíèå ñïàåê, ïîñëå ÷åãî
âûÿâëåíà ïðè÷èíà îáòóðàöèè — ôèòîáåçîàðû â îáëà-
ñòè êîëåí òîíêîé êèøêè. Ïîñëå îñâîáîæäåíèÿ òîí-
êîé êèøêè îò ñïàåê óäàëîñü ðàçäðîáèòü, ðàçìåëü÷èòü
ôèòîáåçîàðû è ïðîâåñòè èõ â ñëåïóþ êèøêó. 

Ó áîëüíîé ïîñëå óäàëåíèÿ êèñòû ÿè÷íèêà ïðîèç-
âåäåíà îòêðûòàÿ îïåðàöèÿ. Ïîñëå ðàçäåëåíèÿ ñïàåê
îáíàðóæåí ôèòîáåçîàð ïðîêñèìàëüíåå ó÷àñòêà ñïà-
å÷íîãî ïðîöåññà ìåæäó ïåòëÿìè òîíêîé êèøêè è ïî-
ñëåîïåðàöèîííûì ðóáöîì. Ïîñëå ðàçäåëåíèÿ ñïàåê
óäàëîñü ðàçìåëü÷èòü ôèòîáåçîàð è ïðîâåñòè åãî â
ñëåïóþ êèøêó. Ó îäíîãî áîëüíîãî ïðè ñîïóòñòâóþùåé
øèçîôðåíèè, áåç óêàçàíèé â àíàìíåçå íà âûïîëíå-
íèå ïîëîñòíûõ âìåøàòåëüñòâ, âî âðåìÿ ëàïàðîòîìèè
âûÿâëåíî îáðàçîâàíèå, îáòóðèðóþùåå ïðîñâåò ïîä-
âçäîøíîé êèøêè (íà 25 ñì ïðîêñèìàëüíåå èëåîöå-
êàëüíîãî êëàïàíà), äëÿ óäàëåíèÿ êîòîðîãî ïðîèçâåäå-
íà ýíòåðîòîìèÿ. Îáíàðóæåíî ÿáëîêî äèàìåòðîì 3 ñì.
Íà 10—å ñóòêè ïîñëå ëàïàðîòîìèè ó ýòîãî áîëüíîãî
âîçíèêëî îñëîæíåíèå — îñòðàÿ ðàííÿÿ ñïàå÷íàÿ ÍÒÊ.
Ïðîèçâåäåíû ðåëàïàðîòîìèÿ, ðàçäåëåíèå ñïàåê, âîñ-
ñòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà.

Ïîñëå îïåðàöèè íàçîãàñòðàëüíûé çîíä óñòàíàâëè-
âàëè îáû÷íî íà 72 ÷. Áîëüíûå ïðèíèìàëè æèäêóþ
ïèùó ñî 2—õ ñóòîê. Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ôóíêöèÿ êèøå÷-
íèêà âîññòàíàâëèâàëàñü â òå÷åíèå 72 ÷. Âñå ïàöèåíòû
æèâû.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè
àíàëèçà æàëîá áîëüíûõ. Ðåöèäèâ ÍÒÊ íå îòìå÷åí.

ÍÒÊ, îáóñëîâëåííàÿ ôèòîáåçîàðîì, ÿâëÿåòñÿ ðåä-
êîé ïàòîëîãèåé. 

Ôèòîáåçîàðû ÷àñòî îáðàçóþòñÿ ó áîëüíûõ ïîñëå
âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ
áðþøíîé ïîëîñòè, íàèáîëåå ÷àñòî — ðåçåêöèè æå-
ëóäêà ó ïàöèåíòîâ ïðè ñïàå÷íîé áîëåçíè æèâîòà. Íå-
ðåäêî ôèòîáåçîàðû îáðàçóþòñÿ ïðè íàëè÷èè äèâåð-
òèêóëîâ òîíêîé êèøêè, íàðóøåíèé ìîòîðíî—ýâàêóà-
òîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà. Àâòîðû îïèñûâàþò â îñ-

íîâíîì åäèíè÷íûå íàáëþäåíèÿ ÍÒÊ ïðè íàëè÷èè
ôèòîáåçîàðîâ [8, 9].

Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ åäèíè÷íûå ïóáëèêàöèè î
ïðèìåíåíèè ëàïàðîñêîïèè ïðè äàííîé ïàòîëîãèè.
Îïèñàíû íàáëþäåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýíòåðîòî-
ìèè, óäàëåíèÿ, ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äðîáëåíèÿ è ðàç-
ìåëü÷åíèÿ ôèòîáåçîàðîâ, à òàêæå ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êè—àññèñòèðîâàííûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó íå-
ïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà, âûçâàííîé ôèòîáåçîàðà-
ìè [10].

Îáíàðóæåíèå ôèòîáåçîàðà âî âðåìÿ ëàïàðîñêî-
ïèè òðåáóåò ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î äàëüíåéøåé òàêòè-
êå ëå÷åíèÿ. Áåçóñëîâíî, âûïîëíåíèå ëàïàðîñêîïè÷å-
ñêîãî àäãåçèîëèçèñà è ðàçìåëü÷åíèå ôèòîáåçîàðà ÿâ-
ëÿþòñÿ ëó÷øèì âûõîäîì èç ñèòóàöèè. Ïîëîæèòåëü-
íîãî ðåçóëüòàòà ìîæíî äîñòè÷ü ïðè îòñóòñòâèè ïëîò-
íîãî ñïàå÷íîãî êîíãëîìåðàòà â áðþøíîé ïîëîñòè, à
òàêæå ïðè íàëè÷èè ïîäàòëèâîãî ôèòîáåçîàðà. Â íà-
øåì íàáëþäåíèè ó 2 áîëüíûõ ñî÷åòàíèå ýòèõ ôàêòî-
ðîâ îïðåäåëèëî èñõîä îïåðàöèè. Ïóòåì ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîãî óñòðàíåíèÿ íåïðîõîäèìîñòè íàì óäàëîñü
ëåãêî îñâîáîäèòü òîíêèé êèøå÷íèê îò ñïàåê, äîñòè÷ü
çîíû îáðàçîâàíèÿ ôèòîáåçîàðà, ñ ïîìîùüþ çàæèìîâ
Áåáêîêà ðàçìåëü÷èòü åãî è ïðîâåñòè äî èëåîöåêàëü-
íîãî êëàïàíà. Âûáîð çàæèìîâ Áåáêîêà îáúÿñíÿåòñÿ
èõ àòðàâìàòè÷íîñòüþ è íàëè÷èåì áîëüøèõ, øèðîêèõ
áðàíø, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðèìåíèòü äàâëåíèå íà ôèòî-
áåçîàð áåç ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè êèøå÷íèêà.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î âû-
ïîëíåíèè ëàïàðîòîìèè áûëè: êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè
îáùåãî äèôôóçíîãî ïåðèòîíèòà, èíôîðìàöèÿ î ðà-
íåå âûïîëíåííîé îïåðàöèè, íàëè÷èè âûðàæåííîãî
ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëîñòè. Îñíîâíîé
ïðè÷èíîé êîíâåðñèè ïðè ñïàå÷íîé áîëåçíè æèâîòà
è íåïðîõîäèìîñòè ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå íå ïîääàþùåãî-
ñÿ ðàçäåëåíèþ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â áðþøíîé ïîëî-
ñòè. Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà íåîáõîäè-
ìîñòü êîíâåðñèè îáóñëîâëåíà íåâîçìîæíîñòüþ âû-
ïîëíèòü àäãåçèîëèçèñ è îñâîáîäèòü êèøå÷íèê îò
ñïàåê. Ó îáîèõ áîëüíûõ áûë âûðàæåííûé ñïàå÷íûé
ïðîöåññ ñ âîâëå÷åíèåì ïåòåëü òîíêîé êèøêè â âåðõ-
íåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè. Êîíâåðñèÿ ïîêàçàíà
òàêæå ïðè íàëè÷èè ïëîòíûõ, íå ïîääàþùèõñÿ äðîá-
ëåíèþ è ðàçìåëü÷åíèþ, ôèòîáåçîàðîâ, îòñóòñòâèè
îïûòà, íàâûêîâ, òåõíè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé äëÿ îñó-
ùåñòâëåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýíòåðîòîìèè.

Ïðîòèâîñïàå÷íûé æèäêèé áàðüåð "Àäåïò" (4% ðàñ-
òâîð èêîäåêñòðèíà) ïðèìåíÿëè â öåëÿõ óìåíüøåíèÿ
ñïàåê áðþøíîé ïîëîñòè ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ. Ïîáî÷íûõ ðåàêöèé è îñëîæíåíèé, ñâÿçàí-
íûõ ñ ïðèìåíåíèåì "Àäåïòà", íå íàáëþäàëè.

Ïðèâåäåííûå íàáëþäåíèÿ èíòåðåñíû ñî÷åòàíèåì
îáòóðàöèè ïðîñâåòà êèøêè ôèòîáåçîàðîì è ñïàéêà-
ìè áðþøíîé ïîëîñòè, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ñïî-
ñîáñòâóþò îáðàçîâàíèþ áåçîàðîâ. Äîñòîéíà âíèìà-
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íèÿ âîçìîæíîñòü óñòðàíåíèÿ íåïðîõîäèìîñòè ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêèì ìåòîäîì. 
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ÂÅÄÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÏÐÈ ÏÐÎÃÐÀÌÌÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÐÅËÀÏÀÐÎÒÎÌÈÈ
Ä. À. Õàð÷åíêî, Í. Â. Äóáèíñêèé, Á. Ô. Ëûñåíêî, È. Â. Êñåíäç, Ð. À. Òóíèê, Å. À. Êîâàëåíêî, 
Î. Ñ. Òîëñòîé, À. Â. Áåëîíîãîâ, Å. Â. Ìîêëÿê, Í. È. Ñëþñàðåâ, Ë. Â. ×åðíóõà
Óêðàèíñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ àêàäåìèÿ, ã. Ïîëòàâà,
Ãëîáèíñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà, Ïîëòàâñêàÿ îáëàñòü

THE PATIENTS MANAGEMENT IN PROGRAMMED RELAPAROTOMY
D. À. Kharchenko, N. V. Dubinskiy, B. F. Lisenko, I. V. Ksendz, R. À. Òunik, Å. À. Êîvalenko, 
Î. S. Òîlstoy, À. V. Belonogov, Å. V. Moklyak, N. I. Slyusarev, L. V. Chernukha

ÐÅÔÅÐÀÒ
Àâòîðû ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 35 áîëüíûõ, ó
êîòîðûõ íàêëàäûâàëè ëàïàðîñòîìó. Ñìåðòíîñòü ñîñòàâèëà
45,7%. Îáðàùåíî âíèìàíèå íà òåõíè÷åñêóþ ñòîðîíó íàëîæå-
íèÿ è çàêðûòèÿ ëàïàðîñòîìû, îáñóæäåíû âîïðîñû òóáàæà êè-
øå÷íèêà è êðàòíîñòè ïðîâåäåíèÿ ëàïàðîñàíàöèè.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: ïåðèòîíèò; ëàïàðîòîìèÿ; òóáàæ êèøå÷íèêà. 

SUMMARY
The authors have analyzed the results of treatment of 35 patients,
in whom they laparostoma put on. The mortality have constituted
45.7%. The attention was drawn on technical aspect of laparosto-
my establishment and closure, the issues of intestinal tubage and
quantity of laparosanation conduction were discussed.
KKeeyy  wwoorrddss::  peritonitis; laparotomy; intestinal tubage. 

Âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü ïðè çàïóùåííûõ ôîðìàõ
ïåðèòîíèòà, ñëîæíîñòü âåäåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ â ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, íåîáõîäèìîñòü ïîâòîð-
íîé ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè è îòíîøåíèå ê íåé
êàê ê ãíîéíîé ðàíå îáóñëîâèëè ïîÿâëåíèå òàêîãî ìå-
òîäà ëå÷åíèÿ, êàê ïðîãðàììèðîâàííàÿ ïîâòîðíàÿ ñà-
íàöèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ïóòåì íàëîæåíèÿ ëàïàðîñ-
òîìû. Çàäà÷è ëàïàðîñòîìèè:

— ïðåäîñòàâèòü âîçìîæíîñòü õèðóðãó áûñòðî,
ìíîãîêðàòíî è ìàëîòðàâìàòè÷íî âõîäèòü â áðþøíóþ
ïîëîñòü è çàêðûâàòü åå;

— áûñòðî èçìåðÿòü âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå ïî
ïîêàçàíèÿì;

— ìèíèìèçèðîâàòü òðàâìó ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè, ñâåñòè ðèñê íàãíîåíèÿ ê ìèíèìóìó, îáåñïå-
÷èòü àäåêâàòíóþ ðåêîíñòðóêöèþ ïåðåäíåé áðþøíîé
ñòåíêè ïðè çàêðûòèè ëàïàðîñòîìû.

Ïîêàçàíèÿ ê íàëîæåíèþ ëàïàðîñòîìû äîñòàòî÷íî
ðàçðàáîòàíû. Îäíàêî â îòíîøåíèè òåõíè÷åñêîé ñòî-
ðîíû íàëîæåíèÿ ëàïàðîñòîìû ìíåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ
ðàçíîðå÷èâû. Ýòî îäèí èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ
çàæèâëåíèå ðàíû ïîñëå çàêðûòèÿ ëàïàðîñòîìû, à
âîçíèêøåå íàãíîåíèå ðàíû ó òÿæåëî áîëüíûõ âëèÿåò
íà ñðîêè èõ âûçäîðîâëåíèÿ è èñõîä ëå÷åíèÿ.

Íàìè îïåðèðîâàíû 35 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ íàëî-
æåíà ëàïàðîñòîìà. Ó 33 áîëüíûõ ýòî áûëî ïåðâè÷íîå
âìåøàòåëüñòâî, ó 2 — ïîñëå ðåëàïàðîòîìèè. Çàáîëå-
âàíèÿ, êîòîðûå ñòàëè ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ïå-
ðèòîíèòà è íàëîæåíèÿ ëàïàðîñòîìû: îñòðûé àïïåí-
äèöèò — ó 3 ïàöèåíòîâ, îñòðûé ïàíêðåàòèò — ó 2,
òðîìáîç ñîñóäîâ áðûæåéêè — ó 5, ïåðôîðàòèâíàÿ ÿç-
âà æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè — ó 2, äèà-
ñòàòè÷åñêàÿ ïåðôîðàöèÿ òîëñòîé êèøêè ïðè íàëè-
÷èè îïóõîëè èëè íåïðîõîäèìîñòè, ïðîëåæíåé êàëî-
âûìè êàìíÿìè, ïåðôîðàöèÿ ïîäâçäîøíîé êèøêè
ðàçëè÷íîãî ãåíåçà — ó 20, òðàâìà áðþøíîé ïîëîñòè
— ó 3. Ìóæ÷èí áûëî 25, æåíùèí — 10. Âîçðàñò áîëü-
íûõ îò 8 äî 82 ëåò. Âñåãî ïðîèçâåäåíî 65 ìàíèïóëÿ-
öèé ñàíàöèè (îò 1 äî 8, â ñðåäíåì 1,9 ó êàæäîãî áîëü-
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íîãî). Òóáàæ íå ïðèìåíÿëè ó 9 (25,7%) áîëüíûõ. Óìåð-
ëè 16 (45,7%) áîëüíûõ. Ñàìàÿ âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü â
ãðóïïå áîëüíûõ ïðè êàëîâîì ïåðèòîíèòå, àáäîìè-
íàëüíîì ñåïñèñå, ñèíäðîìå ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè (ÑÏÎÍ), êîòîðûì óäàëîñü âûïîëíèòü ïî 1—
2 ñàíàöèè â ñâÿçè ñ ðàííåé ñìåðòüþ. Ëåòàëüíîñòü â
ñðîêè äî 1 ñóò â ýòîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëà 62,5%.

Íàì õîòåëîñü áû îáñóäèòü íåêîòîðûå ñïîðíûå âî-
ïðîñû âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ëàïàðîñòîìîé:

— òåõíèêà íàëîæåíèÿ è çàêðûòèÿ ëàïàðîñòîìû;
— íåîáõîäèìîñòü òóáàæà êèøå÷íèêà;
— êðàòíîñòü ñàíàöèé áðþøíîé ïîëîñòè.
Ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå ìåòîäû âðåìåííîãî çà-

êðûòèÿ ëàïàðîòîìíîé ðàíû, íà÷èíàÿ îò îòêàçà çà-
êðûâàòü ðàíó äî èñïîëüçîâàíèÿ âåíòðîôèëîâ, óãîë-
êîâ, îòäåëüíûõ øâîâ, çàñòåæêè "ìîëíèÿ", ñïèö Êèðø-
íåðà è äð. 

Ìû èñïîëüçóåì ñëåäóþùèé ìåòîä íàëîæåíèÿ ëà-
ïàðîñòîìû. Ïîñëå óñòðàíåíèÿ èñòî÷íèêà ïåðèòîíè-
òà, òóáàæà êèøå÷íèêà, ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè è
åå äðåíèðîâàíèÿ 1—2 ïîëèõëîðâèíèëîâûìè òðóáêà-
ìè ïåòëè êèøå÷íèêà óêðûâàëè ïðÿäüþ áîëüøîãî
ñàëüíèêà. Íà ñàëüíèê óêëàäûâàëè äâå ñòåðèëüíûå
ïåðôîðèðîâàííûå ïåð÷àòêè, ðàçðåçàííûå âäîëü. Íà
ïåð÷àòêè óêëàäûâàëè áîëüøóþ ñòåðèëüíóþ ìàðëåâóþ
ñàëôåòêó, ñìî÷åííóþ 0,02% âîäíûì ðàñòâîðîì õëîð-
ãåêñèäèíà. Êðàÿ òîëüêî àïîíåâðîçà è ÷àñòè÷íî áðþ-
øèíû, îòñòóïÿ 1—1,5 ñì îò êðàÿ ðàçðåçà, ïðîòûêàëè
çàæèìîì òèïà "ìîñêèò", ÷åðåç îòâåðñòèÿ ïðîâîäèëè
òðóáêè îò ñèñòåì. Ìû íå ïðîâîäèì òðóáêè—äåðæàëêè
÷åðåç êîæó è ïîäêîæíóþ îñíîâó, èçáåãàåì ïðîâåäå-
íèÿ èõ ÷åðåç ìûøöû, ïîñêîëüêó êàíàëû ÷àñòî íàãíà-
èâàþòñÿ, à òêàíè íåêðîòèçèðóþòñÿ. Òðóáêè ñâÿçûâàåì
ëèãàòóðîé, êîíòðîëèðóÿ ñòåïåíü íàòÿæåíèÿ ïóòåì èç-
ìåðåíèÿ âíóòðèïóçûðíîãî äàâëåíèÿ (ïî ïîêàçàíè-
ÿì). Äèàñòàç ìåæäó êðàÿìè àïîíåâðîçà ñîñòàâëÿåò 1—
1,5 ñì. Â ïîäêîæíóþ îñíîâó è íà ëèãàòóðû óêëàäûâà-
åì ìàðëåâûå ñàëôåòêè, ñìî÷åííûå 0,02% âîäíûì ðàñ-
òâîðîì õëîðãåêñèäèíà. Íà ðàíó, çàïîëíåííóþ ñàë-
ôåòêàìè, óêëàäûâàåì 1—2 ñòåðèëüíûå ïåëåíêè, êîòî-
ðûå ôèêñèðóåì ê êîæå ëåéêîïëàñòûðåì. Ïðè çàêðû-
òèè ëàïàðîñòîìû ïðîèçâîäèì íåêðýêòîìèþ, ãåìî-
ñòàç. Íà àïîíåâðîç íàêëàäûâàåì îòäåëüíûå øâû êàï-
ðîíîâîé íèòüþ. Â ïîäêîæíóþ îñíîâó óêëàäûâàåì ïî-
ëèõëîðâèíèëîâóþ ïåðôîðèðîâàííóþ òðóáêó, ê êîòî-
ðîé ïîäñîåäèíÿåì øïðèö îáúåìîì 20 ìë äëÿ àêòèâ-
íîé ïîñòîÿííîé àñïèðàöèè. Ó îñëàáëåííûõ è òó÷íûõ
áîëüíûõ óêëàäûâàåì äâå òðóáêè, èíîãäà óñòàíàâëèâà-
åì ïðîìûâíóþ ñèñòåìó. Èç âûæèâøèõ 19 áîëüíûõ íà-
ãíîåíèå ñ ðàñõîæäåíèåì âñåõ ñëîåâ ðàíû âîçíèêëî ó
îäíîãî, íàãíîåíèå ïîäêîæíîé îñíîâû, êîòîðîå äðå-
íèðîâàëîñü ÷åðåç àêòèâíûé äðåíàæ — ó îäíîãî.

Ïðè àíàëèçå êðàòíîñòè ñàíàöèè ìû ðàñïðåäåëèëè
âûæèâøèõ áîëüíûõ íà äâå ãðóïïû: ñ àáäîìèíàëüíûì
ñåïñèñîì è ÑÏÎÍ è áåç ÑÏÎÍ. Ïðè íàëè÷èè ÑÏÎÍ ó

9 áîëüíûõ ïðîèçâåäåíî îò 4 äî 7 ñàíàöèé, âñåãî 53 ñà-
íàöèè (â ñðåäíåì 5,88 íà 1 áîëüíîãî). Ó 10 áîëüíûõ
áåç ÑÏÎÍ ïðîèçâåäåíî îò 1 äî 3 ñàíàöèé, âñåãî 16 ñà-
íàöèé (â ñðåäíåì 1,6 ñàíàöèè íà 1 áîëüíîãî). Ïðè èñ-
êëþ÷åíèè îïåðàöèé DCS, second loo ó 8 áîëüíûõ ïðî-
èçâåäåíî 14 ñàíàöèé (â ñðåäíåì 1,75 ñàíàöèè íà 1
áîëüíîãî).

Ó÷èòûâàÿ ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëåííûå àâòîðàìè
[1], îá èçìåíåíèÿõ, âîçíèêàþùèõ ïðè ïîâòîðíûõ
âìåøàòåëüñòâàõ, è íàøè äàííûå, ìû ïðèøëè ê âûâî-
äó, ÷òî äîñòàòî÷íî 2—3 ñàíàöèé, â çàâèñèìîñòè îò
êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè. Îäíàêî ïðè ëå÷åíèè áîëü-
íûõ ïî ïîâîäó ïàíêðåîíåêðîçà, çàïóùåííîãî ïåðèòî-
íèòà, íåêðîçà ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû è çàáðþøèí-
íîé ôëåãìîíû, à òàêæå ÑÏÎÍ íåîáõîäèì èíäèâèäó-
àëüíûé ïîäõîä, â çàâèñèìîñòè îò ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ
è òÿæåñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ âîçìîæíî óâåëè÷å-
íèå ÷èñëà ñàíàöèé äî 6—7 è áîëåå.

Òàêèì îáðàçîì, ðåøåíèå î ïðåêðàùåíèè ïðîãðàì-
ìèðîâàííîé ñàíàöèè áðþøíîé ïîëîñòè ïðèíèìàþò
èíäèâèäóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêîé ñèòó-
àöèè ó êàæäîãî êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.

Èìåþùèåñÿ ñâåäåíèÿ îá èçìåíåíèÿõ ñòåíêè òîí-
êîé êèøêè âïëîòü äî âîçíèêíîâåíèÿ àáñöåññîâ, áàê-
òåðèàëüíîé òðàíñëîêàöèè è èíôèöèðîâàíèè î÷àãîâ
ïàíêðåîíåêðîçà ïðè îñòðîì íåêðîòè÷åñêîì ïàíêðåà-
òèòå, êîòîðûå èñõîäÿò èç òîíêîé, à íå èç òîëñòîé
êèøêè, çàñòàâèëè íàñ óñîìíèòüñÿ â íåîáõîäèìîñòè
òóáàæà êèøå÷íèêà âî âñåõ ñèòóàöèÿõ íàëîæåíèÿ ëà-
ïàðîñòîìû ïðè îñòðîì ïåðèòîíèòå è ïåðåñìîòðåòü
ñðîêè åãî ïðîâåäåíèÿ. Ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå èìå-
þòñÿ ðàíåå âîçíèêøèå èçìåíåíèÿ êèøå÷íèêà, â ÷àñò-
íîñòè: 

— íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ó÷àñòêè äåñêâàìàöèè è
øèðîêèå ýðîçèâíûå ïîâåðõíîñòè, îáíàæàþùèå ïîä-
ñëèçèñòóþ îñíîâó, ñ ðàñøèðåííûìè êàïèëëÿðíûìè
ïåòëÿìè;

— óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî êëåòîê Ïàííåòà, êîòî-
ðûå âûäåëÿþò áàêòåðèöèäíûé ôóêñèíîôèëüíûé ñåê-
ðåò;

— â ïðîñâåòå ðàñøèðåííûõ ñîñóäîâ ìèêðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà âûÿâëÿþò àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ ñ
ãîìîãåíèçàöèåé è ôîðìèðîâàíèåì ãèàëèíîâûõ
òðîìáîâ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ôîðìèðîâàíèè ëî-
êàëüíîãî òðîìáîãåìîððàãè÷åñêîãî (ÄÂÑ) ñèíäðîìà;

— â ìûøå÷íîé îáîëî÷êå âûðàæåííûé îòåê, êîòî-
ðûé îáóñëîâëèâàåò ðàñõîæäåíèå ïó÷êîâ ãëàäêîìû-
øå÷íûõ ýëåìåíòîâ êèøå÷íèêà;

— â ìûøå÷íîé îáîëî÷êå îáíàðóæèâàþò ó÷àñòêè
ôèáðèíîèäíîãî èçìåíåíèÿ è î÷àãè ìèîöèòîëèçà;

— äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ëîêàëüíîì íåðâ-
íîì àïïàðàòå êèøêè.

Âàæíîå çíà÷åíèå â ïðîèñõîæäåíèè ýíäîòîêñèêî-
çà èìååò çàìåíà âíóòðèïðîñâåòíîé ðåçèäåíòíîé ìèê-
ðîôëîðû íà ïîïóëÿöèè, áëèçêèå ê ôåêàëüíîé ìèêðî-
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ôëîðå [2]. Âûñîêîòîêñè÷íûå ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè èçìåíèâøåéñÿ ìèêðîôëîðû, íå õàðàêòåðíîé
äëÿ òîíêîãî êèøå÷íèêà, ÿâëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííîé
ïðè÷èíîé ïðîãðåññèðóþùåãî íåêðîçà ýíòåðîöèòîâ â
ñëèçèñòîé îáîëî÷êå òîíêîé êèøêè. 

Èçìåíåíèÿ â ñòåíêå òîíêîé êèøêè ïðè îñòðîì
ïàíêðåàòèòå [1] âêëþ÷àþò:

— ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ ñîçðåâàíèÿ ýíòåðîöèòîâ
(èçìåíåíèÿ ïðîëèôåðàöèè è äèôôåðåíöèàöèè);

— ïåðâè÷íûé íåêðîç âåðõóøåê âîðñèíîê ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè òîíêîé êèøêè;

— îòåê äèñòàëüíîé ÷àñòè âîðñèíîê âñëåäñòâèå
èøåìèè ýíòåðîöèòîâ;

— óâåëè÷åíèå ïðîìåæóòêîâ â ñîáñòâåííîé ïëàñ-
òèíêå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè;

— îòòîðæåíèå íåêðîòèçèðîâàíûõ ýíòåðîöèòîâ â
ïðîñâåò êèøêè;

— èçìåíåíèå ñòðóêòóðû ìèîöèòîâ è êëåòîê ñåðîç-
íîé îáîëî÷êè;

— óòðàòà öåëîñòíîñòè ýïèòåëèÿ ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè êèøêè ïî òèïó ÿçâ;

— óìåíüøåíèå ñîîòíîøåíèÿ âûñîòû âîðñèíîê è
ãëóáèíû êðèïò;

— óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ìèêðîâîðñèíîê (ðàç-
ðåæåíèå) è îòñëîåíèå èõ àïèêàëüíîé ìåìáðàíû, òåí-
äåíöèÿ ê ôðàãìåíòàöèè.

Êðîìå òîãî, ñàìà ïðîöåäóðà òóáàæà ÷ðåâàòà âîç-
íèêíîâåíèåì îñëîæíåíèé, óõóäøàþùèõ ñîñòîÿíèå è
áåç òîãî òÿæåëî áîëüíîãî. Ê òàêèì îñëîæíåíèÿì îò-
íîñÿò:

— äèñòðîôè÷åñêèå è íåêðîáèîòè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè òîíêîé êèøêè;

— îòñëîéêó ýïèòåëèàëüíîé ÷àñòè âåðõóøåê êè-
øå÷íûõ âîðñèíîê, ñëóùèâàíèå àïèêàëüíûõ êëåòîê;

— íàäðûâû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ñ ïîâðåæäåíèåì
ñîñóäîâ ïîäñëèçèñòîé îñíîâû è ãåìîððàãè÷åñêèì
ïðîïèòûâàíèåì ñòåíêè êèøêè;

— ÷àñòî ïîâòîðÿþùååñÿ ñìåùåíèå ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè è ïîäñëèçèñòîé îñíîâû ïî îòíîøåíèþ ê ìû-
øå÷íîé è ñåðîçíîé îáîëî÷êå îáóñëîâëèâàåò ðàññëîå-
íèå ñòåíêè êèøêè, ïîâðåæäåíèå èíòðàìóðàëüíûõ
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, íåðâíûõ ñïëåòåíèé è èõ âçàè-
ìîñâÿçü ñ îáðàçîâàíèåì âíóòðèñòåíî÷íûõ ãåìàòîì.
Ýòî ñïîñîáñòâóåò óãëóáëåíèþ òðàíñëîêàöèè, ïîñòóï-
ëåíèþ â ïîðòàëüíîå, ëèìôàòè÷åñêîå è êðîâåíîñíîå
ðóñëî, à òàêæå áðþøíóþ ïîëîñòü ìèêðîîðãàíèçìîâ è
òîêñè÷íûõ ïðîäóêòîâ, ÷òî óõóäøàåò ñîñòîÿíèå áîëü-
íûõ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äîêàçàííûì èñòî÷íèêîì ýíäî-
òîêñèêîçà ïðè ïåðèòîíèòå ÿâëÿåòñÿ ïðîñâåò òîíêîé
êèøêè [3, 4] è íåîáõîäèìîñòü åå äðåíèðîâàíèÿ ïðè
ïåðèòîíèòå. 

Ìû îòêàçàëèñü îò òóáàæà êèøå÷íèêà ó 9 (25,7%)
áîëüíûõ ñ ëàïàðîñòîìîé, èç íèõ ó 5 èç 16 (31,25%)
óìåðøèõ — èç—çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, ó 4 (21%) — âû-
ïèñàííûõ ïî âûçäîðîâëåíèè.

Ïîýòîìó âîçíèêàþò âîïðîñû, ïîêàçàíà ëè òàêàÿ
òðàâìàòè÷íàÿ ìàíèïóëÿöèÿ, êàê òóáàæ êèøå÷íèêà,
ïðè íåçíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå ñîäåðæèìîãî è îò-
íîñèòåëüíî ñîõðàíåííîì òîíóñå êèøêè, âîçìîæíîñ-
òè ñíèçèòü âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå ïðè ëàïàðîñòî-
ìèè. Íóæíî ëè îñóùåñòâëÿòü òóáàæ ïîñëå ïåðâîãî
âìåøàòåëüñòâà, èëè ñëåäóåò óäàëèòü ñîäåðæèìîå ïó-
òåì ñöåæèâàíèÿ äî ñâÿçêè Òðåéòöà, êóäà ïðîâîäÿò êî-
ðîòêèé çîíä. Ýòà ìàíèïóëÿöèÿ ìèíèìàëüíî òðàâìà-
òè÷íà äëÿ ãèñòîãåìàòè÷åñêîãî áàðüåðà, ïîçâîëÿåò
ñíèçèòü âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå, óñòðàíèòü ñîäåð-
æèìîå êèøå÷íèêà. Âîçìîæíî, äîñòàòî÷íî ïðîñòî çà-
âåñòè çîíä íà 40—50 ñì çà ñâÿçêó Òðåéòöà è "ïåðå-
ëèòü" ê íåìó ñîäåðæèìîå êèøå÷íèêà.

Òàêèì îáðàçîì, âîïðîñ î öåëåñîîáðàçíîñòè ïðî-
âåäåíèÿ òóáàæà êèøå÷íèêà ïðè ëàïàðîñòîìèè òðåáó-
åò îáñóæäåíèÿ.

ВЫВОДЫ
1. Èñïîëüçîâàíèå ïðîñòîãî, äîñòóïíîãî â êàæäîì

õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ìàëîòðàâìàòè÷íîãî ìåòî-
äà íàëîæåíèÿ è çàêðûòèÿ ëàïàðîñòîìû ïîçâîëÿåò äî-
ñòè÷ü ïðèåìëåìîé ÷àñòîòû ðàíåâûõ îñëîæíåíèé.

2. Ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î ïðîâåäåíèè òóáàæà êè-
øå÷íèêà è äëèòåëüíîñòè íàõîæäåíèÿ çîíäà íåîáõî-
äèìî ó÷èòûâàòü ñîîòíîøåíèå "âðåä—ïîëüçà" â êàæ-
äîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òóáà-
æà è åãî òåõíèêà äîëæíû áûòü àäàïòèðîâàíû ê êëè-
íè÷åñêîé ñèòóàöèè.

3. Êðàòíîñòü ñàíàöèé áðþøíîé ïîëîñòè äîëæíà
áûòü èíäèâèäóàëüíîé äëÿ êàæäîãî áîëüíîãî, ðàöèî-
íàëüíîé è âçâåøåííîé.
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CLINIC—ECONOMIC ANALYSIS OF ANTIBACTERIAL THERAPY 
OF AN ACUTE PERITONITIS
N. V. Bezdetko, Ya. S. Bereznitskiy 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîâåäåí êëèíèêî—ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç àíòèáàêòåðèàëü-
íîé òåðàïèè îñòðîãî ïåðèòîíèòà (ÎÏ) ìåòîäîì ìîäåëèðîâà-
íèÿ ñ ïîñòðîåíèåì "äåðåâà çàòðàò". Äîêàçàíû ýêîíîìè÷åñêèå
ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ ýðòàïåíåìà â êà÷åñòâå ñòàðòî-
âîé òåðàïèè ÎÏ. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  îñëîæíåííûå èíòðààáäîìèíàëüíûå èíôåê-
öèè; îñòðûé ïåðèòîíèò; àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ; êëèíè-
êî—ýêîíîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå; ýðòàïåíåì. 

SUMMARY
Clinic—economic analysis of antibacterial therapy of an acute peri-
tonitis was conducted, using the method of modeling with "the tree
of expanses" building. Economic advantages of ertapenem applica-
tion as a start therapy of an acute peritonitis were proved. 
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: complicated intraabdominal infections; acute peritoni-
tis; antibacterial therapy; clinic—economic investigation; ertapen-
em. 

Îñëîæíåííûå èíòðààáäîìèíàëüíûå èíôåê-
öèè (ÈÀÈ) — îäíà èç íàèáîëåå ñëîæíûõ è àêòóàëü-
íûõ ïðîáëåì íåîòëîæíîé õèðóðãèè. Àêòóàëüíîñòü
ÈÀÈ îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ îòíî-
ñÿòñÿ ê æèçíåóãðîæàþùèì ñîñòîÿíèÿì è ÿâëÿþòñÿ
îñíîâíîé ïðè÷èíîé ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ â õè-
ðóðãè÷åñêèå ñòàöèîíàðû â íåîòëîæíîì ïîðÿäêå. Íà-
èáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé îñëîæíåííîé
ÈÀÈ ÿâëÿåòñÿ ïåðèòîíèò [1]. Òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ, âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü è çíà÷è-
òåëüíûå ôèíàíñîâûå çàòðàòû íà ëå÷åíèå òàêèõ áîëü-
íûõ [2, 3] îáóñëîâëèâàþò ìåäèöèíñêóþ è ñîöèàëüíóþ
çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû. Â êîìïëåêñå ëå÷åáíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé ïðè ÎÏ âàæíîå ìåñòî çàíèìàåò àíòèáàêòå-
ðèàëüíàÿ òåðàïèÿ (ÀÁÒ). Äîïîëíÿÿ õèðóðãè÷åñêîå ëå-
÷åíèå, àäåêâàòíàÿ ÀÁÒ ñïîñîáíà ïðåäîòâðàòèòü ãåíå-
ðàëèçàöèþ èíôåêöèè, âîçíèêíîâåíèå ïîñëåîïåðà-
öèîííûõ îñëîæíåíèé è ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè [1, 4]. Ïðè âûáîðå ïðåïàðàòà äëÿ ýìïèðè÷åñêîé
òåðàïèè ñëåäóåò îòäàâàòü ïðåäïî÷òåíèå ñðåäñòâàì ñ
øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ, áûñòðî îáåñïå÷èâàþ-
ùèì ìèíèìàëüíóþ ïîäàâëÿþùóþ êîíöåíòðàöèþ â
êðîâè, æåë÷è è ïîëîñòè àáñöåññà, èìåþùèì äëèòåëü-
íûé ïåðèîä ïîëóâûâåäåíèÿ è ìèíèìàëüíóþ ÷àñòîòó
ïîáî÷íûõ ðåàêöèé. Ñåãîäíÿ ýòèì òðåáîâàíèÿì â íàè-
áîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóþò êàðáàïåíåìû: ýðòà-
ïåíåì, èìèïåíåì/öèëàñòàòèí, ìåðîïåíåì, äîðèïå-
íåì [5, 6]. Ýðòàïåíåì (òîðãîâîå íàçâàíèå Èíâàíç) —
ïðåïàðàò, îáëàäàþùèé øèðîêèì ñïåêòðîì ïðîòèâî-
ìèêðîáíîé àêòèâíîñòè, êîòîðûé, â îòëè÷èå îò äðóãèõ
êàðáàïåíåìîâ, èìååò îãðàíè÷åííóþ àêòèâíîñòü â îò-
íîøåíèè íåôåðìåíòèðóþùèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ
áàêòåðèé — Acinåtobacter spp. è Pseudomonas aerugi-
nosa, ñëåäîâàòåëüíî, íå ñïîñîáñòâóåò ñåëåêöèè ðåçèñ-
òåíòíûõ øòàììîâ [7—9]. Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ýð-
òàïåíåìà â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå â êà÷åñòâå ñðåä-
ñòâà ñòàðòîâîé òåðàïèè ÎÏ îãðàíè÷èâàåò âûñîêàÿ
ñòîèìîñòü ïðåïàðàòà. Â òî æå âðåìÿ, â èññëåäîâàíèÿõ
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çàðóáåæíûõ àâòîðîâ ïîêàçàíî, ÷òî ýðòàïåíåì, ïî
ñðàâíåíèþ ñî ñòàíäàðòíûìè ñõåìàìè ÀÁÒ, ïðè îñ-
ëîæíåííûõ ÈÀÈ èìååò áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûå êëè-
íèêî—ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè [10—12]. Èç—çà ñó-
ùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â öåíîîáðàçîâàíèè è îïëàòå
ìåäèöèíñêèõ óñëóã ðåçóëüòàòû êëèíèêî—ýêîíîìè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â äðóãèõ ñòðàíàõ,
íå ìîãóò áûòü ýêñòðàïîëèðîâàíû íà Óêðàèíó. 

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà êëèíèêî—
ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèìåíåíèÿ ýðòà-
ïåíåìà äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó ÎÏ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñî ñòàíäàðòíûìè ñõåìàìè ÀÁÒ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè ñôîðìóëèðî-
âàíû ñëåäóþùèå çàäà÷è èññëåäîâàíèÿ:

— ïðîâåñòè ïîèñê êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïî-
ñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ýôôåêòèâíîñòè àíòèáàêòåðè-
àëüíûõ ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ ÎÏ;

— ðàçðàáîòàòü ìîäåëü ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ;
— íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ïðîàíàëèçèðîâàí-

íûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàç-
ðàáîòàííîé ìîäåëüþ ðàññ÷èòàòü çàòðàòû è ñðàâíèòü
ýêîíîìè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ýðòà-
ïåíåìà è ñòàíäàðòíûõ ñõåì ÀÁÒ ÎÏ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ñõåìà ïðèìåíåíèÿ ýðòàïåíåìà ïðè ÎÏ ñîñòàâëå-

íà â ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæäåííîé ÌÇ Óêðàèíû èíñò-
ðóêöèåé ïî ìåäèöèíñêîìó ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòà (1
ã âíóòðèâåííî êàïåëüíî 1 ðàç â ñóòêè). Ýêîíîìè÷åñ-
êàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü ñõåìû ïðîàíàëèçèðîâàíà ïî
ñðàâíåíèþ ñî ñõåìàìè ÀÁÒ, óòâåðæäåííûìè Ïðèêà-
çîì ÌÇ Óêðàèíû ¹ 297 îò 02.04.10 â "Êëèíè÷åñêîì
ïðîòîêîëå îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì
ñ îñòðûì ïåðèòîíèòîì" (äàëåå — Ïðîòîêîë). Ýòî ñëå-
äóþùèå ñõåìû:

— öåôîòàêñèì 1 ã âíóòðèìûøå÷íî 3 ðàçà â ñóòêè è
ìåòðîíèäàçîë 0,5% ðàñòâîð 100 ìë âíóòðèâåííî êà-
ïåëüíî 2 ðàçà â ñóòêè; 

— àìîêñèöèëëèí/êëàâóëàíàò 1,2 ã âíóòðèâåííî êà-
ïåëüíî 3 ðàçà â ñóòêè; 

— ìîêñèôëîêñàöèí ïî 400 ìã âíóòðèâåííî êà-
ïåëüíî 1 ðàç â ñóòêè; 

— ëåâîôëîêñàöèí 500 ìã âíóòðèâåííî êàïåëüíî 1
ðàç â ñóòêè è ìåòðîíèäàçîë 0,5% ðàñòâîð 100 ìë âíóò-
ðèâåííî êàïåëüíî 2 ðàçà â ñóòêè. 

Êàê àëüòåðíàòèâíûå ñõåìû ïðè áîëåå òÿæåëûõ ñî-
ñòîÿíèÿõ, â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðîòîêîëîì, ðåêîìåíäî-
âàíû:

— öåôåïèì 2 ã âíóòðèâåííî êàïåëüíî 2 ðàçà â ñóò-
êè è ìåòðîíèäàçîë 0,5% ðàñòâîð 100 ìë âíóòðèâåííî
êàïåëüíî 2 ðàçà â ñóòêè; 

— öåôîïåðàçîí/ñóëüáàêòàì ïî 2 ã 3 ðàçà â ñóòêè; 
— ìåðîïåíåì 500 ìã âíóòðèâåííî 4 ðàçà â ñóòêè; 
— èìèïåíåì/öèëàñòàòèí 500 ìã/500 ìã âíóòðè-

âåííî 4 ðàçà â ñóòêè. 

Ñðàâíåíèå òàêæå ïðîâåäåíî ñ ÷àñòî ïðèìåíÿåìîé
â ïðàêòèêå ñõåìîé: öèïðîôëîêñàöèí 400 ìã âíóòðè-
âåííî êàïåëüíî 2 ðàçà è ìåòðîíèäàçîë 0,5% ðàñòâîð
100 ìë âíóòðèâåííî êàïåëüíî 2 ðàçà â ñóòêè. 

Êëèíèêî—ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç ïðîâåäåí ìåòî-
äîì "çàòðàòû—ýôôåêòèâíîñòü" ñ èñïîëüçîâàíèåì ìî-
äåëèðîâàíèÿ ïóòåì ïîñòðîåíèÿ "äåðåâà ðåøåíèé".

"Çàòðàòû — ýôôåêòèâíîñòü" (cost—effectiveness
analysis, ÑÅA) — ìåòîä êëèíèêî—ýêîíîìè÷åñêîãî
àíàëèçà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò îäíîâðåìåííî îöåíè-
âàòü êàê ñòîèìîñòü àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ,
òàê è èõ ýôôåêòèâíîñòü [13, 14]. Ïåðåä íà÷àëîì àíà-
ëèçà ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé êàæäîãî çàáîëåâàíèÿ âû-
áèðàëè êëèíè÷åñêè çíà÷èìûé êðèòåðèé ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ. Íàïðèìåð, ÷èñëî âûçäîðîâåâøèõ ïà-
öèåíòîâ, ÷èñëî ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ óäàëîñü èçáå-
æàòü îñëîæíåíèé, ÷àñòîòà ïðåäóïðåæäåííûõ ðåöèäè-
âîâ è äð. Äëÿ êàæäîé èç ñðàâíèâàåìûõ ñõåì ëå÷åíèÿ
ðàññ÷èòûâàëè êîýôôèöèåíò ýôôåêòèâíîñòè çàòðàò
(cost—effectiveness ratio, ÑÅR). Îí îòðàæàåò ñòîèìîñòü
âûáðàííîé åäèíèöû ýôôåêòèâíîñòè — âåëè÷èíó çà-
òðàò, íåîáõîäèìûõ äëÿ èçëå÷åíèÿ îäíîãî ïàöèåíòà
(èëè ïðåäóïðåæäåíèÿ îñëîæíåíèé ó îäíîãî ïàöèåí-
òà, èëè ïðåäóïðåæäåíèÿ îäíîãî ðåöèäèâà çàáîëåâà-
íèÿ — â çàâèñèìîñòè îò âûáðàííîãî êðèòåðèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè).

ÑÅR ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîðìóëå:

ãäå DC (direct costs) — ïðÿìûå çàòðàòû (ðàñõîäû
íà ëå÷åíèå ïàöèåíòà);

IC (indirect costs) — íåïðÿìûå çàòðàòû (ðàñõîäû è
èçäåðæêè, îáóñëîâëåííûå óòðàòîé ïàöèåíòîì òðóäî-
ñïîñîáíîñòè); 

Ef (Effectiveness) — ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ, âûðà-
æåííàÿ â åäèíèöàõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ âûáðàííûì
êðèòåðèÿì òåðàïèè.

Ñðåäè àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ íàèáîëåå
ýêîíîìè÷åñêè öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ñ íàè-
ìåíüøèì CER.

"Äåðåâî ðåøåíèé" (decision tree) — ìåòîä ìàòåìà-
òè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè,
êîãäà ïðîöåññ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ óñëîâíî ðàçáèâà-
þò íà îòäåëüíûå ýòàïû äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî àíàëèçà
êàæäîãî èç íèõ [15, 16]. Âîçìîæíûå âàðèàíòû òå÷å-
íèÿ êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè íà êàæäîì ýòàïå ëå÷åíèÿ
ãðàôè÷åñêè èçîáðàæàþò â âèäå ôðàãìåíòîâ — âåòâåé
"äåðåâà ðåøåíèé". Äàëåå ñîïîñòàâëÿþò ïîñëåäñòâèÿ
äëÿ ïàöèåíòà, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü âñëåäñòâèå
ïðîãðåññèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ïî îäíîìó èç âîç-
ìîæíûõ âàðèàíòîâ åãî òå÷åíèÿ è ñîîòâåòñòâóþùèå
ýòîìó âàðèàíòó ýêîíîìè÷åñêèå çàòðàòû. Ñ ó÷åòîì
âñåõ âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ ðàçâèòèÿ ñîáûòèé îïðå-
äåëÿþò êîíå÷íûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ (â âûáðàííûõ

DC + IC 
ÑÅR =  

Ef 
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åäèíèöàõ ýôôåêòèâíîñòè) è îáùèå çàòðàòû íà ëå÷å-
íèå. Çàòåì ðàññ÷èòûâàþò CER. Ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ
ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü ïðè ðàñ÷åòàõ ðåçóëüòàòû íå-
ñêîëüêèõ èññëåäîâàíèé. 

Â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ ýôôåêòèâíîñòè â äàííîì
êëèíèêî—ýêîíîìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ðàññìàòðè-
âàëè ÷èñëî ïàöèåíòîâ, âûçäîðîâåâøèõ áåç ñìåíû
ñòàðòîâîé ÀÁÒ.

Ñòðóêòóðà ìîäåëè. Ïðè ïîñòðîåíèè ìîäåëè "äå-
ðåâà ðåøåíèé" ïðèíèìàëè ñëåäóþùèå äîïóùåíèÿ,
îñíîâàííûå íà àíàëèçå äàííûõ ëèòåðàòóðû, Ïðîòî-
êîëà è êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè. Ýôôåêòèâíîñòü ñòàð-
òîâîé ÀÁÒ îöåíèâàëè íà 3—è ñóòêè ëå÷åíèÿ. Ïðè íà-
ëè÷èè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ
ÀÁÒ ïðîäîëæàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàðòîâîãî ïðåïà-
ðàòà. Äëèòåëüíîñòü ÀÁÒ âûáèðàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ
äàííûìè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé î ïðèìåíåíèè
ñîîòâåòñòâóþùåãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà ïðè ÎÏ.
Ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ñòàðòîâîé ÀÁÒ â òå÷åíèå 3 ñóò
îñóùåñòâëÿëè ïîèñê âîçìîæíîãî èñòî÷íèêà ñîõðàíÿ-
þùåãîñÿ èíôèöèðîâàíèÿ è çàìåíÿëè ñòàðòîâûé ïðå-
ïàðàò íà àíòèáèîòèê 2—é ëèíèè — êàðáàïåíåì (ïî
Ïðîòîêîëó). Â êà÷åñòâå ïðåïàðàòà 2—é ëèíèè èñïîëü-
çîâàëè èìèïåíåì/öèëàñòàòèí (òèåíàì) êàê îäèí èç
íàèáîëåå èçó÷åííûõ è äëèòåëüíî ïðèìåíÿþùèõñÿ â
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå êàðáàïåíåìîâ. Åñëè êàðáàïå-
íåì (ýðòàïåíåì èëè èìèïåíåì/öèëàñòàòèí) èñïîëü-
çîâàëè â êà÷åñòâå ñòàðòîâîãî ïðåïàðàòà, âî 2—é ëè-
íèè òåðàïèè äîáàâëÿëè âàíêîìèöèí (1000 ìã 2 ðàçà â
ñóòêè â òå÷åíèå 7 ñóò â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé).
Ïàöèåíòàì, ó êîòîðûõ ñòàðòîâàÿ ýìïèðè÷åñêàÿ ÀÁÒ
èëè ïðåïàðàò 2—é ëèíèè îêàçàëèñü íåýôôåêòèâíû-
ìè, âûïîëíÿëè ïîâòîðíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñò-
âî äëÿ óñòðàíåíèÿ î÷àãà èíôåêöèè. Ó òàêèõ ïàöèåí-

òîâ ðàâíûå øàíñû óìåðåòü âñëåäñòâèå ïðîäîëæàþùå-
ãîñÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà äî âûïîëíåíèÿ ïî-
âòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, âûçäîðîâåòü
èëè óìåðåòü ïîñëå íåãî (ðèñ. 1).

Çàìåíà ñòàðòîâîãî àíòèáèîòèêà ïðåïàðàòîì 2—é
ëèíèè òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîé êîíñóëüòàöèè ñïåöè-
àëèñòà (êëèíè÷åñêîãî ôàðìàêîëîãà èëè ðåàíèìàòî-
ëîãà), ïðè ýòîì ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ ïàöèåí-
òà â ñòàöèîíàðå óâåëè÷èâàåòñÿ äî 12 äíåé, ïðè âû-
ïîëíåíèè ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà
— äî 14 äíåé. Âåòâè "äåðåâà ðåøåíèé" äëÿ âñåõ ñõåì
ÀÁÒ èäåíòè÷íû. 

Èñòî÷íèêè äàííûõ äëÿ ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëè-
ðîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ. Äëÿ ïîñòðîåíèÿ
ìîäåëè ïðîâåäåí ñèñòåìàòè÷åñêèé ïîèñê ðåçóëüòàòîâ
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â áàçàõ Medline, PubMed è
ñåòè Èíòåðíåò. Ïðè îòáîðå èñòî÷íèêîâ ëèòåðàòóðû
ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè ìåæäóíàðîäíûì ðàíäîìèçè-
ðîâàííûì êëèíè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì ïîñëåäíèõ
ëåò ñ äîñòàòî÷íî áîëüøèì ÷èñëîì ïàöèåíòîâ. Â îòîá-
ðàííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ÎÏ
áûëè îñòðûé àïïåíäèöèò è îñòðûé õîëåöèñòèò ñ ÿâ-
ëåíèÿìè îãðàíè÷åííîãî ïåðèòîíèòà, îñòðûé òÿæå-
ëûé ïàíêðåàòèò ñ ÿâëåíèÿìè î÷àãîâîãî ïàíêðåîíå-
êðîçà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ÎÏ áûë ñðåäíåé òÿæåñòè, â
ðåàêòèâíîé ñòàäèè. Ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè, òÿæåñòè
è ïðè÷èíå âîçíèêíîâåíèÿ ÎÏ ãðóïïû ñîïîñòàâèìû.
Äàííûå îá ýôôåêòèâíîñòè àíàëèçèðóåìûõ ñõåì ÀÁÒ
ïîëó÷åíû ïðè èñïîëüçîâàíèè îðèãèíàëüíûõ ïðåïà-
ðàòîâ [17—26]. Õàðàêòåðèñòèêà èññëåäîâàíèé ïðèâå-
äåíà â òàáë. 1. 

Èñòî÷íèêè äàííûõ äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ çàòðàò íà
ëå÷åíèå. Ïðè ïðîâåäåíèè êëèíèêî—ýêîíîìè÷åñêèõ
ðàñ÷åòîâ ó÷èòûâàëè çàòðàòû íà ÀÁÒ, ëå÷åíèå ïàöèåí-
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Рис. 1. Модель клинической ситуации у пациентов с ОП на фоне АБТ.
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Òàáëèöà 1. ÕÕààððààêêòòååððèèññòòèèêêàà  êêëëèèííèè÷÷ååññêêèèõõ  èèññññëëååääîîââààííèèéé  ïïîî  ïïððèèììååííååííèèþþ  ààííòòèèááèèîîòòèèêêîîââ  ïïððèè  îîññëëîîææííååííííûûõõ  ÈÈÀÀÈÈ   

Ñõåìà ÀÁÒ Àâòîðû  
Òèï 

èññëåäîâàíèÿ 

×èñëî 
ïàöèåíòîâ â 

èññëåäîâàíèè 

Ýôôåêòèâíîñòü 
ëå÷åíèÿ, % 

Äëèòåëüíîñòü 
òåðàïèè, ñóò  

Ýðòàïåíåì N. S. Navarro  è ñîàâò. [17] ÐÊÈ 225 93  6  
Öåôîòàêñèì+ 
ìåòðîíèäàçîë  

P. Kempf [18]/  
H. H. Õà÷àòðÿí è ñîàâò. [19] 

ÐÊÈ 46 75 7 

Àìîêñèöèëëèí  
êëàâóëàíàò  

D. Genne è ñîàâò. [20] Ðåòðîñïåêòèâíîå  52 75 9 

Ìîêñèôëîêñàöèí  M. A. Malangoni  è ñîàâò.  [21] ÐÊÈ 183 80 7 
Ëåâîôëîêñàöèí+  
ìåòðîíèäàçîë  

Á. Ç. Áåëîöåðêîâñêèé è ñîàâò. 
[22] 

Îòêðûòîå 40 83 5 

Öåôåïèì+ 
ìåòðîíèäàçîë  

J. Garbino  è ñîàâò. [23] ÐÊÈ 60 87 8 

Öåôîïåðàçîí+  
ñóëüáàêòàì 

Jauregui (1990)/  
Á. Ç. Áåëîöåðêîâñêèé [24]  

ÐÊÈ 76  89 7 

Ìåðîïåíåì C. Lucasti  è ñîàâò. [25] ÐÊÈ 257 85 7 
Èìèïåíåì+ 
öèëàñòàòèí 

J. Garbino  è ñîàâò. [23] ÐÊÈ 61 72 9 

Öèïðîôëîêñàöèí + 
ìåòðîíèäàçîë 

S. M. Cohn è ñîàâò. [26] ÐÊÈ 235 74 9 

Ïðèìå÷àíèå . ÐÊÈ – ðàíäîìèçèðîâàííîå êîíòðîëèðó åìîå èññëåäîâàíèå.  

 

òà â ñòàöèîíàðå, äîïîëíèòåëüíûå êîíñóëüòàöèè ñïå-
öèàëèñòîâ è äîïîëíèòåëüíîå îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî. Äîçû, êðàòíîñòü è äëèòåëüíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ ïðåïàðàòîâ ðàññ÷èòûâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðî-
òîêîëîì. Ñòîèìîñòü ïðåïàðàòîâ è âñïîìîãàòåëüíûõ
ñðåäñòâ äëÿ èõ ââåäåíèÿ îïðåäåëÿëè êàê îïòîâóþ (áåç
ó÷åòà ðîçíè÷íîé òîðãîâîé íàäáàâêè) öåíó äèñòðèáü-
þòîðà ÁÀÄÌ ïî äàííûì åæåíåäåëüíèêà Àïòåêà on line
ïî ñîñòîÿíèþ íà 20.05.11 [27] . Ñòîèìîñòü îäíîãî äíÿ
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà â õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå (140
ãðí.) è äîïîëíèòåëüíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñò-
âà (1500 ãðí.) îïðåäåëÿëè êàê íàèìåíüøóþ ñòîèìîñòü
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã â ïðàéñ—ëèñ-
òàõ ïëàòíûõ êëèíèê ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Óêðàèíû.
Ñòîèìîñòü êîíñóëüòàöèé ñïåöèàëèñòîâ (51 ãðí./÷)
ðàññ÷èòûâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïðèêàçîì Ìèíèñòåð-
ñòâà òðóäà è ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè Óêðàèíû è ÌÇ Óê-
ðàèíû ¹ 308/519 îò 05.10.05.

Àíàëèç ÷óâñòâèòåëüíîñòè ðåçóëüòàòîâ êëèíè-
êî—ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàåò, íà
ñêîëüêî èçìåíèòñÿ êîíå÷íûé ðåçóëüòàò ðàñ÷åòîâ ïðè
èçìåíåíèè èñõîäíûõ ïàðàìåòðîâ, îí ÿâëÿåòñÿ ìèðî-
âûì ñòàíäàðòîì ôàðìàêîýêîíîìèêè. Â äàííîì èñ-
ñëåäîâàíèè àíàëèç ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïðîâåäåí äëÿ
ðàçëè÷èé ñòîèìîñòè îäíîãî äíÿ ãîñïèòàëèçàöèè â
ïðåäåëàõ 20%, êîíñóëüòàöèé ñïåöèàëèñòîâ, äîïîëíè-
òåëüíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ðåçóëüòàòû ìîäåëèðîâàíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â ãðà-

ôè÷åñêîì âèäå, ïîçâîëÿþò ÷åòêî îïðåäåëèòü ÷èñëî

ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ äîñòèãíóò îïðåäåëåííûé ðå-
çóëüòàò â êîíöå ìîäåëèðóåìîãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ.
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííîé ìîäåëüþ è óêàçàí-
íûìè äîïóùåíèÿìè, ïðîãíîçèðóåìûå ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ ïðè ñòàðòîâîì ïðèìåíåíèè
ýðòàïåíåìà ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2. Â ñîîòâåòñòâèè ñ
ýòèìè ðåçóëüòàòàìè çàòðàòû íà ëå÷åíèå 93 ïàöèåíòîâ
ñîñòàâèëè ñòîèìîñòü ýðòàïåíåìà è âñïîìîãàòåëüíûõ
ìàòåðèàëîâ íà 6 ñóò åãî ââåäåíèè è 6 äíåé ãîñïèòàëè-
çàöèè. Äëÿ 5 ïàöèåíòîâ çàòðàòû âêëþ÷àëè 3 ñóò ïðè-
ìåíåíèÿ ýðòàïåíåìà, äîïîëíèòåëüíóþ êîíñóëüòàöèþ
êëèíè÷åñêîãî ôàðìàêîëîãà, ñòîèìîñòü êóðñà ÀÁÒ ñ
ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà 2—é ëèíèè è 12 äíåé ãîñïè-
òàëèçàöèè. Äëÿ 2 ïàöèåíòîâ ê çàòðàòàì äîáàâëåíà
ñòîèìîñòü åùå îäíîé êîíñóëüòàöèè, äîïîëíèòåëüíî-
ãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è äîïîëíèòåëüíûõ
äíåé ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå. Îáùèå çàòðàòû íà ëå÷å-
íèå 100 áîëüíûõ ñ ÎÏ ïðè ñòàðòîâîì íàçíà÷åíèè ýð-
òàïåíåìà ñîñòàâèëè 387 187 ãðí., â ñðåäíåì ñòîè-
ìîñòü ëå÷åíèÿ îäíîãî ïàöèåíòà 3 872 ãðí.

Ïðîãíîçèðóåìûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ÎÏ ïðè ñòàðòîâîì ïðèìåíåíèè öåôåïèìà â ñî÷åòà-
íèè ñ ìåòðîíèäàçîëîì ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 3. Èç çà-
ðåãèñòðèðîâàííûõ íà óêðàèíñêîì ôàðìàöåâòè÷åñ-
êîì ðûíêå ïðåïàðàòîâ ñ äåéñòâóþùèì âåùåñòâîì
"öåôåïèì" Öåíòðàëüíûì ôîðìóëÿðíûì êîìèòåòîì
ÌÇ Óêðàèíû ðåêîìåíäîâàíû ïðåïàðàòû 3 îòå÷åñòâåí-
íûõ è 15 çàðóáåæíûõ ïðîèçâîäèòåëåé, äëÿ ìåòðîíè-
äàçîëà — 10 îòå÷åñòâåííûõ è 13 çàðóáåæíûõ [28]. Â
çàâèñèìîñòè îò ïðîèçâîäèòåëÿ îïòîâàÿ öåíà öåôåïè-
ìà ñîñòàâëÿåò îò 56 äî 192 ãðí. çà óïàêîâêó, ìåòðîíè-
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Рис. 2. Прогнозируемые результаты лечения пациентов с ОП, стартовая терапия с применением эртапенема.

äàçîëà — îò 3,4 äî 28 ãðí. Ñ ó÷åòîì ýòîãî çàòðàòû íà
ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ ïî ñõåìå öåôåïèì+ìåòðî-
íèäàçîë áûëè ðàññ÷èòàíû äëÿ òðåõ âàðèàíòîâ: ïðè-
ìåíåíèå íàèáîëåå äåøåâûõ èç ïðåäñòàâëåííûõ íà
ôàðìàöåâòè÷åñêîì ðûíêå îòå÷åñòâåííûõ ãåíåðèêîâ,
íàèáîëåå äåøåâûõ çàðóáåæíûõ ãåíåðèêîâ è îðèãè-
íàëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ îäíîãî ïà-
öèåíòà â çàâèñèìîñòè îò âûáðàííûõ ïðåïàðàòîâ ñî-
ñòàâèëà 3742, 6160 è 7993 ãðí. 

Àíàëîãè÷íî ñìîäåëèðîâàíû ðåçóëüòàòû ÀÁÒ äëÿ
êàæäîé ñõåìû, ïðèâåäåííîé â Ïðîòîêîëå. Çàòðàòû íà
ÀÁÒ ïî êàæäîé ñõåìå ðàññ÷èòàíû äëÿ íàèáîëåå äåøå-
âûõ îòå÷åñòâåííûõ, èìïîðòíûõ ãåíåðèêîâ è îðèãè-
íàëüíûõ ïðåïàðàòîâ (òàáë. 2). Êàê ñëåäóåò èç ïðåä-
ñòàâëåííûõ äàííûõ, òîëüêî äëÿ ïîëîâèíû ñòàíäàðò-
íûõ ñõåì ÀÁÒ ïðè èñïîëüçîâàíèè ãåíåðè÷åñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ ñðåäíèå çàòðàòû íà ëå÷åíèå îäíîãî ïàöèåí-
òà ñ ÎÏ ìåíüøå, ÷åì äëÿ ñõåìû ñ ïðèìåíåíèåì ýðòà-
ïåíåìà. Îäíàêî, â ñîîòâåòñòâèè ñ îñíîâíûìè ïîëîæå-
íèÿìè êëèíèêî—ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà, êðèòåðè-

åì ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè òîé èëè èíîé
ìåäèöèíñêîé òåõíîëîãèè ÿâëÿþòñÿ íå çàòðàòû íà ëå-
÷åíèå êàê òàêîâûå, à êîýôôèöèåíò èõ ýôôåêòèâíîñ-
òè (CER), ïîçâîëÿþùèé ñóäèòü î ñòîèìîñòè îäíîãî
âûëå÷åííîãî ïàöèåíòà. ×åì ìåíüøå êîýôôèöèåíò
CER, òåì ýêîíîìè÷åñêè áîëåå âûãîäíà ìåäèöèíñêàÿ
òåõíîëîãèÿ [13, 16]. Êàê ïîêàçûâàþò äàííûå òàáëèöû,
èç 10 ïðîàíàëèçèðîâàííûõ ñõåì ÀÁÒ ñàìîå íèçêîå
çíà÷åíèå CER ïðè ïðèìåíåíèè ýðòàïåíåìà. Äëÿ îñ-
òàëüíûõ ñõåì çàòðàòû íà îäíîãî âûëå÷åííîãî ïàöè-
åíòà (îöåíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü îðèãèíàëüíûõ ïðå-
ïàðàòîâ) íå ïðåâûøàëî òàêîâûõ ïðè ïðèìåíåíèè ýð-
òàïåíåìà òîëüêî ïðè óñëîâèè èñïîëüçîâàíèÿ ñàìûõ
äåøåâûõ îòå÷åñòâåííûõ ãåíåðè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðàêòè÷åñêè âñåõ ãåíåðèêîâ çà-
ðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà (äàæå ñàìûõ äåøåâûõ), à
òåì áîëåå îðèãèíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ñòàíäàðòíûå
ñõåìû ÀÁÒ ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ áûëè áîëåå äîðîãèìè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðàâíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ
áðåíäîâûõ è ãåíåðè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðàêòè÷åñêè

Рис. 3. Прогнозируемые результаты лечения пациентов с ОП, стартовая терапия с применением цефепима 
в сочетании с метронидазолом .
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Òàáëèöà 2. ÑÑòòîîèèììîîññòòüü  ëëåå÷÷ååííèèÿÿ  ïïààööèèååííòòîîââ  ññ  ÎÎÏÏ  ïïððèè  èèññïïîîëëüüççîîââààííèèèè  ððààççëëèè÷÷ííûûõõ  ññõõååìì  ññòòààððòòîîââîîéé  ÀÀÁÁÒÒ   

Ñõåìà ÀÁÒ  Ýôôåêòèâíîñòü 
ëå÷åíèÿ, % 

Ïðåïàðàò, ïðîèçâîäèòåëü  
Ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü 

ëå÷åíèÿ  
1 áîëüíîãî, ãðí  

CER 
(ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ  
1 âûçäîðîâåâøåãî 

ïàöèåíòà), ãðí 

Ýðòàïåíåì 93 Èíâàíç, Merck Sharp & DOHME (Øâåéöàðèÿ) 3872 4163 
Öåôîïåðàçîí/ñóëüáàêòàì, Novachem 
Industries (Âåëèêîáðèòàíèÿ)  

3202 3680 Öåôîïåðàçîí+  
ñóëüáàêòàì 

89 
Ñóëüïåðàçîí, Pfizer Inc. (ÑØÀ) 4623 5313 
Öåôåïèì-Áîðèìåä, Áîðèñîâñêèé ÇÏÌ 
(Áåëàðóñü) 
Ìåòðîíèäàçîë, Ôàðìàòðåéä (Óêðàèíà) 

3742 4302 

Ïèêöåô, Mustafa Nevzat (Òóðöèÿ) 
Ýôëîðàí, KRKA (Ñëîâåíèÿ) 

6160 7080 

Ìàêñèïèì, Bristol-Myers Squibb 
(Èòàëèÿ/Øâåéöàðèÿ) 

Öåôåïèì+ 
ìåòðîíèäàçîë 

87 

Ýôëîðàí, KRKA (Ñëîâåíèÿ) 
7993 9187 

Åâðîïåíåì, Êîíàðê Èíòåëìåä (Óêðàèíà) 5288 6221 
Ìåðîïåíåì 85 

Ìåðîíåì, AstraZeneca (Âåëèêîáðèòàíèÿ)  5517 6491 
Ëåôëîöèí, Þðèÿ-Ôàðì (Óêðàèíà) 
Ìåòðîíèäàçîë, Ôàðìàòðåéä (Óêðàèíà) 

1921 2315 

Òàâàíèê, Aventis Pharma Deutschland 
(Ãåðìàíèÿ) 

Ëåâîôëîêñàöèí+  
ìåòðîíèäàçîë 

83 

Ýôëîðàí, KRKA (Cëîâåíèÿ) 
3982 4797 

Ìîêñèôëîêñàöèí 80 Àâåëîêñ, Bayer Schering Pharma (Ãåðìàíèÿ) 4630 5788 
Öåôîòàêñèì, Êèåâìåäïðåïàðàò ( Óêðàèíà) 
Ìåòðîíèäàçîë, Ôàðìàòðåéä (Óêðàèíà) 

2511 3347 

Öåôîòàêñèì, Lek (Ñëîâåíèÿ) 
Ýôëîðàí, KRKA (Ñëîâåíèÿ) 

2948 3931 

Êëàôîðàí, Roussel Uclaf (Ôðàíöèÿ) 

Öåôîòàêñèì+ 
ìåòðîíèäàçîë 

75 

Ýôëîðàí, KRKA (Ñëîâåíèÿ) 
3443 4591 

Àóãìåíòèí, GlaxoSmithKline 
(Âåëèêîáðèòàíèÿ)  

3235 4313 
Àìîêñèöèëëèí/ 
êëàâóëàíàò 

75 
Àìîêñèêëàâ, Sandoz Pharmaceuticals 
(Ñëîâåíèÿ) 

3252 4336 

Öèïðîôëîêñàöèí, Þðèÿ Ôàðì (Óêðàèíà) 
Ìåòðîíèäàçîë, Ôàðìàòðåéä (Óêðàèíà) 

3367 4563 

Öèïðèíîë, KRKA (Ñëîâåíèÿ) 
Öèïðîôëîêñàöèí+  
ìåòðîíèäàçîë 

74 

Ýôëîðàí, KRKA (Ñëîâåíèÿ) 
4100 5540 

Òèåíàì, Merck Sharp & Dohme Idea 
(Øâåéöàðèÿ) 

7748 10761 

Èìèïåíåì/öèëàñòèí 72 Ëàñòèíåì, American Norton Corporation 
(ÑØÀ) 7345 10201 

 

îòñóòñòâóþò. Â èññëåäîâàíèÿõ ôàðìàöåâòè÷åñêîé è
áèîëîãè÷åñêîé ýêâèâàëåíòíîñòè îðèãèíàëüíûõ è
âîñïðîèçâåäåííûõ ïðåïàðàòîâ àìîêñèöèëëèíà/êëà-
âóëàíàòà, öåôîòàêñèìà è öèïðîôëîêñàöèíà, ïðîâå-
äåííûõ â ïîñëåäíèå ãîäû, ïîêàçàíî, ÷òî ñîäåðæàíèå
àêòèâíîé ñóáñòàíöèè è ñòåïåíü åå ïîñòóïëåíèÿ â
êðîâü, à òàêæå êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ ïðèìåñåé â âîñ-
ïðîèçâåäåííûõ ïðåïàðàòàõ ìîãóò ñóùåñòâåííî îòëè-
÷àòüñÿ îò òàêîâûõ â îðèãèíàëüíûõ ïðåïàðàòàõ [29—
31]. Ñëåäîâàòåëüíî, íåïðàâîìî÷íî ýêñòðàïîëèðîâàòü

äàííûå îá ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè îðèãè-
íàëüíûõ ïðåïàðàòîâ íà èõ êîïèè, êîòîðûå èíîãäà íå
ñîîòâåòñòâóþò ïàðàìåòðàì îðèãèíàëà. 

Ïðîâåäåííûå êëèíèêî—ýêîíîìè÷åñêèå ðàñ÷åòû
ïîêàçûâàþò, ÷òî áîëåå âûñîêàÿ êëèíè÷åñêàÿ ýôôåê-
òèâíîñòü ýðòàïåíåìà â ëå÷åíèè ÎÏ ñî÷åòàåòñÿ ñ ýêî-
íîìè÷åñêèìè ïðåèìóùåñòâàìè òàêîé òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ. Èñõîäíûå ðàçëè÷èÿ ñòîèìîñòè ïðåïàðàòîâ ñ ó÷å-
òîì êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ñóùåñòâåííî íèâå-
ëèðóþòñÿ ïðè ðàñ÷åòå çàòðàò, íåîáõîäèìûõ äëÿ äî-
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ñòèæåíèÿ êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ÎÏ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîâïàäàþò ñ äàííûìè çà-
ðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé, â êîòîðûõ ïîêàçàíà ýêîíî-
ìè÷åñêàÿ öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ ýðòàïåíåìà
â êà÷åñòâå ñòàðòîâîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ îñëîæ-
íåííûìè ÈÀÈ [10—12]. 

Áåçóñëîâíî, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íåëüçÿ ñ÷è-
òàòü îêîí÷àòåëüíûìè, ïîñêîëüêó îíè îñíîâàíû íà
äîïóùåíèÿõ ïî äàííûì êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè è
Ïðîòîêîëà. Îäíàêî îíè íåñîìíåííî îòðàæàþò ñîâðå-
ìåííûå òåíäåíöèè çàòðàò íà ëå÷åíèå ÎÏ â Óêðàèíå è
ìîãóò ñëóæèòü èíñòðóìåíòîì äëÿ ðàçðàáîòêè äèçàéíà
ïîñëåäóþùèõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè êëèíèêî—ýêî-
íîìè÷åñêîãî àíàëèçà ÀÁÒ õèðóðãè÷åñêèõ èíôåêöèé.
Íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ òàêèõ èññëåäîâàíèé â óñ-
ëîâèÿõ îãðàíè÷åííîñòè ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ íåîñïîðèìà.

Àíàëèç ÷óâñòâèòåëüíîñòè äëÿ âñåõ ñõåì ÀÁÒ ïîêà-
çàë, ÷òî ïðè èçìåíåíèè òàêèõ èñõîäíûõ ïàðàìåòðîâ,
êàê ñòîèìîñòü ãîñïèòàëèçàöèè, äîïîëíèòåëüíûõ êîí-
ñóëüòàöèé ñïåöèàëèñòîâ è äîïîëíèòåëüíîãî îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, â ïðåäåëàõ 20% ðåçóëüòàòû
êëèíèêî—ýêîíîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íå ìåíÿþò-
ñÿ. 

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿ-
þò çàêëþ÷èòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ýðòàïåíåìà â êà÷å-
ñòâå ñòàðòîâîé ñõåìû ÀÁÒ ÎÏ öåëåñîîáðàçíî êàê ñ
êëèíè÷åñêèõ, òàê è ýêîíîìè÷åñêèõ ïîçèöèé. Ïðèìå-
íåíèå ýòîé ñõåìû äàåò âîçìîæíîñòü óëó÷øèòü ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ÎÏ è îäíîâðåìåííî áî-
ëåå ðàöèîíàëüíî ðàñõîäîâàòü äåíåæíûå ðåñóðñû. 
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ÎÏÒÈÌ²ÇÀÖ²ß Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ Ç ÏÐÈÂÎÄÓ
ÐÅÖÈÄÈÂÍÎ¯ ÏÀÕÂÈÍÍÎ¯ ÃÐÈÆ²
Ì. ². Òóò÷åíêî, Ñ. Ì. Ï³îòðîâè÷, Î. Â. Âàñèëü÷óê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î. Î.Áîãîìîëüöÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè,
Ì³ñüêèé öåíòð õ³ðóðã³¿ ãðèæ æèâîòà, ì. Êè¿â

ÎPTIMIZATION OF SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS, SUFFERING
INGUINAL HERNIA RECURRENCE
Ì. ². Òutchenko, S. Ì. Piotrovych, Î. V. Vasyhlchuk

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 687 õâîðèõ
â³êîì â³ä 22 äî 78 ðîê³â ç ïðèâîäó ðåöèäèâíî¿ ïàõâèííî¿ ãðèæ³
(ÏÃ). Ñïîñ³á îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ îáèðàëè çàëåæíî â³ä òè-
ïó ãðèæ³, âèñîòè ïàõâèííîãî ïðîì³æêó, ñòóïåíÿ àòðîô³÷íèõ
çì³í ì'ÿçîâî—àïîíåâðîòè÷íèõ ñòðóêòóð ïàõâèííîãî êàíàëó.
Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ó 50 (7,3%)
ïàö³ºíò³â, óñóíóò³ çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ êîíñåðâàòèâíèõ
çàõîä³â. Íàãíîºííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè âèÿâëåíå ó 2 (0,3%)
ïàö³ºíò³â. Ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ðåöèäèâ ãðèæ³ âèíèê ó 2
(0,36%) ïàö³ºíò³â ÿê íàñë³äîê íàãíîºííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ðåöèäèâíà ïàõâèííà ãðèæà; ïëàñòèêà ïàõâèí-
íîãî êàíàëó; àëîãåðí³îïëàñòèêà; ïðåïåðèòîíåàëüíà ïëàñòèêà;
ïðîëåíîâà ñ³òêà.

SUMMARY
The results of surgical treatment of 687 patients, ageing 22—78 yrs
old and suffering inguinal hernia recurrence, are analyzed. The
operative intervention choice was established in accordance with
presence of the certain hernia type as well as inguinal dehiscence
height and degree of atrophic changes in musculo—aponeurotic
structures of inguinal channel. After the operation inflammatory
complications were observed in 50 (7.3%) patients and they were
eliminated, using adequate conservative measures. In 2 (0.3%)
patients the operative wound suppuration have occurred. In 2
(0.36%) patients the hernia recurrence have occurred in far remote
period as a consequence of the operative wound suppuration.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: inguinal hernia recurrence; inguinal channel plasty;
àllohernioplasty; preperitoneal plasty; prolene net.

Âïðîâàäæåííÿ àëîïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é äîçâî-
ëèëî çíà÷íî ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ÏÃ. Ïðîòå, ÷àñòîòà âèíèêíåí-
íÿ ðåöèäèâ³â ÏÃ äîñèòü âèñîêà. Òàê, çà äàíèìè â³ò÷èç-
íÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ àâòîð³â, ï³ñëÿ âèêîíàííÿ àâòîïëà-
ñòè÷íèõ îïåðàö³é âîíà ñòàíîâèòü 2,9—36%, àëîïëàñ-
òè÷íèõ — 0,5—2,4% [1—6]. Çíà÷íà ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â
ñâ³ä÷èòü ïðî ð³çí³ ï³äõîäè äî âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëå-
ìè õ³ðóðãàìè—ãåðí³îëîãàìè, â³äñóòí³ñòü ºäèíèõ çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ êðèòåð³¿â ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Ââà-
æàºìî, ùî ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ðåöèäèâíèõ ÏÃ ìîæëèâî äîñÿãòè çàâäÿêè
³íäèâ³äóàëüíîìó ï³äõîäó äî âèáîðó ñïîñîáó ãåðí³îï-
ëàñòèêè òà êîìá³íîâàíîãî óêð³ïëåííÿ çàäíüî¿ ñò³íêè
ïàõâèííîãî êàíàëó áåç íàòÿãó ç âèêîðèñòàííÿì
ì³ñöåâèõ òêàíèí ³ ñ³ò÷àñòèõ ³ìïëàíòàò³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîàíàë³çóâàòè ïðè÷èíè âè-
íèêíåííÿ ðåöèäèâó ÏÃ, ðîçðîáèòè êîìïëåêñ ïðàê-
òè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é äëÿ ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Çà ïåð³îä ç 2000 ïî 2010 ð. ó êë³í³ö³ ç ïðèâîäó ðå-

öèäèâíî¿ ÏÃ îïåðîâàí³ 687 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 22 äî
78 ðîê³â, â òîìó ÷èñë³ ÷îëîâ³ê³â — 683 (99,4%), æ³íîê
— 4 (0,6%). Âïðàâí³ ðåöèäèâí³ ÏÃ âèÿâëåí³ ó 619
(90,1%) ïàö³ºíò³â, íåâïðàâí³ — ó 68 (9,9%). Êîñ³ ÏÃ
ä³àãíîñòîâàí³ ó 385 (56%) õâîðèõ, ïðÿì³ — ó 302 (44%).
Ï³ñëÿ àóòîïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é ðåöèäèâ ãðèæ³ âèíèê
ó 673 (98%) ïàö³ºíò³â, ï³ñëÿ àëîïëàñòè÷íèõ, âêëþ÷àþ-
÷è ëàïàðîñêîï³÷í³ — ó 14 (2%). Çà äàíèìè âèïèñíèõ
äîâ³äîê òà â îñíîâíîìó ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïîâòîðíî¿
îïåðàö³¿ ç'ÿñîâàíî, ùî ó 643 (93,6%) ïàö³ºíò³â, â òîìó
÷èñë³ ó 285 — ç ïðÿìîþ ÏÃ, çä³éñíåíà ïëàñòèêà ïåðåä-
íüî¿ ñò³íêè ïàõâèííîãî êàíàëó çà Ìàðòèíîâèì àáî
Æèðàðîì — Ê³ìáàðîâñüêèì áåç êîðåêö³¿ ãëèáîêîãî
ïàõâèííîãî ê³ëüöÿ; ó 7 (1,02%) — ïëàñòèêà çàäíüî¿
ñò³íêè ïàõâèííîãî êàíàëó çà Øîëäàéñîì àáî Áàññ³í³;
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ó 32 (4,6%) ç êîñèìè ÏÃ — âèêîíàíà ïëàñòèêà çà Ïî-
ñòåìïñüêèì. Ó 5 (0,72%) ïàö³ºíò³â âèä ïëàñòèêè äî-
ñòîâ³ðíî íå âèçíà÷åíèé, çâåðòàëî óâàãó òå, ùî äëÿ
ïëàñòèêè ïàõâèííó çâ'ÿçêó íå âèêîðèñòîâóâàëè. Ó 546
(79,6%) ïàö³ºíò³â ÏÃ ðåöèäèâóâàëà îäíîðàçîâî, ó 118
(17,2%) — äâ³÷³, ó 22 (3,2%) — â³ä 3 äî 7 ðàç³â.

Ñïîñ³á îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ îáèðàëè çàëåæíî
â³ä òèïó ãðèæ³, âèñîòè ïàõâèííîãî ïðîì³æêó, ñòóïåíÿ
àòðîô³÷íèõ çì³í ì'ÿçîâî—àïîíåâðîòè÷íèõ ñòðóêòóð
ïàõâèííîãî êàíàëó. Òàê, ó 662 (57,8%) ïàö³ºíò³â ç ïåð-
øèì ðåöèäèâîì êîñî¿ ³ ïðÿìî¿ ÏÃ çà íèçüêîãî ïàõ-
âèííîãî ïðîì³æêó òà â³äñóòíîñò³ àòðîô³¿ ì'ÿçîâî—
àïîíåâðîòè÷íèõ ñòðóêòóð ïàõâèííîãî êàíàëó âèêî-
íóâàëè àëîïëàñòèêó çàäíüî¿ ñò³íêè ïàõâèííîãî êàíà-
ëó çà Ë³õòåíñòàéíîì. Ó 22 (3,2%) ïàö³ºíò³â çà áàãàòî-
ðàçîâîãî ðåöèäèâó ãðèæ³, âèñîêîãî (3—5 ñì) ïàõâèí-
íîãî ïðîì³æêó òà íàÿâíîñò³ àòðîô³¿ ì'ÿçîâî—àïîíåâ-
ðîòè÷íèõ ñòðóêòóð ïàõâèííîãî êàíàëó çä³éñíþâàëè
ïðåïåðèòîíåàëüíó àëîãåðí³îïëàñòèêó [7]. Âèäàëÿëè
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ðóáåöü, ðîçð³çàëè ïåðåäíþ ñò³íêó
ïàõâèííîãî êàíàëó, âèä³ëÿëè ñ³ì'ÿíèé êàíàòèê, áðàëè
éîãî íà òðèìàëêó. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ðóáöåâî—çì³íå-
íèõ êðà¿â àïîíåâðîçó ³ ì'ÿç³â îáðîáëÿëè ãðèæîâèé
ì³øîê ³ â³äñ³êàëè éîãî ï³ñëÿ ïðîøèâàííÿ. Ïîïåðå÷íó
ôàñö³þ ðîçð³çàëè ïàðàëåëüíî ïàõâèíí³é çâ'ÿçö³ ³ øè-
ðîêî ìîá³ë³çóâàëè. ²ìïëàíòàò ç ïîë³ïðîï³ëåíó
ðîçì³ðàìè 11 × 6 ñì ç îòâîðîì äëÿ ñ³ì'ÿíîãî êàíàòèêà
ðîçì³ùóâàëè ïðåïåðèòîíåàëüíî ï³ä êëàïòÿìè ïîïå-
ðå÷íî¿ ôàñö³¿ ³ ïðèøèâàëè îêðåìèìè øâàìè áåç íà-
òÿãó çíèçó — äî çàòîêîâî¿ çâ'ÿçêè, êëóáîâî—ëîáêîâîãî
øëÿõó ³ ïàõâèííî¿ çâ'ÿçêè, çâåðõó — äî ïîïåðå÷íîãî
àïîíåâðîçó âíóòð³øíüîãî êîñîãî òà ïîïåðå÷íîãî
ì'ÿç³â æèâîòà, ìåä³àëüíèé êðàé ñ³òêè çàâîäèëè ï³ä
ïðÿìèé ì'ÿç æèâîòà ³ ïðèøèâàëè äî íüîãî, ëàòåðàëü-
íèé êðàé ñ³òêè — ïðèøèâàëè äî âíóòð³øíüîãî êîñîãî
òà ïîïåðå÷íîãî ì'ÿç³â æèâîòà. Âíóòð³øí³é îòâ³ð ïàõ-
âèííîãî êàíàëó ôîðìóâàëè øëÿõîì çøèâàííÿ
ðîçð³çàíèõ êëàïò³â ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿ ³ ïðîøèâàííÿ
¿õ ðàçîì ç ³ìïëàíòàòîì ïî êðàÿõ îòâîðó äëÿ ñ³ì'ÿíîãî
êàíàòèêà. Äàë³ íàä ³ìïëàíòàòîì çøèâàëè êëàïò³ ïîïå-
ðå÷íî¿ ôàñö³¿. Ïîò³ì íàä ñ³ì'ÿíèì êàíàòèêîì çøèâà-
ëè êëàïò³ àïîíåâðîçó çîâí³øíüîãî êîñîãî ì'ÿçà æèâî-
òà. Îïåðàö³þ çàê³í÷óâàëè ïîøàðîâèì çøèâàííÿì
ï³äøê³ðíîãî ïðîøàðêó ³ øê³ðè, äðåíóâàííÿì ðàíè.

Ó 3 (0,4%) ïàö³ºíò³â çà çðóéíîâàíî¿ ïàõâèííî¿
çâ'ÿçêè ãåðí³îïëàñòèêó çä³éñíþâàëè øëÿõîì ïðåïå-
ðèòîíåàëüíîãî ðîçòàøóâàííÿ ïîë³ïðîï³ëåíîâî¿ ñ³òêè
ç â³äíîâëåííÿì çâ'ÿçêè. Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ òèïîâîãî
äîñòóïó äî ïàõâèííîãî êàíàëó òà âèä³ëåííÿ éîãî
ñòðóêòóð ôîðìóâàëè ïðåïåðèòîíåàëüíèé ïðîñò³ð.
Ïîë³ïðîï³ëåíîâó ñ³òêó ç îòâîðîì äëÿ ñ³ì'ÿíîãî êàíà-
òèêà ðîçì³ùóâàëè ïðåïåðèòîíåàëüíî ï³ä êëàïòÿìè
ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿. Íèæí³é êðàé ñ³òêè â³äâîäèëè äî-
ãîðè, ìîäåëþþ÷è æîëîá ïàõâèííî¿ çâ'ÿçêè. Íèæí³é
êðàé ñòâîðåíîãî æîëîáà ïðèøèâàëè äî çàòîêîâî¿

çâ'ÿçêè, ëîáêîâîãî ãîðáêà, ïðîêñèìàëüíîãî é äèñ-
òàëüíîãî çàëèøê³â ïàõâèííî¿ çâ'ÿçêè, îê³ñòÿ âåðõíüî¿
ïåðåäíüî¿ êëóáîâî¿ îñò³. Âåðõí³é êðàé ñ³òêè ïðèøèâà-
ëè äî ïîïåðå÷íîãî àïîíåâðîçó, âíóòð³øíüîãî êîñîãî
òà ïîïåðå÷íîãî ì'ÿç³â æèâîòà; ìåä³àëüíèé êðàé ñ³òêè
çàâîäèëè ï³ä ïðÿìèé ì'ÿç æèâîòà ³ ïðèøèâàëè äî íüî-
ãî, ëàòåðàëüíèé — ïðèøèâàëè äî âíóòð³øíüîãî êîñî-
ãî òà ïîïåðå÷íîãî ì'ÿç³â æèâîòà. ²ìïëàíòàò íàêðèâà-
ëè çàëèøêàìè êëàïò³â ïîïåðå÷íî¿ ôàñö³¿. Íàä
ñ³ì'ÿíèì êàíàòèêîì çøèâàëè âåðõí³é êëàïîòü àïîíå-
âðîçó çîâí³øíüîãî êîñîãî ì'ÿçà æèâîòà ç çàëèøêàìè
ïàõâèííî¿ çâ'ÿçêè òà çàãîðíóòèì êðàºì ïîë³ïðîï³ëå-
íîâî¿ ñ³òêè (â³äíîâëåíà ïàõâèííà çâ'ÿçêà). Çàâåðøóâà-
ëè îïåðàö³þ äðåíóâàííÿì ðàíè.

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ï³ä ì³ñöåâîþ
àíåñòåç³ºþ â ïîºäíàíí³ ç íåéðîëåïòàíàëãåç³ºþ àáî
ï³ä ñïèííîìîçêîâîþ àíåñòåç³ºþ. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îñîá-
ëèâó óâàãó ïðèä³ëÿëè ïðîô³ëàêòèö³ óñêëàäíåíü çà-
ãîºííÿ ðàíè, îñê³ëüêè ÷àñòîòà ¿õ âèíèêíåííÿ, îñîáëè-
âî ïðè ðåöèäèâíèõ ãðèæàõ, çá³ëüøóâàëàñÿ ç êîæíîþ
íàñòóïíîþ îïåðàö³ºþ âíàñë³äîê ïðîãðåñóâàííÿ ìîð-
ôîôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òêàíèí òà óòâîðåí-
íÿ âîãíèù õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿ íà "ñòàðèõ" ë³ãàòóðàõ. Ç
ö³ºþ ìåòîþ, ïîðÿä ç âèäàëåííÿì "ñòàðèõ" ë³ãàòóð, äðå-
íóâàííÿì ðàíè, ïðîâîäèëè àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòè-
êó. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Çàïàëüí³ óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëè â îñíîâíîìó ó

ïàö³ºíò³â çà íàÿâíîñò³ ñóïóòíüîãî îæèð³ííÿ, öóêðîâî-
ãî ä³àáåòó òà áàãàòîðàçîâî ðåöèäèâóþ÷èõ ãðèæ.
²íô³ëüòðàò òà ñåðîçíå çàïàëåííÿ â ä³ëÿíö³ îïå-
ðàö³éíî¿ ðàíè âèÿâëåí³ ó 50 (7,3%) ïàö³ºíò³â, ïîì³ð-
íèé íàáðÿê ÿº÷êà — ó 20 (2,9%). Ö³ óñêëàäíåííÿ óñó-
íóò³ çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ êîíñåðâàòèâíèõ çàõî-
ä³â. Íàãíîºííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè âèíèêëî ó 2 (0,3%)
õâîðèõ, â îäíîãî — âîíî îáìåæóâàëîñü ï³äøê³ðíèì
ïðîøàðêîì ³ áóëî óñóíóòå çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ
êîíñåðâàòèâíèõ çàõîä³â, ùå â îäíîãî ç ðåöèäèâóþ-
÷îþ ïàõâèííî—ìîøîíêîâîþ ãðèæåþ ñïîñòåð³ãàëè
ãëèáîêå ï³äàïîíåâðîòè÷íå íàãíîºííÿ, ùî ïîòðåáóâà-
ëî âèäàëåííÿ ïîë³ïðîï³ëåíîâî¿ ñ³òêè (íà 12—òó äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿). 

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÃ
âèâ÷åí³ ï³ä ÷àñ ïîâòîðíîãî îãëÿäó òà àíêåòóâàííÿ ó
554 ïàö³ºíò³â â ñòðîêè â³ä 1 äî 9 ðîê³â. Ðåöèäèâ ãðèæ³
âèíèê ó 2 (0,36%) ïàö³ºíò³â ÿê íàñë³äîê íàãíîºííÿ
îïåðàö³éíî¿ ðàíè. Õâîð³ óñï³øíî îïåðîâàí³ ïîâòîðíî
ç ïðåïåðèòîíåàëüíèì ðîçì³ùåííÿì ñ³òêè.

Òàêèì ÷èíîì, îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâó ÏÃ º íåàäåêâàòíî îáðàíèé ñïîñ³á îïåðàö³¿
òà òåõí³÷í³ ïîìèëêè ï³ä ÷àñ ¿¿ âèêîíàííÿ.

Ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç ïðèâîäó ÏÃ ìîæå áóòè äîñÿãíóòå øëÿõîì
³íäèâ³äóàëüíîãî âèáîðó ñïîñîáó ãåðí³îïëàñòèêè ç îã-
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ëÿäó íà âèðàæåí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â çàäí³é ñò³íö³
ïàõâèííîãî êàíàëó, âèñîòè ïàõâèííîãî ïðîì³æêó,
òåõí³÷íî â³ðíîãî âèêîíàííÿ îïåðàö³¿, âèêîðèñòàííÿ
ñó÷àñíèõ ñ³ò÷àñòèõ ³ìïëàíòàò³â.
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RATIONAL PROPHYLAXIS OF PURULENT—SEPTIC COMPLICATIONS 
WITH THE SOFT TISSUES AFFECTION IN AMBULATORY—OUTPATIENT 
CONDITIONS
Î. Î. Bilyayeva, N. P. Korzhyk, Î. Ì. Ìyronov

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âïëèâó óëüòðàô³îëåòîâîãî îï-
ðîì³íåííÿ (ÓÔÎ) òà åëåêòðè÷íîãî ïîëÿ óëüòðàâèñîêî¿ ÷àñòîòè
(ÓÂ×) â ïîºäíàíí³ ç ì³ñöåâèì çàñòîñóâàííÿì 1% ñïèðòîâîãî
ðîç÷èíó õëîðîô³ë³ïòó ó âèãëÿä³ ïîâ'ÿçîê ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè
ãí³éíî—ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü ç óðàæåííÿì ì'ÿêèõ òêàíèí.
Îïåðîâàí³ 107 õâîðèõ. Ó 56 õâîðèõ çàñòîñîâàíî çàïðîïîíîâà-
íó ñõåìó ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî—ñåïòè÷íèõ óñêëàä-
íåíü. Öå äîçâîëÿº âèêëþ÷èòè ñèñòåìíå çàñòîñóâàííÿ àí-
òèá³îòèê³â ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ "÷èñòèõ"
îïåðàö³é. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: íàãíîºííÿ ì'ÿêèõ òêàíèí ï³ñëÿ îïåðàö³¿;
ïðîô³ëàêòèêà; õëîðîô³ë³ïò; óëüòðàô³îëåòîâå îïðîì³íåííÿ
êðîâ³.

SUMMARY
The results of investigation are adduced, concerning impact of
ultraviolet irradiation and electric field of ultrahigh frequency in
conjunction with local application of 1% ethanol solution of
chlorophyllipt, using bandage, on prevention of purulent—septic
complications occurrence with the soft tissues affection.
There were operated on 107 patients. In 56 patients the proposed
scheme of purulent—septic complications prophylaxis was
applied. This permits to exclude the systemic application of antibi-
otics for prophylaxis after "clean" operations performance. 
KKeeyy  wwoorrddss:: postoperative suppuration of soft tissues; prophylaxis;
chlorophyllipt; ultraviolet irradiation of blood.

Ïðîáëåìà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíèõ óñêëàä-
íåíü àêòóàëüíà çà áóäü—ÿêèõ îïåðàòèâíèõ ìåòîä³â,
âîíè í³âåëþþòü ïåðåâàãè âñ³õ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà çíà÷íî ïîã³ðøóþòü ïåðåá³ã
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Íåçâàæàþ÷è íà ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ÷àñòîòà ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü â õ³ðóðã³¿ ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîìó 3—15%, çà äà-
íèìè îêðåìèõ àâòîð³â, ñÿãàº 30%. Â òåïåð³øí³é ÷àñ
35—40% ïàö³ºíò³â õ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåíü ñòàíîâëÿòü
ïàö³ºíòè ç ãí³éíî—çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè [1].

Çàïàëåííÿ ì'ÿêèõ òêàíèí ïîã³ðøóº ïåðåá³ã ðàíî-
âîãî ïðîöåñó, ïðîòèä³º çàãîºííþ ðàíè ïåðâèííèì
íàòÿãîì, çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü ïåð³îäó òèì÷àñîâî¿ íå-
ïðàöåçäàòíîñò³ [2, 3].

Ïåðåá³ã ðàíîâîãî ïðîöåñó äèôåðåíö³þþòü çàëåæ-
íî â³ä ãëèáèíè ³ ëîêàë³çàö³¿ óðàæåííÿ, ñòàä³¿ òà ³íøèõ
÷èííèê³â. Ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ðàí âèêîðèñòîâóþòü ïðå-
ïàðàòè ç ð³çíèì ìåõàí³çìîì ä³¿. Ë³êàðñüê³ ðîñëèíè º
äæåðåëîì á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ÿê³ çàñòîñî-
âóþòü äëÿ çàãîºííÿ ðàí [4].

Ñïèðòîâèé ðîç÷èí õëîðîô³ë³ïòó âèãîòîâëÿþòü ç
ëèñòê³â åâêàë³ïòó, äî éîãî ñêëàäó âõîäÿòü: õëîðîô³ë,
åô³ðíà îë³ÿ, îðãàí³÷í³ êèñëîòè, äóáèëüí³ òà ³íø³
á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè, â³í ìàº ïðîòèçàïàëüíó
òà àíòèñåïòè÷íó àêòèâí³ñòü. Çàñòîñîâóþòü ì³ñöåâî ó
âèãëÿä³ àñåïòè÷íî¿ ïîâ'ÿçêè [5].

Óëüòðàô³îëåòîâ³ ïðîìåí³ ïðîíèêàþòü â îðãàí³çì
ëþäèíè íà ãëèáèíó 0,1—1 ìì, ñïðè÷èíÿþòü ôîòîåëå-
êòðè÷íèé åôåêò. Âîíè âïëèâàþòü íà âñ³ ìåòàáîë³÷í³
òà ô³ç³îëîã³÷í³ ðåàêö³¿ êë³òèí. Â á³îëîã³÷í³é ôîòîðå-
àêö³¿ áåðóòü ó÷àñòü ï³ãìåíòè, ïîë³ñàõàðèäè, ë³ï³äè,
á³ëêè, íóêëå¿íîâ³ êèñëîòè, îñîáëèâî íóêëåîïðîòå¿äè.
Ö³ ïðîìåí³ ñïðèÿþòü óòâîðåííþ ñïåö³àëüíîãî åíçè-
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ìó ôîòîðåàêòèâàö³¿, çà ó÷àñò³ ÿêîãî â íóêëå¿íîâèõ
êèñëîòàõ â³äáóâàºòüñÿ ðåïàðàòèâíèé ñèíòåç [6].

Á³îëîã³÷íèé åôåêò åëåêòðè÷íîãî ïîëÿ ÓÂ× ðå-
àë³çóºòüñÿ ÷åðåç ðåãóëÿòîðí³ ñèñòåìè (íåðâîâó òà ãó-
ìîðàëüíó), çóìîâëåíèé áåçïîñåðåäí³ì âïëèâîì íà
ñòðóêòóðè êë³òèíè, ìàº ïðîòèçàïàëüíó ä³þ, ïðèãí³÷óº
æèòòºä³ÿëüí³ñòü áàêòåð³é, ¿õ òîêñè÷í³ âëàñòèâîñò³,
ñòèìóëþº ³ìóíí³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³, ôóíêö³¿ ðåòèêó-
ëîåíäîòåë³àëüíî¿ ñèñòåìè, ï³äâèùóº àêòèâí³ñòü ôàãî-
öèòîçó, çìåíøóº ÷óòëèâ³ñòü íåðâîâèõ ðåöåïòîð³â, ìàº
ñïàçìîë³òè÷íó òà çíåáîëþâàëüíó ä³þ, çíèæóº ï³äâè-
ùåíèé òîíóñ ãëàäåíüêèõ ì'ÿç³â, ñòèìóëþº á³ëêîâèé òà
âóãëåâîäíèé îáì³í [6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè ïåðåâàãè  ðàö³îíàëü-
íîãî ñïîñîáó ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
ãí³éíèõ óñêëàäíåíü.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíó îö³íêó åôåêòèâíîñò³ âè-

êîðèñòàííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ì³ñöåâî 1% ñïèðòîâîãî
ðîç÷èíó õëîðîô³ë³ïòó â ïîºäíàíí³ ç ÓÔÎ.

Ó êë³í³ö³ ë³êóâàëè àìáóëàòîðíî ïðîòÿãîì 2008—
2010 ðð. 107 õâîðèõ (òàáë. 1). Çàëåæíî â³ä ñõåìè ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíòè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíà ãðó-
ïà — 56 õâîðèõ, ÿêèì ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íàêëàäàëè ïîâ'ÿç-
êè ç 1% ñïèðòîâèì ðîç÷èíîì õëîðîô³ë³ïòó â
ïîºäíàíí³ ç ÓÔÎ òà ÓÂ×. Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ — 51 õâî-
ðèé, ÿêèì ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íàêëàäàëè ïîâ'ÿçêè ç âîäíèì
ðîç÷èíîì õëîðãåêñèäèíó. Àíòèá³îòèêè ñèñòåìíî íå
ïðèçíà÷àëè, îñê³ëüêè õâîð³ îïåðîâàí³ ó ïëàíîâîìó
ïîðÿäêó, ¿ì çä³éñíåí³ "÷èñò³" îïåðàö³¿. Ãðóïè ñóòòºâî
íå ð³çíèëèñÿ çà â³êîì õâîðèõ, ñòàòòþ, ñîìàòè÷íèì
ñòàòóñîì, ñêëàäí³ñòþ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ñó-
ïóòí³ çàõâîðþâàííÿ, çîêðåìà, öóêðîâèé ä³àáåò, ðåâ-
ìàòèçì, íå ñïîñòåð³ãàëè.

Âñ³ì õâîðèì çä³éñíåí³ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç íà-
êëàäàííÿì ïåðâèííîãî øâà òà ùîäåíí³ ïåðåâ'ÿçêè.

Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ, ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëåííÿì
2% ðîç÷èíîì ë³äîêà¿íó. 

Ðàíó äðåíóâàëè ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó
ë³ïîìè. Òðèâàë³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ äðåíàæó ó ñåðåä-
íüîìó (3,0 ± 0,8) äîáè.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåí-
íÿ (çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ òà ñå÷³, âèçíà÷åííÿ âì³ñòó
ãëþêîçè â êðîâ³, êîíòðîëü òåìïåðàòóðè ò³ëà äâ³÷³ íà
äîáó). 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ïîð³âíÿëüíó îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ïðî-

âîäèëè ÷åðåç 10 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çà ñòàíäàðòíèìè
êðèòåð³ÿìè íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó çàãàëüíîãî ñòàíó õâî-
ðîãî, ñêàðã, òåìïåðàòóðè ò³ëà, ïîêàçíèê³â êðîâ³,
ñòðîê³â çàãîºííÿ ðàíè òà òðèâàëîñò³ ïåð³îäó òèì÷àñî-
âî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíèõ óñêëàäíåíü õâîðèì
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íàêëàäàëè àñåïòè÷í³
ïîâ'ÿçêè ç ñïèðòîâèì ðîç÷èíîì õëîðîô³ë³ïòó 1 ðàç
íà äîáó â ïîºäíàíí³ ç ÓÔÎ òà ÓÂ× äî ïåðåâ'ÿçêè 1 ðàç
íà äîáó ïðîòÿãîì 7 ä³á. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó êë³í³÷íîãî
äîñâ³äó âñòàíîâëåíî, ùî ïîºäíàíå ïðèçíà÷åííÿ õëî-
ðîô³ë³ïòó ç ÓÔÎ ïîêðàùóº ïåðåá³ã ðàíîâîãî ïðîöåñó,
ñïðèÿº çàãîºííþ ðàíè ïåðâèííèì íàòÿãîì, ïîïåðåä-
æàº ãí³éíî—ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ. Òðèâàë³ñòü êóðñó
ë³êóâàííÿ âñòàíîâëþâàëè íà îñíîâ³ êë³í³÷íîãî
äîñâ³äó. Ñïîñ³á ïðîñòèé ó âèêîðèñòàíí³, ìàëî âèòðàò-
íèé, íå ïîòðåáóº ñóâîðîãî êîíòðîëþ ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó. Éîãî ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè â àìáóëàòîðíèõ
òà ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ. Íàâîäèìî âëàñíå ñïîñòåðå-
æåííÿ.

Òàáëèöÿ 1.  ÑÑòòððóóêêòòóóððàà  îîïïååððààòòèèââííèèõõ  ââòòððóó÷÷ààííüü   

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ  
îñíîâí³é ïîð³âíÿííÿ  Îïåðàö³ÿ 

àáñ. % àáñ. % 

Âèäàëåííÿ àòåðîìè  32 57,14 33 64,79 
Âèäàëåííÿ ë³ïîìè  12 21,43 9 17,64 
Âèäàëåííÿ ã³ãðîìè  3 5,36 3 5,9 
Âèäàëåííÿ äåðìàòîô³áðîìè  9 16,07 6 11,76 

Ðàçîì ...  56 100 51 100 
 

Òàáëèöÿ 2. ÑÑòòððóóêêòòóóððàà  ïï³³ññëëÿÿîîïïååððààöö³³ééííèèõõ  óóññêêëëààääííååííüü  

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ  
îñíîâí³é ïîð³âíÿííÿ  Óñêëàäíåííÿ  

àáñ. % àáñ. % 

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ³íô³ëüòðàò  3 5,35 6 11,76 
Íàãíîºííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè  – – 3 3,93 

Ðàçîì ...  3 5,35 9 15,68 
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Õâîðà Í., 34 ðîê³â, çâåðíóëàñÿ ó ïîë³êë³í³êó ç³ ñêàð-
ãàìè íà ïîÿâó ïóõëèíè â ä³ëÿíö³ ïðàâî¿ ïîëîâèíè
ãðóäíî¿ ñò³íêè. Ä³àãíîç: ë³ïîìà ä³ëÿíêè ïðàâî¿ ïîëî-
âèíè ãðóäíî¿ ñò³íêè. Â óìîâàõ ïîë³êë³í³êè çä³éñíåí³
îãëÿä, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ. Âèêîíàíå îïåðà-
òèâíå âòðó÷àííÿ: âèäàëåííÿ ë³ïîìè, ïåðåâ'ÿçêè ç
ñïèðòîâèì ðîç÷èíîì õëîðîô³ë³ïòó ùîäåííî ïðîòÿ-
ãîì 7 ä³á ó ïîºäíàíí³ ç ÓÔÎ òà ÓÂ× ä³ëÿíêè ðàíè 1 ðàç
íà äîáó ïðîòÿãîì 7 ä³á. Øâè çíÿò³ íà 7—ìó äîáó, çà-
ãîºííÿ ðàíè ïåðâèííèì íàòÿãîì.

Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè íà 2—3—òþ äîáó çíèêëè
ã³ïåðåì³ÿ, á³ëü â ä³ëÿíö³ ðàíè, øê³ðà íàáóëà íîðìàëü-
íîãî âèãëÿäó ÷åðåç 6 ä³á. Çàãàëüíèõ ñåïòè÷íèõ ÿâèù
íå ñïîñòåð³ãàëè, ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó
â³äïîâ³äàâ òÿæêîñò³ âèêîíàíî¿ îïåðàö³¿. 

Â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ïîêðàùåííÿ ñòàíó â³äçíà÷àëè
÷åðåç 5—7 ä³á.

Â îñíîâí³é ãðóï³ óñêëàäíåííÿ (³íô³ëüòðàò) ñïîñ-
òåð³ãàëè ó 3 õâîðèõ, â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ — ó 9 
(òàáë. 2).

Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè çàãîºííÿ ðàí â³äáóâàëîñü
ïåðâèííèì íàòÿãîì, â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ó 2 ïàö³ºíò³â
— âòîðèííèì íàòÿãîì.

Òðèâàë³ñòü ïåð³îäó íåïðàöåçäàòíîñò³ â îñíîâí³é
ãðóï³ ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (12,74 ± 1,02) äíÿ, â
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ — (15,57 ± 0,78) äíÿ.

ВИСНОВКИ
1. Çàñòîñóâàííÿ ñïîñîáó ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî—

ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, äî ÿêîãî âõîäèòü ì³ñöåâå âè-
êîðèñòàííÿ ñïèðòîâîãî ðîç÷èíó õëîðîô³ë³ïòó â
ïîºäíàíí³ ç ÓÔÎ òà ÓÂ× çàáåçïå÷óº ïîêðàùàííÿ ïå-
ðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ, îïåðîâà-
íèõ ç ïðèâîäó äîáðîÿê³ñíèõ óòâîðåíü ì'ÿêèõ òêàíèí,
ïîïåðåäæåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü
â àìáóëàòîðíî—ïîë³êë³í³÷íèõ óìîâàõ.

2. Çàâäÿêè íàÿâíîñò³ â ðîñëèííèõ ïðåïàðàòàõ
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ùî ïîêðàùóþòü çà-
ãîºííÿ ðàíè, äîö³ëüíå ¿õ çàñòîñóâàííÿ ç ìåòîþ
ïðîô³ëàêòèêè ãí³éíî—ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü. 

2. Òðèâàë³ñòü ïåð³îäó òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàò-
íîñò³ çìåíøèëàñÿ ó ñåðåäíüîìó íà (2,83 ± 0,24) äíÿ (Ð
< 0,05).

3. Ó çâ'ÿçêó ç íåîáõ³äí³ñòþ óíèêíåííÿ óñêëàäíåíü,
ùî âèíèêàþòü ïðè ñèñòåìíîìó çàñòîñóâàíí³ àí-
òèá³îòèê³â, çàïðîïîíîâàíà ñõåìà º àëüòåðíàòèâîþ
ñèñòåìí³é àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèö³ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ âèêîíàííÿ "÷èñ-
òèõ" îïåðàö³é.

4. Â³äìîâà â³ä ñèñòåìíîãî çàñòîñóâàííÿ àí-
òèá³îòèê³â äàº çìîãó óíèêíóòè ïîá³÷íèõ ðåàêö³é òðàâ-
íîãî êàíàëó, õàðàêòåðíèõ äëÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òå-
ðàï³¿ òà àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè.

Ïåðñïåêòèâà: ó çâ'ÿçêó ç ïîçèòèâíèì âïëèâîì ðîñ-
ëèííèõ ïðåïàðàò³â, ÓÔÎ òà ÓÂ× íà ïåðåá³ã ðàíîâîãî
ïðîöåñó, çìåíøåííÿì òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ òà ïîïå-
ðåäæåííÿì ãí³éíî—ñåïòè÷íèõ óñêëàäíåíü, ùî ïîêðà-
ùóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ, äîö³ëüíå ïîäàëüøå âïðîâàä-
æåííÿ ìåòîäó â ë³êóâàëüíó ïðàêòèêó.     
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ENDOVASCULAR LASER COAGULATION APPLICATION IN THE TREATMENT 
OF THE LOWER EXTREMITIES VARICOSE DISEASE
V. À. Sipliviy, V. Ê. Khabusev, À. V. Chinilin, À. P. Kolihnko, G. D. Petrenko, B. V. Menkus, I. Yu. Êrivtsov

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðèâåäåí îïûò ëå÷åíèÿ 55 ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó âàðèêîçíîé
áîëåçíè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîâàçàëüíîé
ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè (ÝÂËÊ) â ñî÷åòàíèè ñ êðîññýêòîìèåé è
îïåðàöèåé Áýáêîêêà. Õîðîøèå è îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû äîñòèã-
íóòû ó 53 (96,4%) ïàöèåíòîâ, îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 1 (1,8%).
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  ïåðâè÷íîå âàðèêîçíîå ðàñøèðåíèå ïîäêîæ-
íûõ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé; âûñîêîýíåðãåòè÷åñêèé äèîä-
íûé ëàçåð; ýíäîâàçàëüíàÿ ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ.

SUMMARY
The experience of treatment of 55 patients, suffering varicose dis-
ease of the lower extremities, using endovascular laser coagulation
in combination with crossectomy and operation according to
Babcock method, was analyzed. Good and excellent results were
achieved in 53 (96.4%) patients, complications have had occurred
in 1 (1.8%).
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  primary varicose affection of the lower extremities sub-
cutaneous veins; high—energy diode laser; endovascular laser
coagulation.

Ýíäîâàçàëüíàÿ ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ (ÝÂËÊ),
èëè Endo Venous Laser Treatment (EVLT) âíåäðåíà â
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî [1]. Â
íà÷àëå ÕÕ² â. ïðîôåññîð Proebstle è ñîàâòîðû èç óíè-
âåðñèòåòñêîé êëèíèêè Ìàéíöà (Ãåðìàíèÿ) èçó÷èëè
ìåõàíèçì ÝÂËÊ íà ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè. Áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî ëàçåðíàÿ ýíåðãèÿ ïîãëîùàåòñÿ ãåìî-
ãëîáèíîì ýðèòðîöèòîâ è â òå÷åíèå äîëåé ñåêóíäû
òðàíñôîðìèðóåòñÿ â òåïëî (95 …100°Ñ), ÷òî îáóñëîâ-
ëèâàåò ñâîåîáðàçíîå âñêèïàíèå (âàïîðèçàöèþ) ïëàç-
ìû è ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, ñîïðîâîæäàþùå-
åñÿ òåðìè÷åñêèì îæîãîì ýíäîòåëèÿ (ñòåíêè âåíû). Â
ðåçóëüòàòå â çîíå ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ ôîðìèðóåò-
ñÿ ïëîòíûé, áûñòðî îðãàíèçóþùèéñÿ òðîìá [2]. Äëÿ
ÝÂËÊ èñïîëüçóþò ðàçíîîáðàçíûå ëàçåðû, ãåíåðèðó-
þùèå ëó÷ â äèàïàçîíå 800—2000 íì. Ïðè ýòîì áëàãî-
äàðÿ êîìïàêòíîñòè è îòíîñèòåëüíî íåâûñîêîé ñòîè-
ìîñòè íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóþò ïîðòàòèâíûå äè-
îäíûå ëàçåðû (810, 940, 980 íì), ðàáîòàþùèå â èì-
ïóëüñíîì è ïîñòîÿííî âîëíîâîì ðåæèìàõ [3, 4]. 

×àñòîòà ðåöèäèâîâ âàðèêîçíîé áîëåçíè ïîñëå
ÝÂËÊ íå ïðåâûøàåò ìåæäóíàðîäíûõ ñòàíäàðòîâ ïðè
âûïîëíåíèè êëàññè÷åñêîé èëè ìèíèôëåáýêòîìèè
(5—7% â ñðîêè íàáëþäåíèÿ 5 ëåò), äëèòåëüíîñòü ïðî-
öåäóðû, ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè, êàê
ìèíèìóì, â 1,5—2 ðàçà ìåíüøå, ÷åì ïðè ñòàíäàðòíîé
îïåðàöèè [5].

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëñÿ àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðèìå-
íåíèÿ ÝÂËÊ â ëå÷åíèè âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Çà ïåðèîä 2009 — 2011 ãã. â êëèíèêå îïåðèðîâàíû

55 ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó ïåðâè÷íîãî âàðèêîçíîãî ïî-
ðàæåíèÿ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé.  Âñåì áîëüíûì
âûïîëíåíà ÝÂËÊ â ñî÷åòàíèè ñ êðîññýêòîìèåé ëèáî
îïåðàöèåé Áýáêîêêà. Ìóæ÷èí áûëî 13 (23,6%), æåí-
ùèí — 42 (76,4%). Â âîçðàñòå îò 20 äî 45 ëåò áûëî 5
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(9,1%) ìóæ÷èí è 26 (47,3%) æåíùèí; îò 46 äî 60 ëåò —
4 (7,3%) ìóæ÷èí è 13 (23,6%) æåíùèí, îò 61 äî 75 ëåò
— 4 (7,3%) ìóæ÷èí è 3 (5,5%) æåíùèí.

Â ñðåäíåì âîçðàñò æåíùèí ñîñòàâèë 43 ãîäà, ìóæ-
÷èí — 49,5 ãîäà. Îäíîìîìåíòíîå âìåøàòåëüñòâî íà
äâóõ êîíå÷íîñòÿõ âûïîëíåíî ó 9 (16,4%) ïàöèåíòîâ —
1 ìóæ÷èíû è 8 æåíùèí.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò 1 äî 20 ëåò è
áîëåå. Ïðè ýòîì 24 (43,6%) ïàöèåíòà ïðåäúÿâëÿëè æà-
ëîáû òîëüêî íà êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò â âèäå âàðè-
êîçíûõ óçëîâ íà ãîëåíè ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ. Âåäó-
ùèìè ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ÿâèëèñü: áåðå-
ìåííîñòü è ðîäû — ó æåíùèí è äëèòåëüíîå ñòàòè÷åñ-
êîå íàïðÿæåíèå íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ñâÿçàííîå ñ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ — ó ìóæ÷èí. Ó 28
(50,9%) ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîé
âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, ó 13
(23,6%) èç íèõ ²²—²²² ñòåïåíè. Ó 2 (3,6%) ïàöèåíòîê íà
ãîëåíÿõ èìåëèñü òðîôè÷åñêèå ÿçâû, 1 (1,8%) — îïå-
ðèðîâàíà íà ôîíå èìåþùåéñÿ òðîôè÷åñêîé ÿçâû
íèæíåé òðåòè ãîëåíè. Èç ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâà-
íèé ó 11 (20%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå ñòàðøå 50 ëåò
äèàãíîñòèðîâàíû èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, àòå-
ðîñêëåðîòè÷åñêèé êàðäèîñêëåðîç, íåéðîöèðêóëÿòîð-
íàÿ äèñòîíèÿ ïî ñìåøàííîìó òèïó, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ
áîëåçíü, àóòîèììóííûé òèðåîèäèò. Âñåì áîëüíûì
ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå â îáúåìå: îáùåêëèíè÷åñêèå
àíàëèçû êðîâè è ìî÷è, êîàãóëîãðàììà, áèîõèìè÷åñ-
êèå ïîêàçàòåëè êðîâè, ÝÊÃ ñ çàêëþ÷åíèåì òåðàïåâòà,
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) âåí íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ñ äîïïëåðîãðàôèåé. Ó 48 (87,3%) áîëüíûõ
äèàãíîñòèðîâàíà îäíî— èëè äâóñòîðîííÿÿ íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòü îñòèàëüíûõ êëàïàíîâ.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëè ïîä ðåãè-
îíàðíîé àíåñòåçèåé.

Äëÿ îïåðàöèè èñïîëüçîâàëè ïîðòàòèâíûé âûñî-
êîýíåðãåòè÷åñêèé äèîäíûé ëàçåð "Ëèêà—õèðóðã" (Óê-
ðàèíà), ðàáîòàþùèé â èìïóëüñíîì è ïîñòîÿííî âîë-
íîâîì ðåæèìàõ ñ äëèíîé âîëíû 940 íì. 

Îïåðàöèþ ó âñåõ áîëüíûõ íà÷èíàëè ñ êðîññýêòî-
ìèè. Ïðè ýòîì ëèãèðîâàëè íàðóæíóþ ïîëîâóþ, ïî-
âåðõíîñòíóþ ïîä÷ðåâíóþ âåíû è ïîâåðõíîñòíóþ âå-
íó, îêðóæàþùóþ ïîäâçäîøíóþ êîñòü [6]. Êàê ïðàâèëî,
íà ýòîì ýòàïå ïåðåâÿçûâàëè 1 — 3 âåòâè. Åñëè òîëùè-
íà ñòâîëà áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû (ÁÏÂ) íîãè ó óñ-
òüÿ ïðåâûøàëà 1,2 ñì, ÷òî ïîäòâåðæäåíî äàííûìè
äóïëåêñíîãî ÓÇÈ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé íà äîãîñ-
ïèòàëüíîì ýòàïå, óäàëÿëè ñòâîë ÁÏÂ ïî Áýáêîêêó — ó
12 (21,8%) áîëüíûõ.

Â îñòàëüíûõ íàáëþäåíèÿõ ïîñëå ïåðåñå÷åíèÿ
ñòâîëà ÁÏÂ ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ â äèñòàëüíóþ ÷àñòü
åãî ââîäèëè ñïåöèàëüíûé ëàòåêñíûé ïðîâîäíèê
(âõîäèò â êîìïëåêòàöèþ àïïàðàòà), êîòîðûé, êàê ïðà-
âèëî, óäàâàëîñü ïðîâåñòè äî ñðåäíåé òðåòè ãîëåíè (â
íåñêîëüêèõ íàáëþäåíèÿõ — äî íèæíåé òðåòè áåäðà).

×åðåç íåãî â ïðîñâåò âåíû ââîäèëè êâàðöåâûé ñâåòî-
âîä. Ïðè îáðàòíîé òðàêöèè ñâåòîâîäà âêëþ÷àëè ëà-
çåðíîå èçëó÷åíèå. Ñêîðîñòü òðàêöèè êîíòðîëèðîâà-
ëè âèçóàëüíî, ñ ïîìîùüþ ÓÇÈ ëèáî ïèëîòà (êðàñíîãî
ïÿòíà), âèäèìîãî ÷åðåç êîæó. Ïðåäâàðèòåëüíî ïî õî-
äó ñêëåðîçèðóåìîé âåíû ïóòåì îáêàëûâàíèÿ ðàñòâî-
ðîì ìåñòíîãî àíåñòåòèêà ëèáî èçîòîíè÷åñêèì ðàñ-
òâîðîì íàòðèÿ õëîðèäà, îõëàæäåííûì äî 6 … 8 °Ñ ñî-
çäàâàëè âîäíóþ "ïîäóøêó", ÷òî ïðåäîòâðàùàëî îæîã
îêðóæàþùèõ òêàíåé. Îñîáåííî âàæåí ýòîò ìîìåíò
ïðè êîàãóëÿöèè ñòâîëà ÁÏÂ, êîãäà ïðîèñõîäèò íàè-
áîëüøàÿ çàòðàòà ýíåðãèè è, ñîîòâåòñòâåííî, âûäåëÿ-
åòñÿ íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî òåïëà. Ñîçäàíèå òàêîé
"ïîäóøêè" ïîçâîëÿåò îïåðèðîâàòü ïàöèåíòîâ è ïîä
ìåñòíîé àíåñòåçèåé, îäíàêî ïðè òàêîì âèäå îáåçáî-
ëèâàíèÿ íåèçáåæíî óâåëè÷èâàåòñÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü îïåðàöèè, à òàêæå èçìåíÿåòñÿ àðõèòåêòîíèêà
ïîäêîæíûõ âàðèêîçíûõ óçëîâ, ìàðêèðîâàííûõ ïåðåä
âìåøàòåëüñòâîì, ÷òî çàòðóäíÿåò èõ ïóíêöèþ.

Â äàëüíåéøåì îñòàâøèéñÿ ó÷àñòîê ñòâîëà ÁÏÂ êî-
àãóëèðîâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïóíêöèîííîãî äîñòó-
ïà èãëîé Âåíôëîí ñ ïðîâîäíèêîì ó ìåäèàëüíîé ëî-
äûæêè. Ìîùíîñòü ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, ÷àñòîòó è
äëèòåëüíîñòü èìïóëüñîâ îïðåäåëÿëè â êàæäîé êîí-
êðåòíîé ñèòóàöèè èíäèâèäóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò
äèàìåòðà âåíû, ãëóáèíû åå ðàñïîëîæåíèÿ â ïîäêîæ-
íîé îñíîâå (ìîùíîñòü îò 22 äî 24 Âò â èìïóëüñíîì
ðåæèìå, ñîîòíîøåíèå èìïóëüñà è ïàóçû 50/10 ëèáî
50/50 ïðè ñêîðîñòè òðàêöèè ñâåòîâîäà 0,7—1 ñì/ñ).
Îòäåëüíûå âàðèêîçíûå óçëû êîàãóëèðîâàëè ïîñðåä-
ñòâîì ââåäåíèÿ ñâåòîâîäà ÷åðåç ïðîêîëû—âåíåïóíê-
öèè èãëîé Âåíôëîí â àíàëîãè÷íîì ðåæèìå. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü âìåøàòåëüñòâà íà îäíîé êîíå÷íîñòè ñî-
ñòàâèëà â ñðåäíåì 68 ìèí, íà äâóõ — 90 ìèí. Ïîñëå
ïðîöåäóðû îñóùåñòâëÿëè ýëàñòè÷íîå áèíòîâàíèå êî-
íå÷íîñòè. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Áîëüíûå ïîñëå ÝÂËÊ âàðèêîçíî—èçìåíåííûõ âåí

íèæíèõ êîíå÷íîñòåé  âûïèñàíû íà óòðî ñëåäóþùåãî
äíÿ ïîñëå îïåðàöèè. Ïðè ýòîì àêòèâíûé äâèãàòåëü-
íûé ðåæèì (õîäüáà) íà÷èíàëè ñðàçó ïî îêîí÷àíèè
äåéñòâèÿ àíåñòåçèè. Ìàëàÿ òðàâìàòè÷íîñòü ïðîöåäó-
ðû ïîçâîëèëà îòêàçàòüñÿ îò ââåäåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ
àíàëãåòèêîâ è îãðàíè÷èòüñÿ íàçíà÷åíèåì íåñïåöè-
ôè÷åñêèõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ
(ÍÏÂÏ), âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ëèøü îäíó èíúåê-
öèþ êåòàíîâà â òå÷åíèå ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè. Â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïàöèåíòàì ïîñëå
ÝÂËÊ âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ðåêîìåíäîâàëè íîøå-
íèå ýëàñòè÷íûõ áèíòîâ ëèáî êîìïðåññèîííîãî áåëüÿ
²² êëàññà êîìïðåññèè â òå÷åíèå 4 íåä, ïðèìåíåíèå âå-
íîòîíèêîâ è ÍÏÂÏ. Âñå áîëüíûå ïðèñòóïèëè ê ðàáî-
òå ëèáî ê àêòèâíîé ïîâñåäíåâíîé æèçíè íà 3—è ñóò-
êè. Êîíòðîëüíîå ÓÇÈ ïðîâîäèëè ÷åðåç 2 íåä, 1 è 6 ìåñ
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ó 35 (63,6%) ïàöèåíòîâ. Îòìå÷åíà îáëèòåðàöèÿ ÁÏÂ
íîãè íà âñåì ïðîòÿæåíèè. Âèçóàëüíî ñëåäîâ îïåðà-
öèè, êðîìå øâà äëèíîé 2 ñì â îáëàñòè ïàõîâîé ñêëàä-
êè íå áûëî.

Èç îñëîæíåíèé ñëåäóåò îòìåòèòü â îäíîì íàáëþ-
äåíèè îæîã êîæè ïîäêîëåííîé îáëàñòè íà ïðîòÿæå-
íèè 3 ñì, îáðàçîâàâøèéñÿ â ìåñòå ïîâåðõíîñòíîãî
ðàñïîëîæåíèÿ ñòâîëà ÁÏÂ. Ïðè÷èíîé, âåðîÿòíî,
ÿâèëñÿ íåïðàâèëüíûé âûáîð ìîùíîñòè îáëó÷åíèÿ. Ó
8 (14,5%) ïàöèåíòîâ ïî õîäó ñòâîëà ÁÏÂ îáðàçîâàëñÿ
óìåðåííî áîëåçíåííûé ïëîòíûé òÿæ, ÷òî áåñïîêîèëî
áîëüíûõ â òå÷åíèå 1—2 ìåñ. Ó 6 (10,9%) ïàöèåíòîâ îò-
ìå÷åíà ìîçàè÷íàÿ óòðàòà ÷óâñòâèòåëüíîñòè êîæè íà
ãîëåíè, ðåãðåññèðîâàâøàÿ ÷åðåç 1—3 ìåñ áåç äîïîë-
íèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

ВЫВОДЫ
1. Ëàçåðíàÿ êîàãóëÿöèÿ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì

ñïîñîáîì ëå÷åíèÿ âàðèêîçíîé áîëåçíè íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, áóäó÷è ïðè ýòîì ñðåäñòâîì òàê íàçûâàå-
ìîé "îôèñíîé" õèðóðãèè, êîãäà ñðàçó æå ïîñëå âû-
ïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû ïàöèåíò ñàìîñòîÿòåëüíî ïîêè-
äàåò êëèíèêó è ìîæåò ïðèñòóïèòü ê ïîâñåäíåâíîé äå-
ÿòåëüíîñòè.

2. ÝÂËÊ íå òîëüêî ìàëîòðàâìàòè÷íà, íî áëàãîäàðÿ
ÓÇÈ êîíòðîëþ ìàêñèìàëüíî áåçîïàñíà äëÿ ïàöèåíòà.
Ïðèìåíåíèå ëàçåðíîé òåõíèêè ïîçâîëÿåò ïàöèåíòàì
ëåã÷å ïåðåíåñòè êàê ñàìî âìåøàòåëüñòâî, òàê è ðåàáè-
ëèòàöèîííûé ïåðèîä, à òàêæå âûïîëíèòü îïåðàöèþ
îäíîìîìåíòíî íà äâóõ êîíå÷íîñòÿõ.

3. Ïðè îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé ñòîèìîñòè îïå-
ðàöèÿ ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå, âåðíóòü åãî ê òðóäó, ÷òî îñî-
áåííî âàæíî äëÿ ïàöèåíòîâ, âåäóùèõ àêòèâíûé îáðàç
æèçíè.

4. Âìåøàòåëüñòâî èìååò âûðàæåííûé êîñìåòîëî-
ãè÷åñêèé ýôôåêò, îñîáåííî ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâî-
äó ïåðâè÷íîãî âàðèêîçíîãî ïîðàæåíèÿ âåí, íå îñ-
ëîæíåííîãî õðîíè÷åñêîé âåíîçíîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òüþ.

5. Íåñìîòðÿ íà áåçîïàñíîñòü, ÝÂËÊ ÿâëÿåòñÿ âûñî-
êîòåõíîëîãè÷íûì è òåõíè÷åñêè ñëîæíûì âìåøà-
òåëüñòâîì. Ïîýòîìó, ðåøåíèå î âûáîðå ìåòîäà îïåðà-
öèè â êàæäîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè ñëåäóåò ïðèíè-
ìàòü èíäèâèäóàëüíî, ïîñëå òùàòåëüíîãî îñìîòðà,
àíàëèçà äàííûõ àíàìíåçà è ïðîâåäåíèÿ äóïëåêñíîãî
ñêàíèðîâàíèÿ ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Íåîáõî-
äèìî òàêæå âñåãäà ó÷èòûâàòü ïîæåëàíèÿ ïàöèåíòà, à â
íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ îòêàçûâàòüñÿ îò ÝÂÊ â ïîëüçó
ñòàíäàðòíîé îïåðàöèè. 
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ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÈÌÌÓÍÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ
ÄÈÀÁÅÒÎÌ II ÒÈÏÀ Ñ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÑÒÎÏÛ
È. Ë. Ñàâîí
Çàïîðîæñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ÌÇ Óêðàèíû

CORRECTION OF THE IMMUNE DISORDERS IN PATIENTS, SUFFERING 
DIABETES MELLITUS TYPE II WITH COMPLICATED DIABETIC 
FOOT SYNDROME
I. L. Savon

ÐÅÔÅÐÀÒ
Îáñëåäîâàíû 86 ïàöèåíòîâ ñ ñèíäðîìîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû
(ÑÄÑ) ñìåøàííîé ôîðìû. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàí
ñàõàðíûé äèàáåò (ÑÄ) ²² òèïà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
â ñðåäíåì (12,3 ± 2,5) ãîäà. Äëÿ îöåíêè èììóííîãî ñòàòóñà îï-
ðåäåëÿëè ñóáïîïóëÿöèè ëèìôîöèòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíî-
êëîíàëüíûõ àíòèòåë ê àíòèãåíàì ìåòîäîì ïðîòî÷íîé öèòîìå-
òðèè, à òàêæå êîíöåíòðàöèþ îñíîâíûõ êëàññîâ èììóíîãëîáó-
ëèíîâ (IgA, IgM, IgG). Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â äèíàìèêå:
ñðàçó ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè, íà 7 — 8, 12 — 16—å è 25 — 30—å
ñóòêè. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñäåëàíî çà-
êëþ÷åíèå, ÷òî ñðàçó ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè ó áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåííûì ÑÄÑ âûÿâëÿþò íàðóøåíèÿ êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ²²
ñòåïåíè è ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ² ñòåïåíè. Îòìå÷åíî óëó÷-
øåíèå ïîêàçàòåëåé ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîîòâåòñòâóþùåé èì-
ìóíîêîððèãèðóþùåé òåðàïèè.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: ñèíäðîì äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû; íàðóøåíèÿ
èììóíèòåòà; êîððåêöèÿ.

SUMMARY
There were examined 86 patients, suffering mixed form of diabetic
foot syndrome. In all the patients diabetes mellitus type II was
diagnosed, the disease duration have constituted (12.3 ± 2.5) yrs at
average. The immune status was estimated, using determination of
the lymphocytes subpopulations with the help of the monoclonal
antibodies towards antigens reaction by the flowcytometry
method, as well as concentration of the main classes of
immunoglobulins IgA, IgM, IgG. The investigation was performed
in dynamics: immediately after a patient admittance to hospital, on
the 7 — 8th, 12 — 16th and 25 — 30th day. Basing on the analysis
of the data obtained, there was conclusion made, that immediate-
ly after admittance to the hospital in the patients, suffering com-
plicated diabetic foot syndrome, the disorders of cellular immuni-
ty of degree II and of humoral immunity of I degree were revealed.
The indices improvement were noted while application of certain
immunocorrecting therapy.
KKeeyy  wwoorrddss:: diabetic foot syndrome; immunity disorders; correc-
tion.

Â âîçíèêíîâåíèè îñëîæíåíèé ÑÄ âàæíóþ ðîëü
èãðàþò íàðóøåíèÿ èììóííîé ñèñòåìû. Âîçíèêíîâå-
íèå èììóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ ó áîëüíûõ ÑÄ
îêàçûâàåò âëèÿíèå íå òîëüêî íà åãî ïàòîãåíåç, íî è
÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ äèàáåòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé,
íàèáîëåå òÿæåëûì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ÑÄÑ, îáóñëîâ-
ëèâàþùèé èíâàëèäèçàöèþ áîëüíûõ è âûñîêóþ
ñìåðòíîñòü [1]. Â óñëîâèÿõ èììóíîäåôèöèòíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ íå âñåãäà âîçìîæíî ðàäèêàëüíîå ëå÷åíèå, à
âûïîëíåíèå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà áåç ñîîò-
âåòñòâóþùåé èììóíîêîððåêöèè ÷ðåâàòî ðàñïðîñòðà-
íåíèåì ëîêàëüíîãî èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà [2—4].

Íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü ýòèîòðîïíîé òåðà-
ïèè ÑÄÑ îáóñëîâëåíà èììóíîñóïðåññîðíîé ïîòåíöè-
åé, îíà ñïîñîáñòâóåò óãíåòåíèþ ðåçèñòåíòíîñòè èì-
ìóííîé ñèñòåìû, ïåðåõîäîì çàáîëåâàíèÿ â õðîíè÷åñ-
êóþ ñòàäèþ, óõóäøåíèåì êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ.

Îäíèì èç ñïîñîáîâ óñòðàíåíèÿ ýòîé íåãàòèâíîé
òåíäåíöèè ÿâëÿåòñÿ íàçíà÷åíèå áîëüíûì èììóíî-
êîððèãèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ. Ïî ìíåíèþ áîëüøèíñò-
âà àâòîðîâ, èñïîëüçîâàíèå èììóíîêîððåêòîðîâ áåç
àíàëèçà èììóííîãî ñòàòóñà áîëüíûõ êàòåãîðè÷åñêè
çàïðåùåíî [5, 6].

Âìåñòå ñ òåì, âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ñîñòîÿíèÿ êëå-
òî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà ïðè îñ-
ëîæíåííîì ÑÄÑ, â ÷àñòíîñòè, îäíîé èç åãî ïàòîãåíå-
òè÷åñêèõ ôîðì — ñìåøàííîé, íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíû,
à äàííûå èññëåäîâàíèé ïîêàçàòåëåé â äèíàìèêå —
ïðîòèâîðå÷èâû.

Öåëüþ ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ êëåòî÷-
íîãî è ãóìîðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ñ
îñëîæíåííûì ÑÄÑ, à òàêæå âëèÿíèÿ íà èììóííóþ ðå-
àêòèâíîñòü áîëüíûõ ñòàíäàðòíûõ è ìîäèôèöèðîâàí-
íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Îáñëåäîâàíû 86 ïàöèåíòîâ ñ ÑÄÑ ñìåøàííîé

ôîðìû, êîòîðûõ ëå÷èëè â ãíîéíî—ñåïòè÷åñêîì öåí-
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òðå Ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 3 ã. Çàïîðî-
æüÿ çà ïåðèîä 2009—2010 ãã.

Âîçðàñò ïàöèåíòîâ â ñðåäíåì (64,2 ± 3,3) ãîäà. Ó
âñåõ ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàí ÑÄ ²² òèïà, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ â ñðåäíåì (12,3 ± 2,5) ãîäà.
Îáñëåäîâàííûå ðàñïðåäåëåíû íà ãðóïïû.

1—ÿ ãðóïïà — 20 äîíîðîâ (óñëîâíî çäîðîâûå);
2—ÿ ãðóïïà — 32 áîëüíûõ ÑÄ ²² òèïà áåç îñëîæíå-

íèé;
3—ÿ ãðóïïà — 54 áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ÑÄÑ

ñìåøàííîé ôîðìû, êîòîðûå â çàâèñèìîñòè îò âèäà
ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ðàñïðåäåëåíû íà 2 ïîäãðóïïû:

3à — 27 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâåäåíî îáùåïðèíÿ-
òîå ëå÷åíèå;

3á — 27 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðèìåíåíî ìîäèôè-
öèðîâàííîå ëå÷åíèå.

Êîìïëåêñ îáùåïðèíÿòûõ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé
âêëþ÷àë: êîìïåíñàöèþ íàðóøåíèé óãëåâîäíîãî îá-
ìåíà; àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ (â ñîîòâåòñòâèè ñ
äàííûìè èññëåäîâàíèÿ ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî); íå-
ñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ñðåäñòâà; ïðå-
ïàðàòû, óëó÷øàþùèå ìåòàáîëèçì íåðâíîé òêàíè;
äåçàãðåãàíòû; íèçêîìîëåêóëÿðíûå ãåïàðèíû; äåçèí-
òîêñèêàöèîííóþ òåðàïèþ; êîððåêöèþ ñîïóòñòâóþ-
ùèõ çàáîëåâàíèé; ðàçãðóçêó êîíå÷íîñòè; õèðóðãè÷åñ-
êîå âìåøàòåëüñòâî è ëå÷åíèå ðàí, ôèçèîïðîöåäóðû.

Ìîäèôèöèðîâàííîå ëå÷åíèå ïðåäóñìàòðèâàëî
äîïîëíèòåëüíî íàçíà÷åíèå òàáëåòèðîâàííîãî èììó-
íîìîäóëÿòîðà Ëèêîïèäà (10 ìã ïîä ÿçûê îäíîêðàòíî
â òå÷åíèå 10 ñóò), ðàñòâîðà äëÿ èíôóçèé Ëàêòîïðîòå-
èíà ñ ñîðáèòîëîì (200 ìë âíóòðèâåííî â òå÷åíèå 5
ñóò) è êîìáèíèðîâàííîå ìåñòíîå ëå÷åíèå ðàí (ñìåñü
Òèðîçóðà è Àòîêñèëà â ñîîòíîøåíèè 1:3). 

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â äèíàìèêå: ñðàçó ïîñëå
ãîñïèòàëèçàöèè, íà 7 — 8, 12 — 16—å è 25 — 30—å ñóò-
êè.

Äëÿ îöåíêè èììóííîãî ñòàòóñà îïðåäåëÿëè ñóáïî-
ïóëÿöèè ëèìôîöèòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëî-
íàëüíûõ àíòèòåë ê àíòèãåíàì ìåòîäîì ïðîòî÷íîé
öèòîìåòðèè ("Epics XL" ïðîèçâîäñòâà Beckman
Coulter, ÑØÀ): ÑD3+ (Ò—ëèìôîöèòû), ÑD4+ (Ò—õåë-
ïåðû), ÑD8+ (Ò—ñóïðåññîðû), ÑD25+ (àêòèâèðîâàí-
íûå Ò—ëèìôîöèòû), ÑD22+ (çðåëûå Â—ëèìôîöèòû),
ðàññ÷èòûâàëè èììóíîðåãóëÿòîðíûé èíäåêñ
ÑD4+/ÑD8+. 

Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû èñïîëü-
çîâàëè óíèâåðñàëüíûé ìåòîä âûÿâëåíèÿ èììóííûõ
íàðóøåíèé, ðàçðàáîòàííûé À. Ì. Çåìñêîâûì [7]. Ñòå-
ïåíü âûðàæåííîñòè èììóííûõ ðàññòðîéñòâ ðàññ÷è-
òûâàëè ïî ôîðìóëå:

Ïîëîæèòåëüíûå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëè îá àêòèâàöèè (ñòèìóëÿöèè) èììóííîé ñèñ-

òåìû, îòðèöàòåëüíûå — îá èììóííîé íåäîñòàòî÷íîñ-
òè. Åñëè ïîëó÷åííûå ïîêàçàòåëè áûëè â èíòåðâàëå 1
— 33%, ýòî ñîîòâåòñòâîâàëî íàëè÷èþ èììóííûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ ² ñòåïåíè, îò 34 äî 66% — II ñòåïåíè, 67 —
100% è âûøå — III ñòåïåíè.

Êîíöåíòðàöèþ èììóíîãëîáóëèíîâ îñíîâíûõ
êëàññîâ (IgA, IgM, IgG) îïðåäåëÿëè ìåòîäîì èììóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðà "Âåê-
òîð—Áåñò" (Ðîññèÿ).

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâåäåí ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ïðîãðàììíîãî ïàêåòà "Statgraphics Plus for
Windows 7,0".

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ó áîëüíûõ 3—é ãðóïïû ñðàçó ïîñëå ãîñïèòàëèçà-

öèè íàáëþäàëè óìåíüøåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà Ò—
ëèìôîöèòîâ (ÑD3+) íà 16% ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèì ïî-
êàçàòåëåì ó äîíîðîâ (Ð < 0,05), îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê
óìåíüøåíèþ ïîêàçàòåëÿ íà 9% ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêî-
âûì âî 2—é ãðóïïå (Ð > 0,05).

Êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ Ò—õåëïåðîâ (ÑD4+) ñî-
îòâåòñòâîâàëî òàêîâîìó ó äîíîðîâ, íî áûëî ìåíüøå
íà 15%, ÷åì âî 2—é ãðóïïå (Ð < 0,05). Êîëè÷åñòâî ëèì-
ôîöèòîâ Ò—ñóïðåññîðîâ (ÑD8+) áûëî íà 17% áîëüøå,
÷åì ó äîíîðîâ (Ð < 0,05), íà 185% — ÷åì ó áîëüíûõ 
2—é ãðóïïû (Ð < 0,001). Êîëè÷åñòâî àêòèâíûõ Ò—ëèì-
ôîöèòîâ (ÑD25+) ïðåâûøàëî òàêîâîå êàê ó äîíîðîâ,
òàê è ó áîëüíûõ 2—é ãðóïïû — ñîîòâåòñòâåííî íà 32
è 41% (Ð < 0,05). 

Òàêèì îáðàçîì, ñðàçó ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè ó
áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ÑÄÑ (ñìåøàííàÿ ôîðìà) îò-
ìå÷åíî íåçíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå îáùåãî êîëè÷å-
ñòâà Ò—ëèìôîöèòîâ (ÑD3+) è Ò—ëèìôîöèòîâ õåëïå-
ðîâ (ÑD4+), òîãäà êàê êîëè÷åñòâî Ò—ëèìôîöèòîâ ñó-
ïðåññîðîâ (ÑD8+) áûëî çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åíî. Âîç-
ìîæíî, ñòèìóëÿöèþ ÑD8+ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
ôèçèîëîãè÷åñêèé çàùèòíûé ìåõàíèçì, íàïðàâëåí-
íûé ïðîòèâ ôîðìèðîâàíèÿ èììóííîãî îòâåòà, äåéñò-
âóþùèé íà ñîáñòâåííûå òêàíåâûå ñòðóêòóðû. 

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûâåäåíà ôîð-
ìóëà èììóííûõ ðàññòðîéñòâ — ÑD3+—1 ÑD4+—1 ÑD8++1

ÑD25++1, ÷òî ïîçâîëèëî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå: ñðàçó ïî-
ñëå ãîñïèòàëèçàöèè ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ÑÄÑ
âûÿâëÿþò íàðóøåíèÿ êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà ²²
ñòåïåíè.

Ó áîëüíûõ 3—é ãðóïïû ñðàçó ïîñëå ãîñïèòàëèçà-
öèè îòìå÷åíî óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèè IgA è IgM
ïî ñðàâíåíèþ êàê ñ ïîêàçàòåëÿìè ó äîíîðîâ, òàê è ó
áîëüíûõ 2—é ãðóïïû (ñîîòâåòñòâåííî íà 23 è 13%, 24
è 12%, Ð < 0,05). Êîíöåíòðàöèÿ IgG èìåëà òåíäåíöèþ
ê ñíèæåíèþ ëèøü â 4% íàáëþäåíèé (Ð > 0,05). Êîëè-
÷åñòâî ÑD22+ áûëî óìåíüøåíî íà 75% ïî ñðàâíåíèþ
ñ òàêîâûì ó áîëüíûõ 2—é ãðóïïû (Ð < 0,05). 

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûâåäåíà ôîð-
ìóëà (IgA—1 IgM—1 IgG—1 ÑD22+) èììóííûõ ðàññòðîéñòâ,
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êîòîðàÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëà î íàëè÷èè ðàññòðîéñòâ ãó-
ìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà ² ñòåïåíè.

Òàêèì îáðàçîì, ñðàçó ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè
óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ âñåõ
ãðóïï (îñîáåííî IgA è IgM), ïî—âèäèìîìó, ñâèäå-
òåëüñòâóåò î äîñòàòî÷íî âûñîêîé áàêòåðèàëüíîé (àí-
òèãåííîé) àãðåññèè, ÷òî îáóñëîâëèâàåò èñòîùåíèå, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, IgM. Ó áîëüíûõ ñ îñëîæíåííûì ÑÄÑ
ñìåøàííîé ôîðìû íàáëþäàëè íåñîñòîÿòåëüíîñòü
êàê êëåòî÷íîãî, òàê è ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòå-
òà. Ñîñòîÿíèå êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà ñîîòâåò-
ñòâîâàëî ²² ñòåïåíè èììóííûõ ðàññòðîéñòâ.

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, áîëüíûì ñ îñëîæ-
íåííûì ÑÄÑ íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå ôàðìàêîëîãè-
÷åñêîé êîððåêöèè, ïîñêîëüêó èìåííî íàðóøåíèÿ â
èììóííîé ñèñòåìå (êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî çâå-
íüåâ) îáóñëîâëèâàþò íàèáîëåå òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ. 

Ó áîëüíûõ 3à ïîäãðóïïû, êîòîðûì ïðîâîäèëè áà-
çîâîå ëå÷åíèå, íà 7—8—å ñóòêè íàáëþäàëè óìåíüøå-
íèå êîëè÷åñòâà ÑD3+ ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ó äî-
íîðîâ è áîëüíûõ 2—é ãðóïïû — ñîîòâåòñòâåííî íà 24
è 19% (Ð < 0,05) ñ ïîñëåäóþùèì óìåíüøåíèåì íà 12—
16—å ñóòêè íà 20 è 14% (Ð < 0,05); íà 25 — 30—å ñóòêè
— íà 12 è 6% (Ð < 0,05). Êîëè÷åñòâî ÑD4+ íà 7 — 8—å
ñóòêè áûëî íà 19% ìåíüøå, ÷åì ó äîíîðîâ è íà 31% —
÷åì ó áîëüíûõ 2—é ãðóïïû (Ð < 0,05); íà 12—16—å
ñóòêè — ñîîòâåòñòâåííî íà 13 è 26% (Ð < 0,05); íà 25—
30—å ñóòêè — íà 11 è 24% (Ð < 0,05).

Íà 7—8—å ñóòêè îòìå÷åíû òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
óðîâíÿ ÑD8+ ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ó äîíîðîâ — íà
7% (Ð > 0,05) è ïîâûøåíèå íà 127% — ó áîëüíûõ 2—é
ãðóïïû (Ð < 0,05); íà 12—16—å ñóòêè — ñíèæåíèå íà
11% è ïîâûøåíèå íà 118% (Ð < 0,05); íà 25—30—å ñóò-
êè — ñíèæåíèå íà 16% è ïîâûøåíèå íà 105% (Ð <
0,05).

Êîëè÷åñòâî ÑD25+ íà 7—8—å ñóòêè áûëî íà 39%
áîëüøå, ÷åì ó äîíîðîâ, è íà 49% — ó áîëüíûõ 2—é
ãðóïïû (Ð < 0,05); íà 12—16—å ñóòêè — íàáëþäàëè
òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ ïîêàçàòåëÿ íà 8% ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òàêîâûì ó äîíîðîâ (Ð > 0,05) è óâåëè÷åíèå
íà 15% — ó áîëüíûõ 2—é ãðóïïû (Ð < 0,05); íà 25—
30—å ñóòêè — òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ íà 4% (Ð >
0,05) è óâåëè÷åíèå íà 11% (P < 0,05).

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ êëåòî÷íîãî çâåíà
èììóíèòåòà ïîä âëèÿíèåì ëå÷åíèÿ âûâåäåíà ôîðìó-
ëà èììóííûõ ðàññòðîéñòâ: íà 7 — 8—å ñóòêè — 
ÑD3+—1 ÑD4+—1 ÑD8+—1 ÑD25+2, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î
ñòèìóëÿöèè èììóííîé ñèñòåìû ²² ñòåïåíè, âîçìîæ-
íî, âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ÑD25+. Íà 12—
16—å è 25—30—å ñóòêè ôîðìóëà èìåëà âèä: ÑD3+—1

ÑD4+—1 ÑD8+—1 ÑD25+—1, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàðó-
øåíèÿõ èììóííîé ñèñòåìû ² ñòåïåíè.

Ó áîëüíûõ 3à ïîäãðóïïû íà 7 — 8—å ñóòêè íàáëþ-
äàëè óìåíüøåíèå êîíöåíòðàöèè IgA ïî ñðàâíåíèþ ñ

òàêîâîé ó äîíîðîâ — íà 34% (Ð < 0,05) è åå ñîîòâåòñò-
âèå òàêîâîé ó áîëüíûõ 2—é ãðóïïû. Íà 12—16—å ñóò-
êè îòìå÷åíî ñíèæåíèå óðîâíÿ IgM ñîîòâåòñòâåííî íà
40 è 12% (Ð < 0,05); íà 25—30—å ñóòêè — íà 41 è 34%
(Ð < 0,05).

Êîíöåíòðàöèÿ IgM íà 7—8—å ñóòêè áûëà ñíèæåíà
íà 16% (Ð < 0,05) è ñîîòâåòñòâîâàëà ïîêàçàòåëÿì ó
áîëüíûõ 2—é ãðóïïû, íà 12—16—å ñóòêè íàáëþäàëè
òåíäåíöèþ ê åå óìåíüøåíèþ íà 7% ïî ñðàâíåíèþ ñ
òàêîâîé ó äîíîðîâ è ó áîëüíûõ 2—é ãðóïïû (Ð > 0,05);
íà 25—30—å ñóòêè ñíèæåíèå ñîîòâåòñòâåííî íà 29 è
18% (Ð < 0,05). 

Êîíöåíòðàöèÿ IgG íà 7—8—å ñóòêè áûëà ñíèæåíà
íà 32% ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ó äîíîðîâ è íà 32% —
ó áîëüíûõ 2—é ãðóïïû (Ð < 0,05); íà 12—16—å ñóòêè —
ñîîòâåòñòâåííî íà 27 è 27% (Ð < 0,05); íà 25—30—å
ñóòêè — íà 12 è 12% (Ð < 0,05). 

Êîëè÷åñòâî ÑD22+ íà 7—8—å ñóòêè áûëî íà 55%
ìåíüøå, ÷åì ó äîíîðîâ (Ð < 0,05), îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ
ê ñíèæåíèþ íà 6% ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì ó
áîëüíûõ 2—é ãðóïïû (Ð > 0,05). Íà 12—16—å è 25—
30—å ñóòêè âûÿâëåíî óìåíüøåíèå ïîêàçàòåëÿ ñîîò-
âåòñòâåííî íà 50 è 50% (Ð < 0,05) è òåíäåíöèÿ ê óâå-
ëè÷åíèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì ó áîëüíûõ 
2—é ãðóïïû íà 3% (Ð > 0,05).

Òàêèì îáðàçîì, â òå÷åíèå âñåãî êóðñà ëå÷åíèÿ
ôîðìóëà èììóííûõ ðàññòðîéñòâ èìåëà âèä: IgA—2

IgM—1 IgG—1, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàðóøåíèè ãóìî-
ðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà I² ñòåïåíè. 

Ó áîëüíûõ 3á ïîäãðóïïû íà 7—8—å ñóòêè îòìå÷å-
íà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà ÑD3+ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òàêîâûì â 3à ïîäãðóïïå íà 6% (Ð > 0,05); íà
12—16—å ñóòêè — íà 11% (Ð < 0,05); ê êîíöó ëå÷åíèÿ
ýòîò ïîêàçàòåëü ñîîòâåòñòâîâàë òàêîâîìó ó äîíîðîâ
(Ð > 0,05) è ïðåâûøàë òàêîâîé ó áîëüíûõ 3à ïîäãðóï-
ïû íà 13% (Ð < 0,05). Óðîâåíü ÑD4+ íà 7—8—å ñóòêè
ëå÷åíèÿ ïðåâûøàë òàêîâîé ó áîëüíûõ 3à ïîäãðóïïû
íà 25% (Ð < 0,05), íà 12—16—å ñóòêè — íà 22% (Ð <
0,05), íà 25—30—å ñóòêè — íà 17% (Ð < 0,05), ÷òî ïðàê-
òè÷åñêè ñîîòâåòñòâîâàëî ïîêàçàòåëÿì ó äîíîðîâ.

Óðîâåíü ÑD8+ íà 7—8—å ñóòêè ó áîëüíûõ 3á ïîä-
ãðóïïû áûë ñíèæåí ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè â
3à ïîäãðóïïå íà 21% (Ð < 0,05), íà 12—16—å ñóòêè —
íà 24% (Ð < 0,05), íà 25—30—å ñóòêè — íà 22% (Ð <
0,05), ïî îêîí÷àíèè ëå÷åíèÿ îí áûë íà 26% íèæå, ÷åì
ó äîíîðîâ (Ð < 0,05).

Èììóíîðåãóëÿòîðíûé èíäåêñ âî âñå ïåðèîäû íà-
áëþäåíèÿ áûë â ïðåäåëàõ íîðìû (Ð > 0,05).

Óðîâåíü ÑD25+ íà 7—8—å ñóòêè ó áîëüíûõ 3á ïîä-
ãðóïïû áûë ñíèæåí ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì â 3à
ïîäãðóïïå íà 21% (Ð < 0,05), íà 12—16—å ñóòêè — íà
12% (Ð < 0,05), íà 25—30—å ñóòêè — íà 11% (Ð < 0,05). 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñòðà-
íåíèè èñõîäíîãî èììóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî
âåäóùèì ëàáîðàòîðíûì ïàðàìåòðàì è âòîðè÷íîé
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èììóííîé ñòèìóëÿöèè êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòå-
òà, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà
Ò—ñóïðåññîðîâ.

Ó áîëüíûõ 3á ïîäãðóïïû íà 7—8—å ñóòêè ëå÷åíèÿ
íàáëþäàëè óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè IgA ïî ñðàâíå-
íèþ ñ òàêîâîé â 3à ïîäãðóïïå íà 41% (Ð < 0,05), íà
12—16—å ñóòêè — íà 54% (Ð < 0,05), íà 25—30—å ñóò-
êè — íà 68% (Ð < 0,05). Êîíöåíòðàöèÿ IgM íà 7—8—å
ñóòêè ïðåâûøàëà òàêîâóþ â 3à ïîäãðóïïå íà 30% (Ð <
0,05), íà 12—16—å ñóòêè — íà 27% (Ð < 0,05), íà 25—
30—å ñóòêè — íà 42% (Ð < 0,05). Íà 25—30—å ñóòêè
êîíöåíòðàöèÿ IgM ñîîòâåòñòâîâàëà òàêîâîé ó äîíî-
ðîâ (Ð > 0,05). Íà 7—8—å ñóòêè â 3á ïîäãðóïïå îòìå-
÷åíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ êîíöåíòðàöèè IgG ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé â 3à ïîäãðóïïå íà 6% (Ð > 0,05),
íà 7—8—å ñóòêè îíà óâåëè÷èëàñü íà 17% (Ð < 0,05), íà
25—30—å ñóòêè — íà 10 % (Ð > 0,05). 

Óðîâåíü ÑD22+ íà 7—8—å ñóòêè ïðåâûøàë ïîêàçà-
òåëè â 3à ïîäãðóïïå íà 19% (Ð < 0,05), íà 12—16—å ñóò-
êè — íà 17% (Ð < 0,05), íà 25—30—å ñóòêè — îòìå÷åíà
òåíäåíöèÿ ê åãî óâåëè÷åíèþ íà 4% (Ð > 0,05).

Ïî îêîí÷àíèè ìîäèôèöèðîâàííîãî êóðñà ëå÷å-
íèÿ (25—30 ñóò) ôîðìóëà äëÿ êëåòî÷íîãî çâåíà èììó-
íèòåòà èìåëà ñëåäóþùèé âèä: ÑD3++1 ÑD4++1 ÑD8++1

ÑD25+—1, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî ñòèìóëÿöèè èììóííîé
ñèñòåìû ² òèïà.

Ôîðìóëà äëÿ ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà èìå-
ëà âèä: IgA—1 IgM+1 IgG—1, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî íàðóøå-
íèþ èììóííîé ñèñòåìû ² ñòåïåíè. 

Ñëåäîâàòåëüíî, íàèáîëåå âûðàæåííûå íàðóøå-
íèÿ, êîòîðûå ñ òðóäîì ïîääàâàëèñü êîððåêöèè, íà-
áëþäàëè â ãóìîðàëüíîì çâåíå èììóíèòåòà, òîãäà êàê
ñîñòîÿíèå êëåòî÷íîãî çâåíà ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá
ýôôåêòèâíîñòè ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ.

ВЫВОДЫ
1. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ó áîëüíûõ ÑÄ, îñ-

ëîæíåííûì ÑÄÑ ñìåøàííîé ôîðìû, ÿâëÿåòñÿ íàëè-
÷èå âòîðè÷íîãî èììóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî

ñìåøàííîìó òèïó (óãíåòåíèå êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëü-
íîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà).

2. Ýôôåêòèâíîñòü îáùåïðèíÿòûõ (áàçîâûõ) ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ ïðè íàëè÷èè ó áîëüíûõ èììóíîäåôè-
öèòíîãî ñîñòîÿíèÿ íåäîñòàòî÷íà è íå îáåñïå÷èëà
îæèäàåìîãî ðåçóëüòàòà.

3. Ïðèìåíåíèå ìîäèôèöèðîâàííîãî ìåòîäà ëå÷å-
íèÿ ñïîñîáñòâîâàëî ñòèìóëÿöèè êëåòî÷íîãî çâåíà
èììóíèòåòà è óñòðàíåíèþ èñõîäíîãî èììóíîäåôè-
öèòíîãî ñîñòîÿíèÿ, òîãäà êàê ñóïðåññèÿ ãóìîðàëüíî-
ãî çâåíà èììóíèòåòà ñîõðàíÿëàñü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâî-
âàëî î äèôôåðåíöèðîâàííîì ðåàãèðîâàíèè èììóí-
íîé ñèñòåìû íà ïðîâåäåííîå ëå÷åíèå.

4. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ êëåòî÷íîãî è ãóìî-
ðàëüíîãî çâåíüåâ èììóíèòåòà ñâèäåòåëüñòâóþò î âû-
ðàæåííûõ íàðóøåíèÿõ èììóííîé ñèñòåìû (èììóíî-
äåôèöèòíîå ñîñòîÿíèå) è íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíå-
íèÿ ðàçíîâàðèàíòíîé èììóíîêîððåêöèè.
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Êèåâñêèé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêèé ýíäîêðèíîëîãè÷åñêèé öåíòð

CLINIC—LABORATORY CHARACTERISTIC OF ADRENAL INCIDENTALOMAS
À. N. Kvachenyuk, L. A. Lutsenko, O. I. Galuzinskaya

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ
òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè â êà÷åñòâå "ñëó÷àéíîé íàõîäêè" âûÿâ-
ëÿþò îïóõîëè íàäïî÷å÷íûõ æåëåç, òàê íàçûâàåìûå "èíñèäåí-
òàëîìû íàäïî÷å÷íèêîâ" (ÈÍ). Íåîáõîäèìî îöåíèâàòü ãîðìî-
íàëüíóþ àêòèâíîñòü ýòèõ îïóõîëåé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñâîåâðå-
ìåííîãî è ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ. Àâòîðàìè ïðîàíàëèçèðîâà-
íû æàëîáû, äàííûå îáúåêòèâíûõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâà-
íèé, ïðîâåäåííûõ ó 122 áîëüíûõ ñ ÈÍ. Âûÿâëåíèå ãîðìîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè ÈÍ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïîêàçàíèé ê õèðóðãè÷å-
ñêîìó ëå÷åíèþ îïóõîëè. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: èíñèäåíòàëîìû íàäïî÷å÷íèêîâ; ôåîõðîìî-
öèòîìà; àëüäîñòåðîìà; êîðòèêîñòåðîìà; ñóáêëèíè÷åñêèé ñèíä-
ðîì Êóøèíãà; àäðåíîêîðòèêàëüíàÿ êàðöèíîìà.

SUMMARY
Last years while applying modern methods of topic diagnosis the
adrenal glands tumors are revealed as an "incidental finding", so
called "adrenal incidentalomas" (AI). It is necessary to investigate
hormonal activity of these complaints for conduction of timely
and radical treatment. The authors have analyzed of complaints,
the objective and laboratory investigations data, which were con-
ducted in 122 patients, suffering AI. The tumor hormonal activity
identification constitutes one of indications for its surgical treat-
ment. 
KKeeyy  wwoorrddss::  adrenal incidentalomas; pheochromocytoma; aldos-
teroma; corticosteroma; subclinical Cushing syndrome; adrenocor-
tical carcinoma.

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ òî-
ïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè (óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ, êîìïüþòåðíîé — ÊÒ è ìàãíèòîðåçîíàíñíîé òî-
ìîãðàôèè) ÷àñòî â êà÷åñòâå "ñëó÷àéíîé íàõîäêè" îá-
íàðóæèâàþò îïóõîëè íàäïî÷å÷íûõ æåëåç — ÈÍ. Èõ
ñëó÷àéíî âûÿâëÿþò ïðè ïðîâåäåíèè âèçóàëèçèðóþ-
ùåãî èññëåäîâàíèÿ ïî ïîêàçàíèÿì, íå ñâÿçàííûì ñ
ïðåäïîëîæåíèåì î íàëè÷èè ïàòîëîãèè íàäïî÷å÷íè-
êîâ [1, 2]. 

Ïðè îáíàðóæåíèè ÈÍ îáÿçàòåëüíî îöåíèâàþò
êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû (ñàõàðíûé äèàáåò, èçáûòî÷-
íàÿ ìàññà òåëà, ãèïåðòåíçèÿ, íàðóøåíèå ïîëîâîé
ôóíêöèè). ×àñòîòà ÈÍ áåç ïðèçíàêîâ ãîðìîíàëüíîé
àêòèâíîñòè  ïî äàííûì ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿåò îò 1,4 äî 8,7% [3—7], ïî äàí-
íûì ÊÒ — îò 0,4 äî 4,4% [3]. Îäíàêî ó íåêîòîðûõ áîëü-
íûõ êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû îòñóòñòâóþò — ñóáêëè-
íè÷åñêèå âàðèàíòû òå÷åíèÿ ãîðìîíàëüíî—àêòèâíûõ
îïóõîëåé [4, 8—12]. Â ñâÿçè ñ ýòèì îáÿçàòåëüíî ïðîâå-
äåíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé
äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ôåîõðîìîöèòîìû, àëüäîñòåðîìû,
ñèíäðîìà Êóøèíãà, âèðèëüíîãî ñèíäðîìà, àññîöèè-
ðîâàííûõ ñ ÈÍ. 

Öåëüþ ðàáîòû áûëà êëèíèêî—ëàáîðàòîðíàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ ñ ÈÍ äëÿ âûáîðà îïòèìàëü-
íîé òàêòèêè èõ âåäåíèÿ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïîñêîëüêó ÈÍ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåîäíîðîäíóþ

ãðóïïó, ðàçëè÷àþòñÿ ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì îñîáåííî-
ñòÿì, ãîðìîíàëüíîé àêòèâíîñòè, êëèíè÷åñêèì ïðè-
çíàêàì, íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû æàëîáû, äàííûå
îáúåêòèâíûõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâå-
äåííûõ ó 122 áîëüíûõ ñ ÈÍ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ îò 21
ãîäà äî 87 ëåò, â ñðåäíåì (50,8 ± 9,1) ãîäà. Æåíùèí —
72, ìóæ÷èí — 50. Èíäåêñ Ëåíö — Áàóýðà 1,44. Ó 55
áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíû îïóõîëè ïðàâîé íàäïî-
÷å÷íîé æåëåçû, ó 65 — ëåâîé, ó 2 — äâóñòîðîííèå. 

Áîëüíûì ïðîâåäåíû îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ: îáùèé àíàëèç êðîâè è ìî÷è, áèîõèìè÷åñêîå
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èññëåäîâàíèå êðîâè, îïðåäåëÿëè óðîâåíü êàëèÿ, íà-
òðèÿ â êðîâè. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíû òàêæå ëàáîðà-
òîðíûå èññëåäîâàíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ãîðìîíàëüíîé
àêòèâíîñòè îïóõîëè: îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå êàòåõî-
ëàìèíîâ è âàíèëèëìèíäàëüíîé êèñëîòû, ìåòàíåôðè-
íîâ, 11— è 17— îêñèêîðòèêîñòåðîèäîâ (ÎÊÑ), 17—êå-
òîñòåðîèäîâ, êîðòèçîëà â ñóòî÷íîé ìî÷å; óðîâíÿ êîð-
òèçîëà, ÀÊÒÃ, àëüäîñòåðîíà, ðåíèíà â êðîâè.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ïîäòâåðäèëè âûðàæåííûé ïî-

ëèìîðôèçì ÈÍ ñ ïðåîáëàäàíèåì ãîðìîíàëüíî íåàê-
òèâíûõ äîáðîêà÷åñòâåííûõ àäåíîì — ó 74 (60,7%) ïà-
öèåíòîâ. Àäåíîìà íàäïî÷å÷íèêîâ â áîëüøèíñòâå íà-
áëþäåíèé áûëà àññîöèèðîâàíà ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé
òåëà — â 32,4%, àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÀÃ) — â
52,7%, íàðóøåíèÿìè óãëåâîäíîãî îáìåíà — â 10,8%. Ó
80% ïàöèåíòîâ ÈÍ îáíàðóæåíà ñëó÷àéíî, âî âðåìÿ
îáñëåäîâàíèÿ ïî ïîâîäó æåë÷íîêàìåííîé, ìî÷åêà-
ìåííîé áîëåçíè, ãåïàòèòà, ïàíêðåàòèòà, ó 20% — ïðè
äèñïàíñåðíîì îáñëåäîâàíèè. Ó 21,3% ïàöèåíòîâ ñ ÈÍ
âûÿâëåíû ïðèçíàêè ñêðûòîé ãîðìîíàëüíîé àêòèâíî-
ñòè.

Ôåîõðîìîöèòîìà, ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëå-
íèÿì, ìîæåò ïðîòåêàòü â îòñóòñòâèå ÀÃ èëè ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ ÀÃ ñðåäíåé òÿæåñòè áåç âûðàæåííûõ êðèçîâ
[12, 13]. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû [9, 12, 14, 15], ôåîõðî-
ìîöèòîìó âûÿâëÿþò ó 1,5—23% ïàöèåíòîâ ñ ÈÍ. Íàè-
áîëåå ïåðñïåêòèâíûì ìåòîäîì ëàáîðàòîðíîé äèà-
ãíîñòèêè ôåîõðîìîöèòîìû ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå â
ïëàçìå è ìî÷å óðîâíÿ ìåòàíåôðèíîâ, ÷òî îòðàæàåò
àêòèâíîñòü îïóõîëè â òå÷åíèå ñóòîê [13]. Ìåòîä âûñî-
êî ÷óâñòâèòåëüíûé è ñïåöèôè÷íûé — äî 98% [12, 16].
Ïî ðåçóëüòàòàì íàøåãî àíàëèçà áåññèìïòîìíàÿ ôåî-
õðîìîöèòîìà äèàãíîñòèðîâàíà ó 16 (13,1%) ïàöèåí-
òîâ, ó 25% èç íèõ áûëè ýïèçîäû ïîâûøåíèÿ àðòåðè-
àëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ); äëèòåëüíîñòü ïåðèîäà, ïðè
êîòîðîì íàáëþäàëè ïîâûøåíèå ÀÄ, íå ïðåâûøàëà 12
ìåñ, ó 2 áîëüíûõ — áîëåå 7 ëåò. Ó îäíîãî áîëüíîãî äè-
àãíîñòèðîâàíî îæèðåíèå ²² ñòåïåíè. Íàðóøåíèÿ óãëå-
âîäíîãî îáìåíà ó ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû íå âûÿâëå-
íû. Ó 25% ïàöèåíòîâ áûëè æàëîáû íà íåèíòåíñèâíóþ
áîëü â æèâîòå áåç îïðåäåëåííîé ëîêàëèçàöèè. Ïî ðå-
çóëüòàòàì ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé ó 8 ïàöèåíòîâ
âûÿâëåíû ìèíèìàëüíûå ïðèçíàêè ãîðìîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè, ó 4 èç íèõ — îáíàðóæåíî ïîâûøåíèå ýêñ-
êðåöèè êàòåõîëàìèíîâ è ìåòàíåôðèíîâ â ìî÷å áîëåå
÷åì â 2 ðàçà. 

Ðåàëüíàÿ ÷àñòîòà ñóáêëèíè÷åñêîãî ñèíäðîìà
Èöåíêî — Êóøèíãà ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÍ íå óñòàíîâëåíà
èç—çà îòñóòñòâèÿ åäèíûõ êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè
ýòîãî ñîñòîÿíèÿ [9, 12, 14]. Ïîëàãàþò, ÷òî ÷àñòîòà ñóá-
êëèíè÷åñêîãî ñèíäðîìà Èöåíêî — Êóøèíãà, àññîöè-
èðîâàííîãî ñ îïóõîëüþ íàäïî÷å÷íèêà, â çàâèñèìîñ-
òè îò ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ, ñîñòàâëÿåò îò 0,028 äî 20%

[4, 12, 17]. Â öåëÿõ âûÿâëåíèÿ èçáûòî÷íîé ñåêðåöèè
ãëþêîêîðòèêîèäîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþò
íåñêîëüêî ìåòîäîâ. Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûìè è
ñïåöèôè÷íûìè ñ÷èòàþò ìàëóþ ïðîáó ñ äåêñàìåòàçî-
íîì [4, 12, 17] è èññëåäîâàíèå ñóòî÷íîé ýêñêðåöèè
ñâîáîäíîãî êîðòèçîëà ñ ìî÷îé [12]. ×óâñòâèòåëüíîñòü
è ñïåöèôè÷íîñòü àíàëèçà ñóòî÷íîé ìî÷è íà êîðòè-
çîë îöåíèâàþò ñîîòâåòñòâåííî 94 è 93% [12]. Îñòàëü-
íûå áèîõèìè÷åñêèå òåñòû ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíû è
ñïåöèôè÷íû. Ïî ðåçóëüòàòàì íàøåãî àíàëèçà, ñèíä-
ðîì Èöåíêî — Êóøèíãà äèàãíîñòèðîâàí ó 6 (4,9%) ïà-
öèåíòîâ, ó íèõ âûÿâëåíî ïîâûøåíèå ýêñêðåöèè 17—
ÎÊÑ è êîðòèçîëà â ñóòî÷íîé ìî÷å. Æàëîáû ïàöèåí-
òîâ áûëè íåñïåöèôè÷íûìè: îáùàÿ è ìûøå÷íàÿ ñëà-
áîñòü, ïîòëèâîñòü, áîëü â æèâîòå, 4 (66,7%) ïàöèåíòà
îòìåòèëè óâåëè÷åíèå ìàññû òåëà, 1 (16,7%) — íåðàâ-
íîìåðíîå  îòëîæåíèå ïîäêîæíî—æèðîâîé êëåò÷àò-
êè. Íàðóøåíèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà ó ïàöèåíòîâ ýòîé
ãðóïïû íå âûÿâëåíû. 

Àëüäîñòåðîìà, àññîöèèðîâàííàÿ ñ ÈÍ, äèàãíîñòè-
ðîâàíà ó 2 (1,6%) ïàöèåíòîâ. Äîëÿ àëüäîñòåðîìû ñðå-
äè ÈÍ, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, îòíîñèòåëüíî íåáîëü-
øàÿ — 0,6—3,3% [2, 12, 17]. Êëàññè÷åñêèì êëèíè÷åñ-
êèì ïðîÿâëåíèåì ïåðâè÷íîãî ãèïåðàëüäîñòåðîíèçìà
ÿâëÿåòñÿ ðåçèñòåíòíàÿ ÀÃ, êîòîðàÿ ñóùåñòâîâàëà ó ïà-
öèåíòîâ ýòîé ãðóïïû â òå÷åíèå 7 — 15 ëåò. Íîðìîêà-
ëèåìè÷åñêèé âàðèàíò ïåðâè÷íîãî ãèïåðàëüäîñòåðî-
íèçìà, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, îòìå÷àþò ó 7—38%
áîëüíûõ [9, 17, 18]. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñêðèíèíãîâîãî
îáñëåäîâàíèÿ â öåëÿõ èñêëþ÷åíèÿ ïåðâè÷íîãî ãè-
ïåðàëüäîñòåðîíèçìà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåêîìåíäóþò
îïðåäåëåíèå àëüäîñòåðîí—ðåíèíîâîãî ñîîòíîøåíèÿ
(ÀÐÑ) [2, 16, 18]. Òåñò äîñòàòî÷íî ÷óâñòâèòåëüíûé è
ñïåöèôè÷íûé ïðè âûÿâëåíèè íàðóøåíèé â ñèñòåìå
ðåíèí—àíãèîòåíçèí—àëüäîñòåðîí (ñîîòâåòñòâåííî
90 è 91%) [12, 18]. Îòñóòñòâèå ñòàíäàðòèçàöèè ÿâëÿåò-
ñÿ îñíîâíûì íåäîñòàòêîì ýòîãî ðàñ÷åòíîãî òåñòà. Ó
îáîèõ ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî íîðìàëüíîå ñîäåðæàíèå
êàëèÿ â êðîâè, ó îäíîãî — âûñîêèé óðîâåíü àëüäîñòå-
ðîíà, íîðìàëüíûé óðîâåíü ðåíèíà è ïîâûøåíèå ÀÐÑ.

Íåïàðàçèòàðíûå êèñòû, äèàãíîñòèðîâàííûå ó 5
(4,1%) ïàöèåíòîâ, ó æåíùèí âûÿâëÿëè â 3 ðàçà ÷àùå,
÷åì ó ìóæ÷èí. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ íå îòëè÷à-
ëèñü îò òàêîâûõ ïðè àäåíîìå. 

Ãåìàòîìà äèàãíîñòèðîâàíà ó 3 (2,5%) ïàöèåíòîâ.
Æàëîá ó íèõ íå áûëî, êàêèå—ëèáî êëèíè÷åñêèå èëè
ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè íå âûÿâëåíû. 

Ó 1 (0,8%) ïàöèåíòà îáíàðóæåíà ëèïîìà. Â îòñóò-
ñòâèå èçìåíåíèé ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé îòìå÷å-
íà ñòîéêàÿ ÀÃ, êîòîðàÿ ïîñëå îïåðàöèè õàðàêòåðèçî-
âàëàñü áîëåå "ìÿãêèì" òå÷åíèåì ñ äîñòîâåðíûì ñíè-
æåíèåì ÀÄ.  

Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè íàäïî÷å÷íèêîâ îáíà-
ðóæåíû ó 15 (12,3%) ïàöèåíòîâ ñ ÈÍ, èç íèõ ó 11
(73,4%) — àäðåíîêîðòèêàëüíûé ðàê, ó 2 (13,3%) — çëî-
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êà÷åñòâåííûå îïóõîëè õðîìàôôèííîé òêàíè, ó 2
(13,3%) — ìåòàñòàçû. Îòñóòñòâèå ïàòîãíîìîíè÷íûõ
êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ óñëîæíÿåò äèàãíîñòèêó çëî-
êà÷åñòâåííûõ ãîðìîíàëüíî íåàêòèâíûõ îïóõîëåé
íàäïî÷å÷íèêîâ äî îïåðàöèè. Â 40% íàáëþäåíèé ïðè-
÷èíîé ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ ñòàë èíòåíñèâíûé
áîëåâîé ñèíäðîì. Îñíîâíûìè æàëîáàìè ïàöèåíòîâ
ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëÿõ íàäïî÷å÷íèêîâ áûëè
âÿëîñòü, ñëàáîñòü, óòîìëÿåìîñòü (ó 53,3%). ÀÃ äèàãíî-
ñòèðîâàíà òîëüêî ó 20% ïàöèåíòîâ, îíà áûëà ïîñòî-
ÿííîé, ñ êîðîòêèì ïåðèîäîì ñóùåñòâîâàíèÿ. Íàðó-
øåíèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà è îæèðåíèå ó ïàöèåíòîâ
ýòîé ãðóïïû íå âûÿâëåíû. Ó 1 (6,7%) ïàöèåíòà ñ îïó-
õîëüþ õðîìàôôèííîé òêàíè îòìå÷åíî ïîâûøåíèå
óðîâíÿ ìåòàíåôðèíîâ â ñóòî÷íîé ìî÷å â 4 ðàçà.

Òàêèì îáðàçîì, ó 21,3% áîëüíûõ ñ ÈÍ äèàãíîñòè-
ðîâàíî ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãîðìîíîâ è èõ ìåòàáîëè-
òîâ, ÷òî áûëî íåäîñòàòî÷íûì äëÿ ïîÿâëåíèÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. Ïîâûøåíèå ÀÄ
îòìå÷åíî â 40,2% íàáëþäåíèé, èçìåíåíèå ìàññû òåëà
— â 23,8%, áîëü â ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè, ïîäðåáåðüå,
æèâîòå — â 12,2%, óòîìëÿåìîñòü, ñëàáîñòü — â 6,6%,
íàðóøåíèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà — â 6,6%. 

Ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ
ïî ïîâîäó ÈÍ ñ÷èòàëè: ïðèçíàêè ãîðìîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè íîâîîáðàçîâàíèÿ (íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè); ïðèçíàêè çëîêà÷åñòâåííîãî ðîñòà
(íåçàâèñèìî îò ðàçìåðîâ è ãîðìîíàëüíîé àêòèâíîñ-
òè îáðàçîâàíèÿ) ïî ðåçóëüòàòàì êëèíè÷åñêîãî è èí-
ñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ.

ВЫВОДЫ
1. ÈÍ õàðàêòåðèçóþòñÿ âûðàæåííûì ïîëèìîð-

ôèçìîì ñ ïðåîáëàäàíèåì ãîðìîíàëüíî íåàêòèâíûõ
äîáðîêà÷åñòâåííûõ àäåíîì.

2. Ãîðìîíàëüíî íåàêòèâíûå àäåíîìû ìîãóò àññî-
öèèðîâàòüñÿ ñ äëèòåëüíûì ñóùåñòâîâàíèåì ÀÃ, èçáû-
òî÷íîé ìàññîé òåëà, íàðóøåíèåì óãëåâîäíîãî îáìå-
íà.

3. Äëÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé õàðàêòåðíî íà-
ëè÷èå èíòåíñèâíîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà áåç îïðåäå-
ëåííîé ëîêàëèçàöèè â ñî÷åòàíèè ñ îáùåñîìàòè÷åñ-
êèìè íàðóøåíèÿìè.

4. Ãîðìîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü îïóõîëè ÿâëÿåòñÿ
ïðÿìûì ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ íåçàâèñèìî îò ðàçìåðîâ îïóõîëè èëè ïðèçíà-
êîâ äîáðîêà÷åñòâåííîñòè ïðîöåññà.
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Ð. Â. ²ùåíêî, Þ. ². Ñºäàêîâà
Äîíåöüêèé îáëàñíèé ïðîòèïóõëèííèé öåíòð

PROPHYLAXIS OF COMPLICATIONS OF INTRAARTERIAL 
POLYCHEMOTHERAPY IN PATIENTS WITH METASTASES OF COLORECTAL 
CANCER
R. ². ²shchenko, Yu. ². Sedakova

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ñåëåêòèâíà âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíà ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ (ÑÂÀ
ÏÕÒ) º îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ êîìïîíåíò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ
ç ìåòàñòàçàìè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó. Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ¿¿
åôåêòèâíîñò³ òà çíèæåííÿ òîêñè÷íîñò³ ðîçðîáëåíà ñõåìà
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ùî äîçâîëÿþòü ³ñòîòíî çíèçèòè ðè-
çèê âèíèêíåííÿ íåáàæàíèõ íàñë³äê³â ïðè çàñòîñóâàíí³ öèòî-
ñòàòèêà ó âèñîê³é êîíöåíòðàö³¿ íà ðåã³îíàðí³ îðãàíè é òêàíè-
íè, íåïðàâèëüíî¿ òåõí³êè ³íôóç³¿ òà çàãàëüíîñèñòåìíîãî âïëè-
âó ïðåïàðàòó íà îðãàí³çì õâîðîãî. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: êîëîðåêòàëüíèé ðàê; ñåëåêòèâíà âíóòð³øíüîàð-
òåð³àëüíà ïîë³õ³ì³îòåðàï³ÿ; óñêëàäíåííÿ.

SUMMARY
Selective intraarterial polychemotherapy is one of the most impor-
tant components of treatment in patients, suffering colorectal can-
cer metastases. With the objective to enhance its efficacy and to
lower toxicity there was elaborated the prophylactic measures
scheme, permitting to lower essentially the risk of undesirable con-
sequences occurrence while application of cytostatic preparation
in high concentration towards regional organs and tissues, incor-
rect procedure of infusion and general systemic influence of the
preparation on the patient's organism. 
KKeeyy  wwoorrddss:: colorectal cancer; selective intraarterial poly-
chemotherapy; complications.

Óñï³õè â îíêîëîã³¿ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àþòü-
ñÿ ðîçâèòêîì õ³ì³îòåðàï³¿, âïðîâàäæåííÿì ó ïðàêòèêó
íîâèõ ñõåì ë³êóâàííÿ, ïîêðàùàííÿì íàéáëèæ÷èõ ³
â³ääàëåííèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ. Äåÿê³ àâòîðè [1]
ïîÿñíþþòü óñï³õè õ³ì³îòåðàï³¿ ìåòàñòàç³â êîëîðåê-
òàëüíîãî ðàêó ó ïå÷³íö³ âïðîâàäæåííÿì íîâèõ ìå-
òîä³â ââåäåííÿ õ³ì³îïðåïàðàò³â: àóòîë³ìôîòåðàï³ÿ,
âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíà, åíäîë³ìôàòè÷íà òåðàï³ÿ òî-
ùî. Îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóëà ïðîáëåìà ÿêîñò³
æèòòÿ ïàö³ºíò³â, çîêðåìà, ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ õ³ì³îòå-
ðàï³¿. Ñàìå òîìó íåáàæàí³ åôåêòè õ³ì³îòåðàï³¿, çîêðå-
ìà, ìåäèêàìåíòîçíà òîêñè÷í³ñòü, âèçíà÷àþòü îäíó ç
íàéâàæëèâ³øèõ ñêëàäîâèõ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â ç
îíêîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè [2, 3].

Âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíî¿ ³íòåíñèâíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿
âèìàãàº âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè äîäàòêîâèõ çàõîä³â,
ùî çàáåçïå÷óþòü î÷³êóâàíèé åôåêò ³ ÿê³ñòü æèòòÿ õâî-
ðîãî ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [4], ïðè âèêîðèñòàíí³
âíóòð³øíüîâåííîãî ñïîñîáó ââåäåííÿ öèòîñòàòèê³â
ñïîñòåð³ãàëè, ÿê ïðàâèëî, íåáàæàí³ åôåêòè, ÿê³ âèíè-
êàëè ïðè äîñÿãíåíí³ òåðàïåâòè÷íî¿ êîíöåíòðàö³¿
õ³ì³îïðåïàðàò³â ³ íå ïîâ’ÿçàí³ ç ¿õ âì³ñòîì ó ïëàçì³
êðîâ³. Ñòâîðåííÿ òîêñè÷íî¿ êîíöåíòðàö³¿ ïðåïàðàòó ó
ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ çà ¿õ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî
ââåäåííÿ ïðàêòè÷íî íåìîæëèâå, îñê³ëüêè ¿õ çíà÷íà
÷àñòèíà çàçíàº á³îäåãðàäàö³¿ ó òêàíèíàõ ³íôóçîâàíî¿
çîíè, ùî ñïîñòåð³ãàþòü ïðè ââåäåíí³ ïðåïàðàò³â ó ðå-
æèì³ áåçïåðåðâíî¿ òðèâàëî¿ ³íôóç³¿.

Íå÷èñëåíí³ ðîáîòè çàðóá³æíèõ àâòîð³â (íàâåä. çà:
À. À. Øàëèìîâ òà ñï³âàâò. [2]), ùî ñòîñóþòüñÿ ïðîáëåì
âèâ÷åííÿ õ³ì³îòîêñè÷íîñò³ â òåðàï³¿ ìåòàñòàòè÷íîãî
óðàæåííÿ ïå÷³íêè ïðè êîëîðåêòàëüíîìó ðàêó, ïðèñâÿ-
÷åí³ àíàë³çó ³ñíóþ÷èõ ñõåì ñèñòåìíî¿ ÏÕÒ. Ó äîñòóï-
íèõ äæåðåëàõ ë³òåðàòóðè â³äñóòí³ â³äîìîñò³ ïðî
äîñë³äæåííÿ òîêñè÷íîñò³ õ³ì³îïðåïàðàò³â òà óñêëàä-
íåíü çà âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ ÏÕÒ ìåòàñòàç³â êîëî-
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ðåêòàëüíîãî ðàêó ó ïå÷³íö³, ùî é ïîñëóæèëî ï³äñòà-
âîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ.

Ñüîãîäí³ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ðåæèìó áåçïåðåðâíî¿
òðèâàëî¿ ³íôóç³¿ õ³ì³îïðåïàðàò³â çàñòîñîâóþòü ðåíò-
ãåíîåíäîâàñêóëÿðí³ äîñòóïè äî ñóäèí ïå÷³íêè ÷åðåç
ñòåãíîâó àðòåð³þ çà Ñåëüäèíãåðîì [1, 5, 6]. Îñíîâíèì
îáìåæåííÿì ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ö³º¿ ìàí³ïóëÿö³¿ º
â³äñóòí³ñòü ó á³ëüøîñò³ êë³í³ê íåîáõ³äíîãî óñòàòêóâàí-
íÿ, ùî ìàº âèñîêó âàðò³ñòü. Êð³ì òîãî, ïðîòÿæíå
(áëèçüêî 1 ì) ðîçòàøóâàííÿ êàòåòåðà ó ïðîñâ³ò³
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí íåñå çàãðîçó ùîäî âèíèêíåííÿ
òðîìáîòè÷íèõ óñêëàäíåíü [7], ùî îáìåæóº òðèâàë³ñòü
ïðîâåäåííÿ ÑÂÀ ÏÕÒ ê³ëüêîìà äíÿìè [8].

Ðîçðîáëåí³ ó êë³í³ö³ ñïîñîáè êàòåòåðèçàö³¿
ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿ ïðè êîëîðåêòàëüíîìó ðàêó ç ìåòà-
ñòàòè÷íèì óðàæåííÿì ïå÷³íêè ìàëè íà ìåò³ ñïðî-
ùåííÿ é âäîñêîíàëåííÿ äîñòàâëÿííÿ õ³ì³îïðåïàðàò³â
äî âîãíèùà óðàæåííÿ òà çîí ðåã³îíàðíîãî ìåòàñòàçó-
âàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåíòãåíîåíäîâàñêóëÿðíèìè ìå-
òîäàìè ñåëåêòèâíî¿ êàòåòåðèçàö³¿ ñóäèí [9].

Ìåòîäèêà ïðîâåäåííÿ ÑÂÀ ÏÕÒ ïðè ìåòàñòàçàõ êî-
ëîðåêòàëüíîãî ðàêó ó ïå÷³íö³ é îáñëóãîâóâàííÿ
âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî êàòåòåðà ïåðåäáà÷àº òàê³
åòàïè.

1. Äîãëÿä çà êàòåòåðîì. Ïåð³îäè÷íà (÷åðåç êîæí³ 3
ãîä) ³íôóç³ÿ ðîç÷èíó ãåïàðèíó 0,2 ìë (àêòèâí³ñòü 5000
ÎÄ â 1 ìë) ó ïîºäíàíí³ ç 2 ìë ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó
NaCl) — òàê çâàíà "çàãëóøêà" ö³ëîäîáîâî ïðîòÿãîì
óñüîãî ïåð³îäó ïåðåáóâàííÿ êàòåòåðà â ñóäèí³.

Ïðè çàêèäàíí³ êðîâ³ â êàòåòåð "çàãëóøêó" ïðîâî-
äÿòü çà íåîáõ³äíîñò³.

2. Ñòðîêè ïî÷àòêó ÑÂÀ ÏÕÒ — 2—3—òÿ äîáà. Ïðè
âåëèêèõ ïóõëèíàõ, ùî ðîçïàäàþòüñÿ, ç ïåðøîãî äíÿ
ïðèçíà÷àþòü àíòèá³îòèêè âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî,
ùî ó ïîäàëüøîìó ïîºäíóþòü ç ñåàíñàìè ÏÕÒ.

3. Ñõåìè ÑÂÀ ÏÕÒ: ïåðøà ë³í³ÿ — ôòîðóðàöèë, ïðå-
ïàðàòè ïëàòèíè; êîðåêö³ÿ çàëåæíî â³ä åôåêòèâíîñò³
ïîïåðåäí³õ öèêë³â ÑÂÀ ÏÕÒ, à òàêîæ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé ïóõëèíè.

Êðàùå çàñòîñîâóâàòè ë³ïîô³ë³çîâàí³ ôîðìè
õ³ì³îïðåïàðàò³â (îô³ö³éí³ àáî ïðèãîòîâëåí³ ex tem-
pore).

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ âèñîêîòîêñè÷íî¿ õ³ì³îòåðàï³¿
äëÿ äîòðèìàííÿ öèêëîâèõ äîç ïðåïàðàò³â — ïîºäíàí-
íÿ ÑÂÀ ÏÕÒ ç ¿õ ñèñòåìíèì ââåäåííÿì.

4. Ïîñë³äîâí³ñòü ââåäåííÿ ïðåïàðàòó — îäèí ïðå-
ïàðàò ïðîòÿãîì îäí³º¿ äîáè.

5. Òðèâàë³ñòü ââåäåííÿ ïðåïàðàòó: îïòèìàëüíà —
10—12 ãîä, ïðè íåìîæëèâîñò³ — íå ìåíøå 3 ãîä.

6. Ðîçâåäåííÿ õ³ì³îïðåïàðàò³â: íå ìåíøå í³æ ó 20
ìë ðîç÷èííèê³â(³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó NaCl, âîäè äëÿ
³í’ºêö³é).

7. Òðèâàë³ñòü öèêëó — íå ìåíøå 9 ä³á.
8. Ïðåìåäèêàö³ÿ ³ ïîòåíö³þâàííÿ:
— äî ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ñåàíñ³â ÑÂÀ ÏÕÒ â êàòåòåð

ââîäÿòü ðîç÷èí, ùî ì³ñòèòü 4 ìã äåêñàìåòàçîíó ³ 2 ìë

2% ðîç÷èíó ë³äîêà¿íó. Ö³ ïðåïàðàòè äîäàþòü ³ â êîæ-
íèé øïðèö ç õ³ì³îïðåïàðàòîì ó òàê³é ñàì³é äîç³;

— ââåäåííþ õ³ì³îïðåïàðàòó ïåðåäóº ³íôóç³ÿ òðåí-
òàëó â îá’ºì³ 1 ìë ïðîòÿãîì 10 õâ, àáî ðîç÷èíó ãëþêî-
çè 40% 20—30 ìë ïðîòÿãîì 1—2 ãîä, àáî ðîç÷èíó ïå-
ðåêèñó âîäíþ 0,12—0,14% 10—20 ìë ïðîòÿãîì 1 ãîä,
àáî ¿õ ïîºäíàííÿ — âèçíà÷àþòü ³íäèâ³äóàëüíî.

9. Ïðåïàðàòè ñóïðîâîäó: Á³îâ³ò, Âîáåíçèì òà ³íø³,
â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäîâàíèõ ñõåì.

10. Êîíòðîëü ïîêàçíèê³â êðîâ³ ÷åðåç êîæí³ 3—4
äîáè, ïðè âèÿâëåíí³ íåéòðîòðîìáîöèòîïåí³¿ — ùîä-
íÿ.

11. Ë³êóâàííÿ çàãàëüíîòîêñè÷íèõ óñêëàäíåíü — çà
ñòàíäàðòíèìè ñõåìàìè.

Ïðè âèíèêíåíí³ ¿õ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÑÂÀ ÏÕÒ —
ïðèïèíåííÿ öèêëó, çìåíøåííÿ äîçè õ³ì³îïðåïàðàòó ó
ïîºäíàíí³ ç ñèìïòîìàòè÷íèì ë³êóâàííÿì.

12. Ïðè âèíèêíåíí³ ëîêàëüíèõ ðåàêö³é — çìåí-
øåííÿ äîçè õ³ì³îïðåïàðàòó àáî ñèñòåìíå ââåäåííÿ
äîçè, ùî çàëèøèëàñÿ, âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíå ââåäåí-
íÿ ì³ñöåâèõ àíåñòåòèê³â, ãîðìîí³â, ñóäèííèõ ïðåïà-
ðàò³â, ñèìïòîìàòè÷íå ë³êóâàííÿ.

13. Ïðè âèíèêíåíí³ óñêëàäíåíü ó òêàíèíàõ ãðóä-
íî¿ ñò³íêè: ïðèïèíåííÿ ÑÂÀ ÏÕÒ, âíóòð³øíüîàð-
òåð³àëüíå ââåäåííÿ ì³ñöåâèõ àíåñòåòèê³â, ãîðìîí³â,
ñóäèííèõ ³ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â, çà íååôåê-
òèâíîñò³ — âèäàëåííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî êàòå-
òåðà, ïðèçíà÷åííÿ ïðîòèçàïàëüíèõ, çíåáîëþâàëü-
íèõ, çàñîá³â, ùî ïîêðàùóþòü òêàíèííèé îáì³í, ó
ïîºäíàíí³ ç ìàçåâèì ë³êóâàííÿì.

Çàëèøîê öèêëîâî¿ äîçè ââîäÿòü ñèñòåìíî.
14. Ïîçà ïðîâåäåííÿ êóðñ³â ÑÂÀ ÏÕÒ (ó äîìàøí³õ

óìîâàõ) ïàö³ºíòè ââîäÿòü ó êàòåòåð ðîç÷èí ãåïàðèíó,
íàâ÷àííÿ ïðîâîäèòü ïåðñîíàë ë³êóâàëüíî¿ óñòàíîâè
ïåðåä âèïèñóâàííÿì.

15. Âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíèé êàòåòåð âèäàëÿþòü
ïî çàê³í÷åíí³ êóðñ³â ÑÂÀ ÏÕÒ, àáî â ñèòóàö³ÿõ, çàçíà-
÷åíèõ âèùå.

²íø³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä
òàêèõ ïðè ñèñòåìí³é õ³ì³îòåðàï³¿ ìåòàñòàç³â êîëîðåê-
òàëüíîãî ðàêó ó ïå÷³íö³. Ïðîô³ëàêòèêà óðàæåííÿ ñëè-
çîâèõ îáîëîíîê ïîðîæíèíè ðîòà ïåðåäáà÷àº
ã³ã³ºí³÷í³ çàõîäè, ðîçñìîêòóâàííÿ êóáèê³â ëüîäó ï³ä
÷àñ ñåàíñ³â õ³ì³îòåðàï³¿. Ïðè ë³êóâàíí³ ñòîìàòèòó ðå-
êîìåíäóþòü âæèâàòè ì’ÿêó, òåïëó, íå ïîäðàçíþþ÷ó
³æó. Çä³éñíþþòü ïîëîñêàííÿ ïîðîæíèíè ðîòà 0,1%
ðîç÷èíîì ðèâàíîëó (åòàêðèäèíó ëàêòàò), ôóðàöèë³íó
(1:5000), êóðÿ÷îãî á³ëêà, â³äâàðîì ðîìàøêè, øàâë³¿,
çìàçóþòü ìåòèëåíîâèì ñèí³ì, ìàñëîì îáë³ïèõè,
øèïøèíè, çà íååôåêòèâíîñò³ — ïðîâîäÿòü áàê-
òåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ³ ïðèçíà÷àþòü ñïåöèô³÷íó
òåðàï³þ (ìåòðîã³ë—äåíòà, ïðîòèãðèáêîâ³ ïðåïàðàòè
òîùî). Ïðè âèíèêíåíí³ äèñáàêòåð³îçó àáî íàÿâíîñò³
ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü òðàâíîãî êàíàëó çàñòîñîâóþòü
ïðîá³îòèêè: êîë³áàêòåðèí, á³ô³—ôîðì, ëàêòîáàêòå-
ðèí, õ³ëàê—ôîðòå òîùî. Ïðè òîêñè÷íîìó åíòåðî-
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êîë³ò³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ä³àðåºþ, ïðèçíà÷àþòü ëîïå-
ðàì³ä (³ìîä³óì) ó òåðàïåâòè÷í³é äîç³. Ïðè çàïîð³ ðå-
êîìåíäóþòü ä³ºòó ç äîñòàòíüîþ ê³ëüê³ñòþ êë³òêîâèíè,
êèñëîìîëî÷í³ ïðîäóêòè, ðîñëèííó îë³þ, âèêîðèñòî-
âóþòü ðåêòàëüí³ ãë³öåðèíîâ³ ñâ³÷³, ïðîíîñí³ çàñîáè
(ãóòàëàêñ), çà íååôåêòèâíîñò³ — î÷èñí³ êë³çìè, óáðå-
òèä âíóòð³øíüîì’ÿçîâî.

Ïðè âèðàæåí³é íóäîò³ ³ áëþâàíí³ ïðèçíà÷àþòü ìå-
òîêëîïðàì³ä ó ïîºäíàíí³ ç äåêñàìåòàçîíîì. Çàñòîñî-
âóþòü ïðåïàðàòè ç ñïåöèô³÷íîþ ä³ºþ: àíòàãîí³ñòè
5—ÍÒ3—ðåöåïòîð³â ñåðîòîí³íó, ñåòðîíè (òðîï³ñå-
òðîí, îíäàíñåòðîí, ãðàí³ñåòðîí), çà íååôåêòèâíîñò³
— âèêîðèñòîâóþòü òðàíêâ³ë³çàòîðè: ãàëîïåðèäîë,
õëîðïðîìàçèí, ä³àçåïàì. Çàñòîñóâàííÿ çàçíà÷åíèõ
ïðåïàðàò³â äîçâîëÿº á³ëüø í³æ ó 90% ïàö³ºíò³â óñóíó-
òè àáî çíà÷íî çìåíøèòè íóäîòó ³ áëþâàííÿ [10, 11].

Ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ çä³éñíþþòü ã³ïåðã³äðàòàö³þ äëÿ
ïîïåðåäæåííÿ íåôðîòîêñè÷íîñò³. Ïðè ââåäåíí³ 
ìåòîòðåêñàòó çàñòîñîâóþòü ëåéêîâîðèí (êàëüö³þ
ôîë³íàò). Ïðè âèíèêíåíí³ öèñòèòó ïðèçíà÷àþòü óðî-
ïðîòåêòîð óðîì³òåêñàí (ìåñíà). Ïðè ïîÿâ³ ñèìïòîì³â
íåôðîòîêñè÷íîñò³ ïðèçíà÷àþòü ðîçøèðåíèé ïèòíèé
ðåæèì, â³äïîâ³äíó ä³ºòó, ïðîòèçàïàëüí³ â’ÿæó÷³ çàñî-
áè, çíåáîëþâàëüí³ ïðåïàðàòè, ââîäÿòü ñïàçìîë³òèêè
(ñâ³÷³ ç áåëàäîíîþ, íî—øïà, áàðàëã³í). Çà âèñîêî¿
åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòü
îêðåì³ ïðîÿâè òàê çâàíîãî ë³çèñ—ñèíäðîìó, ùî õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ã³ïåðóðèêåì³ºþ, òîìó ç ìåòîþ
ïðîô³ëàêòèêè îáñòðóêòèâíî¿ ñå÷îêèñëî¿ íåôðîïàò³¿
çàñòîñîâóþòü àëîïóðèíîë.

Ïðè âèíèêíåíí³ àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é âèêîðèñòîâó-
þòü àíòèã³ñòàì³íí³ ïðåïàðàòè ³ êîðòèêîñòåðî¿äè. Ïðè
ï³äâèùåíí³ òåìïåðàòóðè ò³ëà ïîíàä 38°Ñ, âèðàæåíîìó
ãðèïîïîä³áíîìó ñèíäðîì³ ïðèçíà÷àþòü æàðîçíèæó-
âàëüí³ é àíòèã³ñòàì³íí³ ïðåïàðàòè. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
êàðä³îòîêñè÷íîñò³, ³íäóêîâàíî¿ àíòðàöèêë³íàìè, ìàê-
ñèìàëüíî ïðèïóñòèìà ñóìàðíà äîçà öèõ ïðåïàðàò³â
íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 550 ìã/ì2. Çà ñóïóòíüî¿
êàðä³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ïðîâîäÿòü äèíàì³÷íó åëåêòðî-
êàðä³îãðàô³þ, îáîâ’ÿçêîâå ñïîñòåðåæåííÿ êàðä³îëîãà.
Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ êàðä³îòîêñè÷íîñò³ çàñòîñîâóþòü
êàðä³îêñàí ó â³äïîâ³äí³é äîç³. Ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìå-
òîþ òàêîæ ïðèçíà÷àþòü ïðåïàðàòè, ùî ïîë³ïøóþòü
îáì³íí³ ïðîöåñè â ñåðöåâîìó ì’ÿç³ (êîêàðáîêñèëàçà,
ÀÒÔ, ðèáîêñèíó ã³äðîõëîðèä, ï³ðèäîêñèí òîùî). Ïðè
âèíèêíåíí³ ñèìïòîì³â êàðä³îòîêñè÷íîñò³ àáî
ïîã³ðøåíí³ âæå ³ñíóþ÷î¿ êàðä³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ïðè-
çíà÷àþòü â³äïîâ³äíó ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíó òà
ñèìïòîìàòè÷íó òåðàï³þ.

Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ íåéðîòîêñè÷íîñò³ âèêîðè-
ñòîâóþòü ãëóòàì³íîâó êèñëîòó, â³òàì³íè ãðóïè Â
(ò³àì³í, ï³ðèäîêñèí, ö³àíîêîáàëàì³í), ãàëàíòàì³í.
Ïðè ïîÿâ³ öåíòðàëüíèõ ³ ïåðèôåð³éíèõ ñèìïòîì³â
ïðèçíà÷àþòü íîîòðîïè, ñóäèíí³ ïðåïàðàòè, òðàíêâ³-
ë³çàòîðè, ñåäàòèâí³ çàñîáè.

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè àëîïåö³¿ ï³ä ÷àñ ìàí³ïóëÿö³¿ íà-
êëàäàþòü ë³ä íà âîëîñÿíèé ïîêðèâ ãîëîâè (ïî÷èíàþ-
÷è çà 10 õâ äî ââåäåííÿ õ³ì³îïðåïàðàòó ³ çàê³í÷óþ÷è
÷åðåç 20 õâ ï³ñëÿ íüîãî).

Óðàæåííÿ ï³äøê³ðíîãî ïðîøàðêó ³ øê³ðè ïðè óø-
êîäæåíí³ ñóäèí âèìàãàëî ìàçåâîãî ë³êóâàííÿ ó
ïîºäíàíí³ ç âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíèì ââåäåííÿì ïðî-
òèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â òà àíòèá³îòèê³â.

Çàñòîñóâàííÿ íàâåäåíî¿ ñõåìè ïðîô³ëàêòèêè óñ-
êëàäíåíü ÑÂÀ ÏÕÒ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó ïðè ìåòà-
ñòàòè÷íîìó óðàæåíí³ ïå÷³íêè äîçâîëèëî çìåíøèòè
÷àñòîòó óñêëàäíåíü ç 17 äî 7,6%.
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ÀBDOMINAL ISCHEMIA. PATHOGENESIS, DIAGNOSIS
Î. V. Òîrba 

²øåì³÷í³ ïîðóøåííÿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â
åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåç³ áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ âîíè
íàáóâàþòü â óìîâàõ íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ï³ä ÷àñ ä³àã-
íîñòèêè é îö³íêè òÿæêîñò³ öèõ óøêîäæåíü, âèáîðó
ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèõ ìåòîä³â ¿õ êîðåêö³¿ é
ë³êóâàííÿ. Ï³ä ãîñòðîþ ³øåì³ºþ, ÿê ïðàâèëî, ðî-
çóì³þòü çíà÷íå ïîã³ðøåííÿ (íåïîâíà ³øåì³ÿ) àáî ïî-
âíå ïðèïèíåííÿ (ïîâíà, òîòàëüíà ³øåì³ÿ) óñ³õ îñíîâ-
íèõ ôóíêö³é ëîêàëüíîãî êðîâîîá³ãó: äîñòàâêè â òêà-
íèíè êèñíþ, äîñòàâêè â òêàíèíè ñóáñòðàò³â îêèñíåí-
íÿ, âèäàëåííÿ ç òêàíèí ïðîäóêò³â òêàíèííîãî ìåòà-
áîë³çìó [1]. 

Ãîñòðå ³øåì³÷íå óøêîäæåííÿ ìàº îñîáëèâó çíà-
÷óù³ñòü ïðè äåÿêèõ ôîðìàõ ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îð-
ãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìåçåí-
òåð³àëüíîãî êðîâîîá³ãó — ÃÏÌÊ, ãîñòðà ñòðàíãó-
ëÿö³éíà íåïðîõ³äí³ñòü êèøå÷íèêó), âèíèêíåíí³
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü (íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â
äèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â, ñèíäðîì âíóòð³øíüî÷åðåâ-
íî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òîùî) â ïëàí³ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, âè-
áîðó ñòðîê³â, îáñÿãó ³ ìåòîä³â êîíñåðâàòèâíîãî é
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ëåòàëüí³ñòü ïðè öèõ ñòàíàõ
äîñèòü âèñîêà — â³ä 30 äî 75% ³ á³ëüøå. Êð³ì çàçíà÷å-
íèõ ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ óñêëàäíåíü,
â³äçíà÷åíà ïàòîãåíåòè÷íà ðîëü ³øåì³¿ òà àêòèâàö³¿
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ó âèíèêíåíí³ ãîñòðî-
ãî ïàíêðåàòèòó [2—4]. Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ïðîãðåñóþ÷èì ³øåì³÷íèì óðàæåííÿì òêàíè-
íè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, à ïðîãðåñóþ÷à ã³ïîêñ³ÿ çó-
ìîâëþº àêòèâàö³þ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ÿê íà ëîêàëüíî-
ìó, òàê ³ ñèñòåìíîìó ð³âí³, âíàñë³äîê ÷îãî âèíèêàº ìà-
ñèâíå ñïîæèâàííÿ àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè [3].

Çà óìîâè ãîñòðî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ìàã³ñòðàëüíèõ àð-
òåð³é âèíèêàº ã³ïîêñ³ÿ òêàíèí, ïîðóøóþòüñÿ óñ³ âèäè
îáì³íó â íèõ, ïðè öüîìó íàéâàæëèâ³øå çíà÷åííÿ ìàº
ôîðìóâàííÿ ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó âíàñë³äîê ïåðå-
õîäó àåðîáíîãî øëÿõó îêèñíåííÿ â àíàåðîáíèé, íà-

êîïè÷åííÿ íàäì³ðíî¿ ê³ëüêîñò³ íåäîîêèñíåíèõ ïðî-
äóêò³â îáì³íó â ³øåì³çîâàíèõ òêàíèíàõ, ó âåëèê³é
ê³ëüêîñò³ ç'ÿâëÿþòüñÿ àêòèâí³ ôåðìåíòè (ê³í³íè), ïî-
ðóøóºòüñÿ ïðîíèêí³ñòü êë³òèííèõ ìåìáðàí, ïî÷è-
íàºòüñÿ çàãèáåëü êë³òèí [5, 6]. ²øåì³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ìîæå áóòè íàñë³äêîì ãîñòðî¿ øëóíêîâî—
êèøêîâî¿ êðîâîòå÷³, ñòèìóëþþ÷è ýíäîòîêñèêîç. Ñèí-
äðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðè ãåìîðàã³÷íîìó øî-
êó çóìîâëåíèé ïîÿâîþ ³ íàêîïè÷åííÿì â òêàíèíàõ ³
á³îëîã³÷íèõ ð³äèíàõ îðãàí³çìó åíäîòîêñèí³â [7—10].
Îñíîâíó ðîëü ó ïåðåá³ãó öüîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöå-
ñó â³ä³ãðàþòü âíóòð³øí³ îðãàíè, ðîçòàøîâàí³ ï³ä ä³àô-
ðàãìîþ, ³øåì³çîâàí³ ï³ä ÷àñ öåíòðàë³çàö³¿ êðîâîîá³ãó
[11].

Âàæëèâî áðàòè äî óâàãè ð³çíó ³íäèâ³äóàëüíó
ñò³éê³ñòü êîæíîãî îðãàíà äî íåñòà÷³ ÷è íàäëèøêó êèñ-
íþ [12]. Êèøå÷íèê º ïðèðîäíèì ðåçåðâóàðîì ì³êðî-
ôëîðè ³ ïîòåíö³éíèì äæåðåëîì ôîðìóâàííÿ ñèñòåì-
íî¿ åíäîòîêñåì³¿, ìàêñèìàëüíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
ïåïòèä³â ñåðåäíüî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè (ÏÑÌÌ) ï³ä
÷àñ ìîäåëþâàííÿ ãåìîðàã³÷íî¿ ã³ïîòåíç³¿ (ëîêàëüíî¿
³øåì³¿) ñïîñòåð³ãàþòü â ãîìîãåíàòàõ òîíêî¿ ³,
á³ëüøîþ ì³ðîþ, òîâñòî¿ êèøêè [13].

Â åêñïåðèìåíò³ [14] ïîêàçàíà ìîæëèâ³ñòü òðàíñëî-
êàö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ç ïðîñâ³òó ³ ñò³íêè òîíêî¿ êèø-
êè â ìåçåíòåð³àëüí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ³ êðîâ âîð³òíî¿
âåíè, ùî çóìîâëåíå äåñòðóêòèâíèìè çì³íàìè â ñò³íö³
êèøêè. Ñòóï³íü óøêîäæåííÿ òêàíèí êèøå÷íèêó áåç-
ïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä òðèâàëîñò³ ïåð³îäó ã³ïîêñ³¿ ³
ïîäàëüøî¿ ðåïåðôóç³¿ [15]. Êèøå÷íèê áåðå áåçïîñå-
ðåäíþ ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ ³ ïîäàëüøîìó ïðîãðåñó-
âàíí³ ñèñòåìíî¿ åíäîòîêñåì³¿ ïðè ãåìîðàã³÷í³é ã³ïî-
òåíç³¿, ùî çóìîâëåíå íèçüêîþ ñò³éê³ñòþ éîãî ñò³íêè
äî ã³ïîïåðôóç³¿ â ïåð³îä öåíòðàë³çàö³¿ êðîâîîá³ãó [13].
Â ñòàí³ øîêó êðîâîîá³ã îñíîâíèõ îðãàí³â ï³äòðè-
ìóºòüñÿ âíàñë³äîê çìåíøåííÿ êðîâîîá³ãó â êèøå÷íè-
êó. Âñòàíîâëåíî, ùî íàâ³òü çà ã³ïåðäèíàì³÷íîãî
âàð³àíòó øîêó, êîëè êðîâîòîê ó áðèæîâ³é àðòåð³¿ çáå-
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ðåæåíèé àáî ïåðåâèùóº íîðìàëüíèé, â êèøå÷íèêó
âèÿâëÿþòü çîíè ³øåì³¿ [16]. Êèøå÷íèê â íîðìàëüíèõ
óìîâàõ îòðèìóº ìàéæå 20% ñåðöåâîãî âèêèäó, àáî 25%
îá'ºìó êðîâ³ îðãàí³çìó. Ñëèçîâà îáîëîíêà â óìîâàõ
ô³ç³îëîã³÷íîãî ñïîêîþ îòðèìóº 38% êðîâ³, ùî
ïðèò³êàº äî êèøå÷íèêó [17, 18]. Óøêîäæåííÿ òêàíèíè
êèøå÷íèêó â³äáóâàºòüñÿ ïðè çìåíøåíí³ ³íòåñòèíàëü-
íîãî êðîâîòîêó á³ëüø í³æ íà 50% [18]. 

Â îñòàíí³õ äîñë³äæåííÿõ äîâåäåíà ³ñòîòíà ðîëü â
ïîðóøåíí³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî-
÷åðåâíîãî òèñêó (Â×Ò) [15, 19—21]. Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè,
ùî âèíèêàþòü ïðè ãîñòðîìó ³ íàäì³ðíîìó ï³äâè-
ùåíí³ Â×Ò, º ïðîÿâàìè ñèíäðîìó âíóòð³øíüî÷åðåâ-
íî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÑÂ×Ã), àáî àáäîì³íàëüíîãî êîìïàðò-
ìåíò ñèíäðîìó (ÀÊÑ), ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³é ñåðöå-
âî—ñóäèííî¿ ñèñòåìè, äèõàííÿ, ñå÷îâèä³ëåííÿ, ïåð-
ôóç³¿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â, âèíèêíåííÿì ³øåì³¿ òêàíèí
êèøå÷íèêó [4]. ²øåì³÷í³ ðîçëàäè ó ñïëàíõí³÷í³é çîí³
ïðîÿâëÿþòüñÿ çá³ëüøåííÿì òÿæêîñò³ çàïàëüíî¿ ðå-
àêö³¿, ï³äâèùåííÿì ïðîíèêíîñò³ ñò³íêè êèøå÷íèêó,
áàêòåð³àëüíîþ òðàíñëîêàö³ºþ, ùî ìîæå ñïðè÷èíèòè
ôîðìóâàííÿ ñèíäðîì³â ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³
³ ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³. ²øåì³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, ó ñâîþ ÷åðãó, ïîñèëþº íàáðÿê ç ôîðìó-
âàííÿì "õèáíîãî êîëà" ³ ïîäàëüøèì ï³äâèùåííÿì
Â×Ò. Ïðè ï³äâèùåíí³ Â×Ò çìåíøóºòüñÿ êðîâîòîê â ìå-
çåíòåð³àëüíèõ àðòåð³ÿõ, ïå÷³íö³ ³ ³íòåñòèíàëüíèé
êðîâîòîê, çíèæóºòüñÿ ïåðôóç³ÿ øëóíêà, êèøå÷íèêó,
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ñåëåç³íêè [22—24]. Çíèæåííÿ
âíóòð³øíüîñëèçîâî¿ pÍ (pHi) ó ïàö³ºíò³â ç ÑÂ×Ã àâòî-
ðè âèÿâèëè ï³ä ÷àñ ïðîñïåêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ ç âè-
êîðèñòàííÿì òîíîìåòð³¿ øëóíêà, ùî ñïðè÷èíÿº
³øåì³þ. Íèçüêó pHi (ìåíøå 7,32) â 11 ðàç³â ÷àñò³øå
âèÿâëÿþòü ó õâîðèõ ïðè Â×Ò ïîíàä 20 ìì ðò. ñò. [18].    

Ð³âåíü Â×Ò êîðåëþº ç äàíèìè òîíîìåòð³¿ øëóíêà
[21, 25], òîìó öåé ìåòîä ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ
îö³íêè âïëèâó ï³äâèùåíîãî Â×Ò íà ïåðôóç³þ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â [4]. Ë³ìôîîá³ã ³ ë³ìôàòè÷íà ðå-
çîðáö³ÿ ïåðèòîíåàëüíî¿ ð³äèíè çìåíøóþòüñÿ
âíàñë³äîê óïîâ³ëüíåííÿ ë³ìôîâ³äòîêó ïî ãðóäí³é ïðî-
òîö³ ÷åðåç ñòèñêàííÿ ñóäèí [26]. Çìåíøåííÿ ñåðöåâî-
ãî âèêèäó, îë³ãóð³ÿ, ìàñèâíà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ ïîñè-
ëþþòü ñåêâåñòðàö³þ ð³äèíè ó òðåò³é ïðîñò³ð, íàáðÿê
êèøå÷íèêó ³ ï³äâèùåííÿ Â×Ò, ñòâîðþþ÷è "õèáíå êî-
ëî" [27]. Òðàíñëîêàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ç ³øåì³çîâàíî¿
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøå÷íèêó â ñèñòåìó âîð³òíî¿ âå-
íè ³ ìåçåíòåð³àëüí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ìîæóòü ñïðè÷è-
íèòè ñåïñèñ [28]. Òðàíñëîêàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ïðè
Â×Ò âèùå 25 ìì ðò. ñò. â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì 1 ãîä
[29]. Ïå÷³íêîâèé àðòåð³àëüíèé êðîâîòîê çìåíøóºòüñÿ
ïðè Â×Ò âèùå 10 ìì ðò. ñò., ïîðòàëüíèé — ïðè Â×Ò 20
ìì ðò. ñò. [30]. Çðåøòîþ, ÑÂ×Ã çóìîâëþº ïîã³ðøåííÿ
êðîâîîá³ãó â ïåðåäí³é ÷åðåâí³é ñò³íö³ é óïîâ³ëüíþº
çàãîºííÿ îïåðàö³éíèõ ðàí [31]. Ó âèíèêíåíí³ íåñïðî-
ìîæíîñò³ øâ³â àíàñòîìîç³â òðàâíîãî êàíàëó, ïîðÿä ç

ïåðèòîí³òîì, âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ïîðóøåííÿ êðî-
âîîá³ãó ó áðèæîâèõ ñóäèíàõ, óïîâ³ëüíåííÿ, ñòàç
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ñò³íö³ êèøå÷íèêó [18, 20]. Ï³ñëÿ
â³äíîâëåííÿ êðîâîîá³ãó âèíèêàþòü íîâ³ óøêîäæåííÿ,
ðåïåðôóç³ÿ ³øåì³çîâàíîãî êèøå÷íèêó ñïðè÷èíÿº ãå-
íåðóâàííÿ òîêñè÷íèõ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â êèñíþ
âíàñë³äîê âçàºìîä³¿ ìîëåêóëÿðíîãî êèñíþ ç ã³ïîêñàí-
òèíîì ³ êñàíòèíîì, ùî óòâîðþþòüñÿ ï³ä ÷àñ äåãðà-
äàö³¿ ïóðèí³â [31—34]. Àêòèâí³ ôîðìè êèñíþ (ÀÔÊ)
çóìîâëþþòü ðåïåðôóç³éíèé ñèíäðîì, çà ÿêîãî âèíè-
êàþòü òÿæ÷³ óøêîäæåííÿ òêàíèí, í³æ ïðè ³øåì³¿ [1,
33]. Äî ÀÔÊ â³äíîñÿòü ñóïåðîêñèäíèé àí³îí, ã³äðîê-
ñèëüíèé ðàäèêàë, îêñèä àçîòó, ë³ï³äí³ ðàäèêàëè. ²íø³
ÀÔÊ — ïåðåêèñ âîäíþ, ïåðîêñèí³òðèò, ã³ïîõëîðíà
êèñëîòà — íå º â³ëüíèìè ðàäèêàëàìè êèñíþ, ïðîòå,
ìàþòü ïîòóæí³ îêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³ [34]. Ó íîðì³
ÀÔÊ âèêîíóþòü ðåãóëÿòîðí³ ôóíêö³¿ ³ ìàþòü àäàï-
òàö³éíî—êîìïåíñàòîðíå çíà÷åííÿ. Àãðåñèâí³ñòü ÀÔÊ
ñòðèìóºòüñÿ ïîòóæíîþ àíòèîêñèäàíòíîþ ñèñòåìîþ,
ùî ôóíêö³îíóº â îðãàí³çì³ ëþäèíè, â óìîâàõ ïàòî-
ëîã³¿ öåé áàëàíñ ïîðóøóºòüñÿ ó á³ê íàäì³ðíî¿ íåêîí-
òðîëüîâàíî¿ ãåíåðàö³¿ ÀÔÊ ç ôîðìóâàííÿì îêñèäàíò-
íîãî ñòðåñó [16, 18, 21]. Ïðè âèíèêíåíí³ ñèíäðîìó
³øåì³¿—ðåïåðôóç³¿ êèøå÷íèêó â³äáóâàºòüñÿ òðàíñëî-
êàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ç íåêåðîâàíîþ ïðîäóêö³ºþ
ÀÔÊ, ùî ìîæå çóìîâèòè ïîÿâó ñèíäðîìó ïîë³îðãàí-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ [35].

Âàæëèâèì ³ íåäîñòàòíüî ðîçðîáëåíèì º ïèòàííÿ
ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ³øåì³÷íîãî óøêîäæåííÿ, ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó ñòàíó êðîâîîá³ãó â³ää³ë³â
êèøå÷íèêó, ùî çàëèøèëèñÿ, é àíàñòîìîç³â ï³ñëÿ îïå-
ðàö³é íà îðãàíàõ òðàâíîãî êàíàëó. Ó êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³ äëÿ îö³íêè êðîâîîá³ãó îðãàí³â, ÿê ïðàâèëî, âèêî-
ðèñòîâóþòü â³çóàëüí³ îçíàêè, àíàë³çóþòü çàáàðâëåí-
íÿ, áëèñê ñåðîçíî¿ îáîëîíêè, ïóëüñàö³þ áðèæîâèõ ñó-
äèí, íàÿâí³ñòü ïåðèñòàëüòè÷íèõ ðóõ³â, õàðàêòåð âè-
ïîòó ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ [16, 36]. Íåäîë³êîì öüîãî
ìåòîäó º ñóá'ºêòèâ³çì. Íàâ³òü çà íàÿâíîñò³ ïåðèñòàëü-
òèêè ³ ïóëüñàö³¿ ñóäèí ìîæëèâèé ïðîäîâæåíèé íå-
êðîç ñò³íêè áåç âèäèìèõ çì³í. Îá'ºêòèâíà îö³íêà
æèòòºä³ÿëüíîñò³ òêàíèíè ïîâèííà ãðóíòóâàòèñÿ íà
äàíèõ äîñë³äæåííÿ ðåã³îíàðíîãî êðîâîòîêó ³
ì³êðîë³ìôîöèðêóëÿö³¿, ìàòè ê³ëüê³ñíå âèðàæåííÿ ³
âèñîêó òî÷í³ñòü [37]. 

Ïðè ³øåì³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (÷àñò³øå
ïðè ÃÏÌÊ) â³äçíà÷àþòü ëåéêîöèòîç [22, 26, 27, 38], îç-
íàêè ã³ïåðêîàãóëÿö³¿. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ëàêòàòó, àöè-
äîç ³ ëåéêîöèòîç º îçíàêàìè òðèâàëî¿ ³øåì³¿ êèøå÷-
íèêó, ¿õ âèÿâëÿþòü ìàéæå ó 100% õâîðèõ [10]. Îñ-
òàíí³ì ÷àñîì âèêîðèñòîâóþòü ä³àãíîñòè÷í³ ìàðêåðè
³øåì³¿ êèøå÷íèêó — I—FABP (Intestinal Fatty Asid —
Binding Protein) [28] ³ àëüôà—ãëóòàò³îí—S—òðàíñôå-
ðàçó (AÃ—S—Ò). Çà íîðìàëüíèõ çíà÷åíü ÀÃ—S—T ³
ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ä³àãíîñòóþòü ìåçåíòåðàëüíó
³øåì³þ ç òî÷í³ñòþ 97—100% [6]. Äåÿê³ àâòîðè âèêîðè-
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ñòîâóþòü Ä—äèìåðíèé òåñò [15], õî÷à çà äîïîìîãîþ
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü òî÷íèé ä³àãíîç âñòàíîâèòè
íå ìîæíà [16]. Çà ³øåì³÷íîãî óøêîäæåííÿ êèøå÷íèêó
(ÃÏÌÊ) âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ó ä³àãíîñòèö³ ìàº
àíã³îãðàô³ÿ [13, 18, 22, 23, 26]. Óëüòðàçâóêîâå äóïëåêñ-
íå ñêàíóâàííÿ ³íôîðìàòèâíå íà ðàíí³é ñòàä³¿ ³øåì³¿
[35]. Éîãî ìîæëèâîñò³ îáìåæåí³ íèçüêîþ ÷óòëèâ³ñòþ
ïðè óïîâ³ëüíåíîìó êðîâîòîêó ³ ìåòåîðèçì³ [18].

Ëàïàðîñêîï³ÿ ³íôîðìàòèâíà ïðè âèðàæåí³é ³øåì³¿
(³íôàðêò) ³ íåäîñòàòíüî ³íôîðìàòèâíà íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ [17, 33, 36], äîñòîâ³ðí³ ëàïàðî-
ñêîï³÷í³ îçíàêè ãîñòðî¿ ìåçåíòåð³àëüíî¿ ³øåì³¿ ç'ÿâ-
ëÿþòüñÿ íà 1—3 ãîä ï³çí³øå, í³æ àíã³îãðàô³÷í³ [18,
38]. ÃÏÌÊ çà äàíèìè àêñ³àëüíî¿ êîìï'þòåðíî¿ òîìî-
ãðàô³¿ (ÊÒ) âèÿâëÿþòü ó âèãëÿä³ ðîçäóòèõ ïåòåëü êè-
øå÷íèêó, ëîêàëüíîãî àáî ïîøèðåíîãî ïîòîâùåííÿ
ñò³íêè êèøêè, íàáðÿêó ï³äñëèçîâîãî ïðîøàðêó ³ êðî-
âîâèëèâó â íüîìó, íàáðÿêó áðèæ³, ³íôàðêòó ³íøèõ îð-
ãàí³â, âèçíà÷àþòü ãàç â ñèñòåì³ âîð³òíî¿ ³ áðèæîâèõ
âåí [18]. Öåé ñèìïòîì º ïîãàíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îç-
íàêîþ, ëåòàëüí³ñòü ïðè öüîìó ñÿãàº 75—90%. Ñï³ðàëü-
íà ÊÒ íå äîçâîëÿº âèÿâèòè ðàíí³ îçíàêè ãîñòðî¿ ìå-
çåíòåð³àëüíî¿ ³øåì³¿ [9]. ×óòëèâ³ñòü ÊÒ ç êîíòðàñòó-
âàííÿì â ä³àãíîñòèö³ ìåçåíòåð³àëüíî¿ ³øåì³¿ — 64—
96%. Çà äàíèìè ìàãí³òîðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ âèÿâ-
ëÿþòü ñòóï³íü ³øåì³¿ êèøêè ïåðåä îïåðàö³ºþ [26], ìå-
òîä ìàº òàêó ñàìó ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü, ÿê ÊÒ,
ïåðåâàãîþ º â³äñóòí³ñòü âïëèâó ³îí³çóþ÷î¿ ðàä³àö³¿ [9,
21].

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ìîëî÷íà êèñëîòà (ëàêòàò) º
òî÷íèì ìàðêåðîì êèñíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ¿¿ íàêîïè-
÷åííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòíþ îê-
ñèãåíàö³þ òêàíèí îðãàí³â [19, 39]. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
ëàêòàòó º îçíàêîþ âèðàæåíî¿ öèðêóëÿòîðíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ ³ âàæëèâèì ïîêàçíèêîì òêàíèííî¿ ïåðôóç³¿
[3, 36]. Âñòàíîâëåíî, ùî ñïëàíõí³÷íó ³øåì³þ íå ìîæ-
íà ðîçï³çíàòè çà äàíèìè ñèñòåìíîãî êèñíåâîãî
ìîí³òîðèíãó, äëÿ îö³íêè àäåêâàòíîñò³ òêàíèííî¿ îê-
ñèãåíàö³¿ â ñïëàíõí³÷í³é çîí³ çàñòîñîâóþòü ìåòîä òî-
íîìåòð³¿ øëóíêà àáî êèøå÷íèêó ç âèçíà÷åííÿì pHi
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà [36]. Âèçíà÷åííÿ pHi ââà-
æàþòü ìàðêåðîì ³íòåñòèíàëüíî¿ ³øåì³¿. Ïîêàçàíà
ä³àãíîñòè÷íà ðîëü ìîí³òîðóâàííÿ Â×Ò ïðè ÑÂ×Ã äëÿ
îö³íêè íàÿâíîñò³ ³ ñòóïåíÿ ³øåì³¿ êèøå÷íèêó [29]. 

Ñüîãîäí³ çàãàëüíîïðèéíÿòîþ òàêòèêîþ ïðè ÃÏÌÊ
ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ êèøå÷íèêó ñàìîñò³éíî àáî ó ïîºäíàíí³
ç â³äíîâëåííÿì ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó íà òë³ ïå-
ðèòîí³òó ââàæàþòü ïðîãðàìîâàíó ðåëàïàðîòîì³þ äëÿ
ðåâ³ç³¿ êèøå÷íèêó, ùî çàëèøèâñÿ, ä³ëÿíêè ðåêîíñò-
ðóêö³¿ áðèæîâèõ ñóäèí, çîíè ì³æêèøêîâèõ àíàñòî-
ìîç³â [10, 18, 23, 37]. Âèêîíàííÿ ðåëàïàðîòîì³¿ ó òàêèõ
âêðàé òÿæêèõ õâîðèõ º äîäàòêîâîþ òðàâìîþ, ó äåÿêèõ
ç íèõ íåïåðåíîñíîþ, ï³ñëÿ ðåëàïàðîòîì³¿ ëåòàëüí³ñòü
äîñÿãàº 56,3% ³ á³ëüøå [37]. Ëåòàëüí³ñòü ï³ñëÿ ðåçåêö³¿
êèøå÷íèêó áåç â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòî-

êó ³ ïðîãðàìîâàíî¿ ðåëàïàðîòîì³¿ çíèçèëàñÿ äî 20%
íà â³äì³ííó â³ä òàêî¿ ó õâîðèõ, ÿêèì çä³éñíåíî ðåëà-
ïàðîòîì³þ — 65% [8].

Âíàñë³äîê íåàäåêâàòíî¿ îö³íêè ñòóïåíÿ, ïîøèðåí-
íÿ ³øåì³¿ êèøå÷íèêó íåêðîç ïðîãðåñóº ó 50% õâîðèõ
[37]. 

Òàêèì ÷èíîì, ä³àãíîñòèêà ³øåì³÷íîãî óøêîäæåí-
íÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ñêëàäíà, îñîáëèâî íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ, àêòóàëüíîþ º ðîçðîáêà òî÷íèõ, åôåê-
òèâíèõ ìåòîä³â ðîçï³çíàâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿. 
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ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ
Â. Â. Ïåòðóøåíêî, À. Â. Âåðáà, Ê. Â. Ãóìåíþê, ². Ï. Ìàðöèíêîâñüêèé, Ð. Ï. Ñòàùóê, Ã. Â. Òóëü÷èíñüêèé
Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà, 
Â³éñüêîâî—ìåäè÷íèé êë³í³÷íèé öåíòð Öåíòðàëüíîãî ðåã³îíó, ì. Â³ííèöÿ

OBSERVATION OF PERFORATIVE DUODENAL ULCER IN A PATIENT, SUFFERING
SEQUESTRATED HERNIA OF LIV — LV WITH A PAIN SYNDROME
V. V. Petrushenko, À. V. Verba, Ê. V. Gumenyuk, ². P. Martsynkovskiy, R. P. Stashchuk, G. V. Tuhlchynskiy

Õâîðèé Ä., 32 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíèé ó â³ää³ëåííÿ
íåéðîõ³ðóðã³¿ ç ñêàðãàìè íà íèþ÷èé ïîñò³éíèé á³ëü ó
ë³â³é ïîïåðåêîâî—êðèæîâ³é ä³ëÿíö³, ÿêèé ³ððàä³þâàâ
ó ë³âó íèæíþ ê³íö³âêó, îáìåæåííÿ ðóõ³â. Õâîð³º ïðî-
òÿãîì 8 ä³á. Ïî ìåäè÷íó äîïîìîãó íå çâåðòàâñÿ. Âèêî-
ðèñòîâóâàâ íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè ó
çíà÷í³é ê³ëüêîñò³. Çà äàíèìè àíàìíåçó, á³ëü âèíèê
ï³ñëÿ çíà÷íîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ.

Ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ ñòàí õâîðîãî çàäîâ³ëüíèé.
Ïðîâåäåíå êë³í³÷íå, ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ. Çà äà-
íèìè êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ ä³àãíîñòîâàíà ñåêâåñ-
òðîâàíà ãðèæà ä³àìåòðîì 9 ìì LIV — LV õðåáö³â. Ââå-
÷åð³ õâîðèé â³ä÷óâ êèíæàëüíèé á³ëü ó íàä÷åðåâí³é
ä³ëÿíö³, áóëî îäíîðàçîâå áëþâàííÿ. Îãëÿíóòèé ÷åðãî-
âèì õ³ðóðãîì, ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, õâîðèé
áë³äèé, âêðèòèé ëèïêèì õîëîäíèì ïîòîì, ïåðåáóâàº
ó âèìóøåíîìó ïîëîæåíí³ ç ïðèâåäåíèìè äî æèâîòà
íèæí³ìè ê³íö³âêàìè. Ïóëüñ 120 çà 1 õâ. ÀÒ 15,3/9,3 êÏà
(110/70 ìì ðò. ñò.). ßçèê ñóõèé. Æèâ³ò íàïðóæåíèé,
ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè ïîçèòèâí³. Ïðè-

çíà÷åíà åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîô³áðîñêîï³ÿ, ï³ä ÷àñ
ÿêî¿ âèÿâëåíà ãîñòðà âèðàçêà àìïóëè äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè, óñêëàäíåíà ïåðôîðàö³ºþ. Õâîðèé ïåðåâå-
äåíèé äî â³ää³ëåííÿ àíåñòåç³îëîã³¿, ðåàí³ìàö³¿ òà
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ïåðåäîïå-
ðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè. ×åðåç 2,5 ãîä ç ìîìåíòó ïåðôî-
ðàö³¿ õâîðîìó çä³éñíåíà îïåðàö³ÿ: ëàïàðîñêîï³÷íå çà-
øèâàííÿ ãîñòðî¿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè ïåðåäíüî¿ ñò³íêè
àìïóëè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ñàíàö³ÿ òà äðåíóâàí-
íÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Íà ïåðôîðàòèâíèé îòâ³ð íà-
êëàäåí³ øâè â³êðèëîâîþ ë³ãàòóðîþ ç äîäàòêîâîþ
ô³êñàö³ºþ ïàñìà âåëèêîãî ñàëüíèêà. Äî êîíñåðâàòèâ-
íî¿ òåðàï³¿ äîäàòêîâî ïðèçíà÷åí³ àíòèáàêòåð³àëüí³ òà
ïðîòèâèðàçêîâ³ ïðåïàðàòè.

Ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áåç óñêëàä-
íåíü. Õâîðèé àêòèâ³çîâàíèé ó 1—øó äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿. Âèïèñàíèé íà 8—ìó äîáó ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³.
Â³äçíà÷åíå ïîêðàùåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó. Ï³ä
÷àñ êîíòðîëüíîãî îãëÿäó ÷åðåç 1 ì³ñ ñêàðã íåìàº.
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ÍÀÁËÞÄÅÍÈÅ ËÅÂÎÑÒÎÐÎÍÍÅÃÎ ÒÎÐÀÊÎÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÃÎ
ÍÎÆÅÂÎÃÎ ÐÀÍÅÍÈß ÑÎ ÑÊÂÎÇÍÛÌ ÐÀÍÅÍÈÅÌ ÏÅÐÈÊÀÐÄÀ,
ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ, ÁÎËÜØÎÃÎ ÑÀËÜÍÈÊÀ
Ñ. Ì. Äåìèäîâ, Þ. Ã. Êàäûøåâ, Í. Ô. Ïåñ÷àíñêèé, Ì. Ð. Õàäæè
10—ÿ Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, ã. Îäåññà

OBSERVATION OF THE LEFT—SIDED THORACOABDOMINAL KNIFE WOUNDING
WITH A PENETRATING WOUNDING OF PERICARDIUM, DIAPHRAGM AND
LARGE OMENTUM
S. Ì. Demidov, Yu. G. Kadyshev, N. F. Peschanskiy, Ì. R. Khadzhi

Òîðàêîàáäîìèíàëüíûå íîæåâûå ðàíåíèÿ îòíîñÿò-
ñÿ ê êàòåãîðèè ïîâûøåííîé ñëîæíîñòè. Ïðèâîäèì
íàáëþäåíèå.

Áîëüíîé Ñ., 68 ëåò, äîñòàâëåí â êëèíèêó ìàøèíîé
ñêîðîé ïîìîùè 02.06.07. Äèàãíîç ïðè ïîñòóïëåíèè:
íîæåâîå ðàíåíèå ãðóäíîé êëåòêè ñëåâà, ðàíåíèå
ñåðäöà (?), ñóèöèä (?).

Ñî ñëîâ âðà÷à, îêîëî 1 ÷ òîìó íàçàä áîëüíîé íàíåñ
ñåáå óäàð íîæîì, ïîñëå ÷åãî äîñòàâëåí â êëèíèêó.

Ñîñòîÿíèå áîëüíîãî êðàéíå òÿæåëîå, â êîíòàêò íå
âñòóïàåò, íà âîïðîñû íå îòâå÷àåò. Êîæà áëåäíàÿ, õî-
ëîäíàÿ íà îùóïü. Ïóëüñ 110 â 1 ìèí, ñëàáîãî íàïîëíå-
íèÿ è íàïðÿæåíèÿ, ðèòìè÷íûé. ÀÄ 8,0/2,7 êÏà (60/20
ìì ðò. ñò.). Íà ãðóäíîé ñòåíêå ñëåâà íà óðîâíå øåñòî-
ãî ìåæðåáåðüÿ ïîä ñîñêîì èìååòñÿ êîëîòî—ðåçàíàÿ
ðàíà ðàçìåðàìè 2,5 × 0,2 ñì. Â ðàíå íàõîäèòñÿ íîæ.

Òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû, äûõàíèå ñëåâà çíà÷è-
òåëüíî îñëàáëåíî. Æèâîò áîëåçíåííûé â ëåâîé ïîä-
ðåáåðíîé è íàä÷ðåâíîé îáëàñòÿõ. Ñèìïòîìîâ ðàçäðà-
æåíèÿ áðþøèíû íåò. Ïðè ïàëüïàöèè ïðèòóïëåíèå â
îòëîãèõ ìåñòàõ æèâîòà ñîìíèòåëüíî.

Áîëüíîé îñìîòðåí õèðóðãîì, òåðàïåâòîì, àíåñòå-
çèîëîãîì. Àíàëèç êðîâè è ìî÷è áåç îñîáåííîñòåé.
ÝÊÃ: ãîðèçîíòàëüíîå ïîëîæåíèå ýëåêòðè÷åñêîé îñè
ñåðäöà, âîëüòàæ çóáöîâ çíà÷èòåëüíî ñíèæåí.

Áîëüíîé ñðî÷íî âçÿò â îïåðàöèîííóþ. Óñòàíîâëåí
ïîäêëþ÷è÷íûé êàòåòåð ñëåâà. Íà÷àòû èíôóçèîííàÿ
òåðàïèÿ, ïîäãîòîâêà áîëüíîãî ê îïåðàöèè. Óäàëåí
íîæ. Êðîâîòå÷åíèå èç ðàíû ñêóäíîå. Ïðè ðåâèçèè óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî ðàíåâîé êàíàë ïðîíèêàåò â ãðóäíóþ
ïîëîñòü. Ðàíà çàøèòà. Íàëîæåí äðåíàæ ïî Áþëàó ñëå-
âà â âîñüìîì ìåæðåáåðüå ïî çàäíåé ïîäìûøå÷íîé
ëèíèè. Óäàëåíî äî 600 ìë êðîâè. Äðåíàæ ôóíêöèîíè-
ðóåò. Äàí âíóòðèâåííûé è èíãàëÿöèîííûé íàðêîç.
Ïîñëå îáðàáîòêè îïåðàöèîííîãî ïîëÿ ïðîèçâåäåíà
ïåðåäíÿÿ áîêîâàÿ òîðàêîòîìèÿ ñëåâà â ïÿòîì ìåæðå-
áåðüå. Â ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ñîäåðæèòñÿ äî 300 ìë
êðîâè ñî ñãóñòêàìè. Ïðè ðåâèçèè îáíàðóæåíî ñêâîç-

íîå ðàíåíèå ïåðèêàðäà, äâå ðàíû ðàçìåðàìè 2 × 0,2 è
0,5 × 0,2 ñì, ðàñïîëîæåíû â ïðîåêöèè ëåâîãî ïðåäñåð-
äèÿ è ëåâîãî æåëóäî÷êà â îáëàñòè âåðõóøêè ñåðäöà.
Ïåðèêàðä ðàññå÷åí ðàçðåçîì, ñîåäèíÿþùèì îáå íî-
æåâûå ðàíû. Â ïîëîñòè ïåðèêàðäà ñîäåðæèòñÿ äî 70
ìë êðîâè. Ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà íå îáíà-
ðóæåíû. Îñóùåñòâëåí ãåìîñòàç. Ïîëîñòü ïåðèêàðäà
äðåíèðîâàíà òðóáêîé, âûâåäåííîé ÷åðåç îòäåëüíóþ
êîíòðàïåðòóðó. Íà ðàíó ïåðèêàðäà íàëîæåíû ðåäêèå
øâû êàïðîíîâîé íèòüþ. Ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ ëåã-
êîãî íå âûÿâëåíû. Îáíàðóæåíà ðàíà ëåâîãî êóïîëà
äèàôðàãìû ðàçìåðàìè 0,5 × 0,2 ñì. Ðàíåâîé êàíàë
ïðîíèêàåò â áðþøíóþ ïîëîñòü, èç íåãî ïîñòóïàåò
êðîâü. Íà ðàíó äèàôðàãìû íàëîæåíû øâû êàïðîíî-
âîé íèòüþ. Óñòàíîâëåí âòîðîé äðåíàæ ïî Áþëàó ñëå-
âà â òðåòüåì ìåæðåáåðüå ïî ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè.
Îñóùåñòâëåí ãåìîñòàç. Íà ðàíó íàëîæåíû ïîñëîéíûå
øâû. 

Çàòåì ïðîèçâåäåíà âåðõíÿÿ ñðåäèííàÿ ëàïàðîòî-
ìèÿ. Â áðþøíîé ïîëîñòè ñîäåðæèòñÿ äî 300 ìë êðîâè
ñî ñãóñòêàìè. Ïðè ðåâèçèè ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ
ïå÷åíè, ñåëåçåíêè, æåëóäêà, òîíêîãî è òîëñòîãî êè-
øå÷íèêà íå âûÿâëåíû. Îáíàðóæåíî ðàíåíèå áîëüøî-
ãî ñàëüíèêà, ðàíà ðàçìåðàìè 0,8 × 0,2 ñì, êðîâîòå÷å-
íèå îñòàíîâëåíî ïóòåì ïðîøèâàíèÿ è ëèãèðîâàíèÿ
ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà. Áðþøíàÿ ïîëîñòü äðåíèðîâà-
íà ïîëèõëîðâèíèëîâûìè òðóáêàìè, ïîñëîéíî çàøè-
òà íàãëóõî.

Ïîñëå îïåðàöèè áîëüíîìó ïðîâåäåíà àíòèáàêòå-
ðèàëüíàÿ è èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ. Ïðè íåîäíîêðàò-
íîì êîíòðîëå ÝÊÃ è ðåíòãåíîãðàôèè ãðóäíîé êëåòêè
ïàòîëîãèÿ íå âûÿâëåíà.

06.06.07 óäàëåíû äðåíàæè ïî Áþëàó. Îñëîæíåíèé
íå áûëî. Ðàíû çàæèëè ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì.
14.06.07 ïàöèåíò â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè
âûïèñàí ïîä íàëþäåíèå õèðóðãà è ïñèõèàòðà. Îñìî-
òðåí ÷åðåç 1 ãîä. Æàëîá íåò.
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ÍÅÏÐÎÕÎÄÈÌÎÑÒÜ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ, ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÀß ÆÅË×ÍÛÌ ÊÀÌÍÅÌ
È. Ã. Êðàñíîæîí, Â. Â. Îíóôðèåâ, Â. Ç. Äàíüøèí, Â. À. Ñëþñàðü 
Íèêîëàåâñêàÿ îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà, 
Ïåðâîìàéñêàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà, Íèêîëàåâñêàÿ îáëàñòü

ILEUS, CAUSED BY BILIARY CALCULUS
I. G. Krasnozhon, V. V. Onufriyev, V. Z. Dahnshin, V. À. Slyusahr

Îäíèì èç ðåäêèõ è òðóäíî äèàãíîñòèðóåìûõ îñ-
ëîæíåíèé æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè (ÆÊÁ) ÿâëÿåòñÿ
îáòóðàöèîííàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà, îáóñ-
ëîâëåííàÿ æåë÷íûì êàìíåì. ×àñòîòà åå ñîñòàâëÿåò 1
— 6% â ñòðóêòóðå âñåõ âèäîâ íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷-
íèêà, ëåòàëüíîñòü äîñòèãàåò 30 — 70% âñëåäñòâèå ïî-
çäíåé ãîñïèòàëèçàöèè, òðóäíîñòåé äèàãíîñòèêè, íà-
ëè÷èÿ òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

Îáòóðàöèÿ êèøêè æåë÷íûì êàìíåì âïåðâûå îïè-
ñàíà â 1927 ã. Ìîíäîðîì.

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ ñ÷èòàþò, ÷òî æåë÷íûå êàì-
íè ïîïàäàþò â êèøå÷íèê è æåëóäîê ïðè ôîðìèðîâà-
íèè ñîóñòüÿ ìåæäó æåë÷íûì ïóçûðåì è ïðèëåæàùèì
ïîëûì îðãàíîì ïîñëå îñòðîãî ïðèñòóïà ÆÊÁ ïðè îá-
ðàçîâàíèè âîñïàëèòåëüíîãî èíôèëüòðàòà. Íåêîòî-
ðûå èññëåäîâàòåëè ïîëàãàþò, ÷òî êîíêðåìåíòû ìîãóò
ïîïàäàòü â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó (ÄÏÊ) ÷åðåç
îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê â îòñóòñòâèå ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîóñòèé, îáðàñòàòü êàëîâûìè ìàññàìè è îáóñëîâëè-
âàòü íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà ïðè åãî ñïàçìå.

Íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà, îáóñëîâëåííóþ
æåë÷íûì êàìíåì, ÷àùå íàáëþäàþò ó æåíùèí â âîçðà-
ñòå 60 — 70 ëåò, ïðè íàëè÷èè õðîíè÷åñêîãî êàëüêó-
ëåçíîãî õîëåöèñòèòà. Íà÷àëî çàáîëåâàíèÿ áóðíîå,
âîçíèêàþò âûðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì (áîëü ëî-
êàëèçóåòñÿ â ïðàâîé ïîäðåáåðíîé îáëàñòè, èððàäèè-
ðóåò â ïðàâóþ ëîïàòêó, ïëå÷î, ïîÿñíè÷íóþ îáëàñòü),
ðâîòà, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà (êëèíè÷åñêèå
ïðèçíàêè îñòðîãî õîëåöèñòèòà). Â òå÷åíèå 1 —3 ñóò
áîëü âíåçàïíî èñ÷åçàåò, íîðìàëèçóåòñÿ òåìïåðàòóðà
òåëà, îòìå÷àþò çíà÷èòåëüíîå êðàòêîâðåìåííîå óëó÷-
øåíèå ñîñòîÿíèÿ. Îäíàêî âñêîðå âîçíèêàþò ñõâàòêî-
îáðàçíàÿ áîëü áåç ÷åòêîé ëîêàëèçàöèè, âçäóòèå æèâî-
òà, ðâîòà, óõóäøàåòñÿ îáùåå ñîñòîÿíèå, òî åñòü ïîÿâ-
ëåíèþ îáòóðàöèîííîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà
ïðåäøåñòâóåò ôîðìèðîâàíèå áèëèîäèãåñòèâíîãî ñî-
óñòüÿ. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ îïðåäå-
ëÿþòñÿ ðàçìåðàìè êàìíÿ è óðîâíåì îáòóðàöèè. Ïà-
òîãíîìîíè÷íûì ñèìïòîìîì îáòóðàöèè òîíêîé êèø-
êè æåë÷íûì êàìíåì ÿâëÿåòñÿ ïåðåìåæàþùàÿñÿ íå-
ïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà áåç îïðåäåëåííûõ èíòåð-
âàëîâ ìåæäó áîëåâûìè ïðèñòóïàìè (îò 1 äî 10 — 12 ÷,
÷òî íå õàðàêòåðíî äëÿ îáòóðàöèîííîé íåïðîõîäèìî-

ñòè, îáóñëîâëåííîé äðóãèìè ïðè÷èíàìè), áåç âûðà-
æåííûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé è èíòîêñèêà-
öèè. Êàìåíü, ïåðåìåùàÿñü ïî êèøå÷íèêó, âûçûâàåò
ñïàçì ñòåíêè êèøêè è íåïðîõîäèìîñòü. Ïîñëå óñòðà-
íåíèÿ ñïàçìà, ñàìîïðîèçâîëüíîãî èëè âñëåäñòâèå ëå-
÷åíèÿ, êàìåíü ïåðåìåùàåòñÿ äàëüøå ïî êèøå÷íèêó è,
êàê ïðàâèëî, îáòóðèðóåò êèøêó íà ðàññòîÿíèè 1 ì îò
èëåîöåêàëüíîãî êëàïàíà, â ñàìîì óçêîì ìåñòå òîíêîé
êèøêè. Âðåìåííîå âîññòàíîâëåíèå ïàññàæà ïî êè-
øå÷íèêó ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ, ÷òî îáúÿñíÿåò äëèòåëüíîå òå÷åíèå çàáîëå-
âàíèÿ áåç âûðàæåííûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé è
èíòîêñèêàöèè. Ýòî ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïî-
çäíåé ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ.

Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè:
— ñìåùåíèå áîëè ñâåðõó âíèç è âïðàâî (îñòðûé

àïïåíäèöèò — ñèìïòîì Êîõåðà);
— ïðè ôèêñàöèè êàìíÿ â ÄÏÊ äî ñâÿçêè Òðåéòöà —

íåóêðîòèìàÿ ðâîòà ñîäåðæèìûì æåëóäêà è ÄÏÊ (îñò-
ðûé ïàíêðåàòèò);

— èíòåðìèòòèðóþùàÿ îñòðàÿ íåïðîõîäèìîñòü êè-
øå÷íèêà — äèàãíîñòèêà âîçìîæíà ïîñëå åãî ïîëíîé
îáòóðàöèè;

— óãðîçà âîçíèêíîâåíèÿ êðîâîòå÷åíèÿ ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè áèëèîäèãåñòèâíîãî ñâèùà.

Ëå÷åíèå îïåðàòèâíîå. Îïòèìàëüíûé îáúåì: 1) ýí-
òåðîòîìèÿ ïîñëå ñìåùåíèÿ êàìíÿ â ïðîêñèìàëüíîì
íàïðàâëåíèè, óäàëåíèå êàìíÿ, óñòðàíåíèå íåïðîõî-
äèìîñòè êèøå÷íèêà; 2) îïåðàöèÿ íà æåë÷íîì ïóçûðå
ñ óñòðàíåíèåì âíóòðåííåãî ñâèùà. Îäíàêî îïåðàöèþ
â òàêîì îáúåìå ìîæíî âûïîëíèòü â ðàííèå ñðîêè
ïðè îòíîñèòåëüíî óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè
áîëüíîãî.

Ïðè ïîçäíåé ãîñïèòàëèçàöèè, ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæå-
ëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè, ïåðèòîíèòîì
îáúåì âìåøàòåëüñòâà äîëæåí áûòü ìèíèìàëüíûì: ýí-
òåðîòîìèÿ, óñòðàíåíèå íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà
ïðîêñèìàëüíåå ìåñòà îáòóðàöèè, ñàíàöèÿ áðþøíîé
ïîëîñòè. Â òàêîé ñèòóàöèè âûïîëíåíèå õîëåöèñòýê-
òîìèè íåöåëåñîîáðàçíî è ïîêàçàíî êàê âûíóæäåííàÿ
ìåðà ïðè äåñòðóêöèè ñòåíêè ïóçûðÿ.

Ïðîôèëàêòèêà íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà, îáóñ-
ëîâëåííîé æåë÷íûì êàìíåì, âêëþ÷àåò ñâîåâðåìåí-
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íîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó æåë÷-
íîêàìåííîé áîëåçíè. Ïðèâîäèì íàáëþäåíèå.

Áîëüíàÿ Á., 75 ëåò, ãîñïèòàëèçèðîâàíà â õèðóðãè-
÷åñêîå îòäåëåíèå â íåîòëîæíîì ïîðÿäêå ñ ïðèçíàêà-
ìè æåëóäî÷íî—êèøå÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ (òðèæäû
ðâîòà "êîôåéíîé ãóùåé", áëåäíîñòü êîæè).

Ïî äàííûì ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè (ÝÃÄÑ):
ãðóáàÿ äåôîðìàöèÿ ÄÏÊ, ÿçâà ÄÏÊ, îñòàíîâèâøååñÿ
êðîâîòå÷åíèå.

Â àíàìíåçå: èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà. Äèô-
ôóçíûé êàðäèîñêëåðîç, ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé.
Íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ ²² Á ñòàäèè. Ãèïåð-
òîíè÷åñêàÿ áîëåçíü ²² ñòàäèè. ÆÊÁ. Õðîíè÷åñêèé õî-
ëåöèñòèò. Â òå÷åíèå 9 ñóò íàõîäèëàñü íà ëå÷åíèè â
ñòàöèîíàðå ïî ïîâîäó îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîãî
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà. Îò îïåðàöèè âîçäåðæà-
ëàñü. 

Ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòîÿíèå áîëüíîé ñðåäíåé òÿ-
æåñòè. Ãåìîäèíàìèêà ñòàáèëüíàÿ. Ïóëüñ 90 â 1 ìèí.
ÀÄ 21,3/16,0 êÏà (160/120 ìì ðò. ñò.). Æàëîáû íà ñëà-
áîñòü, óìåðåííóþ áîëü â íàä÷ðåâíîé è ïðàâîé ïîäðå-
áåðíîé îáëàñòè. Òåìïåðàòóðà òåëà íå ïîâûøàëàñü.

Ïîä âëèÿíèåì êîíñåðâàòèâíîé ñèìïòîìàòè÷åñ-
êîé òåðàïèè ñîñòîÿíèå áîëüíîé óëó÷øèëîñü, ïðèçíà-
êè ðåöèäèâà êðîâîòå÷åíèÿ íå âûÿâëåíû. Ñîõðàíÿåòñÿ
áîëü â ïðàâîé ïîäðåáåðíîé îáëàñòè. Ïðè êîíòðîëü-
íîé ÝÃÄÑ îáíàðóæåí êàìåíü æåë÷íîãî ïóçûðÿ, íà 1/3

âûøåäøèé â ïðîñâåò ÄÏÊ. Âîçíèêëè òîøíîòà, ðâîòà
ñîäåðæèìûì æåëóäêà, òî åñòü ó áîëüíîé ñôîðìèðî-
âàëñÿ ïóçûðíîäóîäåíàëüíûé ñâèù, âîçíèêëà âûñîêàÿ
íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà, îáóñëîâëåííàÿ æåë÷-
íûì êàìíåì.

28.09.10 ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ: âåðõíÿÿ ñðåäèí-
íàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Â ïîäïå÷åíî÷íîì óãëóáëåíèè ïëîò-
íûé, íåïîäâèæíûé èíôèëüòðàò ðàçìåðàìè 15 × 13
ñì, ñïàå÷íûé ïðîöåññ. Æåëóäîê óìåðåííî ðàñøèðåí,
òîíêèé êèøå÷íèê ñïàâøèéñÿ. ÄÏÊ ïîäòÿíóòà ê íèæ-
íåìó êðàþ ïðàâîé äîëè ïå÷åíè, ãðóáî äåôîðìèðîâà-
íà. Ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè ðàçäåëåíû ñðàùå-
íèÿ â ïîäïå÷åíî÷íîì óãëóáëåíèè, ïðè ýòîì îòêðû-
ëàñü ÄÏÊ, ñòåíêà åå îòå÷íà, äèàìåòð äî 7 ñì. Â ïðîñâå-
òå êèøêè ïàëüïèðóåòñÿ êàìåíü ðàçìåðàìè 6 × 3,5 ñì,
íåïîäâèæíûé. Æåë÷íûé ïóçûðü ñðàùåí ñ ÄÏÊ, â îá-
ëàñòè êàðìàíà Ãàðòìàííà — êàìåíü äèàìåòðîì 3 × 3
ñì. Âñêðûò õîëåöèñòîäóîäåíàëüíûé ñâèù. Â ÄÏÊ îá-
íàðóæåíî îòâåðñòèå ðàçìåðàìè 3 × 1 ñì, ðàñøèðåíî,
êàìåíü èçâëå÷åí. Íà ðàíó ÄÏÊ íàëîæåí äâóõðÿäíûé
øîâ. Ñ òåõíè÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè ïðîèçâåäåíà õîëå-
öèñòýêòîìèÿ "îò äíà". Ïîäïå÷åíî÷íîå óãëóáëåíèå
äðåíèðîâàíî. 

Òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà òÿæåëîå.
Âîçíèêëî ïðåõîäÿùåå íàðóøåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïàöèåíòêà âûïèñàíà ïî âûçäîðîâ-
ëåíèè.


