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Îëåêñàíäð Îëåêñ³éîâè÷ 
ØÀË²ÌÎÂ

Olexander Olexiyovich 
SHALIMOV

20 ñ³÷íÿ 2013 ðîêó âèïîâíèëîñÿ á 95 ðîê³â ç äíÿ
íàðîäæåííÿ àêàäåì³êà Îëåêñàíäðà Îëåêñ³éîâè÷à
Øàë³ìîâà — âèäàòíîãî õ³ðóðãà, ÷èº ³ì’ÿ íîñèòü
Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò õ³ðóðã³¿ ³ òðàíñïëàíòîëîã³¿
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè. Îëåêñàíäð Îëåêñ³éîâè÷ Øàë³ìîâ çà-
ñíóâàâ öåé ³íñòèòóò ÿê ãîëîâíó õ³ðóðã³÷íó óñòàíîâó
Óêðà¿íè, øêîëó ïðàêòè÷íèõ òà íàóêîâèõ êàäð³â —
õ³ðóðã³â, ë³êóâàëüíî—êîíñóëüòàòèâíèé öåíòð ðåñ-
ïóáë³êàíñüêîãî çíà÷åííÿ. Çà ðåòåëüíî ïðîäóìàíèì
ïëàíîì ñïî÷àòêó áóëè ñòâîðåí³ êë³í³÷í³ â³ää³ëåííÿ —
õ³ðóðã³¿ ïå÷³íêè òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, òðàâíîãî êà-
íàëó, ñóäèí ³ ñåðöÿ, àíåñòåç³îëîã³¿ òà ðåàí³ìàö³¿;
ï³çí³øå — â³ää³ë åêñïåðèìåíòàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, á³îõ³-
ì³÷íà ëàáîðàòîð³ÿ, ëàáîðàòîð³ÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àã-
íîñòèêè, ³íø³ ï³äðîçä³ëè.

Íàéàêòóàëüí³øîþ ïðîáëåìîþ ó ñâ³é ÷àñ áóëî
âïðîâàäæåííÿ ìåòîä³â îðãàíîçáåð³ãàëüíèõ îïåðàö³é
ç ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè. Ï³ä êåð³âíèöòâîì Îëåêñàíäðà Îëåêñ³éî-
âè÷à Øàë³ìîâà ðîçðîáëåí³ íîâ³ åôåêòèâí³ ìåòîäè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïîñòðåçåêö³éíèõ ñèíäðîì³â,
ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà îðãàíàõ ãåïàòîïàí-
êðåàòîäóîäåíàëüíî¿ çîíè, íîâ³ ìåòîäè âòðó÷àíü ïðè

çàõâîðþâàííÿõ ñóäèí. Â³äïðàöüîâàí³ íîâ³ òåõíîëîã³¿
íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì ç ïðèâîäó ïðîðèâíî¿ âè-
ðàçêè, øëóíêîâî—êèøêîâî¿ êðîâîòå÷³, ãîñòðîãî õîëå-
öèñòèòó, ïàíêðåàòèòó.

Çà ³í³ö³àòèâîþ Îëåêñàíäðà Îëåêñ³éîâè÷à Øàë³ìî-
âà â Óêðà¿í³ ñòâîðåí³ öåíòðè ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿, íàäàí-
íÿ äîïîìîãè õâîðèì ïðè ãîñòð³é øëóíêîâî—êèø-
êîâ³é êðîâîòå÷³, ãîñòðîìó ïàíêðåàòèò³, ïîðòàëüí³é
ã³ïåðòåíç³¿, ì³êðîñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿, êë³í³÷íî¿ ë³ìôî-
ëîã³¿. Òàêòèêà ³ ìåòîäè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ áàãàòü-
îõ çàõâîðþâàíü, ðîçðîáëåí³ Îëåêñàíäðîì Îëåêñ³éî-
âè÷åì, âïðîâàäæåí³ â ïðàêòè÷íèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëà-
äàõ Óêðà¿íè: ðåçåêö³ÿ ñòðàâîõîäó ç îäíî÷àñíîþ ïëàñ-
òèêîþ, îðãàíîçáåð³ãàëüí³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó âèðàçêè
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, îïåðàö³¿ íà
òîâñò³é êèøö³, ïðè ïîðòàëüí³é ã³ïåðòåíç³¿, ïðîãðàìî-
âàíà ëàïàðîñòîì³ÿ ïðè ïåðèòîí³ò³, ðåçåêö³ÿ ïå÷³íêè,
ðåêîíñòðóêòèâí³ òà ïëàñòè÷í³ îïåðàö³¿ íà æîâ÷íèõ
ïðîòîêàõ, ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³, ñóäèíàõ, ì³êðîõ³ðóð-
ã³÷í³ ³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ òîùî.

Îëåêñàíäð Îëåêñ³éîâè÷ Øàë³ìîâ — àâòîð 811 íà-
óêîâèõ ïðàöü, çîêðåìà, 26 ìîíîãðàô³é, 112 âèíàõîä³â,
çàõèùåíèõ àâòîðñüêèìè ñâ³äîöòâàìè ³ ïàòåíòàìè.

Правління Асоціації хірургів України, колектив співробітників Національного інституту хірургії
та трансплантології, редакції журналу "Клінічна хірургія", численні учні, тисячі пацієнтів, 

яким повернуте життя, завжди памíятатимуть і шануватимуть світле імíя 
академіка Олександра Олексійовича ШАЛІМОВА.
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ÏÐÎÁËÅÌÈ ÇÀÃÀËÜÍÎ¯ Õ²ÐÓÐÃ²¯

ÓÄÊ 616.379—008.61—089.819

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏ²×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÎÐÃÀÍ²×ÍÎÃÎ Ã²ÏÅÐ²ÍÑÓË²Í²ÇÌÓ
Ì. Þ. Íè÷èòàéëî, À. Â. Ñêóìñ, Â. Ï. Øêàðáàí, Ñ. Ï. Êîæàðà, À. À. Ñêóìñ
Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ³ìåí³ Î. Î. Øàë³ìîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

LAPAROSCOPIC TREATMENT OF ORGANIC HYPERINSULINISM
Ì. Yu. Nichitaylo, À. V. Skums, V. P. Shkarban, S. P. Êîzhara, À. À. Skums

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ëàïàðîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ 9 õâî-
ðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ) â êë³í³ö³ ç
2008 ïî 2012 ð. Åíóêëåàö³ÿ ïóõëèíè âèêîíàíà ó 6 õâîðèõ, äèñ-
òàëüíà ðåçåêö³ÿ ÏÇ — ó 3. Â 1 (11,1%) õâîðîãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ óò-
âîðèëàñÿ çîâí³øíÿ ïàíêðåàòè÷íà íîðèöÿ. Âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³.
Ëàïàðîñêîï³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè º áåç-
ïå÷íèì òà åôåêòèâíèì.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ³íñóë³íîìà; ëàïàðîñêîï³÷íà åíóêëåàö³ÿ; ëàïàðî-
ñêîï³÷íà ðåçåêö³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

SUMMARY
The results of laparoscopic treatment were analyzed in 9 patients,
suffering pancreatic insulinoma, in the clinic in 2008—2012 yrs.
Tumoral enucleation was performed in 6 patients, distal pancreat-
ic resection — in 3. In 1 (11.1%) patient postoperative external
pancreatic fistula have developed. All the patients are alive.
Laparoscopic treatment of the patients, suffering insulinoma is
effective and secure.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: ³nsulinoma; laparoscopic enucleation; laparoscopic
pancreatic resection.

²íñóë³íîìà º íàéá³ëüø ÷àñòîþ ôóíêö³îíóþ÷îþ
íåéðîåíäîêðèííîþ ïóõëèíîþ ÏÇ, ÿêó âèÿâëÿþòü ç
÷àñòîòîþ 1—4 íà 1 ìëí íàñåëåííÿ íà ð³ê. Ó á³ëüøîñò³
ñïîñòåðåæåíü ³íñóë³íîìà º äîáðîÿê³ñíîþ, ó 10—12%
— çëîÿê³ñíîþ. Ó 90—95% õâîðèõ ³íñóë³íîìà º ñîë³òàð-
íîþ ïóõëèíîþ, ïðîòå, ó äåÿêèõ õâîðèõ, à òàêîæ ïðè
ñèíäðîì³ ìíîæèííî¿ åíäîêðèííî¿ íåîïëàç³¿ ïóõëèíè
ìîæóòü áóòè ìíîæèííèìè, ðîçòàøîâàí³ ó ê³ëüêîõ
â³ää³ëàõ ÏÇ, ó 30% — ìàòè çëîÿê³ñíèé ïåðåá³ã. Ä³àìåòð
³íñóë³íîìè ÷àñò³øå íå ïåðåâèùóº 2 ñì, ïóõëèíà äîá-
ðå ³íêàïñóëüîâàíà, áåç ìåòàñòàç³â òà àíã³î³íâàç³¿.
Êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ³íñóë³íîìè º ã³ïîãë³êåì³÷íèé
òà íåéðîãë³êîïåí³÷íèé ñèíäðîìè [1—3].

Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ º ºäèíèì åôåêòèâíèì ìåòî-
äîì ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè, âêëþ÷àº
åíóêëåàö³þ ïóõëèíè, ïàðö³àëüíó àáî òîòàëüíó ïàí-
êðåàòåêòîì³þ òà ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíó ðåçåêö³þ.
Ñüîãîäí³ âñå á³ëüøå õ³ðóðã³â â³ääàþòü ïåðåâàãó ëàïà-
ðîñêîï³÷íèì ìåòîäàì ÿê ìåíø ³íâàçèâíèì äëÿ õâî-
ðèõ. Ïðîòå, ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ íà ÏÇ º äîñèòü
ñïåöèô³÷íèìè é ñêëàäíèìè, ïîòðåáóþòü â³äïîâ³äíî¿
êâàë³ô³êàö³¿ õ³ðóðãà [4—6].

Íå÷èñëåíí³ ïîâ³äîìëåííÿ â ë³òåðàòóð³ ç íåâåëè-
êîþ ê³ëüê³ñòþ ïàö³ºíò³â òà ïîîäèíîê³ ðåòðîñïåêòèâí³
îãëÿäè ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü òà ïåðåâàãè öüîãî
ìåòîäó. 

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî óçàãàëüíåííÿ äîñâ³äó êë³í³êè,
äîâåäåííÿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ëàïàðîñêîï³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè. 

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ç 2008 ïî ñåðïåíü 2012 ð. â êë³í³ö³ ëàïàðîñêîï³÷í³

âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ó 9 õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè
(7 æ³íîê, 2 ÷îëîâ³ê³â). Â³ê õâîðèõ ó ñåðåäíüîìó (37 ±
4,1) ðîêó.

Â óñ³õ ïàö³ºíò³â âèÿâëÿëè ã³ïîãë³êåì³÷íèé ñèíä-
ðîì, ÿêèé çíèêàâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãëþêîçè. Ä³àãíîç
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ï³äòâåðäæåíèé ðåçóëüòàòàìè òåñòó ç ãîëîäóâàííÿì,
âèçíà÷åííÿì ð³âíÿ ³íñóë³íó òà Ñ—ïåïòèäó ó ñèðîâàòö³
êðîâ³. Äîîïåðàö³éíà ä³àãíîñòèêà áàçóâàëàñÿ íà äàíèõ
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, ñï³ðàëüíî¿ êîìï'þòåð-
íî¿ òîìîãðàô³¿, ìàãí³òîðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿, åíäî-
ñîíîãðàô³¿, àíã³îãðàô³¿.

Ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ çä³éñíþâàëè ëèøå ó õâî-
ðèõ çà óìîâè ÷³òêî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè íà äîîïå-
ðàö³éíîìó åòàï³ ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ ä³àãíîñòè÷-
íèõ ìåòîä³â ³ á³ëüøå (ðèñ. 1).

Âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì 4 òðîà-
êàð³â, á³ëÿ ïóïêà ÷åðåç òðîàêàð ä³àìåòðîì 10 ìì âñòà-
íîâëþâàëè êàìåðó ç ñêîøåíîþ íà 30° îïòèêîþ. Ðîçñ³-
÷åííÿ øëóíêîâî—îáîäîâî¿ çâ'ÿçêè, ìîá³ë³çàö³þ ÏÇ,
åíóêëåàö³þ ïóõëèíè òà ïåðåñ³÷åííÿ ÏÇ âèêîíóâàëè ç
çàñòîñóâàííÿì óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ (Ethicon).
Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ äèñòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ÏÇ ç ñïëåíåê-
òîì³ºþ ñóäèíè ñåëåç³íêè ïåðåñ³êàëè, âèêîðèñòîâóâà-
ëè åíäîñêîï³÷í³ çøèâàëüí³ àïàðàòè ç á³ëèìè êàñåòà-
ìè. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ çàâåðøóâàëè îáîâ'ÿçêîâèì
âñòàíîâëåííÿì 1 àáî 2 äðåíàæ³â äî ì³ñöÿ îïåðàö³¿
(ðèñ. 2).

Ó 5 õâîðèõ ³íñóë³íîìà ëîêàë³çîâàíà â ò³ë³ ÏÇ, ó 3 —
â ä³ëÿíö³ õâîñòà, â 1 — â ä³ëÿíö³ øèéêè. Âèÿâëåííÿ íà
äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ äâîõ ïóõëèí òà á³ëüøå ââà-
æàºìî ïðîòèïîêàçàííÿì äî ëàïàðîñêîï³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Â êë³í³ö³ ç 2008 ïî 2012 ð. îïåðîâàí³ 33 ïàö³ºíòà ç

ïðèâîäó îðãàí³÷íîãî ã³ïåð³íñóë³í³çìó, 9 ç íèõ — ç çà-
ñòîñóâàííÿì ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü. Åíóêëåàö³ÿ
ïóõëèíè âèêîíàíà ó 6 ïàö³ºíò³â, äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ
ÏÇ — ó 3, â 1 ç íèõ — ç ñïëåíåêòîì³ºþ. Â³äêðèò³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíàí³ ó 24 ïàö³ºíò³â. Ïîêàçàííÿ-
ìè äî âèêîíàííÿ â³äêðèòèõ îïåðàö³é áóëè ðàí³øå
çä³éñíåí³ îïåðàö³¿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
òåõí³÷íî íåçðó÷íà äëÿ ëàïàðîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ

ëîêàë³çàö³ÿ ïóõëèíè, äâ³ ïóõëèíè ÏÇ ³ á³ëüøå, ä³àãíî-
ñòîâàí³ äî îïåðàö³¿, â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ äàíèõ çà ëî-
êàë³çàö³þ ïóõëèíè.

Ëàïàðîñêîï³÷íå âòðó÷àííÿ âèÿâèëîñÿ åôåêòèâ-
íèì ó 8 (88,9%) õâîðèõ, â 1 (11,1%) ïàö³ºíòêè ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ çáåð³ãàëàñÿ ã³ïîãë³êåì³ÿ. Õâîð³é óñï³øíî
çä³éñíåíà â³äêðèòà åíóêëåàö³ÿ ïóõëèíè ÷åðåç 3 òèæ
ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàö³¿ òà äîäàòêîâîãî îáñòåæåííÿ.

Ç ìåòîþ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ëàïàðî-
ñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó îðãàí³÷íîãî
ã³ïåð³íñóë³í³çìó ìè ïîð³âíÿëè ³íòðà— òà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ äàí³ öèõ õâîðèõ ç äàíèìè ïàö³ºíò³â, ÿêèì
çä³éñíåí³ â³äêðèò³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ.

Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ åíóêëåàö³¿
³íñóë³íîìè ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (96 ± 9,1) õâ, ïðè
â³äêðèò³é îïåðàö³¿ — (84 ± 7,8) õâ; ëàïàðîñêîï³÷íî¿
äèñòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ÏÇ — (186 ± 20,1) õâ, â³äêðèòî¿ —
(146 ± 11,6) õâ.

Îá'ºì ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè ï³ä ÷àñ ëàïà-
ðîñêîï³÷íî¿ åíóêëåàö³¿ ïóõëèíè áóâ ì³í³ìàëüíèé, éî-
ãî íå îö³íþâàëè, çà â³äêðèòî¿ åíóêëåàö³¿ — ñòàíîâèâ ó
ñåðåäíüîìó (130 ± 28,5) ìë; ïðè ëàïàðîñêîï³÷í³é äèñ-
òàëüí³é ðåçåêö³¿ ÏÇ ç çáåðåæåííÿì ñåëåç³íêè — (165 ±
18,7) ìë, ç ñïëåíåêòîì³ºþ — 250 ìë, ïðè â³äêðèòèõ
îïåðàö³ÿõ — â³äïîâ³äíî (240 ± 23,2) òà (320 ± 26,8) ìë.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îö³íþâàëè ÷àñòîòó óñêëàäíåíü
(äèâ. òàáëèöþ). 

Îòæå, íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì ï³ñëÿ îïå-
ðàö³é íà ÏÇ, ÿê ó â³äêðèòîìó, òàê ³ ëàïàðîñêîï³÷íîìó
âàð³àíò³ º çîâí³øíÿ ïàíêðåàòè÷íà íîðèöÿ, ÿêó îö³íþ-
âàëè çà îá’ºìîì òà òðèâàë³ñòþ âèä³ëåííÿ ç äðåíàæó. Â
1 õâîðîãî ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ðåçåêö³¿ ÏÇ ç ïðèâî-
äó ³íñóë³íîìè óòâîðèëàñÿ çîâí³øíÿ ïàíêðåàòè÷íà íî-
ðèöÿ (Grade B), ùî íå ïîòðåáóâàëî äîäàòêîâîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, âîíà ñàìîñò³éíî çàêðèëàñÿ íà
14—òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ï³ñëÿ â³äêðèòèõ îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü çîâí³øíÿ ïàíêðåàòè÷íà íîðèöÿ â³äçíà-
÷åíà ó 4 õâîðèõ ï³ñëÿ åíóêëåàö³¿ ïóõëèíè (Grade A —

Рис. 1. Комп’ютерна томографія. Інсулінома. Рис. 2. Лапароскопічна енуклеація інсуліноми.
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â 1, Grade B — ó 3), òà â 1 — ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ÏÇ (Grade B).
Òàêîæ ï³ñëÿ â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â 1
õâîðîãî âèíèê ãîñòðèé ïàíêðåàòèò ç àðîçèâíîþ êðî-
âîòå÷åþ (ï³ñëÿ åíóêëåàö³¿ ³íñóë³íîìè), ùî ïðèïèíåíà
êîíñåðâàòèâíèìè çàñîáàìè, â 1 — àáñöåñ ñàëüíèêîâî¿
ñóìêè, ùî ïîòðåáóâàëî ÷åðåçøê³ðíîãî äðåíóâàííÿ
ï³ä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ.

Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðîãî ó ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ
åíóêëåàö³¿ ïóõëèíè ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (4,7 ± 0,4)
äíÿ — ïðè ëàïàðîñêîï³÷íîìó âòðó÷àíí³ òà (8,9 ± 0,7)
äíÿ — ïðè â³äêðèòèõ îïåðàö³ÿõ, ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ÏÇ —
â³äïîâ³äíî (6,7 ± 0,9) òà (10,4 ± 1,8) äíÿ.

Ó 2 ïàö³ºíò³â âèêîíàí³ ïîâòîðí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ ÷åðåç íååôåêòèâí³ñòü ïåðøèõ, çîêðåìà, ó õâî-
ðî¿ ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ åíóêëåàö³¿ ïóõëèíè ÷åðåç 2
òèæ âèíèêëè ïðèñòóïè ã³ïîãë³êåì³¿, ïàö³ºíòêà ïî-
âòîðíî ãîñï³òàë³çîâàíà, ïðîâåäåí³ äîäàòêîâå îáñòå-
æåííÿ òà îïåðàö³ÿ. Çä³éñíåíî ëàïàðîòîì³þ, ìîá³ë³-
çàö³þ õâîñòà é ò³ëà ÏÇ, âèäàëåííÿ ³íñóë³íîìè ïî äîð-
çàëüí³é ïîâåðõí³ ÏÇ.

Ùå â îäí³º¿ ïàö³ºíòêè âèêîíàíî åêñïëîðàòèâíó
ëàïàðîòîì³þ, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ïóõëèíà íå áóëà âèÿâëåíà,
ïîâòîðíî õâîðà îáñòåæåíà ÷åðåç 3 ðîêè, çà äàíèìè
ñï³ðàëüíî¿ êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ â ä³ëÿíö³ ò³ëà ÏÇ
âèÿâëåíå ã³ïåðäåíñèâíå óòâîðåííÿ ðîçì³ðàìè 1,5 × 1
ñì â àðòåð³àëüíó ôàçó êîíòðàñòóâàííÿ. Õâîðà óñï³øíî
îïåðîâàíà, çä³éñíåíî åíóêëåàö³þ ïóõëèíè.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³.
Ïàö³ºíòè, îïåðîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷íî, îáñòåæåí³

÷åðåç 3 ì³ñ, áóäü—ÿêèõ ñêàðã, ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ
íå áóëî.

ВИСНОВКИ
1. Ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè

º äîñèòü åôåêòèâíèì òà áåçïå÷íèì ìåòîäîì ë³êóâàí-
íÿ îðãàí³÷íîãî ã³ïåð³íñóë³í³çìó, ùî äîçâîëÿº çìåí-
øèòè ÷àñòîòó ìîæëèâèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü òà ñòðîêè ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³-
ºíò³â.

2. Åôåêòèâí³ñòü ëàïàðîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü çàëå-
æèòü â³ä ÷³òêî¿ òîï³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ïóõëèíè íà äî-
îïåðàö³éíîìó åòàï³ òà îáîâ'ÿçêîâî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿
îö³íêè ïóõëèíè îäðàçó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ.

3. Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ ëàïàðî-
ñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç ïðèâîäó ³íñóë³íîìè
ââàæàºìî íàÿâí³ñòü ìíîæèííèõ ïóõëèí, ä³àìåòð ïóõ-
ëèíè ïîíàä 3 ñì, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ¿¿ çëî-
ÿê³ñí³ñòü, íåâèçíà÷åíó ëîêàë³çàö³þ ïóõëèíè íà äî-
îïåðàö³éíîìó åòàï³, òåõí³÷íî íåçðó÷íå ðîçòàøóâàí-
íÿ ïóõëèíè (ãîëîâêà òà ãà÷êîïîä³áíèé â³äðîñòîê ÏÇ).
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ÂÈÁ²Ð ÌÅÒÎÄÓ ÆÎÂ×ÎÂ²ÄÂÅÄÅÍÍß ÇÀ ÒÐÈÂÀËÎ¯ ÎÁÒÓÐÀÖ²ÉÍÎ¯
ÆÎÂÒßÍÈÖ²
Ã. ². Øàáàò 
²âàíî—Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

THE BILE—DIVERTING PROCEDURE CHOICE IN DURABLE OBTURATION 
JAUNDICE
G. ². Shabat 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Îáñòåæåí³ 59 õâîðèõ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç ïðèâîäó ðåçèäóàëüíî-
ãî õîëåäîõîë³ò³àçó, óñêëàäíåíîãî òðèâàëîþ (ïðîòÿãîì ïîíàä 2
òèæ) îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ (ÎÆ), ÿêèõ ë³êóâàëè ó 2009—
2012 ðð. Ó 37 õâîðèõ (1—øà ãðóïà) çä³éñíþâàëè åíäîñêîï³÷íó
ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ (ÅÏÑÒ) ³ õîëåäîõîë³òîåêñòðàêö³þ 
(ÅÕËÅ), ó 22 (2—ãà ãðóïà) — ï³ñëÿ ÅÏÑÒ ³ ÅÕËÅ ïðîâîäèëè íà-
çîá³ë³àðíå äðåíóâàííÿ (ÍÁÄ) âïðîäîâæ 3—8 ä³á. Êð³ì çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèõ êë³í³÷íèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü, âèçíà-
÷àëè ñïåêòð êîí'þãîâàíèõ òà íåêîí'þãîâàíèõ æîâ÷íèõ êèñëîò
(ÆÊ) ó ïëàçì³ êðîâ³ ÿê ïîêàçíèê³â òîêñè÷íîñò³ æîâ÷³ ³ ðàíí³õ
ìàðêåð³â âèíèêíåííÿ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Âñòàíîâëåíå
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó òîêñè÷íèõ ôðàêö³é ÆÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
õâîðèõ îáîõ ãðóï. Ó õâîðèõ 2—¿ ãðóïè çíèêíåííÿ òîêñè÷íèõ
ôðàêö³é ÆÊ ñïîñòåð³ãàëè äîñòîâ³ðíî ðàí³øå, í³æ ó õâîðèõ 1—¿
ãðóïè. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ðåçèäóàëüíèé õîëåäîõîë³ò³àç; îáòóðàö³éíà æîâ-
òÿíèöÿ; åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ; íàçîá³ë³àðíå äðå-
íóâàííÿ; æîâ÷í³ êèñëîòè.

SUMMARY
There were examined 59 patients, admitted to hospital for residual
choledocholithiasis, complicated by durable (during more than 2
weeks) îbturation jaundice, who were treated in 2009—2012 yrs.
In 37 patients (the first group) endoscopic papillosphincterotomy
was conducted and choledocholithoextraction, in 22 (the second
group) — after endoscopic papillosphincterotomy and choledo-
cholithoextraction nasobiliary drainage was performed during 3—
8 days. Besides the conventional clinical and instrumental investi-
gations, there were examined also the spectrum of conjugated and
nonconjugated biliary acids in the blood plasm, as the indices of
the bile toxicity and early markers of hepatic insufficiency occur-
rence. There was established in the blood serum of both groups of
patients the content increase of the biliary acids toxic fractions. In
the patients of the second group the toxic fractions of biliary acids
disappearance was observed trustworthy earlier, than in patients of
the first group. 
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: residual cholelithiasis; îbturation jaundice; endoscopic
papillosphincterotomy; nasobiliary drainage; bil³ary acids.

Íåçâàæàþ÷è íà ïðîãðåñ ó ðîçâèòêó ìåäè÷íèõ
òåõíîëîã³é, ÷àñòîòà óñêëàäíåíü ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ïðèâîäó æîâ÷íîêàì'ÿíî¿ õâîðî-
áè íà âèñîò³ ÎÆ ñòàíîâèëà 24,3—54%, ëåòàëüí³ñòü —
7,2—45% [1]. Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü ïðè ÎÆ íå-
ïóõëèííîãî ãåíåçó ó ñòðîêè äî 10 ä³á ñòàíîâèòü 13,3%,
ïîíàä 14 ä³á — 21,1—32,3% [2]. Ïðîáëåìàòè÷íèì º
âèá³ð ìåòîäó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà òðèâà-
ëîãî òà óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ÎÆ íåïóõëèííîãî ãå-
íåçó [3]. Îñíîâíó óâàãó ï³ä ÷àñ ä³àãíîñòèêè òà âèáîðó
õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè çà òðèâàëî¿ ÎÆ íåïóõëèííî¿ ïðè-
ðîäè ïðèä³ëÿþòü àíàë³çó ôóíêö³¿ ïå÷³íêè òà âèçíà-
÷åííþ ñòóïåíÿ ðîçøèðåííÿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ
ïðîòîê ç âèêîðèñòàííÿì óëüòðàçâóêîâîãî (ÓÇÄ), ðåíò-
ãåíîëîã³÷íîãî òà ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. 

²ñíóþ÷³ ñïîñîáè ë³êóâàííÿ ÎÆ, ñïðè÷èíåíî¿, çîê-
ðåìà, ðåçèäóàëüíèì õîëåäîõîë³ò³àçîì, ïåðåäáà÷àþòü
â³äíîâëåííÿ â³äòîêó æîâ÷³ ó ïðîñâ³ò êèøå÷íèêó øëÿ-
õîì âèêîíàííÿ â³äåîåíäîñêîï³÷íèõ ÷è â³äêðèòèõ
âòðó÷àíü. Ïðîòå, â ë³òåðàòóð³ º ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïî-
ã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðèõ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ æîâ÷îâ³ä-
òîêó çà òðèâàëî¿ ÎÆ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ¿¿ ïðîãðåñóâàí-
íÿì, ïîÿâîþ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, óðàæåííÿì
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Öåé ôåíîìåí íàçèâà-
þòü "ñèíäðîìîì á³ë³àðíî¿ äåêîìïðåñ³¿", à éîãî âèíèê-
íåííÿ ïîâ'ÿçóþòü ç ïåðåðîçïîä³ëîì âíóòð³øíüî-
ïå÷³íêîâîãî êðîâîòîêó [4].

Æîâ÷, äåïîíîâàíà ó æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ, çà òðèâà-
ëî¿ ÎÆ íàáóâàº âêðàé òîêñè÷íèõ âëàñòèâîñòåé [5].
Òàê, ë³òîõîëåâà, äåçîêñèõîëåâà òà õåíîäåçîêñèõîëåâà
êèñëîòè çàëåæíî â³ä ¿õ êîíöåíòðàö³¿ ñïðè÷èíÿþòü
õîëåñòàç, íåêðîç àáî àïîïòîç ãåïàòîöèò³â. Äåçîêñèõî-
ëåâà êèñëîòà, êð³ì òîãî, ìàº êàíöåðîãåíí³ âëàñòèâîñò³
[6, 7]. Ã³äðîô³ëüíà ÆÊ — óðñîäåçîêñèõîëåâà, íàâïàêè,
çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ õîëåñòàçó, íåêðîçó/àïîïòîçó
ãåïàòîöèò³â [6].

Åíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ íà ïîçàïå÷³íêîâèõ
æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ ç ïðèâîäó ðåçèäóàëüíîãî õîëåäî-
õîë³ò³àçó ìîæóòü áóòè çàâåðøåí³ ÍÁÄ, ïðîòå, íà ïðàê-
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òèö³ éîãî çàñòîñîâóþòü ïåðåâàæíî ïðè ãîñòðîìó ãí³éíîìó õî-
ëàíã³ò³ [5].

Íà íàøó äóìêó, çàñòîñóâàííÿ ÍÁÄ çà òðèâàëî¿ ÎÆ, ñïðè÷èíå-
íî¿ ðåçèäóàëüíèì õîëåäîõîë³ò³àçîì, ìîæå ñïðèÿòè ïîêðàùåí-
íþ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ é ïîïåðåäæåííþ ïîñòäåêîì-
ïðåñ³éíîãî ñèíäðîìó øëÿõîì çàáåçïå÷åííÿ çîâí³øíüîãî æîâ-
÷îâ³äâåäåííÿ é òèì÷àñîâîãî ïðèïèíåííÿ åíòåðîãåïàòè÷íî¿ ðå-
öèðêóëÿö³¿ òîêñè÷íîãî ïóëó ÆÊ. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³-
ºíò³â ïðè ðåçèäóàëüíîìó õîëåäîõîë³ò³àç³, óñêëàäíåíîìó òðèâà-
ëîþ ÎÆ, ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÅÕËÅ ÿê ñàìîñò³éíî, òàê ³ ó ïîºäíàíí³
ç ÍÁÄ çà âèçíà÷åííÿì êîíöåíòðàö³¿ ÆÊ òà ¿õ òîêñè÷íèõ
ôðàêö³é ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. 

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Îáñòåæåí³ 59 õâîðèõ, ÿêèõ ãîñï³òàë³çóâàëè ç ïðèâîäó òðèâà-

ëî¿ (ïîíàä 2 òèæ) ÎÆ, ñïðè÷èíåíî¿ ðåçèäóàëüíèì õîëåäî-
õîë³ò³àçîì, ë³êóâàëè ó â³ää³ëåíí³ ì³í³³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ²âàíî—
Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ òà â³ää³ëåíí³ ³íâàçèâ-
íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ²âàíî—Ôðàíê³âñüêî¿ öåíòðàëüíî¿
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ âïðîäîâæ 2009—2012 ðð. Æ³íîê áóëî
43 (73,5%), ÷îëîâ³ê³â — 16 (26,5%). Â³ê õâîðèõ ó ñåðåäíüîìó (72
± 1,2) ðîêó. Ó 37 õâîðèõ (1—øà ãðóïà) âèêîíóâàëè ÅÏÑÒ ³ ë³òîåê-
ñòðàêö³þ, ó 22 (2—ãà ãðóïà) — ï³ñëÿ ÅÏÑÒ ³ ë³òîåêñòðàêö³¿
çä³éñíþâàëè ÍÁÄ âïðîäîâæ 3—8 ä³á. 

Åíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì äóîäå-
íîñêîïà JF—1T10 ô³ðìè "Olympus" (ßïîí³ÿ). Êð³ì çàãàëü-
íîêë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ (ÓÇÄ, åíäî-
ñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà ïàíêðåàòîõîëàíã³îãðàô³ÿ) äîñë³äæåíü,
çàáèðàëè êðîâ äëÿ âèçíà÷åííÿ ñïåêòðó êîí'þãîâàíèõ òà íå-
êîí'þãîâàíèõ ÆÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Âì³ñò ÆÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
âèçíà÷àëè çà ìîäèô³êîâàíîþ ìåòîäèêîþ D. Tagliacozzi [8] ç âè-
êîðèñòàííÿì ãàçîâîãî õðîìàòîãðàôà "NeoChrom class B" (Óê-
ðà¿íà) òà ìàñ—ñïåêòðîìåòðà "Shimadzu UV—VIS" (ßïîí³ÿ). Äëÿ
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êîí'þãîâàíèõ ÆÊ âèêîðèñòîâóâàëè íàáîðè
ðåàêòèâ³â ô³ðìè "QMX Laboratories, Thaxted", (Âåëèêà Áðè-
òàí³ÿ), íåêîí'þãîâàíèõ ÆÊ — íàáîðè ô³ðìè "Sigma—Aldrich"
(Í³ìå÷÷èíà). Êîíöåíòðàö³þ ÆÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè â
äåíü îïåðàö³¿ òà ó 1—øó, íà 3—òþ òà 5—òó äîáó ï³ñëÿ íå¿. Äëÿ
êîíòðîëþ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèêè
ÆÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó 10 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á—äîáðî-
âîëüö³â. Õâîðèì îáîõ ãðóï ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàí-
íÿ, ùî âêëþ÷àëî ³íôóç³éíó ³ ïîñèíäðîìíó òåðàï³þ. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ãîñòðèé ãí³éíèé õîëàíã³ò ä³àãíîñòîâàíèé ó 8 (40%) õâîðèõ

1—¿ ãðóïè òà ó 10 (71,4%) — 2—¿ ãðóïè. Çà äàíèìè ÓÇÄ ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ øèðèíà ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ó õâîðèõ îáîõ
ãðóï ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (18 ± 4,0) ìì. Íà 3—òþ äîáó ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ ÅÕËÅ øèðèíà ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè ó õâîðèõ
îáîõ ãðóï ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (8 ± 2,2) ìì (Ð < 0,05), íà 8—
ìó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ — (6 ± 0,8) ìì (Ð < 0,05). 

Ó õâîðèõ 1—¿ ãðóïè ð³âåíü çàãàëüíîãî òà ïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó
ó 1—øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çíèæóâàâñÿ ó ñåðåäíüîìó â 1,5 ðàçó
— â³äïîâ³äíî ç (248,2 ± 4,5) äî (168,4 ± 0,8) ììîëü/ë òà ç (198,8 ±
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2,1) äî (134,2 ± 0,3) ììîëü/ë, íà 3—òþ äîáó — ó 3 ðàçè
— â³äïîâ³äíî äî (80,4 ± 1,4) ³ (60,3 ± 0,8) ììîëü/ë; íà
8—ìó äîáó — ó 8,3 ðàçó — äî (30,0 ± 1,1) òà (21,6 ± 0,4)
ììîëü/ë ³ íå äîñÿãàâ ïîêàçíèê³â íîðìè (Ð < 0,05). 

Ó õâîðèõ 2—¿ ãðóïè ð³âåíü çàãàëüíîãî òà ïðÿìîãî
á³ë³ðóá³íó ó 1—øó äîáó çíèæóâàâñÿ ó ñåðåäíüîìó ó 2,3
ðàçó — â³äïîâ³äíî ç (248,2 ± 4,5) äî (110,1 ± 0,2)
ììîëü/ë òà ç (198,8 ± 2,1) äî (89,1 ± 0,3) ììîëü/ë; íà
3—òþ äîáó — ó 6,5 ðàçó — äî (38,2 ± 0,41) ³ (30,4 ± 0,4)
ììîëü/ë; íà 8—ìó äîáó ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó
çíèæóâàâñÿ ó ñåðåäíüîìó ó 10,3 ðàçó, ïðÿìîãî — â 8,1
ðàçó ³ ïðàêòè÷íî â³äïîâ³äàâ íîðì³ (Ð < 0,05). 

Íîðìàë³çàö³ÿ àêòèâíîñò³ öèòîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â
ïå÷³íêè (ÀëÀÒ, ÀñÀÒ) ó õâîðèõ 2—¿ ãðóïè â³äáóâàëàñÿ
øâèäøå. Ó 1—øó äîáó âîíà çìåíøóâàëàñÿ ó ñåðåäíüî-
ìó â 1,6 ðàçó — â³äïîâ³äíî ç (330,2 ± 1,4) äî (210,5 ±
0,7) ììîëü/(ãîä × ìë) òà ç (200,4 ± 8,5) äî (120,1 ± 0,1)
ììîëü/(ãîä × ìë); íà 3—òþ äîáó — ó 5,5 ðàçó — äî
(60,4 ± 0,4) òà (48,5 ± 0,2) ììîëü/(ãîä × ìë); íà 8—ìó
äîáó àêòèâí³ñòü ÀëÀÒ çíèçèëàñÿ ó 8,6 ðàçó, ÀñÀÒ — ó 5,7
ðàçó, ùî ïðàêòè÷íî â³äïîâ³äàëî ïîêàçíèêàì íîðìè (Ð
< 0,05). 

Ó õâîðèõ 1—¿ ãðóïè àêòèâí³ñòü ÀëÀÒ òà ÀñÀÒ ó 1—
øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çìåíøèëàñÿ íåñóòòºâî — ç
(330,2 ± 1,4) äî (310,1 ± 0,5) ììîëü/(ãîä × ìë) òà ç
(200,4 ± 8,5) äî (188,4 ± 0,3) ììîëü/(ãîä × ìë); íà 3—
òþ äîáó çíèçèëàñÿ ó ñåðåäíüîìó ó 2,5 ðàçó — äî (130,0
± 1,4) òà (89,0 ± 0,2) ììîëü/(ãîä × ìë); íà 8—ìó äîáó
àêòèâí³ñòü ÀëÀÒ çíèçèëàñÿ ó 8,2 ðàçó — äî (40,1 ± 0,2)
ììîëü/(ãîä × ìë), ÀñÀÒ — ó 5,3 ðàçó — äî (38,1 ± 0,5)
ììîëü/(ãîä × ìë), ùî ïåðåâèùóâàëî âåðõíþ ìåæó
íîðìè (Ð < 0,05). 

Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî íîð-
ìàë³çàö³ÿ îñíîâíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, õàðàê-
òåðíèõ äëÿ ÎÆ, øâèäøå â³äáóâàëàñÿ ó õâîðèõ ï³ñëÿ
çä³éñíåííÿ ÅÏÑÒ ³ ÍÁÄ æîâ÷íèõ ïðîòîê. 

Çì³íè êîíöåíòðàö³¿ ÆÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ
îáîõ ãðóï çà ðåçèäóàëüíîãî õîëåäîõîë³ò³àçó íàâåäåí³
ó òàáëèö³.

Ó õâîðèõ 2—¿ ãðóïè íîðìàë³çàö³ÿ îñíîâíèõ ïîêàç-
íèê³â ÆÊ â³äáóâàëàñÿ á³ëüø øâèäêî, í³æ ó õâîðèõ 1—
¿ ãðóïè. Ó õâîðèõ 1—¿ ãðóïè ð³âåíü íàéá³ëüø òîêñè÷-
íî¿ ë³òîõîëåâî¿ êèñëîòè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó 1—øó äî-
áó çíèæóâàâñÿ ò³ëüêè ó 0,88 ðàçó, íà 3—òþ äîáó — â 1,2
ðàçó òà íà 8—ìó äîáó — â 1,6 ðàçó ³ íå äîñÿãàâ íîð-
ìàëüíèõ âåëè÷èí (Ð < 0,05). Ó õâîðèõ 2—¿ ãðóïè ð³-
âåíü ë³òîõîëåâî¿ êèñëîòè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó 1—øó
äîáó ë³êóâàííÿ çíèæóâàâñÿ â 1,3 ðàçó, íà 3—òþ äîáó —
â 1,4 ðàçó, íà 8—ìó äîáó — â 1,8 ðàçó ³ â³äïîâ³äàâ ïî-
êàçíèêàì íîðìè (Ð < 0,05).

Ó õâîðèõ çà òðèâàëî¿ ÎÆ, ñïðè÷èíåíî¿ ðåçèäóàëü-
íèì õîëåäîõîë³ò³àçîì, çá³ëüøóâàëèñÿ ïîêàçíèêè óñü-
îãî ñïåêòðó ÆÊ, ïåðåâàæíî êîí'þãîâàíèõ. Ó çàãàëüíî-
ìó ïóë³ ÆÊ ó õâîðèõ çá³ëüøóâàâñÿ âì³ñò ¿õ ãåïàòîòîê-
ñè÷íèõ ôðàêö³é. Âîäíî÷àñ, êîíöåíòðàö³ÿ ã³äðîô³ëü-
íèõ ôðàêö³é ÆÊ çì³íþâàëàñÿ çíà÷íî ìåíøå. Ó õâî-
ðèõ 1—¿ ãðóïè ð³âåíü òîêñè÷íèõ ôðàêö³é ÆÊ ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ íå äîñÿãàâ íîðìè íàâ³òü íà 8—ìó äîáó
ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ. Ó õâîðèõ 2—¿ ãðóïè çíà÷íå çíèæåí-
íÿ ð³âíÿ òîêñè÷íèõ ôðàêö³é ÆÊ â³äçíà÷àëè âæå íà 3—
òþ äîáó, à íîðìàë³çàö³þ — äî 8—¿ äîáè. 

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü òèì÷àñî-
âîãî ïðèïèíåííÿ åíòåðàëüíîãî ïàñàæó çàñò³éíî¿ òîê-
ñè÷íî¿ æîâ÷³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ â³äåîåíäîñêîï³÷íèõ
âòðó÷àíü. Òðèâàë³ñòü çîâí³øíüîãî æîâ÷îâ³äâåäåííÿ ó
âèãëÿä³ ÍÁÄ çàëåæèòü â³ä ñòðîê³â íîðìàë³çàö³¿ ð³âíÿ
òîêñè÷íèõ ôðàêö³é ÆÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ.

Òàêèì ÷èíîì, â³äåîåíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ º ìå-
òîäîì âèáîðó ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðåçèäóàëüíèé õî-
ëåäîõîë³ò³àç, óñêëàäíåíèé òðèâàëîþ ÎÆ. Âèêîíàííÿ
ÅÏÑÒ ç ÅÕËÅ òà ÍÁÄ çàáåçïå÷óº á³ëüø øâèäêå óñóíåí-
íÿ ÎÆ ³ ïîïåðåäæåííÿ ïîñòäåêîìïðåñ³éíî¿ åíòåðîãå-
ïàòè÷íî¿ öèðêóëÿö³¿ òîêñè÷íèõ ôðàêö³é ÆÊ.
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ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÁÀÑÅÉÍÓ ÑÅÐÅÄÍÜÎ¯ ÌÎÇÊÎÂÎ¯ ÀÐÒÅÐ²¯ 
Ä. Â. Ùåãëîâ
Íàóêîâî—ïðàêòè÷íèé öåíòð åíäîâàñêóëÿðíî¿ íåéðîðåíòãåíîõ³ðóðã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

ESTIMATION OF THE RESULTS OF ENDOVASCULAR ÎCCLUSION 
OF THE SAC—LIKE ANEURYSMS OF THE MIDDLE CEREBRAL ARTERY BASIN
D. V. Shcheglov

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ ì³øêîïîä³áíèõ àíåâðèçì (ÌÀ) áàñåéíó
ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ (ÑÌÀ) àêòóàëüíà ÷åðåç îñîáëèâîñò³
¿õ áóäîâè òà ëîêàë³çàö³¿. Îö³íåíèé êë³í³÷íèé òà íåâðîëîã³÷íèé
ñòàí õâîðèõ. Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè (0—3 áàëè çà øêàëîþ
Ðàíê³íà) â³äçíà÷åí³ ó 131 (87,9%) ïàö³ºíòà, çàäîâ³ëüí³ (4—5
áàë³â) — ó 12 (8,1%), íåçàäîâ³ëüí³ (6 áàë³â) — ó 6 (4%). Ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ òîòàëüíà îêëþç³ÿ ÌÀ ÑÌÀ äîñÿãíóòà ó 69,7% ñïîñòåðå-
æåíü, çàëèøêîâî¿ øèéêè — ó 18,6%, ÷àñòêîâà îêëþç³ÿ — â 11,7%.
Âñòàíîâëåí³ òèï îêëþç³¿ (äåêîíñòðóêö³ÿ, ðåêîíñòðóêö³ÿ) òà
øëÿõè êîëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêó; ïðîàíàë³çîâàí³ ìîæëèâ³ óñ-
êëàäíåííÿ òà ¿õ ïðåäèêòîðè. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³ä-
æåííÿ äàëè ìîæëèâ³ñòü ïðîàíàë³çóâàòè äèíàì³êó ñòàíó õâîðèõ
ç ÌÀ ÑÌÀ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ñåðåäíÿ ìîçêîâà àðòåð³ÿ; ì³øêîïîä³áíà àíåâ-
ðèçìà; åíäîâàñêóëÿðíà îêëþç³ÿ; óñêëàäíåííÿ.

SUMMARY
The problem of treatment of a sac—like aneurysms of middle cere-
bral artery (SLAMCA) is actual due to peculiarities of their localiza-
tion and structure present. Clinical and neurological status of the
patients was estimated. Positive results (0—3 points, according to
Rankin's scale) were noted in 131 (87.9%) patients, satisfactory
(4—5 points) — in 12 (8.1%), nonsatisfactory (6 points) — in 6
(4%). Postoperatively a total occlusion of SLAMCA was achieved in
69.7% observations, residual neck — in 18.6%, partial occlusion —
in 11.7%. There were established the occlusion type (deconstruc-
tion, reconstruction) and the collateral blood flow ways; possible
complications and their predictors were analyzed. The results of
the investigation performed have permitted to analyze the state
dynamics in the patients, suffering SLAMCA in the early postopera-
tive period. 
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  middle cerebral artery; sac—like aneurism; åndovascu-
lar occlusion; complications.

Ì³øêîïîä³áí³ àíåâðèçìè (ÌÀ) áàñåéíó ÑÌÀ,
çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, âèíèêàþòü ð³äøå, í³æ àíåâðèç-
ìè ïåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ (ÏÌÀ) òà ³íîä³ âíóòð³øíüî¿
ñîííî¿ (ÂÑÀ) àðòåð³é, ïðîòå, ÷àñò³øå, í³æ ÌÀ áàñåéíó
çàäíüî¿ öèðêóëÿö³¿ (ÁÇÖ), ¿õ ÷àñòîòà ñòàíîâèòü â³ä 8,1
äî 29,5% óñ³õ ³íòðàêðàí³àëüíèõ àíåâðèçì [1].

Ó äåÿêèõ ìóëüòèöåíòðîâèõ äîñë³äæåííÿõ âèâ÷àëè
ïîêàçíèêè ðàäèêàëüíîñò³ åíäîâàñêóëÿðíèõ îïåðàö³é
çàëåæíî â³ä òåõí³êè îêëþç³¿ (âèêîðèñòàííÿ ò³ëüêè
ñï³ðàëåé ÷è äîäàòêîâèõ ìåòîä³â ðåìîäåëþâàííÿ), ëî-
êàë³çàö³¿ ÌÀ, â³êó õâîðèõ, ðîçì³ð³â ÌÀ, òèïó ñï³ðàëåé
äëÿ îêëþç³¿. Â³äçíà÷åíèé ð³çíèé ñòóï³íü îêëþç³¿ ÌÀ
ÑÌÀ, çîêðåìà, òîòàëüíà îêëþç³ÿ ÌÀ ÑÌÀ — ó 40 — 65%
ñïîñòåðåæåíü, çàëèøêîâî¿ øèéêè — ó 18—39%, ÷àñò-
êîâà — ó 15—25% [2—5]. Âèõîäÿ÷è ç äàíèõ ë³òåðàòóðè,
³íîä³ ñêëàäíî â³äîêðåìèòè òèïè óñêëàäíåíü (³íòðà—
òà ï³ñëÿîïåðàö³éí³, ïîâ'ÿçàí³ ç àíåâðèçìîþ ÷è
òÿæê³ñòþ âèõ³äíîãî ñòàíó òîùî). Òàêà âàð³àáåëüí³ñòü
äàíèõ ë³òåðàòóðè çóìîâëåíà ð³çíèöåþ ïðèíöèï³â
â³äáîðó õâîðèõ ó äîñë³äæåííÿ (êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ òà
âèêëþ÷åííÿ). Ó äåÿêèõ äîñë³äæåííÿõ íå àíàë³çóâàëè
íå ò³ëüêè ÌÀ ÑÌÀ âåëèêèõ òà ã³ãàíòñüêèõ ðîçì³ð³â, à é
ì³êðîÌÀ (ä³àìåòðîì ìåíøå 2 ìì), ôóçèôîðìí³ ÌÀ,
òðàâìàòè÷í³ ÌÀ òîùî [6—8]. 

Ìåòîþ ðîáîòè áóëà îö³íêà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç ÌÀ ÑÌÀ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ îêëþç³¿ àíåâðèçì.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Â ïåð³îä ç 2006 ïî 2012 ð. ó êë³í³ö³ ë³êóâàëè 149

õâîðèõ ç ïðèâîäó ÌÀ ÑÌÀ, ó ÿêèõ âèêîíàí³ 173 åíäî-
âàñêóëÿðí³ îïåðàö³¿. Âñ³ åíäîâàñêóëÿðí³ âòðó÷àííÿ
çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì â³äîêðåìëþâàíèõ
ñï³ðàëåé ð³çíîãî òèïó, äåÿê³ — ç çàñòîñóâàííÿì ïðî-
òåêö³éíèõ ñòåíò³â òà áàëîí—ïðîòåêö³éíî¿ òåõí³êè.
Â³ê õâîðèõ â³ä 16 äî 74 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó 54 ðîêè.
×îëîâ³ê³â áóëî 79 (53%), æ³íîê — 70 (47%).

Ó 120 (80,5%) õâîðèõ âèíèê ðîçðèâ ÌÀ, ó 29
(19,5%) — ÌÀ áåç ðîçðèâó. Ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ðîçðèâó
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ÌÀ (äî 21 äîáè â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ) åíäîâàñêó-
ëÿðíå âòðó÷àííÿ çä³éñíåíå ó 83 (55,7%) ïàö³ºíò³â, ó
"õîëîäíîìó" ïåð³îä³ ðîçðèâó ÌÀ — ó 37 (24,8%). 

Òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðèõ îö³íþâàëè çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîþ óí³âåðñàëüíîþ øêàëîþ WFNS. Òàêó øêàëó
îñîáëèâî çðó÷íî âèêîðèñòîâóâàòè çà â³äñóòíîñò³ íå-
âðîëîã³÷íèõ âîãíèùåâèõ ñèìïòîì³â òà íàÿâíîñò³
òÿæêèõ ïîðóøåíü ñâ³äîìîñò³ (òàáë. 1).

Ðîçïîä³ë ÌÀ çà ôîðìîþ: ñàêóëÿðíî¿ áóäîâè — ó
145 (97%) ñïîñòåðåæåííÿõ, ôóçèôîðìí³ — ó 4 (3%), ç
íèõ ó 3 (2%) — ïî÷èíàþ÷è ç ä³ëÿíêè Ì1 âçäîâæ Ì2, â
1 (1%) — ç ñåêòîðó Ì2—Ì3. Ó 3 õâîðèõ ôóçèôîðìí³
ÌÀ âïåðøå ïðîÿâèëèñÿ êðîâîâèëèâîì, â 1 — áóëà âè-
ïàäêîâî çíàéäåíà. Ñàêóëÿðí³ àíåâðèçìè ÑÌÀ çà ëî-
êàë³çàö³ºþ ðîçïîä³ëåí³ òàê: Ì1 — ó 9 (6,2%) ñïîñòåðå-
æåííÿõ, ä³ëÿíêà Ì1 — Ì2 — ðîçãàëóæåííÿ ÑÌÀ — ó
122 (84,1%), Ì2 — Ì3 — ó 14 (9,7%).

ÌÀ ÑÌÀ ä³àìåòðîì 5 ìì ³ ìåíøå âèÿâëåí³ ó 98
(65,7%) õâîðèõ, äî 3 ìì — ó 37 (24,8%), 4—5 ìì — ó 61
(40,9%), â³ä 6 äî 10 ìì — ó 23 (15,5%), 11—15 ìì — ó 14
(9,4%), 16—20 ìì — ó 7 (4,7%), ã³ãàíòñüê³ (ïîíàä 20
ìì) — ó 3 (2%). 

Çàõâîðþâàííÿ âïåðøå ïðîÿâèëîñÿ ñïîíòàííèì
âíóòð³øíüî÷åðåïíèì êðîâîâèëèâîì ó 120 (80,6%)
õâîðèõ, ó "õîëîäíîìó" ïåð³îä³ — ó 29 (19,4%), ç íèõ ó 9
(6%) — ïðîÿâèëèñÿ îá'ºìíîþ ä³ºþ, ó 20 (13,4%) — áó-
ëè âèïàäêîâîþ çíàõ³äêîþ.  

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ï³ä ÷àñ îö³íêè ðåçóëü-

òàò³â åíäîâàñêóëÿðíîãî ë³êóâàííÿ ÌÀ ÑÌÀ áóëè:
ñòóï³íü îêëþç³¿ ÌÀ, ê³ëüê³ñòü äåêîíñòðóêòèâíèõ îïå-
ðàö³é òà ñòàí êîìïåíñàòîðíîãî êðîâîòîêó, ïðè÷èíà
äåêîíñòðóêö³¿, ê³ëüê³ñòü ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é,
êë³í³÷íèé òà íåâðîëîã³÷íèé ñòàí õâîðèõ çà øêàëîþ
Ðàíê³íà, íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü.

Ðåêîíñòðóêòèâí³ âòðó÷àííÿ çä³éñíåí³ ó 138 (92,6%)
ñïîñòåðåæåííÿõ, äåêîíñòðóêòèâí³ — â 11 (7,4%), ó 3
(2%) — âèêîíàíà çàïëàíîâàíà äåêîíñòðóêö³ÿ, ó 8
(5,4%) — íåçàïëàíîâàíà. Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿
íà ÌÀ ÑÌÀ âñ³ çàïëàíîâàí³ ðåêîíñòðóêö³¿ ñòàëè ïî-
âíèìè, óñ³ íåçàïëàíîâàí³ — íåïîâíèìè.

Ñòóï³íü îêëþç³¿ ÌÀ îö³íþâàëè çà âäîñêîíàëåíîþ
øêàëîþ Ðåéìîíäà. Òîòàëüíà îêëþç³ÿ äîñÿãíóòà ó 101
(69,6%) õâîðîãî, ç íèõ ó 9 (8,9%) — çä³éñíåíà äåêîíñò-
ðóêòèâíà îêëþç³ÿ. Çàëèøêîâó øèéêó (95—99% îá'ºìó)
ñïîñòåð³ãàëè ó 27 (18,6%) ïàö³ºíò³â, ÷àñòêîâà îêëþç³ÿ
ÌÀ (ó ìåæàõ 90—94% îá'ºìó) ïðîâåäåíà ó 14 (9,65%),
85—89% — ó 2 (1,4%), 80—84% — â 1 (0,7%). ×àñòêîâî¿
îêëþç³¿ ç âèìêíåííÿì ìåíø í³æ 80% îá'ºìó àíåâðèç-
ìè ÌÀ ÑÌÀ íå ñïîñòåð³ãàëè.  

Ñë³ä îêðåìî çâåðíóòè óâàãó íà âèìêíåííÿ ôóçè-
ôîðìíèõ àáî âåðåòåíîïîä³áíèõ àíåâðèçì. Òàêà àíåâ-
ðèçìà ïðåäñòàâëÿº áåçôîðìíå ðîçøèðåííÿ îäíîãî
÷è äâîõ ñåãìåíò³â ñàìî¿ àðòåð³¿. Ç óñ³õ ³ñíóþ÷èõ ñïî-
ñîá³â åíäîâàñêóëÿðíîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ àíåâðèçì
íàéá³ëüø ðàäèêàëüíèì º äåêîíñòðóêòèâíà îïåðàö³ÿ,
ÿêùî âîíà íå îáìåæåíà ñïðîìîæí³ñòþ êîëàòåðàëüíî-
ãî êðîâîîá³ãó. Ó 4 õâîðèõ âèÿâëåíî ôóçèôîðìíó àíå-
âðèçìó ÑÌÀ, 2 ç íèõ áåçóìîâíî ïîêàçàíå äåêîíñòðóê-
òèâíå âòðó÷àííÿ, 2 — óìîâíî. Îñê³ëüêè ó öèõ õâîðèõ
ÌÀ ïðîÿâèëèñÿ êðîâîâèëèâîì òà â ¿õ ñòðóêòóð³ çà äà-
íèìè àíã³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ â³çóàë³çîâàíå
éìîâ³ðíå ì³ñöå ðîçðèâó ó âèãëÿä³ ñôîðìîâàíî¿ àíåâ-
ðèçìè, îïåðàö³ÿ ïåðåäáà÷àëà îêëþç³þ ñàìå öüîãî óò-
âîðåííÿ. Ó òàêèõ ñèòóàö³ÿõ çàñòîñîâóâàòè ñòàíäàðòíó
øêàëó Ðåéìîíäà äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ îêëþç³¿ ÌÀ íåêî-
ðåêòíî é íåìîæëèâî. Òîìó ìè îö³íþâàëè ñòóï³íü îê-
ëþç³¿ ò³ëüêè ñàêóëÿðíî¿ ôîðìè ÌÀ ÑÌÀ áåç ôóçè-
ôîðìíèõ. Â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³ çàïëàíîâàíà äå-
êîíñòðóêòèâíà îêëþç³ÿ ÌÀ ÑÌÀ çä³éñíåíà çà íàÿâ-
íîñò³ ÌÀ ä³àìåòðîì ïîíàä 20 ìì. Íåçàïëàíîâàíà äå-
êîíñòðóêòèâíà îêëþç³ÿ âèêîíàíà ó 4 ñïîñòåðåæåííÿõ
— ïðè ä³àìåòð³ ÌÀ 4—5 ìì, ó 4 — 6—10 ìì.

Äóæå âàæëèâèì, íà íàø ïîãëÿä, º àíàë³ç ñòóïåíÿ
ïåðâèííî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îêëþç³¿ ÌÀ ÑÌÀ çàëåæ-
íî â³ä ¿õ ðîçì³ð³â ÷åðåç ìîæëèâ³ çì³íè ñòóïåíÿ îê-
ëþç³¿ ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ñïîñòåðåæåííÿ (òàáë. 2).   

Ìè òàêîæ ïðîâîäèëè îö³íêó êîìïåíñàòîðíîãî
êðîâîòîêó ï³ä ÷àñ äåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é äëÿ
óíèêíåííÿ ìîæëèâèõ ³øåì³÷íèõ óñêëàäíåíü. Ç 9 õâî-
ðèõ, ó ÿêèõ çä³éñíåíî äåêîíñòðóêòèâíó îêëþç³þ ÌÀ
ÑÌÀ, ó 2 (22,2%) — âîíè áóëè ëîêàë³çîâàí³ ó ä³ëÿíö³
Ì1—Ì2, êîìïåíñàö³ÿ êðîâîòîêó â³äáóâàëàñÿ ÷åðåç

Òàáëèöÿ 1.  Ðîçïîä³ë õâîðèõ ç ÌÀ ÑÌÀ çà øêàëîþ WFNS 

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ÌÀ ÑÌÀ 

ç ðîçðèâîì 

ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ó „õîëîäíîìó” ïåð³îä³ 
áåç ðîçðèâó 

Ê³ëüê³ñòü áàë³â çà 

øêàëîþ WFNS 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

0 – I 5  6 33  89,2 26  89,7 

II 49  59 2  5,4 3  10,3 

III 23  27,7 2  5,4 – – 

IV 6 7,3 – – – – 

V – – – – – – 

Ðàçîì ... 83 100 37 100 29 100 
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Òàáëèöÿ 2.  Çàëåæí³ñòü ñòóïåíÿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ îêëþç³¿ ÌÀ ÑÌÀ â³ä ¿õ ä³àìåòðà 

Ñòóï³íü îêëþç³¿ 

÷àñòêîâà, % òîòàëüíà  

(100%) 

çàëèøêîâî¿ øèéêè 

(95–99%) 90–94 85–89 80–84 
Ä³àìåòð, ìì 

Ê³ëüê³ñòü 

õâîðèõ 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

0 – 3 37 33 24,3 4 3 – – –  – – 

4 – 5 57 39 28,7 15 11 2 1,5 –  1 0,7 

6 – 10 19 7 5,2 4 3 8 5,9 –  – – 

11 – 15 14 9 6,6 3 2,2 1 0,7 1 0,7 – – 

16 – 20 7 3 2,2 1 0,7 2 1,5 1 0,7 – – 

Á³ëüøå 20 2 1 0,7 – – 1 0,7 – –  – 

Ðàçîì ... 136 92 67,7 27 19,9 14 10,3 2 1,4 1 0,7 

 
ã³ëêè ÏÌÀ òà çàäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ (ÇÌÀ), ê³ðêîâ³
òà ï³äê³ðêîâ³ àíàñòîìîçè; ó 2 (22,2%) — ó ëîáîâ³é ã³ëö³
ÑÌÀ, êîìïåíñàö³ÿ â³äáóâàëàñÿ ÷åðåç àíàñòîìîçè ì³æ
ëîáîâèìè ã³ëêàìè ÏÌÀ òà ÑÌÀ; ó 3 (33,3%) — ó
ò³ì'ÿíî—ïîòèëè÷í³é ã³ëö³ ÑÌÀ, êîìïåíñàö³ÿ ïåðå-
âàæíî ÷åðåç ÁÇÖ, ïîòèëè÷í³ ã³ëêè ÇÌÀ, äèñòàëüí³
â³ää³ëè ïåðèêàëüîçíî¿ àðòåð³¿ ÏÌÀ òà ê³ðêîâ³ çâ'ÿçêè
ì³æ öåíòðàëüíèìè òà ïîñòöåíòðàëüíèìè ã³ëêàìè
ÑÌÀ; ó 2 (22,2%) — ïåðåäöåíòðàëüíî¿ ã³ëêè ÑÌÀ, ç ÷à-
ñòêîâîþ êîìïåíñàö³ºþ ç ï³äê³ðêîâèõ àíàñòîìîç³â
öåíòðàëüíî¿ òà ïåðåäöåíòðàëüíî¿ ã³ëîê ÑÌÀ.

Çàãàëüíèé ñòàí õâîðèõ (íåâðîëîã³÷íèé, êë³í³÷-
íèé, ïñèõ³÷íèé) îö³íþâàëè çà øêàëîþ Ðàíê³íà: 0
áàë³â — ó 20 (13,4%) õâîðèõ, 1 áàë — ó 66 (44,3%), 2 áà-
ëè — ó 36 (24,2%), 3 áàëè — ó 9 (6%). Õîðîøèìè òà
â³äì³ííèìè ðåçóëüòàòàìè ââàæàëè ïîêàçíèêè ñòàíó
õâîðèõ 0—3 áàëè — ó 131 (87,9%), çàäîâ³ëüí³ (4—5
áàë³â) — ó 12 (8,1%), íåçàäîâ³ëüí³ (àáî ñìåðòü, 6 áàë³â)
— ó 6 (4%).   

Ïðîâîäèëè òàêîæ îö³íêó óñêëàäíåíü/ïðåäèêòîð³â
óñêëàäíåíü (³íòðà—, ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ òà íå ïîâ'ÿçà-
íèõ ç åíäîâàñêóëÿðíèì âòðó÷àííÿì).  

Ïîâ'ÿçàí³ ç îïåðàö³ºþ óñêëàäíåííÿ/ïðåäèêòîðè
óñêëàäíåíü (³íòðà— òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ) âèíèêëè ó
19 (12,8%) õâîðèõ. Â 1 (0,7%) õâîðîãî ³íòðàîïå-
ðàö³éíà òðîìáîåìáîë³ÿ ñïðè÷èíèëà òðîìáîç ÑÌÀ òà
³íâàë³äèçàö³þ (ñòàí çà øêàëîþ Ðàíê³íà 4 áàëè ïåðåä
âèïèñóâàííÿì). Òàêîæ âèÿâëåí³ ê³ëüêà ïðåäèêòîð³â,
ÿê³ íå çóìîâèëè âèíèêíåííÿ ³øåì³÷íèõ óñêëàäíåíü:
âèïàä³ííÿ ñï³ðàë³ áåç ïîäàëüøî¿ îêëþç³¿ — ó 5 (3,4%)
õâîðèõ, âèïàä³ííÿ ñï³ðàë³ ç ïîäàëüøîþ îêëþç³ºþ — ó
8 (5,4%). Ç ãåìîðàã³÷íèõ ³íòðàîïåðàö³éíèõ ïðåäèê-
òîð³â ó 4 (2,6%) õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè ìåõàí³÷íèé
âïëèâ ñï³ðàë³ íà ñò³íêó ÌÀ çñåðåäèíè, â óñ³õ âèíèê
êðîâîâèëèâ, 3 ç íèõ ïîìåðëè, 1 — âñòàíîâëåíî
³íâàë³äí³ñòü (ñòàí çà øêàëîþ Ðàíê³íà 4 áàëè ïåðåä âè-
ïèñóâàííÿì). Â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³ ðîçðèâ ÌÀ âè-
íèê ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ó "õîëîäíîìó" ïåð³îä³ ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ ïðîòåêö³éíîãî ñòåíòà, ùî ñïðè÷èíèëî ìà-
ñèâíèé ñóáàðàõíî¿äàëüíèé êðîâîâèëèâ íà òë³ çàñòî-
ñóâàííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â.

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â 1 (0,7%) õâîðîãî âèíèê êðîâîâè-
ëèâ, ùî çóìîâèâ ëåòàëüíèé íàñë³äîê. Çà äàíèìè
àíã³îãðàô³¿, íà çàêëþ÷íîìó åòàï³ òàìïîíàäè àíåâðèç-
ìè âèÿâëåíå íåçíà÷íå ï³äò³êàííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷î-
âèíè çà ìåæ³ àíåâðèçìè, íà òë³ ù³ëüíî¿ òàìïîíàäè
àíåâðèçìè òåíäåíö³¿ äî ¿¿ çá³ëüøåííÿ íå â³äçíà÷àëè.
ßê ïðàâèëî, çà òàêî¿ ñèòóàö³¿ ìàñèâíà êðîâîòå÷à íå
âèíèêàº, ïðîòå, ó õâîðîãî íà òë³ çàñòîñóâàííÿ àíòèêî-
àãóëÿíò³â âèíèê ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
ôîðìóâàííÿ ì³æ âèòêàìè ñï³ðàë³ òðîìá³â. Âñ³ îïå-
ðàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòåíò³â áóäóòü ðîçãëÿíóò³ â îê-
ðåì³é ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿ. 

Íåïîâ'ÿçàí³ ç îïåðàö³ºþ óñêëàäíåííÿ ÷è ¿õ ïðå-
äèêòîðè âèÿâëåí³ ó 18 (12,1%) õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³
òÿæêèé êðîâîâèëèâ, ùî çóìîâëþâàëî òÿæê³ñòü ñòàíó,
ñïîñòåð³ãàëè ó 5 (3,3%) õâîðèõ, ôàòàëüíèé àíã³îñ-
ïàçì, ùî ñïðè÷èíèâ ôàòàëüíèé íàñë³äîê — ó 2 (1,4%),
ë³êâîðîäèíàì³÷í³ ïîðóøåííÿ ÿê ïðåäèêòîðè áåç
áóäü—ÿêèõ ôàòàëüíèõ íàñë³äê³â — â 11 (7,4%). 

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ äàëè ìîæ-
ëèâ³ñòü â³äñë³äêóâàòè äèíàì³êó ñòàíó õâîðèõ ç ÌÀ
ÑÌÀ ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ïðî-
àíàë³çîâàíèé ñòóï³íü âèõ³äíî¿ îêëþç³¿ ÌÀ ÑÌÀ: òî-
òàëüíà îêëþç³ÿ äîñÿãíóòà ó 69,7% ñïîñòåðåæåíü, çà-
ëèøêîâî¿ øèéêè — ó 18,6%, ÷àñòêîâà îêëþç³ÿ ÌÀ ÑÌÀ
— â 11,7%. Ïðîâåäåíî îö³íêó êîìïåíñàòîðíîãî êðîâî-
òîêó ï³ä ÷àñ äåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é äëÿ óíèêíåí-
íÿ ìîæëèâèõ ³øåì³÷íèõ óñêëàäíåíü. Ïîçèòèâí³ ðå-
çóëüòàòè (0—3 áàëè) äîñÿãíóò³ ó 131 (87,9%) ïàö³ºíòà,
çàäîâ³ëüí³ (4—5 áàë³â) — ó 12 (8,1%), íåçàäîâ³ëüí³ (6
áàë³â) — ó 6 (4%). Ó 19 (12,8%) õâîðèõ âèíèêëè óñêëàä-
íåííÿ/ïðåäèêòîðè óñêëàäíåíü, ïîâ'ÿçàí³ ç îïåðàö³ºþ,
ó 18 (12,1%) — íå ïîâ'ÿçàí³ ç îïåðàö³ºþ.  
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DIAGNOSTIC ALGORITHM OF AMBULATORY TREATMENT OF THE LOWER
EXTREMITIES VARICOSE DISEASE
V. À. Khodos 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ ï³ä ÷àñ àìáóëàòîðíîãî
ïðèéîìó ç çàñòîñóâàííÿì êë³í³÷íèõ òà óëüòðàçâóêîâîãî ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ 1532 ïàö³ºíò³â ç ïðèâîäó çàõâîðþâàíü ñóäèí
íèæí³õ ê³íö³âîê (ÍÊ) àáî ¿õ ñèìïòîì³â çà ïåð³îä 2008-2012 ðð.
Õðîí³÷íà íåñïðîìîæí³ñòü âåí ÍÊ âèÿâëåíà ó 1386 (90,5%) õâî-
ðèõ. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó äàíèõ îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ðîçðîáëå-
íèé ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ âàðè-
êîçíî¿ õâîðîáè ÍÊ (ÂÕÍÊ).
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: âàðèêîçíà õâîðîáà íèæí³õ ê³íö³âîê; êë³í³÷íå
îáñòåæåííÿ; ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì.

SUMMARY
There were analyzed the results of the ambulatory examination,
using clinical and ultrasonographic methods of investigation, of
1532 patients, suffering the diseases or symptoms concerning the
lower extremities vessels in 2008-2012 yrs. Chronic insufficiency of
the lower extremities veins was revealed in 1386 (90.5%) patients.
Diagnostic algorithm of ambulatory treatment of the lower
extremities varicose disease was elaborated, basing on the analysis
of the patients examination data.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  varicose disease of the lower extremities; clinical exam-
ination; diagnostic algorithm.

Ïåðøèì ë³êóâàëüíèì çàêëàäîì, äî ÿêîãî çâåð-
òàºòüñÿ ïî äîïîìîãó ïàö³ºíò ç ïðèâîäó ÂÕÍÊ, º
ïîë³êë³í³êà. Òàê³ õâîð³ íà ïðèéîì³ ë³êàðÿ—õ³ðóðãà
ñêëàäàþòü çíà÷íó ÷àñòèíó. Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó
ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ ÂÕÍÊ, áàãàòî ïèòàíü ¿¿
ä³àãíîñòèêè é ë³êóâàííÿ íå âèð³øåí³. Îäí³ºþ ç ïðè-
÷èí íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ÂÕÍÊ º
ã³ïåðä³àãíîñòèêà. Õàðàêòåðí³ äëÿ ÂÕÍÊ ñèìïòîìè íå
º ñóâîðî ñïåöèô³÷íèìè [1]. Òàê³ ñèìïòîìè, ÿê âàðè-
êîçíå óðàæåííÿ âåí, íàáðÿê, òðîô³÷í³ ðîçëàäè,
òðîô³÷í³ âèðàçêè, á³ëü, òÿæê³ñòü ó ÍÊ ìîæóòü âèíèêà-
òè ³ ïðè ³íøèõ çàõâîðþâàííÿõ [2]. Âíàñë³äîê öüîãî
âèíèêàþòü ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè, ùî çóìîâëþº íå-
àäåêâàòíå ë³êóâàííÿ é ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ.
Ó çâ'ÿçêó ç öèì âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ó ðîçðîáö³ ÷³òêî-
ãî àëãîðèòìó äëÿ òî÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ÂÕÍÊ, ùî çàáåç-
ïå÷èòü âèá³ð àäåêâàòíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ðîçðîáèòè ä³àãíîñòè÷íèé àëãî-
ðèòì àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ ÂÕÍÊ. 

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Îáñòåæåí³ ï³ä ÷àñ àìáóëàòîðíîãî ïðèéîìó 1532

ïàö³ºíòà ç çàõâîðþâàííÿìè ñóäèí ÍÊ çà ïåð³îä
2008—2012 ðð. Äëÿ óëüòðàçâóêîâîãî àíã³îñêàíóâàííÿ
(ÓÇÀÑ) âèêîðèñòîâóâàëè óëüòðàçâóêîâèé àíã³îñêàíåð
Esaote Mylab30 (²òàë³ÿ) ç íàáîðîì äàò÷èê³â ç ÷àñòîòîþ
5 — 12 ÌÃö. Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ âïåðøå çâåðíóëèñÿ ó
ïîë³êë³í³êó, âèÿâëåíî õðîí³÷íó âåíîçíó íåäîñòàòí³ñòü
(ÕÂÍ) Ñ0—Ñ6 êëàñ³â (çà êëàñèô³êàö³ºþ ÑÅÀÐ — Ñlini-
cal Etiological Anatomical Pathophysiological), à òàêîæ
çàõâîðþâàííÿ ç îäíîòèïíèìè ñèìïòîìàìè. Ñòðóêòó-
ðà çàõâîðþâàíü ïðåäñòàâëåíà ó òàáë. 1.

ÕÂÍ ä³àãíîñòîâàíà ó 1386 (90,47%) ïàö³ºíò³â, â òî-
ìó ÷èñë³ çà êëàñèô³êàö³ºþ ÑÅÀÐ: Ñ0 — ó 105 (7,58%),
Ñ1 — ó 202 (14,57%), Ñ2 — ó 798 (57,58%), Ñ3 — ó 103
(7,43%), Ñ4 — ó 93 (6,71%), Ñ5 — ó 56 (4,04%), Ñ6 — ó 29
(2,09%).
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РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Îäíèì ç çàâäàíü õ³ðóðãà ï³ä ÷àñ àìáóëàòîðíîãî

ïîë³êë³í³÷íîãî ïðèéîìó º ï³äòâåðäæåííÿ àáî âèêëþ-
÷åííÿ ä³àãíîçó ÂÕÍÊ. Íàìè ðîçðîáëåíèé ä³àãíîñòè÷-
íèé àëãîðèòì àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ ÂÕÍÊ (ñõå-
ìà). 

Íåâ³ä'ºìíèìè ñêëàäîâèìè àëãîðèòìó º îáñòåæåí-
íÿ ïàö³ºíòà ç âèêîðèñòàííÿì êë³í³÷íèõ òà ³íñòðóìåí-

òàëüíèõ ìåòîä³â. Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî îã-
ëÿä, çáèðàííÿ àíàìíåçó, àíàë³ç ñóá'ºêòèâíèõ ñèìï-
òîì³â. Ï³ä ÷àñ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ, êð³ì êîíñòà-
òàö³¿ òîãî ÷è ³íøîãî ñèìïòîìó, çä³éñíþâàëè éîãî ðå-
òåëüíèé àíàë³ç ³ âèçíà÷àëè ïîäàëüøó òàêòèêó ë³êóâàí-
íÿ.  

Êë³í³÷í³ ñèìïòîìè, âèÿâëåí³ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ çâåð-
íóëèñÿ äëÿ îáñòåæåííÿ é êîíñóëüòàö³¿, ïðåäñòàâëåí³ ó
òàáë. 2.

Îãëÿä ïðîâîäèëè ó ïîëîæåíí³ ïàö³ºíòà ñòîÿ÷è íà
ñïåö³àëüí³é êóøåòö³, îáëàäíàí³é ïîðó÷íÿìè. Îãëÿäà-
ëè ÍÊ, ëîáêîâó òà ïàõâèíí³ ä³ëÿíêè, ïåðåäíþ ÷åðåâíó
é ãðóäíó ñò³íêó. Íàÿâí³ñòü âàðèêîçíî—çì³íåíèõ âåí ó
öèõ ä³ëÿíêàõ ñâ³ä÷èòü ïðî òÿæêå îêëþç³éíå óðàæåííÿ
íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ ³ / àáî êëóáîâèõ âåí. Âóçëîâà

òðàíñôîðìàö³ÿ ï³äøê³ðíèõ âåí, áåçñóìí³âíî, º
íàéá³ëüø ÷àñòèì ñèìïòîìîì ÂÕÍÊ, ó íàøîìó
äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíà ó 1101 (71,87%) ïàö³ºíòà. Ó 21
ïàö³ºíòà âàðèêîçíå óðàæåííÿ âåí çóìîâëåíå ïîñò-
òðîìáîôëåá³òè÷íîþ õâîðîáîþ (ÏÒÔÕ), â 1 — äèñ-
ïëàç³ºþ ãëèáîêèõ âåí. Öå ñâ³ä÷èëî, ùî ñèìïòîì íå º
ïàòîãíîìîí³÷íèì äëÿ ÂÕÍÊ, éîãî âèÿâëÿþòü ³ ïðè
³íøèõ çàõâîðþâàííÿõ.

ÐÂ ³ ÒÀÅ ÍÊ ñïîñòåð³ãàëè ó 782 (51,04%) ïàö³ºíò³â ç
ÕÂÍ Ñ1—Ñ6 êëàñó. Ïðè ÕÂÍ Ñ2—Ñ6 êëàñó ÐÂ ³ ÒÀÅ âè-
íèêàëè, ÿê ïðàâèëî, ï³ñëÿ ïîÿâè êë³í³÷íèõ îçíàê
ÂÕÍÊ. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ïðè ÕÂÍ Ñ1 êëàñó ï³ä ÷àñ
êë³í³÷íîãî é ³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ îçíàê
âàðèêîçíîãî óðàæåííÿ ï³äøê³ðíèõ âåí íå áóëî, ïðî-
òå, ó 19 ïàö³ºíòîê, ÿê³ çâåðíóëèñÿ ç ïðèâîäó ñóòî êîñ-
ìåòè÷íîãî äåôåêòó, âèÿâëåíà íåñïðîìîæí³ñòü êëà-
ïàííîãî àïàðàòó ìàã³ñòðàëüíèõ ï³äøê³ðíèõ âåí, ùî
ïîòðåáóâàëî õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿. 

Îòæå, ÐÂ ³ ÒÀÅ, ÿê ³ âóçëîâà òðàíñôîðìàö³ÿ âåí, íå
º ïàòîãíîìîí³÷íîþ îçíàêîþ ÂÕÍÊ. Ç îãëÿäó íà öå,
ïàö³ºíòàì ïðè ÕÂÍ Ñ1 êëàñó ïîêàçàíå ïðîâåäåííÿ
ÓÇÀÑ ç ìåòîþ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
ÂÕÍÊ.

ÂÕÍÊ

Êë³í³÷íå 

îáñòåæåííÿ

²íñòðóìåíòàëüíå

îáñòåæåííÿ

Ô³çè÷íå îáñòåæåííÿ 

- ïåðåäíÿ ÷åðåâíà ñò³íêà,

ëîáêîâà ³ ïàõâèííà

ä³ëÿíêè

- íàáðÿê ÍÊ

- âóçëîâà òðàíñôîðìàö³ÿ

âåí ³ ÐÂ, ÒÅÀ

- ã³ïåðï³ãìåíòàö³ÿ,

³íäóðàö³ÿ, äåðìàòèò,

åêçåìà

- òðîô³÷íà âèðàçêà

Àíàìíåç

- ñ³ìåéíèé àíàìíåç

- òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ

- õàðàêòåð òðóäîâî¿

ä³ÿëüíîñò³

- çàñòîñóâàííÿ åñòðîãåí³â

- âàã³òí³ñòü

- ðàí³øå ïðîâåäåíå

ë³êóâàííÿ

Ñóá'ºêòèâí³ ñèìïòîìè

- òÿæê³ñòü ³ ñòîìëþâàí³ñòü

ÍÊ

- á³ëü

- íàáðÿê

- ñóäîðîãè, â³ä÷óòòÿ ïå÷³ííÿ,

îí³ì³ííÿ, "êîâçàííÿ

ìóðàøîê"

ÓÇÀÑ

- ïðîõ³äí³ñòü ³ ñòàí

êëàïàííîãî àïàðàòó

ãëèáîêèõ âåí

- àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³

âåíîçíî¿ ñèñòåìè

- íàÿâí³ñòü ðåôëþêñó ÷åðåç

ÑÔÑ, ÑÏÑ

- ñòàí êëàïàííîãî àïàðàòó

ÂÏÂ, ÌÏÂ

- ïðîòÿæí³ñòü ñòîâáóðîâîãî

ðåôëþêñó

- ïîøèðåííÿ ðåôëþêñó ïî

ïðèòîêàõ 

- ä³àìåòð âàðèêîçíî-

çì³íåíèõ âåí 

- ãîðèçîíòàëüíèé ðåôëþêñ ³

ëîêàë³çàö³ÿ

íåñïðîìîæíèõ ÏÂ

- ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ

ðåöèäèâó ï³ñëÿ îïåðàö³¿

Діагностичний алгоритм амбулаторного лікування ВХНК.

СФС — сафено—феморальне співустя; СПС — сафено—поплітеальне співустя; ВПВ — велика підшкірна вена; МПВ — мала
підшкірна вена; ПВ — пронизні вени.
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Íàáðÿê âñ³º¿ ÍÊ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî íàÿâí³ñòü
ÏÒÔÕ, õðîí³÷íî¿ ë³ìôàòè÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³, äèñ-
ïëàç³¿ ãëèáîêèõ âåí (ñèíäðîì Êë³ïïåëü—Òðåíîíå).

Òðîô³÷í³ ðîçëàäè ó âèãëÿä³ ã³ïåðï³ãìåíòàö³¿, ³íäó-
ðàö³¿, äåðìàòèòó, åêçåìè, ñâåðáåæó ç ëîêàë³çàö³ºþ ïî
ïåðåäíüî—ìåä³àëüí³é ïîâåðõí³ íèæíüî¿ òðåòèíè
ãîì³ëêè õàðàêòåðí³ äëÿ çàíåäáàíèõ ôîðì ÂÕÍÊ, âèÿâ-
ëåí³ ó 149 õâîðèõ (ÕÂÍ Ñ4—Ñ5 êëàñó). Ó 23 õâîðèõ â
çîí³ òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â ñïîñòåð³ãàëè ðóáö³ ï³ñëÿ çà-
ãîºííÿ òðîô³÷íèõ âèðàçîê. Çà äàíèìè êë³í³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ³ ÓÇÀÑ âñòàíîâëåíî, ùî â óñ³õ öèõ õâî-
ðèõ òðîô³÷í³ çì³íè ñïðè÷èíåí³ òðèâàëî ³ñíóþ÷èì
âèñîêî³íòåíñèâíèì ïîâåðõíåâèì ðåôëþêñîì êðîâ³.  

Òðîô³÷í³ âèðàçêè â ä³ëÿíö³ ãîì³ëêè ³ ñòîïè âèÿâ-
ëåí³ ó 37 õâîðèõ. Äåÿê³ ôàõ³âö³ ââàæàþòü òðîô³÷í³ âè-
ðàçêè ÍÊ íàñë³äêîì ÕÂÍ. Ïðîòå, ¿õ óòâîðåííÿ ìîæå
áóòè çóìîâëåíå ïîíàä 50 çàõâîðþâàííÿìè [3—5]. Îò-
æå, ìîæëèâèé íåâ³ðíèé âèá³ð òàêòèêè òà íåçà-
äîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ. Îñíîâíèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè, çà ÿêèõ ìîæëèâå óòâîðåííÿ òðîô³÷íèõ âè-
ðàçîê, º: ÂÕÍÊ, ÏÒÔÕ, îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç ñó-
äèí ÍÊ, åìáîë³ÿ àðòåð³é ÍÊ, ë³ìôåäåìà òà áåøèõîâå
çàïàëåííÿ, âàñêóë³ò ç óðàæåííÿì äð³áíèõ ñóäèí, íåé-
ðîïàò³ÿ (öóêðîâèé ä³àáåò, ñèðèíãîì³ºë³ÿ), òðàâìàòè÷-
íå ïîøêîäæåííÿ, îï³êè, îáìîðîæåííÿ, ïðîìåíåâå
óðàæåííÿ, îñòåîì³ºë³ò, öóêðîâèé ä³àáåò, ñèíäðîì
Ìàðòîðåëëà (òðîô³÷í³ âèðàçêè ãîì³ëêè çà çëîÿê³ñíî-
ãî ïåðåá³ãó ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè) [3, 6—9]. 

Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðîáëåìà òðîô³÷íèõ
âèðàçîê âèìàãàº òî÷íî¿ ä³àãíîñòèêè òà ó÷àñò³ ó ë³êó-

âàíí³ â³äïîâ³äíèõ ôàõ³âö³â — õ³ðóðãà, òåðàïåâòà, åí-
äîêðèíîëîãà, ðåâìàòîëîãà, äåðìàòîâåíåðîëîãà, ³í-
ôåêö³îí³ñòà, òðàâìàòîëîãà òà ³íøèõ. Íà ï³äñòàâ³
àíàë³çó ðåçóëüòàò³â êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ ³ ÓÇÀÑ
âñòàíîâëåíî, ùî ó 29 (78,38%) õâîðèõ òðîô³÷í³ âèðàç-
êè áóëè âåíîçíîãî ãåíåçó, çóìîâëåí³ íàÿâí³ñòþ ³íòåí-
ñèâíîãî ³ òðèâàëî ³ñíóþ÷îãî âåðòèêàëüíîãî, ãîðèçîí-
òàëüíîãî àáî âåðòèêàëüíîãî â ïîºäíàíí³ ç ãîðèçîí-
òàëüíèì ðåôëþêñó ó ïîâåðõíåâ³é âåíîçí³é ñèñòåì³. Ó
4 (10,81%) ïàö³ºíò³â ïðè÷èíîþ óòâîðåííÿ òðîô³÷íèõ
âèðàçîê áóëà ÏÒÔÕ, ó 2 (5,41%) — õðîí³÷í³ îêëþç³éí³
çàõâîðþâàííÿ àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê, ó 2 (5,41%) —
äåêîìïåíñîâàíà ôîðìà öóêðîâîãî ä³àáåòó. Ö³
ïàö³ºíòè íàïðàâëåí³ äëÿ îáñòåæåííÿ òà âèçíà÷åííÿ
ïîäàëüøî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ äî ñïåö³àë³çîâàíèõ
õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â.

Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ
ä³àãíîñòèêè ³ ïðàâèëüíîãî âèáîðó òàêòèêè ë³êóâàííÿ.
Çà íàÿâíîñò³ ñ³ìåéíîãî àíàìíåçó ç ïàö³ºíòîì ïðîâî-
äÿòü ðîç'ÿñíþâàëüíó ðîáîòó ùîäî ñïàäêîâîãî õàðàê-
òåðó çàõâîðþâàííÿ ³ íåîáõ³äíîñò³ ïîñò³éíîãî çä³é-
ñíåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. ²íôîðìàö³ÿ ïðî
ðàí³øå ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ ìàº çíà÷åííÿ â ïëàí³ éî-
ãî åôåêòèâíîñò³ òà çàñòîñóâàííÿ ÷è â³äì³íè ó ïîäàëü-
øîìó. Õàðàêòåð òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (òðèâàëèé îðòî-
ñòàç, ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ) àíàë³çóâàëè ç ìåòîþ êî-
ðåêö³¿ ñïîñîáó æèòòÿ ÿê ïðîô³ëàêòèêè ÂÕÍÊ. Æ³íêàì,
ÿê³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó çàñòîñîâóâàëè êîíòðà-
öåïòèâè, ðåêîìåíäóâàëè, ïî ìîæëèâîñò³, ¿õ â³äì³íó
÷åðåç íåãàòèâíèé âïëèâ íà òîíóñ ñò³íêè âåí. Ïðè ïëà-

Òàáëèöÿ 1.  Ñòðóêòóðà çàõâîðþâàíü, âèÿâëåíèõ ï³ä ÷àñ ïåðâèííîãî çâåðíåííÿ ïàö³ºíò³â 

Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â  

(n = 1532) Çàõâîðþâàííÿ 

àáñ. % 

ÕÂÍ 1386 90,47 
Çàõâîðþâàííÿ ç ñèìïòîìàìè, îäíîòèïíèìè ç ÕÂÍ   
Óðàæåííÿ ïîïåðåêîâî–êðèæîâîãî â³ää³ëó õðåáòà 65 4,24 
Ïëîñêîñòîï³ñòü 28 1,83 
Óðàæåííÿ ñóãëîá³â ÍÊ 24 1,57 
Ïîñòòðîìáîôëåá³òè÷íà õâîðîáà 22 1,43 
Õðîí³÷í³ îêëþç³éí³ çàõâîðþâàííÿ àðòåð³é ÍÊ 5 0,33 
Öóêðîâèé ä³àáåò 2 0,13 

 

Òàáëèöÿ 2  Ñèìïòîìè ÂÕÍÊ 

×àñòîòà âèÿâëåííÿ  

(n=1532) Ñèìïòîì 

àáñ. % 

Âóçëîâà òðàíñôîðìàö³ÿ ï³äøê³ðíèõ âåí 1101 71,87 
ÐÂ, ÒÀÅ 782 51,04 
Â³ä÷óòòÿ òÿæêîñò³ ³ ñòîìëþâàíîñò³ ÍÊ 698 45,56 
Á³ëü 682 44,52 
Íàáðÿê 586 38,25 
Ñóäîðîãè, â³ä÷óòòÿ ïå÷³ííÿ, îí³ì³ííÿ, «êîâçàííÿ ìóðàøîê» 374  24,41 
Ã³ïåðï³ãìåíòàö³ÿ, ³íäóðàö³ÿ, äåðìàòèò, åêçåìà, ñâåðá³æ 56 3,66 
Òðîô³÷íà âèðàçêà 37 2,42 

Ïðèì³òêà. ÐÂ – ðåòèêóëÿðí³ âåíè; ÒÀÅ – òåëåàíã³åêòàç³¿. 
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íóâàíí³ âàã³òíîñò³ ³íôîðìóâàëè ïàö³ºíòêó ïðî ìîæ-
ëèâ³ óñêëàäíåííÿ ÂÕÍÊ ï³ä ÷àñ ¿¿ ïåðåá³ãó.

Íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ ïðè ÂÕÍÊ ñóá'ºêòèâí³ â³ä÷óò-
òÿ — òÿæê³ñòü ³ ñòîìëþâàí³ñòü ÍÊ âèÿâëåí³ ó 698
(45,56%) ïàö³ºíò³â. Ïðîòå, ó 105 ïàö³ºíò³â ç öèìè
ñèìïòîìàìè çà äàíèìè êë³í³÷íîãî òà ³íñòðóìåíòàëü-
íîãî äîñë³äæåííÿ îçíàêè îðãàí³÷íîãî óðàæåííÿ âå-
íîçíî¿ ñèñòåìè íå âèÿâëåí³. Òàê³ ôóíêö³îíàëüí³ ðîç-
ëàäè âåíîçíî¿ ñèñòåìè ïðèéíÿòî íàçèâàòè ôëåáî-
ïàò³ºþ [10, 11]. Çà êëàñèô³êàö³ºþ ÑÅÀÐ ôëåáîïàò³þ
ïîçíà÷àþòü ÿê Ñ(OS) Å(P) À(N) Ð(N), Ñ(OS) —
â³äñóòí³ñòü îá'ºêòèâíèõ îçíàê çì³í âåíîçíî¿ ñèñòåìè
çà íàÿâíîñò³ ñóá'ºêòèâíèõ ñèìïòîì³â; Å(P) — ïåðâèí-
íå çàõâîðþâàííÿ íåâñòàíîâëåíî¿ åò³îëîã³¿; À(N) —
â³äñóòí³ñòü àíàòîì³÷íèõ çì³í âåíîçíî¿ ñèñòåìè; Ð(N)
— â³äñóòí³ñòü ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í (ðåôëþêñó, îá-
ñòðóêö³¿ àáî ¿õ ïîºäíàííÿ). Ôëåáîïàò³ÿ íå ñòàíîâèòü
ñåðéîçíî¿ çàãðîçè çäîðîâ'þ, ïðîòå, çíà÷íî ïîã³ðøóº
ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â. Ïðè äåòàëüíîìó àíàë³ç³ äàíèõ
àíàìíåçó âèÿâëåíî òà ïðîâåäåíî åôåêòèâíó êîðåêö³þ
äåÿêèõ ÷èííèê³â, ùî ñïðàâëÿþòü âïëèâ íà ïîÿâó öüî-
ãî çàõâîðþâàííÿ (òðèâàëèé îðòîñòàç, çàñòîñóâàííÿ
îðàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â, õðîí³÷íèé çàïîð, íàäì³ð-
íà ìàñà ò³ëà, ñ³ìåéíèé àíàìíåç) [12]. 

Òóïèé íèþ÷èé á³ëü ó ãîì³ëö³, ùî ïîñèëþºòüñÿ äî
âå÷îðà, çìåíøóºòüñÿ äî ðàíêó ³ ï³ä ÷àñ õîäüáè, õàðàê-
òåðíèé äëÿ ÂÕÍÊ, â³äçíà÷åíèé ó 682 (44,52%)
ïàö³ºíò³â. Ïðîòå, íå â óñ³õ öèõ ïàö³ºíò³â õàðàêòåð áî-
ëþ â³äïîâ³äàâ òàêîìó ïðè çàõâîðþâàííÿõ âåíîçíî¿
ñèñòåìè. Òàê, ó 65 ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åíèé á³ëü ïî
çàäí³é ³/àáî ëàòåðàëüí³é ïîâåðõí³ ñòåãíà, ïîñèëþâàâ-
ñÿ ó ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è àáî ëåæà÷è, íå çàëåæàâ â³ä ÷à-
ñó äîáè, çóìîâëåíèé çàõâîðþâàííÿì ïîïåðåêîâî—
êðèæîâîãî â³ää³ëó õðåáòà; ó 28 — á³ëü ó ñòîï³ ïîâ'ÿçà-
íèé ç ïëîñêîñòîï³ñòüþ, ó 24 — á³ëü ñïðè÷èíåíèé îñ-
òåîàðòðîçîì; ó 5 — ïðè÷èíîþ áîëþ ó ÍÊ, ùî âèìàãà-
ëî â³äïî÷èíêó ï³ñëÿ íåòðèâàëî¿ õîäüáè, áóëè õðîí³÷í³
îêëþç³éí³ çàõâîðþâàííÿ àðòåð³é ÍÊ. Âñ³ì öèì
ïàö³ºíòàì ÷åðåç ñõîæ³ñòü ñèìïòîì³â ¿õ çàõâîðþâàííÿ
ç ÕÂÍ ïåð³îäè÷íî ïðîâîäèëè ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó
íå³ñíóþ÷î¿ ÂÕÍÊ.

×àñòèì ñèìïòîìîì ÂÕÍÊ º íàáðÿê, ÿêèé â³äçíà÷å-
íèé ó 586 (38,25%) ïàö³ºíò³â. Àíàë³ç õàðàêòåðó òà ëî-
êàë³çàö³¿ íàáðÿêó ñâ³ä÷èâ, ùî ó 533 ïàö³ºíò³â íàáðÿê,
ðîçòàøîâàíèé ó äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ ãîì³ëêè, áåç-
áîë³ñíèé ï³ä ÷àñ ïàëüïàö³¿, òèì÷àñîâèé, ùî òèïîâå
äëÿ ÂÕÍÊ. Ó 24 ïàö³ºíò³â, ïîðÿä ç òèïîâèì âåíîçíèì
íàáðÿêîì, âèÿâëåíèé íàáðÿê â ä³ëÿíö³ êîë³ííîãî ñóã-
ëîáà íà îäí³é àáî îáîõ ÍÊ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî íàÿâí³ñòü
àðòðîçó êîë³ííîãî ñóãëîáà. Ó 21 ïàö³ºíòà íàáðÿê ïî-
øèðþâàâñÿ íà ãîì³ëêó ³ ñòåãíî, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî éîãî
âèíèêíåííÿ íà òë³ ÏÒÔÕ; â 1 — ïðè÷èíîþ íàáðÿêó
âñ³º¿ ÍÊ áóëà àíã³îäèñïëàç³ÿ ãëèáîêèõ âåí. Ó 5 õâîðèõ
íàáðÿê ëîêàë³çóâàâñÿ íà òèëüí³é ïîâåðõí³ ñòîïè,
øê³ðà â çîí³ íàáðÿêó íå çáèðàëàñÿ ó ñêëàäêó. Ðåíòãå-

íîëîã³÷í³ îçíàêè ó öèõ õâîðèõ â³äïîâ³äàëè òàêèì çà
àðòðîçó ì³æïëåñíîâèõ ³ ïëåñíîôàëàíãîâèõ ñóãëîá³â.
Ó 2 õâîðèõ âèðàæåí³ íàáðÿêè ñèìåòðè÷íî ëîêàë³çóâà-
ëèñÿ íà ãîì³ëêàõ, â³äçíà÷åíî âèðàæåíó áîëþ÷³ñòü ïðè
ïàëüïàö³¿ â çîí³ íàáðÿê³â, ã³ïåðåì³þ øê³ðè. Çà äàíèìè
ÓÇÀÑ îçíàêè ÕÂÍ, âåíîçíîãî àáî àðòåð³àëüíîãî òðîì-
áîçó íå âèÿâëåí³, ïðîòå, ó ïàö³ºíòîê ñïîñòåð³ãàëè íàä-
ì³ðíó ìàñó ò³ëà ³ òÿæêó ôîðìó ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè
ç âèðàæåíîþ ñåðöåâî—ñóäèííîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ÿêà
ñïðè÷èíèëà âèíèêíåííÿ íàáðÿêîâîãî ñèíäðîìó â
ÍÊ. 

Ñóäîðîãè, â³ä÷óòòÿ ïå÷³ííÿ, îí³ì³ííÿ â ÍÊ ñïîñ-
òåð³ãàëè ³çîëüîâàíî àáî â ïîºäíàíí³ ó 374 (24,41%)
õâîðèõ. Ïðàêòè÷íî â óñ³õ öèõ ïàö³ºíò³â ïîðÿä ç ÂÕÍÊ
âèÿâëåí³ îçíàêè îñòåîõîíäðîçó ïîïåðåêîâî—êðèæî-
âîãî â³ää³ëó õðåáòà àáî ³íø³ çì³íè îïîðíî—ðóõîâîãî
àïàðàòó, ùî, íà íàøó äóìêó, áóëî îñíîâíîþ ïðè÷è-
íîþ öèõ ñèìïòîì³â. Ó çâ'ÿçêó ç öèì ïðîâåäåíî ðîç'ÿñ-
íþâàëüíó ðîáîòó ïðî ìîæëèâ³ñòü çáåðåæåííÿ öèõ
ñèìïòîì³â ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÂÕÍÊ çà
â³äñóòíîñò³ ë³êóâàííÿ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü îïîðíî—
ðóõîâîãî àïàðàòó.

Òàêèì ÷èíîì, äåòàëüíèé àíàë³ç ñèìïòîì³â, âèÿâ-
ëåíèõ ï³ä ÷àñ àìáóëàòîðíîãî êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ
òà ÓÇÀÑ, äîçâîëèâ ó 146 (9,53%) ïàö³ºíò³â âèêëþ÷èòè
ä³àãíîç ÂÕÍÊ ³ ïðàâèëüíî âèçíà÷èòè òàêòèêó ïîäàëü-
øîãî îáñòåæåííÿ é ë³êóâàííÿ.

Íàñòóïíèì åòàïîì ä³àãíîñòèêè ï³ñëÿ êë³í³÷íîãî
îáñòåæåííÿ áóëî ÓÇÀÑ âåíîçíî¿ ñèñòåìè. Çà äîïîìî-
ãîþ ÓÇÀÑ âèð³øóâàëè îñíîâí³ ä³àãíîñòè÷í³ çàâäàííÿ
ó ïàö³ºíò³â ïðè ÂÕÍÊ, ùî äîçâîëèëî âèçíà÷àòè ïî-
äàëüøó ë³êóâàëüíó òàêòèêó. Ç'ÿñîâóâàëè ïðîõ³äí³ñòü ³
ñòàí êëàïàííîãî àïàðàòó ãëèáîêèõ âåí; âñòàíîâëþâà-
ëè àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ âåíîçíî¿ ñèñòåìè
(ìàã³ñòðàëüíèé àáî ðîçñèïíèé òèï áóäîâè ï³äøê³ð-
íèõ âåí, ïîäâîºííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ âåí,
òî÷íà ëîêàë³çàö³ÿ ÑÏÑ, ðîçòàøóâàííÿ ÑÔÑ ó ïàö³ºíò³â
çà íàäì³ðíî¿ ìàñè ò³ëà); âèÿâëÿëè ðåôëþêñ ÷åðåç ÑÔÑ
òà ÑÏÑ; âèçíà÷àëè ñòàí êëàïàííîãî àïàðàòó
ÂÏÂ/ÌÏÂ; âñòàíîâëþâàëè ïðîòÿæí³ñòü ñòîâáóðîâîãî
ðåôëþêñó; âèçíà÷àëè ïîøèðåííÿ ðåôëþêñó ïî ïðè-
òîêàõ; âèì³ðþâàëè ä³àìåòð âàðèêîçíî—çì³íåíèõ âåí;
âèÿâëÿëè ãîðèçîíòàëüíèé ðåôëþêñ ³ ëîêàë³çàö³þ íå-
ñïðîìîæíèõ ÏÂ; çä³éñíþâàëè êàðòóâàííÿ ãåìîäè-
íàì³÷íèõ ðîçëàä³â; ä³àãíîñòóâàëè ÂÕÍÊ íà ñóáêë³í³÷-
íèõ ñòàä³ÿõ; âèçíà÷àëè ïîêàçàííÿ òà â³äáèðàëè
ïàö³ºíò³â äëÿ àìáóëàòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ;
îáèðàëè îïòèìàëüíó õ³ðóðã³÷íó òàêòèêó. Çà äàíèìè
ÓÇÀÑ âñòàíîâëþâàëè ïðè÷èíè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðå-
öèäèâó ÂÕÍÊ: çàëèøåíó äîâãó êóêñó ÂÏÂ/ÌÏÂ; íå âè-
äàëåí³ ñåãìåíòè ñòîâáóðà ÂÏÂ, çáåðåæåí³ ïðèóñòüîâ³
ïðèòîêè, çàëèøåí³ íåñïðîìîæí³ ÏÂ, ðåêàíàë³çàö³þ
âåí ï³ñëÿ ë³êóâàëüíî¿ îáë³òåðàö³¿.

Ç îãëÿäó íà âèÿâëåí³ àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ³ ðîç-
ëàäè ãåìîäèíàì³êè âèçíà÷àëè ïîêàçàííÿ äî çàñòîñó-
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âàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî âèäó ì³í³³íâàçèâíîãî âòðó÷àííÿ
(ôëåáîñêëåðîîáë³òåðàö³¿, åíäîâåíîçíî¿ ëàçåðíî¿ êîà-
ãóëÿö³¿, ì³í³ôëåáåêòîì³¿, ñóáôàñö³àëüíî¿ åíäî-
ñêîï³÷íî¿ äèñåêö³¿ ÏÂ), âèçíà÷àëè ðàö³îíàëüíå
ïîºäíàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ ìåòîä³â, êîíòðîëþâàëè
âèêîíàííÿ ì³í³³íâàçèâíèõ âòðó÷àíü, ðåçóëüòàòè ïðî-
âåäåíîãî ë³êóâàííÿ. 

Âïðîâàäæåííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî
àëãîðèòìó àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ ÂÕÍÊ, îñíîâàíî-
ãî íà àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â êë³í³÷íîãî òà óëüòðàçâóêîâî-
ãî îáñòåæåííÿ, äîçâîëèòü ïðàâèëüíî îö³íèòè ñòàí
ïàö³ºíòà, âèÿâèòè õàðàêòåð ðîçëàä³â ó âåíîçí³é ñèñ-
òåì³, äàñòü ìîæëèâ³ñòü óíèêíóòè ïîìèëîê ï³ä ÷àñ âè-
áîðó òàêòèêè ïîäàëüøîãî îáñòåæåííÿ é ë³êóâàííÿ.

Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî àëãî-
ðèòìó ñïðèÿòèìå ³íäèâ³äóàëüíîìó âèáîðó ìåòîäó
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â.
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ÐÀÄÈÊÀËÜÍÀ ÍÅÔÐÅÊÒÎÌ²ß ÒÀ ÒÐÎÌÁÅÊÒÎÌ²ß Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÍÈÐÊÎÂÎ—ÊË²ÒÈÍÍÈÉ ÐÀÊ, ÓÑÊËÀÄÍÅÍÈÉ ÏÓÕËÈÍÍÈÌ ÒÐÎÌÁÎÇÎÌ
ÍÈÐÊÎÂÎ¯ ² ÍÈÆÍÜÎ¯ ÏÎÐÎÆÍÈÑÒÎ¯ ÂÅÍ
Â. ². Ðóñèí, Â. Â. Êîðñàê, À. Â. Ðóñèí, Ñ. Î. Áîéêî
Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò 

RADICAL NEPHRECTOMY AND THROMBECTOMY IN PATIENTS, SUFFERING
RENOCELLULAR CANCER, COMPLICATED BY TUMORAL THROMBOSIS 
OF RENAL VEIN AND VENA CAVA INFERIOR
V. ². Rusin, V. V. Êîrsak, À. V. Rusin, S. Î. Boyko

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîâåäåíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ 81 õâîðîãî ç ïðèâîäó íèðêî-
âî—êë³òèííîãî ðàêó (ÍÊÐ), óñêëàäíåíîãî òðîìáîçîì íèðêîâî¿
âåíè òà íèæíüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè(ÍÏÂ). Çà êëàñèô³êàö³ºþ
êë³í³êè Ìåéî, âñòàíîâëåíèé ð³âåíü ïîøèðåííÿ ïóõëèííîãî
òðîìáó: ð³âåíü 0 — ó 37 ïàö³ºíò³â, ð³âåíü ² — ó 19, ð³âåíü ²² — ó
17, ð³âåíü ²²² — ó 6, ð³âåíü ²V — ó 2. Îá´ðóíòîâàí³ îïòèìàëüí³
õ³ðóðã³÷í³ äîñòóïè ³ òåõí³êà ðàäèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿ òà òðîì-
áåêòîì³¿ ïðè ÍÊÐ, óñêëàäíåíîìó òðîìáîçîì íèðêîâî¿ âåíè òà
ÍÏÂ. Ðåêîìåíäîâàíå çàñòîñóâàííÿ òðàíñàáäîì³íàëüíèõ äî-
ñòóï³â: ðîçøèðåíîãî ñåðåäèííîãî ëàïàðîòîìíîãî, äâîá³÷íîãî
ï³äðåáðîâîãî òèïó "Chevron" ÷è "Mercedes". Ïîêàçàíî, ùî âèá³ð
äîñòóïó çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ðîçòàøóâàííÿ ïóõëèííîãî òðîìáó.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: íèðêîâî—êë³òèííèé ðàê; ïóõëèííèé òðîìáîç;
íèðêîâà âåíà; íèæíÿ ïîðîæíèñòà âåíà; õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ.

SUMMARY
Surgical treatment was conducted in 81 patients, suffering reno-
cellular cancer (RCC), complicated by a renal vein and vena cava
inferior thrombosis. According to the Mayo clinic classification, the
level of a tumoral thrombus spread was established: the 0 level —
in 37 patients, the level ² — in 19, the level ²² — in 17, the level ²²²
— in 6, and the level ²V — in 2. There were substantiated the opti-
mal surgical accesses and technique of radical nephrectomy and
thrombectomy for RCC, complicated by a renal vein and vena cava
inferior thrombosis. It is recommended to apply transabdominal
accesses: the extended median laparotomic, bilateral subcostal of a
"Chevron" or "Mercedes" type. There was shown, that the access
choice depends on the level of the tumoral thrombus localization.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: renocellular cancer; tumoral thrombosis; renal vein;
vena cava inferior; surgical treatment.

Íèðêîâî—êë³òèííèé ðàê (ÍÊÐ) ñòàíîâèòü
ìàéæå 3% â ñòðóêòóð³ óñ³õ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàþòü
ïîñò³éíó òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³
íà ÍÊÐ, ÿêà ó 2010 ð. ñòàíîâèëà 11,1 íà 100 òèñ. íàñå-
ëåííÿ, â òîìó ÷èñë³ ó ÷îëîâ³ê³â — 14,0, ó æ³íîê 8,7 íà
100 òèñ. íàñåëåííÿ [1]. Íåâò³øíèìè º ðåçóëüòàòè âèÿâ-
ëåííÿ ÍÊÐ çà ñòàä³ÿìè òà, â³äïîâ³äíî, ë³êóâàííÿ. Ìàé-
æå ó 50% õâîðèõ âïåðøå âñòàíîâëþþòü ä³àãíîç ÍÊÐ ó
ñòàä³¿ ²²² ³ ²V. Ñìåðòí³ñòü ó ñòðîêè äî 1 ðîêó ç ìîìåíòó
âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ñòàíîâèòü 25%. Îäí³ºþ ç
êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ÍÊÐ º éîãî ñõèëüí³ñòü äî âè-
íèêíåííÿ óñêëàäíåíü ó âèãëÿä³ ïóõëèííîãî òðîìáó,
ÿêèé ïîøèðþºòüñÿ ïî íèðêîâ³é âåí³ ³ ÍÏÂ, éîãî ÷àñ-
òîòà ñòàíîâèòü 4—14% [2].

Çà ÍÊÐ, óñêëàäíåíîãî ïóõëèííèì òðîìáîçîì ÍÏÂ,
îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ º õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä —
ðàäèêàëüíà íåôðåêòîì³ÿ ç òðîìáåêòîì³ºþ. Òàê³ îïå-
ðàö³¿ íàëåæàòü äî òåõí³÷íî ñêëàäíèõ ³ âèìàãàþòü
çíàíü òà íàâèê³â àáäîì³íàëüíî¿, òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿
òà õ³ðóðã³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí. Òîìó, ë³êóâàííÿ òàêèõ
õâîðèõ çä³éñíþþòü ëèøå ó äåÿêèõ êë³í³êàõ [2—5], à
ïèòàííÿ âèáîðó õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó, ðàäèêàëüíî¿
íåôðåêòîì³¿, ìîá³ë³çàö³¿ ÍÏÂ, òðîìáåêòîì³¿ òà ïðî-
ô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ) îá-
ãîâîðþþòüñÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îáðàòè îïòèìàëüíèé äîñòóï òà
îá´ðóíòóâàòè òàêòèêó ³ îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ç ïðèâîäó ÍÊÐ, óñêëàäíåíîãî ïóõëèííèì òðîìáîçîì
íèðêîâî¿ âåíè ³ ÍÏÂ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Çà ïåð³îä ç 2005 ïî 2012 ð. ó õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ Çà-

êàðïàòñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. À. Íîâàêà
îïåðîâàíèé 81 õâîðèé ç ïðèâîäó ÍÊÐ, óñêëàäíåíîãî
³íâàç³ºþ âåí. ×îëîâ³ê³â áóëî 64, æ³íîê — 17, â³ê õâî-
ðèõ â³ä 31 äî 79 ðîê³â.



22 Клінічна хірургія. — 2013. — № 1

Ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì ïåðåäáà÷àâ çàãàëüíî-
ïðèéíÿò³ â îíêîóðîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ êë³í³÷í³, ëàáî-
ðàòîðí³, ïðîìåíåâ³ òà ã³ñòîëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é ªâðîïåéñüêî¿
àñîö³àö³¿ óðîëîã³â. Îáîâ'ÿçêîâèìè áóëè óëüòðàçâóêîâå
äîñë³äæåííÿ íèðîê òà ÍÏÂ ç çàñòîñóâàííÿì äîïïëå-
ðîãðàô³¿, êîìï'þòåðíà ÷è ìàãí³òîðåçîíàíñíà òîìî-
ãðàô³ÿ ç êîíòðàñòíèì ï³äñèëåííÿì, ÿê³ ïðè íå-
îáõ³äíîñò³ äîïîâíþâàëè ³ë³îêàâàãðàô³ºþ.

Êë³í³êî—àíàòîì³÷íå ñòàä³þâàííÿ ÍÊÐ ïðîâîäèëè
çà êëàñèô³êàö³ºþ TNM Ì³æíàðîäíîãî ïðîòèðàêîâîãî
ñîþçó (UICC, 2002). Â óñ³õ ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëè ã³ñòî-
ëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïóõëèíè ç âèçíà÷åííÿì ¿¿
êë³òèííîãî âàð³àíòó çà ñó÷àñíîþ Ì³æíàðîäíîþ ã³ñòî-
ëîã³÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ (ÂÎÎÇ, 2004) òà âèçíà÷àëè
ãðàäàö³þ ÿäðà ïóõëèííî¿ êë³òèíè çà Fuhrman [6, 7].

Â óñ³õ ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíèé ðàê íèðêè â ñòàä³¿
Ò3—4N0—2M0, óñêëàäíåíèé ³íâàç³ºþ âåí. Õâîðèõ ç
ìåòàñòàòè÷íèì ðàêîì íèðêè ó â³ääàëåíèõ îðãàíàõ ó
äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëè.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ïîøèðåííÿ ïóõëèííîãî
òðîìáó âèêîðèñòîâóâàëè êëàñèô³êàö³þ êë³í³êè Meyo,
ÿêà âêëþ÷àº 5 ð³âí³â [2]:

Ð³âåíü 0 — òðîìá îáìåæåíèé íèðêîâîþ âåíîþ;
Ð³âåíü ² — òðîìá ä³àìåòðîì äî 2 ñì âäàºòüñÿ ó

ïðîñâ³ò ÍÏÂ ó ä³ëÿíö³ óñòÿ íèðêîâî¿ âåíè;
Ð³âåíü ²² — òðîìá ïîøèðþºòüñÿ äî ð³âíÿ êîðîòêèõ

ïå÷³íêîâèõ âåí;
Ð³âåíü ²²² — ïðîòÿæíèé òðîìá, ðîçòàøîâàíèé íà

ð³âí³ àáî âèùå ïå÷³íêîâèõ âåí, ïðîòå, äî ä³àôðàãìè
(ðåòðîïå÷³íêîâèé);

Ð³âåíü IV — òðîìá ïîøèðþºòüñÿ âèùå ä³àôðàãìè
(íàää³àôðàãìîâèé).

Çà ö³ºþ êëàñèô³êàö³ºþ ð³âåíü 0 ïîøèðåííÿ ïóõ-
ëèííîãî òðîìáó â³äçíà÷åíèé ó 37 (45,7%) ïàö³ºíò³â,
ð³âåíü ² — ó 19 (23,4%), ð³âåíü ²² — ó 17 (21%), ð³âåíü
²²² — ó 6 (7,4%), ð³âåíü IV — ó 2 (2,5%).

Óñ³ ïàö³ºíòè îïåðîâàí³ ç âèêîðèñòàííÿì ëàïàðî-
òîìíîãî äîñòóïó â îäí³é ç òðüîõ ìîäèô³êàö³é: ðîçøè-
ðåíà ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ çä³éñíåíà ó 36 (44,4%),
òðàíñàáäîì³íàëüíèé äâîá³÷íèé ï³äðåáðîâèé äîñòóï ó
ìîäèô³êàö³¿ çà òèïîì "Chevron" — ó 34 (42%), òðàíñàá-
äîì³íàëüíèé äâîá³÷íèé ï³äðåáðîâèé äîñòóï ó ìî-
äèô³êàö³¿ çà òèïîì "Mercedes" — â 11 (13,6%). 

Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëü-
íîõ³ðóðã³÷í³ òà ñóäèíí³ ³íñòðóìåíòè. Ìåòîäè äî-
ïîì³æíîãî é øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó òà òèì÷àñîâ³ øóí-
òè íå çàñòîñîâóâàëè.

Íåïîâíà àïàðàòíà ïë³êàö³ÿ ÍÏÂ çà ðîçðîáëåíîþ
íàìè ìåòîäèêîþ [8] çàñòîñîâàíà ó 29 (35,8%) õâîðèõ.

Òåõí³êà ðàäèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿ òà òðîìáåê-
òîì³¿ ç ÍÏÂ

Ïîëîæåííÿ õâîðîãî ëåæà÷è íà ñïèí³ ç âèñóâàííÿì
âàëèêà íà ð³âí³ ÒÕ²—ÒÕ²² õðåáö³â ÷è ïåðåðîçãèíàííÿì
îïåðàö³éíîãî ñòîëà íà öüîìó ð³âí³.

1. Õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï. Ë³í³ÿ ðîçð³çó ïðè ðîçøè-
ðåí³é ñåðåäèíí³é ëàïàðîòîì³¿ ïðîõîäèòü ïî ïåðåäí³é
ñåðåäèíí³é ë³í³¿ â³ä ìå÷îïîä³áíîãî â³äðîñòêà äî ñåðå-
äèíè â³äñòàí³ ì³æ ïóïêîì òà ëîáêîâèì ñèìô³çîì
(îáõ³ä ïóïêà ïðàâîðó÷ àáî ë³âîðó÷ íå ìàº ïðèíöèïî-
âîãî çíà÷åííÿ); ïðè òðàíñàáäîì³íàëüíîìó äâîá³÷íî-
ìó ï³äðåáðîâîìó äîñòóï³ â ìîäèô³êàö³¿ çà òèïîì
"Chevron" — ï³ä êðàºì ðåáðîâî¿ äóãè íà 2—2,5 ñì íèæ-
÷å, ïî÷èíàºòüñÿ â³ä ïåðåäíüî¿ ñåðåäèííî¿ ë³í³¿ ³ äîõî-
äèòü äî ïåðåäíüî¿ ïàõâîâî¿ ë³í³¿ ïðàâîðó÷ òà
çîâí³øíüîãî êðàþ ïðÿìîãî ì'ÿçà æèâîòà ë³âîðó÷ (ïðè
ðàäèêàëüí³é íåôðåêòîì³¿ ïðàâî¿ íèðêè ³ òðîìáåê-
òîì³¿ ç ÍÏÂ) àáî ïðîäîâæóºòüñÿ (â äçåðêàëüíîìó â³äî-
áðàæåíí³) äî ïåðåäíüî¿ ïàõâîâî¿ ë³í³¿ ë³âîðó÷ (ïðè
ðàäèêàëüí³é íåôðåêòîì³¿ ë³âî¿ íèðêè ³ òðîìáåêòîì³¿ ç
ÍÏÂ); ïðè òðàíñàáäîì³íàëüíîìó äâîá³÷íîìó ï³äðåá-
ðîâîìó äîñòóï³ â ìîäèô³êàö³¿ çà òèïîì "Mercedes" —
íà 3,5—5 ñì âèùå ïóïêà, â³ä ïåðåäíüî¿ ñåðåäèííî¿
ë³í³¿ äî ïåðåäíüî¿ ïàõâîâî¿ ë³í³¿ ïðàâîðó÷ ³ ë³âîðó÷,
äîïîâíþºòüñÿ âåðõíüîþ ñåðåäèííîþ ëàïàðîòîì³ºþ
(ïðè öüîìó ïðîìåí³ ïðàâîãî òà ë³âîãî êóò³â â³äõîäÿòü
ï³ä òóïèì êóòîì 135°, íà â³äì³íó â³ä êëàñè÷íîãî
âàð³àíòó, êîëè ñóì³æí³ êóòè ñòàíîâëÿòü 90°), ùî â
ê³íöåâîìó âàð³àíò³ ìàº âèãëÿä òðèïðîìåíåâî¿ ç³ðêè.
Ï³ñëÿ ïðîíèêíåííÿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó çä³éñíþ-
þòü ðåòåëüíó ðåâ³ç³þ ¿¿ îðãàí³â, âèÿâëåí³ ñïàéêè ïå-
ðåð³çàþòü.

2. Ìîá³ë³çàö³ÿ ïðàâî¿/ë³âî¿ íèðêè òà ðàäèêàëüíà
íåôðåêòîì³ÿ. Ïî ïðàâ³é ïðèîáîäîâîêèøêîâ³é áî-
ðîçí³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ïî ë³í³¿ Òîëüäà, ìîá³ë³çó-
þòü âèñõ³äíó îáîäîâó êèøêó â³ä ïðàâîãî çãèíó äî
ð³âíÿ êëóáîâèõ ñóäèí. Òóïèì ³ ãîñòðèì øëÿõîì ðîç-
øàðîâóþòü çàî÷åðåâèííó êë³òêîâèíó ³ â³äâîäÿòü ïðà-
âèé çãèí òà âèñõ³äíó îáîäîâó êèøêó âíèç ³ ìåä³àëüíî.
Äð³áí³ ñóäèíè, ç ÿêèõ âèíèêàº êðîâîòå÷à, íåîáõ³äíî
êîàãóëþâàòè, âåëèê³ — ïåðåâ'ÿçàòè. Ðîçð³çàþòü
ïå÷³íêîâî—íèðêîâó çâ'ÿçêó. Öå çàáåçïå÷óº øèðîêèé
äîñòóï äî ïðàâî¿ íèðêè òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
ï³ñëÿ ÷îãî âèêîíóþòü ðîçøèðåíó ìîá³ë³çàö³þ äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè çà Êîõåðîì ç ðåòåëüíèì ùàäíèì
âèä³ëåííÿì ÍÏÂ òà àîðòè. Ðîçð³çàþòü ïå÷³íêîâî—
îáîäîâîêèøêîâó ³ ïå÷³íêîâî—íèðêîâó çâ'ÿçêè. Ìîá³-
ë³çóþòü ïðàâó íèðêó âçäîâæ ìåä³àëüíîãî êðàþ. Âèä³-
ëÿþòü ïðàâó íèðêîâó âåíó òà àðòåð³þ ïðàâîðó÷ â³ä
ÍÏÂ. Ïðàâó íèðêîâó àðòåð³þ ïåðåâ'ÿçóþòü ³ ïåðåñ³êà-
þòü. ßêùî ïðàâó íèðêîâó àðòåð³þ íå âäàëîñÿ ìî-
á³ë³çóâàòè ï³ä ïðàâîþ íèðêîâîþ âåíîþ ÷åðåç âèðàæå-
íèé ïåðèôîêàëüíèé ïðîöåñ, ¿¿ ìîæíà âèä³ëèòè íà
ïðîòÿç³, ó ïðîì³æêó ì³æ àîðòîþ ³ ÍÏÂ ï³ñëÿ âåðòè-
êàëüíîãî ðîçñ³÷åííÿ ïðèñò³íêîâî¿ î÷åðåâèíè. Ïåðåä
öèì íåîáõ³äíî âèä³ëèòè ë³âó íèðêîâó âåíó, ÿêà ó
á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü ïðîõîäèòü ïîïåðåäó àîðòè.
Ïðàâà íèðêîâà àðòåð³ÿ ó öüîìó ïðîì³æêó ðîçòàøîâà-
íà ïîçàäó ë³âî¿ íèðêîâî¿ âåíè ³ ÍÏÂ. Íà ïðàâó íèðêî-
âó âåíó íàêëàäàþòü òóðí³êåò (çà çàïëàíîâàíîãî "en
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block" âèäàëåííÿ íèðêè ³ íèðêîâî¿ âåíè ðàçîì ç ¿¿ óñ-
òÿì, ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ ñò³íêè ÍÏÂ) àáî ¿¿ ïåðåâ'ÿçóþòü ³
ðîçñ³êàþòü. Íà ë³âó íèðêîâó âåíó íàêëàäàþòü
òóðí³êåò.

Ïî ë³â³é ïðèîáîäîâîêèøêîâ³é áîðîçí³ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, ïî ë³í³¿ Òîëüäà, ìîá³ë³çóþòü íèçõ³äíó
îáîäîâó êèøêó â³ä ë³âîãî çãèíó äî ð³âíÿ êëóáîâèõ ñó-
äèí. Ç ìåòîþ ìîá³ë³çàö³¿ ñåëåç³íêè â³ä çàî÷åðåâèííî-
ãî ïðîñòîðó ðîçð³çàþòü ³ ïåðåâ'ÿçóþòü ñåëåç³íêîâî—
îáîäîâó çâ'ÿçêó, ñåëåç³íêîâî—ä³àôðàãìîâó çâ'ÿçêó
ðîçñ³êàþòü ãîñòðèì øëÿõîì ÷è åëåêòðîíîæåì, ïðè
öüîìó ä³ëÿíêè êðîâîòå÷³ êîàãóëþþòü. Çà ïîòðåáè
ìîæíà ðîçñ³êàòè øëóíêîâî—îáîäîâó çâ'ÿçêó, ùî çíà÷-
íî ïîëåãøóº äîñòóï äî ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè. Ñå-
ëåç³íêîâî—ä³àôðàãìîâó çâ'ÿçêó ðîçñ³êàþòü ïî âñ³é äî-
âæèí³ ñåëåç³íêè, â³ä ¿¿ íèæíüîãî ê³íöÿ âãîðó, äî ì³ñöÿ
ïî÷àòêó çàäíüî¿ çàî÷åðåâèííî¿ ïîâåðõí³ øëóíêà. Öåé
ìàíåâð çàáåçïå÷óº â³ëüíó ðóõëèâ³ñòü ñåëåç³íêè ³ õâîñ-
òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, à ¿õ â³äâåäåííÿ ìåä³àëüíî ³
âãîðó ñòâîðþº ³äåàëüí³ óìîâè äëÿ ðîçêðèòòÿ çàî÷åðå-
âèííîãî ïðîñòîðó íàä ë³âîþ íèðêîþ ³ íàäíèðêîâîþ
çàëîçîþ. Òóïèì ³ ãîñòðèì øëÿõîì ðîçøàðîâóþòü çà-
î÷åðåâèííó êë³òêîâèíó ³ â³äâîäÿòü ë³âèé çãèí òà
íèçõ³äíó îáîäîâó êèøêó âíèç ³ ìåä³àëüíî. Ö³ ìàíåâðè
çàáåçïå÷óþòü øèðîêèé äîñòóï ó ë³âèé çàî÷åðåâèí-
íèé ïðîñò³ð ³ ïîïåðåäæàþòü ÿòðîãåííå óøêîäæåííÿ
ñåëåç³íêè, õâîñòà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, âåðõíüî¿ ³
íèæíüî¿ áðèæîâèõ âåí. Ìîá³ë³çóþòü ë³âó íèðêó
âçäîâæ ìåä³àëüíîãî êðàþ. Âèä³ëÿþòü ë³âó íèðêîâó âå-
íó òà àðòåð³þ ë³âîðó÷ â³ä àîðòè. Ë³âó íèðêîâó âåíó
çðó÷íî âèä³ëÿòè ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ äîñòóïó äî ÍÏÂ,
êîëè ¿¿ ÷³òêî âèäíî ó ä³ëÿíö³ â³äõîäæåííÿ â³ä ë³âîãî
êðàþ ÍÏÂ äåùî âèùå ïðàâî¿ íèðêîâî¿ âåíè. Ó
á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü ë³âà íèðêîâà âåíà ïðîõîäèòü
ïîïåðåäó â³ä àîðòè â êóò³ ì³æ àîðòîþ òà âåðõíüîþ
áðèæîâîþ àðòåð³ºþ. Íà ë³âó íèðêîâó âåíó íàêëàäàþòü
òóðí³êåò (çà çàïëàíîâàíîãî "en block" âèäàëåííÿ íèð-
êè ³ íèðêîâî¿ âåíè ðàçîì ç ¿¿ óñòÿì ï³ñëÿ âèñ³÷åííÿ
ñò³íêè ÍÏÂ) àáî ¿¿ ïåðåâ'ÿçóþòü ³ ðîçñ³êàþòü. Ï³ñëÿ
ðåòåëüíîãî âèä³ëåííÿ ë³âî¿ íèðêîâî¿ âåíè ÷³òêî âèä-
íî âåíó ë³âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè, ÿêà ïðîõîäèòü ïî-
ïåðåäó â³ä ë³âî¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿, äå çëèâàºòüñÿ ç
ë³âîþ íèæíüîþ ä³àôðàãìîâîþ âåíîþ ³ âïàäàº ó ë³âó
íèðêîâó âåíó îäíèì ñòîâáóðîì, ÿêèé íåîáõ³äíî ïå-
ðåâ'ÿçàòè ³ ïåðåñ³êòè.

Ñóäèíè ÿº÷îê/ÿº÷íèê³â âèä³ëÿþòü, ïåðåâ'ÿçóþòü ³
ïåðåñ³êàþòü. Ñå÷îâ³ä âèä³ëÿþòü äî ð³âíÿ êëóáîâèõ ñó-
äèí, ïåðåâ'ÿçóþòü ³ ðîçñ³êàþòü. Íèðêó ºäèíèì áëîêîì
ç ïðèíèðêîâèì æèðîâèì ò³ëîì òà ôàñö³ºþ Ãåðîòà
ìîá³ë³çóþòü òóïèì ³ ãîñòðèì øëÿõîì ïî ïåðåäí³é ³
çàäí³é ïîâåðõíÿõ òà âçäîâæ êðà¿â ³ âèäàëÿþòü. Çà íà-
ÿâíîñò³ êîíòàêòó ïóõëèíè ç íàäíèðêîâîþ çàëîçîþ,
ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè íèðêè ó ä³ëÿíö³ âåðõíüîãî ê³íöÿ,
ä³àãíîñòîâàíîãî ïóõëèííîãî óòâîðåííÿ ó íàäíèð-
êîâ³é çàëîç³, êîìïëåêñ "en block" äîïîâíþþòü ³ïñèëà-

òåðàëüíîþ àäðåíàëåêòîì³ºþ. Ïåðåä ¿¿ çä³éñíåííÿì
íåîáõ³äíî âèä³ëèòè, ïåðåâ'ÿçàòè ³ ïåðåñ³êòè âåíó ïðà-
âî¿ íàäíèðêîâî¿ çàëîçè, ÿêà â³äõîäèòü â³ä ïåðåäíüî¿
ïîâåðõí³ ÍÏÂ âèùå ïðàâî¿ íèðêîâî¿ âåíè; à òàêîæ ïå-
ðåâ'ÿçàòè ³ ïåðåñ³êòè ïîðö³¿ êë³òêîâèíè â ï³ää³àôðàã-
ìàëüíîìó çàãëèáëåíí³ íàä ïðàâîþ/ë³âîþ íàäíèðêî-
âîþ çàëîçîþ, îñê³ëüêè ó ö³é êë³òêîâèí³ ðîçòàøîâàí³
àðòåð³¿, ÿê³ äî íå¿ ï³äõîäÿòü. Ïðè íåîáõ³äíîñò³
(çá³ëüøåíí³ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â) âèäàëÿþòü íàâêîëî-
êàâàëüí³ ÷è íàâêîëîàîðòàëüí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè.

3. Ìîá³ë³çàö³ÿ ïå÷³íêè. Ðîçñ³êàþòü ìàëèé ñàëüíèê,
âèä³ëÿþòü ãåïàòîäóîäåíàëüíó çâ'ÿçêó, íà ÿêó íàêëàäà-
þòü òóðí³êåò, ùî íåîáõ³äíî ïðè ïëàíóâàíí³ òðîìáåê-
òîì³¿ ç ÍÏÂ (²², ²²² ÷è IV ð³âåíü ïîøèðåííÿ òðîìáó).
Áåçïîñåðåäíüî ìîá³ë³çàö³þ ïå÷³íêè ïî÷èíàþòü ç ïå-
ðåñ³÷åííÿ ³ ïåðåâ'ÿçóâàííÿ êðóãëî¿ çâ'ÿçêè. Åëåêòðîíî-
æåì ïåðåñ³êàþòü ñåðïîïîä³áíó çâ'ÿçêó. Ïðàâó ÷àñòêó
ïå÷³íêè ìîá³ë³çóþòü øëÿõîì ïåðåñ³÷åííÿ ïðàâî¿ òðè-
êóòíî¿ òà â³íöåâî¿ çâ'ÿçîê òà ðîçñ³÷åííÿ ïðèñò³íêîâî¿
î÷åðåâèíè ïî íèæí³é ïîâåðõí³ ïå÷³íêè. Ïðàâó ÷àñòêó
ìîá³ë³çóþòü äî ÍÏÂ, ïðè öüîìó ïåðåñ³êàþòü ïå÷³íêî-
âî—íèðêîâó (ÿêùî âîíà íå áóëà ïåðåñ³÷åíà) ³
ïå÷³íêîâî—îáîäîâîêèøêîâó çâ'ÿçêè òà áóäü—ÿê³ äî-
äàòêîâ³ ïðèêð³ïëåííÿ ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè. Âèÿâ-
ëåí³ äîäàòêîâ³ êîðîòê³ ïå÷³íêîâ³ âåíè (â³ä 2 äî 5) â
ä³ëÿíö³ ïðàâî¿ ³ õâîñòàòî¿ ÷àñòîê ïåðåñ³êàþòü ì³æ íà-
êëàäåíèìè ë³ãàòóðàìè. Öþ ìàí³ïóëÿö³þ íåîáõ³äíî
çðîáèòè â³äðàçó ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ êîðîòêèõ ïå÷³íêî-
âèõ âåí, ùî ñïðèÿº ïîêðàùåííþ ìîá³ë³çàö³¿ ïðàâî¿
÷àñòêè ïå÷³íêè ³ ïîïåðåäæóº óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³
êðîâîòå÷³ ç â³ä³ðâàíèõ êîðîòêèõ ïå÷³íêîâèõ âåí. Ïðå-
ïàðóâàííÿ âçäîâæ çàäíüî¿ ïîâåðõí³ ïðàâî¿ ÷àñòêè
ïå÷³íêè òà ÍÏÂ âèêîíóþòü ãîñòðèì øëÿõîì. Îáåðåæ-
íèìè ðóõàìè çä³éñíþþòü ðîòàö³þ ïðàâî¿ ÷àñòêè
ïå÷³íêè çà ìåòîäèêîþ "piggyback" ó ë³âå ï³äðåáåð'ÿ,
ùî äîçâîëÿº ðîçêðèòè ïåðåäíþ ïîâåðõíþ îñíîâíîãî
ñòîâáóðà ÍÏÂ, ÿêó çàëèøàþòü íà ì³ñö³, à ïå÷³íêó
ìîá³ë³çóþòü ðàçîì ç ñóäèíàìè. Öåé ìàíåâð äîçâîëÿº
êîíòðîëþâàòè ÍÏÂ íàä âåðõíüîþ ìåæåþ ðåòðî-
ïå÷³íêîâîãî ïóõëèííîãî òðîìáó (÷è "çäî¿òè" íàää³àô-
ðàãìîâèé òðîìá äî ðåòðîïå÷³íêîâîãî ð³âíÿ) ³ íàêëàñ-
òè òóðí³êåò àáî çàòèñêà÷. Ìîá³ë³çîâàíà ó òàêèé ñïîñ³á
ïå÷³íêà ãîòîâà äî çàñòîñóâàííÿ ìàíåâðó Pringle ç ìå-
òîþ òèì÷àñîâîãî ïðèïèíåííÿ ¿¿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ³
çìåíøåííÿ öèðêóëÿö³¿ êðîâ³ â ðåòðîïå÷³íêîâîìó
â³ää³ë³ ÍÏÂ, à òàêîæ ÿê ñïîñ³á çìåíøåííÿ êðîâîâòðà-
òè ïðè âèäàëåíí³ òðîìáó ç ÍÏÂ.

4. Ìîá³ë³çàö³ÿ ÍÏÂ. Äîäàòêîâî ìîá³ë³çóþòü ÍÏÂ
øëÿõîì ðîçñ³÷åííÿ î÷åðåâèíè ç äâîõ áîê³â â³ä íå¿ òà
ïåðåâ'ÿçóâàííÿ ³ ïåðåñ³÷åííÿ ïîïåðåêîâèõ âåí, ÿê³
ìîæóòü áóòè ðîçòàøîâàí³ â ö³é ä³ëÿíö³ ïîçàäó ÍÏÂ.
Öå çàáåçïå÷óº ïîâíèé êîíòðîëü íàä ðåòðî— òà
ï³äïå÷³íêîâèì â³ää³ëîì ÍÏÂ ³ äîñòóï äî ¿¿ íàää³àôðàã-
ìàëüíîãî â³ää³ëó. ÍÏÂ, ë³âà òà ïðàâà íèðêîâ³ âåíè
ï³äãîòîâëåí³ äî íàêëàäàííÿ òóðí³êåò³â/ñóäèííèõ çà-
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òèñêà÷³â. Ï³ä ÷àñ ðàäèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿ ïðàâî¿
íèðêè òóðí³êåòè/ñóäèíí³ çàòèñêà÷³ íàêëàäàþòü ó
òàê³é ïîñë³äîâíîñò³: ¹ 1 — ³íôðàðåíàëüíà ä³ëÿíêà
ÍÏÂ, ¹ 2 — ë³âà íèðêîâà âåíà, ¹ 3 — ï³ää³àôðàãìîâà
àáî ï³äïå÷³íêîâà ä³ëÿíêà ÍÏÂ; ïðè ðàäèêàëüí³é íåô-
ðåêòîì³¿ ë³âî¿ íèðêè òóðí³êåò/ñóäèííèé çàòèñêà÷ ¹ 2
íàêëàäàþòü íà ïðàâó íèðêîâó âåíó. Ç ìåòîþ òèì÷àñî-
âîãî ïðèïèíåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ïå÷³íêè çàñòîñî-
âóþòü ìàíåâð Pringle, ï³ä ÷àñ ÿêîãî íåîáõ³äíî âèòðè-
ìàòè ïàóçó äî 5 õâ (ùî ñïðèÿº çìåíøåííþ îá'ºìó
ïå÷³íêè) ïåðåä íàêëàäàííÿì çàòèñêà÷à ï³ää³àôðàãìî-
âî, à òàêîæ äîäàòêîâî îêðåìî ïåðåòèñíóòè âåëèê³
ïå÷³íêîâ³ âåíè. ÍÏÂ êîíòðîëüîâàíà ³ ï³äãîòîâëåíà äî
òðîìáåêòîì³¿.

5. Òåõí³êà âèäàëåííÿ òðîìáó ç ÍÏÂ. ÍÏÂ ðîçñ³êà-
þòü âçäîâæ ïî ¿¿ ïåðåäí³é ïîâåðõí³. Äîâæèíà ðîçð³çó
çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ïîøèðåííÿ òðîìáó ó ïðîêñèìàëü-
íîìó íàïðÿìêó. Ìîá³ëüíèé ïóõëèííèé òðîìá âèäàëÿ-
þòü ÷åðåç îòâ³ð ÍÏÂ, ÿêèé ï³ñëÿ òðîìáåêòîì³¿ çàøè-
âàþòü, ïî÷èíàþ÷è ç ïðîêñèìàëüíîãî ê³íöÿ ³ äî ð³âíÿ
íèæ÷å âïàä³ííÿ ïå÷³íêîâèõ âåí. Âåðõí³é ñóäèííèé
çàòèñêà÷ (¹ 3) ïåðåì³ùóþòü íà çàøèòèé â³ää³ë ÍÏÂ
íèæ÷å âïàä³ííÿ ïå÷³íêîâèõ âåí, ìàíåâð Pringle ïðè-
ïèíÿþòü ³ â³äíîâëþþòü êðîâîïîñòà÷àííÿ ïå÷³íêè. Íà
ðåøòó ä³ëÿíêè êàâàòîìíîãî îòâîðó íàêëàäàþòü ïðå-
öèç³éíèé áåçïåðåðâíèé îáâèâíèé øîâ àòðàâìàòè÷-
íîþ ñèíòåòè÷íîþ íèòêîþ, ùî íå ðîçñìîêòóºòüñÿ
(ïðîëåí 5/0), ïî÷èíàþ÷è ç äèñòàëüíîãî ê³íöÿ. Ïðî-
êñèìàëüíèé ê³íåöü îòâîðó ÍÏÂ íå çàøèâàþòü äî
ê³íöÿ íà 2—3 ñòåæêà, çí³ìàþòü çàòèñêà÷ ç ³íôðàðå-
íàëüíîãî â³ää³ëó (¹ 1). Çàïîâíåíó êðîâ'þ ÍÏÂ äîøè-
âàþòü äî ê³íöÿ, çí³ìàþòü âåðõí³é çàòèñêà÷ ³ çàòèñêà÷
ç ïðàâî¿ ÷è ë³âî¿ íèðêîâî¿ âåíè. Êðîâîòîê ïî ñèñòåì³
ÍÏÂ â³äíîâëåíèé. Ô³êñîâàí³ ïóõëèíí³ òðîìáè, ùî
ïðîðîñòàþòü ñò³íêó ÍÏÂ, âèäàëÿþòü øëÿõîì ¿¿ ÷àñò-
êîâî¿, îáìåæåíî¿ àáî ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿. Ö³ë³ñí³ñòü
ñò³íêè ÍÏÂ â³äíîâëþþòü ç âèêîðèñòàííÿì ëàòêè àáî
øëÿõîì ïðîòåçóâàííÿ ñèíòåòè÷íèìè ïëàñòèíàìè ÷è
ïðîòåçàìè ÏÒÔÅ àáî Gorå—tex.

6. Íåïîâíà àïàðàòíà ïë³êàö³ÿ ÍÏÂ. Çà íàÿâíîñò³
ïðîòÿæíèõ (ðåòðîïå÷³íêîâèõ, íàää³àôðàãìîâèõ) ÷è
ô³êñîâàíèõ òðîìá³â ÍÏÂ, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ
âèñ³÷åííÿì ¿¿ ñò³íêè, à òàêîæ ñïðàâæíüîãî ìàñèâíîãî
íèçõ³äíîãî òðîìáîçó êëóáîâèõ âåí ï³ñëÿ âèêîíàííÿ
òðîìáåêòîì³¿ îïåðàö³þ çàâåðøóþòü íåïîâíîþ àïà-
ðàòíîþ ïë³êàö³ºþ ÍÏÂ çà ðîçðîáëåíîþ íàìè ìåòîäè-
êîþ [3]. Â ÍÏÂ ó ïîïåðå÷íîìó íàïðÿìêó ñòâîðþþòü
ê³ëüêà ñèìåòðè÷íèõ êàíàë³â ä³àìåòðîì 5—8 ìì. Çà-
ñòîñîâóþòü àïàðàò ÓÊÁ 15—1, ó ÿêîìó òàíòàëîâ³ ñêîáè
ðîçì³ùåí³ âåðòèêàëüíî ó ïîçèö³¿ "îäíà ÷åðåç òðè". Íå-
ïîâíó àïàðàòíó êàâàïë³êàö³þ çä³éñíþþòü ç âèêîðèñ-
òàííÿì ï³ä— òà íàäíèðêîâèõ âåí, çàëåæíî â³ä õàðàê-
òåðó òðîìáîçó.

7. Çàâåðøàëüíèé åòàï îïåðàö³¿. Ïðèñò³íêîâó î÷å-
ðåâèíó çàøèâàþòü, àáî íàêëàäàþòü äåê³ëüêà øâ³â ó

ä³ëÿíö³ âèñõ³äíî¿ òà íèçõ³äíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè.
Â³äíîâëþþòü ö³ë³ñí³ñòü ñåðïîïîä³áíî¿ òà êðóãëî¿
çâ'ÿçîê ïå÷³íêè øëÿõîì íàêëàäàííÿ âóçëîâèõ øâ³â.
Îïåðàö³þ çàâåðøóþòü âñòàíîâëåííÿì ïîë³õëîðâ³í³-
ëîâèõ òðóá÷àñòèõ äðåíàæ³â äî ëîæà âèäàëåíî¿ íèðêè
òà â ïðàâå çàî÷åðåâèííå çàãëèáëåííÿ äî ÍÏÂ â
ï³äïå÷³íêîâèé ð³âåíü, ÿê³ ïðîâîäÿòü ÷åðåç êîíòðàïåð-
òóðè ó ïîïåðåêîâèõ ä³ëÿíêàõ. Ïðè çàñòîñóâàíí³
òðàíñàáäîì³íàëüíîãî äâîá³÷íîãî ï³äðåáðîâîãî äî-
ñòóïó ó ìîäèô³êàö³¿ çà òèïîì "Chevron" ÷è "Mercedes"
ðåòåëüíî ç³ñòàâëÿþòü ³ ç'ºäíóþòü ºäèíèì øâîì ä³ëÿí-
êó äâîïðîìåíåâîãî êóòà ÷è òðèïðîìåíåâî¿ ç³ðêè íà
øê³ð³.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ áóëî ðàäèêàëüíèì ó 76

(93,8%) ïàö³ºíò³â, ïàë³àòèâíèì — ó 5 (6,2%). Ðàäèêàëü-
íîþ ìè ââàæàëè îïåðàö³þ, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ïîâí³ñòþ â³çó-
àëüíî êîíòðîëþþòü âèäàëåííÿ óðàæåíî¿ íèðêè ðà-
çîì ç ïðèíèðêîâèì æèðîâèì ò³ëîì ³ ôàñö³ºþ Ãåðîòà,
çá³ëüøåíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â òà âåíîçíîãî ïóõëèí-
íîãî òðîìáó.

Ïóõëèíà ó ñòàä³¿ Ò3à ä³àãíîñòîâàíà ó 54 (66,6%)
õâîðèõ, Ò3b — ó 21 (25,9%), Ò4 — ó 6 (7,4%). Ïðè öüî-
ìó, â óñ³õ ïàö³ºíò³â ïðè ñòàä³¿ Ò4 â³äçíà÷åíî ³íâàç³þ
ïóõëèííèì òðîìáîì ñóäèí (ð³âåíü ² — ó 2, ð³âåíü ²² —
ó 3, ð³âåíü ²²² — â 1).

Çà äàíèìè ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèäàëå-
íî¿ íèðêè, ïóõëèíà îáìåæåíà íèðêîþ ó 54 (66,6%)
õâîðèõ, ïîøèðþâàëàñÿ ó ïàðàíåôðàëüíó êë³òêîâèíó
— ó 21 (25,9%), ïðîðîñòàëà ³ïñèëàòåðàëüíó íàäíèðêî-
âó çàëîçó — ó 6 (7,4%). Â óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ ïðîâåäå-
íà ìîðôîëîã³÷íà âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó, â³äçíà÷åíèé
ñâ³òëîêë³òèííèé âàð³àíò ÍÊÐ. ßäåðíà ãðàäàö³ÿ ïóõëè-
íè 1—ãî ñòóïåíÿ (çà Fuhrman) ä³àãíîñòîâàíà â 11
(13,6%) ïàö³ºíò³â, 2—ãî ñòóïåíÿ — ó 41 (50,6%), 3—ãî
ñòóïåíÿ — ó 29 (35,8%). Ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ
ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â âèÿâëåíå ó 10
(12,3%) õâîðèõ, ùî òàêîæ ï³äòâåðäæåíå äàíèìè ã³ñòî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Ðîçøèðåíà ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ âèêîíàíà ó
44,4% õâîðèõ ç ïðèâîäó ÍÊÐ, óñêëàäíåíîãî âåíîçíèì
ïóõëèííèì òðîìáîçîì ð³âíÿ 0 òà ². Íà íàøó äóìêó,
öåé äîñòóï çàáåçïå÷óº âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíî¿ íåô-
ðåêòîì³¿, ë³ìôàäåíåêòîì³¿ òà òðîìáåêòîì³¿ çà äî-
ïå÷³íêîâîãî ð³âíÿ ðîçòàøóâàííÿ òðîìá³â ó ÍÏÂ. Ïðè
íåîáõ³äíîñò³ äîïîâíåííÿ ðàäèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿
³ïñèëàòåðàëüíîþ àäðåíàëåêòîì³ºþ ÷è âèäàëåííÿ ñóá-
ïå÷³íêîâèõ, ðåòðîïå÷³íêîâèõ ÷è íàää³àôðàãìîâèõ
òðîìá³â ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ îáìåæóº àäåêâàòíèé
äîñòóï ³ ìîæëèâ³ñòü âèêîíàííÿ ìàí³ïóëÿö³é â îïå-
ðàö³éí³é ðàí³, ÿêó ðîçøèðþþòü ³ ïîäîâæóþòü ó
ï³ää³àôðàãìîâå çàãëèáëåííÿ.

Òðàíñàáäîì³íàëüíèé äâîá³÷íèé ï³äðåáðîâèé äî-
ñòóï ó ìîäèô³êàö³¿ çà òèïîì "Chevron" çàñòîñîâàíèé ó
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42% õâîðèõ. Â³í çðó÷íèé ïðè âèäàëåíí³ ïóõëèíè íèð-
êè âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ³ïñèëàòåðàëüíî¿ íàäíèðêîâî¿ çà-
ëîçè òà òðîìáåêòîì³¿ çà ñóáïå÷³íêîâîãî ³ ðåòðî-
ïå÷³íêîâîãî ð³âíÿ ðîçòàøóâàííÿ òðîìá³â ó ÍÏÂ, õî÷à
éîãî ââàæàþòü á³ëüø òðàâìàòè÷íèì, í³æ ñåðåäèííó
ëàïàðîòîì³þ. 

Ç âèêîðèñòàííÿì öüîãî äîñòóïó îñîáëèâî çðó÷íî
âèêîíóâàòè ðàäèêàëüíó íåôðåêòîì³þ íèðêè âåëèêèõ
ðîçì³ð³â [9] òà òðîìáåêòîì³þ ç ÍÏÂ, îñê³ëüêè â³í çà-
áåçïå÷óº õîðîøó â³çóàë³çàö³þ ïðàâîãî é ë³âîãî çàî÷å-
ðåâèííèõ çàãëèáëåíü. Îñê³ëüêè ó 90% ïàö³ºíò³â
â³äçíà÷åíå ðîçòàøóâàííÿ ïóõëèííèõ òðîìá³â 0—²²
ð³âíÿ òà ç îãëÿäó íà ïîçèòèâí³ âëàñòèâîñò³ äîñòóïó çà
òèïîì "Chevron", éîãî çàñòîñîâóâàëè äîñèòü ÷àñòî
(ìàéæå íà ð³âí³ ç ÷àñòîòîþ ðîçøèðåíî¿ ñåðåäèííî¿
ëàïàðîòîì³¿). Êð³ì òîãî, ò³ëüêè çàñòîñóâàííÿ äîñòóïó
çà òèïîì "Chevron" çàáåçïå÷óº äîñòàòí³ óìîâè äëÿ
ìîá³ë³çàö³¿ ïå÷³íêè, ï³ää³àôðàãìîâîãî ³ íàää³àôðàã-
ìîâîãî êîíòðîëþ çà ÍÏÂ, ùî çóìîâëþº éîãî øèðîêå
çàñòîñóâàííÿ ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
ÍÊÐ, óñêëàäíåíèé âåíîçíèì òðîìáîçîì ÍÏÂ ð³çíîãî
ð³âíÿ.

Òðàíñàáäîì³íàëüíèé äâîá³÷íèé ï³äðåáðîâèé äî-
ñòóï ó ìîäèô³êàö³¿ çà òèïîì "Mercedes" çàñòîñîâàíèé
ó 13,6% õâîðèõ. Íà âèá³ð öüîãî äîñòóïó, íàñàìïåðåä,
âïëèâàº ð³âåíü ïóõëèííîãî òðîìáó. Ìè çàñòîñîâóâàëè
äîñòóï çà òèïîì "Mercedes" ó ïàö³ºíò³â çà ïîøèðåííÿ
ïóõëèííîãî òðîìáó ² ³ I² ð³âíÿ. 

Íà íàøó äóìêó, âèêîðèñòàííÿ öüîãî äîñòóïó âè-
ïðàâäàíå çà çàçíà÷åíèõ âàð³àíò³â ïóõëèííîãî òðîì-
áîçó ïðè ÍÊÐ. Ðîçð³ç çà òèïîì "Mercedes" — íàéá³ëüø
òðàâìàòè÷íèé ç òðüîõ çàñòîñîâàíèõ íàìè âèä³â
òðàíñàáäîì³íàëüíèõ äîñòóï³â, ùî îá´ðóíòîâóº éîãî
îáìåæåíå âèêîðèñòàííÿ.

Ñóòòºâèì ìîìåíòîì ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ òðîìáåê-
òîì³¿ ç ÍÏÂ º çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíî¿ ìîá³ë³çàö³¿
ïå÷³íêè ³ ñàìî¿ ÍÏÂ, ùî îáîâ'ÿçêîâî íåîáõ³äíå ïðè
ðîçòàøóâàíí³ ïóõëèííîãî òðîìáó ²²²—²V ð³âíÿ. Àäæå,
öå çíà÷íî ïîêðàùóº â³çóàë³çàö³þ ³ êîíòðîëü çà ÍÏÂ,
äîçâîëÿº çàñòîñóâàòè ìàíåâð Pringle äëÿ òèì÷àñîâîãî
ïðèïèíåííÿ ïðèòîêó êðîâ³ äî ïå÷³íêè. Ó íàø³é ïðàê-
òèö³ ìàêñèìàëüíà òðèâàë³ñòü ïåðåòèñêàííÿ ãåïàòîäó-
îäåíàëüíî¿ çâ'ÿçêè ç âèêîðèñòàííÿì ïðèéîìó Pringle
íå ïåðåâèùóâàëà 30 õâ, çà ðåêîìåíäàö³ÿìè âîíà íå
ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 60 õâ [10].

Íåïîâíà àïàðàòíà ïë³êàö³ÿ ÍÏÂ â íàø³é ìî-
äèô³êàö³¿ íèæ÷å íèðêîâèõ âåí çä³éñíåíà ó 23 (79,3%)
õâîðèõ, âèùå íèðêîâèõ âåí — ó 5 (17,2%), âèùå
ïå÷³íêîâèõ âåí — â 1 (3,4%). Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ ÒÅËÀ, áóäü—ÿêèõ ïîðóøåíü â³äòîêó
êðîâ³ ïî ÍÏÂ íå ñïîñòåð³ãàëè, âñ³ ïàö³ºíòè æèâ³ Íå-
ïîâíà àïàðàòíà êàâàïë³êàö³ÿ, âèêîíàíà çà ðîçðîáëå-
íîþ íàìè ìåòîäèêîþ òà â çàïðîïîíîâàíèõ âàð³àíòàõ,
çàáåçïå÷óº ïðîô³ëàêòèêó ÒÅËÀ ³ íå ïåðåøêîäæàº
â³äòîêó êðîâ³ ÷åðåç ä³ëÿíêó ïë³êàö³¿.

Ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê âèêëàäåíîìó, ìîæíà ñôîðìó-
ëþâàòè ïðèíöèïè ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè ðàäè-
êàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿, äîïîâíåíî¿ òðîìáåêòîì³ºþ ç
ÍÏÂ:

— äîñòàòí³é õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
ïîâíî¿ ðåâ³ç³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ çàî÷åðå-
âèííîãî ïðîñòîðó ç îáîõ áîê³â â³ä õðåáòà;

— øèðîêà ìîá³ë³çàö³ÿ ïðàâîãî çàî÷åðåâèííîãî
ïðîñòîðó, äîïîâíåíà ìîá³ë³çàö³ºþ ïå÷³íêè òà ÍÏÂ;

— øèðîêà ìîá³ë³çàö³ÿ ë³âîãî çàî÷åðåâèííîãî ïðî-
ñòîðó, äîïîâíåíà ìîá³ë³çàö³ºþ ñåëåç³íêè ³ õâîñòà
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè;

— ïåðåâ'ÿçóâàííÿ ïðàâî¿/ë³âî¿ íèðêîâî¿ àðòåð³¿ òà
âåíè äî âèêîíàííÿ ìàí³ïóëÿö³é íà óðàæåí³é íèðö³;

— ïîâíèé êîíòðîëü íàä ÍÏÂ;
— ðàäèêàëüíà íåôðåêòîì³ÿ ïðàâî¿/ë³âî¿ íèðêè ç

ïðèíèðêîâèì æèðîâèì ò³ëîì ³ êàïñóëîþ Ãåðîòà, çà
ïîòðåáè — ³ïñèëàòåðàëüíà àäðåíàëåêòîì³ÿ, ë³ìôàäå-
íåêòîì³ÿ ÷è ðîçøèðåíà íåôðåêòîì³ÿ ç ðåçåêö³ºþ
ñóì³æíèõ îðãàí³â;

— ïîñë³äîâíå íàêëàäàííÿ òóðí³êåò³â òà ñóäèííèõ
çàòèñêà÷³â íà ï³äíèðêîâèé â³ää³ë ÍÏÂ, ïðàâó/ë³âó
íèðêîâó âåíó òà âåðõí³é (ï³äïå÷³íêîâèé/ï³ää³àôðàã-
ìîâèé) â³ää³ë ÍÏÂ;

— çàñòîñóâàííÿ ìàíåâðà Pringle ïðè âèäàëåíí³ çà-
ïå÷³íêîâèõ/íàää³àôðàãìîâèõ òðîìá³â ÍÏÂ;

— âèäàëåííÿ ïóõëèííîãî òðîìáó ç íèðêîâî¿ âåíè
òà ÍÏÂ;

— ðåòåëüíèé ³íòðàîïåðàö³éíèé ãåìîñòàç;
— íåïîâíà àïàðàòíà ïë³êàö³ÿ (³íôðàðåíàëüíà/ñó-

ïðàðåíàëüíà/íàäïå÷³íêîâà) ÍÏÂ ç ìåòîþ ïîïåðåä-
æåííÿ ÒÅËÀ;

— ðàö³îíàëüíå äðåíóâàííÿ ë³âîãî òà ïðàâîãî çà-
î÷åðåâèííèõ ïðîñòîð³â;

— â³äíîâëåííÿ çâ'ÿçêîâîãî àïàðàòó ïå÷³íêè.
Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çàñòîñîâó-

âàëè òàêòèêó àêòèâíîãî âåäåííÿ õâîðèõ ç îáîâ'ÿçêî-
âèì ïðîâåäåííÿì äèõàëüíî¿ ã³ìíàñòèêè. Óñ³ ïàö³ºíòè
âñòàâàëè íà 2—ãó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Àäæå, âñ³ ö³ çà-
õîäè º çàïîðóêîþ çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Íàìè íå âñòàíîâëåíî ñóòòºâî¿
ð³çíèö³ ùîäî ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ,
îïåðîâàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì áóäü—ÿêîãî ç òðüîõ
âèä³â òðàíñàáäîì³íàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó.
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2. Òðàíñàáäîì³íàëüíèé äâîá³÷íèé ï³äðåáðîâèé
äîñòóï ó ìîäèô³êàö³¿ çà òèïîì "Ñhevron" — íàéá³ëüø
çðó÷íèé äëÿ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿ çà
íàÿâíîñò³ ïóõëèíè íèðêè âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ³ïñèëàòå-
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ðàëüíî¿ àäðåíàëåêòîì³¿ òà òðîìáåêòîì³¿ çà ñóá-
ïå÷³íêîâîãî, ðåòðîïå÷³íêîâîãî ÷è íàää³àôðàãìîâîãî
ð³âíÿ ðîçòàøóâàííÿ òðîìáó â ÍÏÂ.

3. Òðàíñàáäîì³íàëüíèé äâîá³÷íèé ï³äðåáðîâèé
äîñòóï â ìîäèô³êàö³¿ çà òèïîì "Mercedes" — çðó÷íèé
äëÿ çä³éñíåííÿ ðàäèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿ çà íàÿâíîñò³
ïóõëèíè íèðêè âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ³ïñèëàòåðàëüíî¿ àä-
ðåíàëåêòîì³¿ òà òðîìáåêòîì³¿ çà äîïå÷³íêîâîãî ð³âíÿ
ðîçòàøóâàííÿ òðîìáó â ÍÏÂ.

4. Çàïðîïîíîâàí³ ìåòîäè ìîá³ë³çàö³¿ îðãàí³â, ìà-
íåâðè òà òåõí³êà âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿
ç òðîìáåêòîì³ºþ ç ÍÏÂ, äîïîâíåíî¿ íåïîâíîþ àïà-
ðàòíîþ êàâàïë³êàö³ºþ, ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ï³ä ÷àñ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ÍÊÐ, óñêëàä-
íåíîãî ïóõëèííèì òðîìáîçîì ÍÏÂ ³ îäíèì ç
âàð³àíò³â ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ.
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ÑÒÀÍÄÀÐÒÈÇÎÂÀÍÀ ÊË²Í²×ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÎÑÒÐÀÆÄÀËÈÕ 
Ç ÏÅÐÅËÎÌÀÌÈ Ê²ÑÒÎÊ ÒÀÇÀ ÂÍÀÑË²ÄÎÊ ÄÎÐÎÆÍÜÎ—ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎ¯
ÏÐÈÃÎÄÈ
Ñ. Î. Ãóð'ºâ, Î. Ñ. Ñîëîâéîâ, Ì. À. Ìàêñèìåíêî 
Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî—ïðàêòè÷íèé öåíòð åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô, ì. Êè¿â

STANDARDIZED CLINICAL CHARACTERISTIC OF THE INJURED PERSONS, 
SUFFERING PELVIC BONES FRACTURES AS A CONSEQUENCE OF A TRAFFIC
ACCIDENT
S. Î. Guryev, Î. S. Solovyov, Ì. À. Ìàksimenko 

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ó äîñë³äæåíí³ âèñâ³òëåíî ïðîáëåìó òðàâìè ä³ëÿíêè òàçà ÿê
âàæëèâî¿ ñêëàäîâî¿ áàãàòîêîìïîíåíòíî¿ ïîë³ñèñòåìíî¿
òðàâìè, äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ÿêî¿ çàñòîñîâàíî ñòàíäàðòèçîâàíó
ñèñòåìó îö³íêè òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ ISS (Injury Severity
Score).  
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: òðàâìà; ïîë³ñèñòåìí³ ïîøêîäæåííÿ;
ñòàíäàðòèçîâàíà ñèñòåìà îö³íêè òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ ISS. 

SUMMARY
The problem of the pelvic portion trauma was discussed in the
investigation as a significant component of a multicomponent
polysystemic trauma, for characterization of which a standard sys-
tem of the injury severity estimation ISS (Injury Severity Score) was
applied.  
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  trauma; polysystemic affections; standardized system of
estimation of the damage severity ISS. 

Ïîøêîäæåííÿ òàçà ï³ä ÷àñ äîðîæíüî—òðàíñ-
ïîðòíî¿ ïðèãîäè (ÄÒÏ) º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ áàãà-
òîêîìïîíåíòíî¿ òðàâìè ç çíà÷íîþ âàð³àáåëüí³ñòþ
ïîºäíàíü, ùî ïðàêòè÷íî óíåìîæëèâëþº ðåòåëüíå
îïèñàííÿ òà àíàë³ç êë³í³÷íèõ îçíàê ïîøêîäæåííÿ,
ïðîòå, ïîòðåáóº çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â óí³ô³êàö³¿ òà
ñòàíäàðòèçàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòèçîâàíèõ
ñèñòåì îö³íêè òÿæêîñò³ ñòàíó ïîñòðàæäàëîãî [1—3]. Ó
äîñë³äæåíí³ çàñòîñîâàíî ñòàíäàðòèçîâàíó ñèñòåìó
îö³íêè òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ ISS (Baker, 1974), ÿêà
äîçâîëÿº äîñòîâ³ðíî ïðîãíîçóâàòè ïåðåá³ã òðàâìà-
òè÷íîãî ïðîöåñó [4—7]. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ëåòàëü-
íîãî íàñë³äêó ó ïîñòðàæäàëèõ âíàñë³äîê ÄÒÏ º ìàñèâ-
íà êðîâîòå÷à, òèï ïåðåëîìó, ôàêòîðàìè ðèçèêó — â³ê
³ ñòàòü ïîñòðàæäàëîãî [8—12].

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Âèâ÷åíî êë³í³êî—íîçîëîã³÷íó õàðàêòåðèñòèêó ó

255 ïîñòðàæäàëèõ òà ðåçóëüòàòè ñòàíäàðòèçîâàíî¿
îö³íêè òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ çà ISS, ïðîâåäåí³
êë³í³êî—àíàòîì³÷í³ ïàðàëåë³ ïîøêîäæåííÿ ç çàñòîñó-
âàííÿì êîìï'þòåðíèõ òåõíîëîã³é. Äîñë³äæåííÿ òà
ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â çä³éñíþâàëè ó êîíòðîëüîâà-
íèõ ðàíäîì³çîâàíèõ ãðóïàõ, ñôîðìîâàíèõ çà îçíà-
êîþ ðåçóëüòàòó òðàâìàòè÷íîãî ïðîöåñó. Äî ïåðøî¿
ãðóïè âêëþ÷åí³ 199 õâîðèõ, ÿê³ âèæèëè, äî äðóãî¿ ãðó-
ïè — 56 õâîðèõ, ÿê³ ïîìåðëè. Â³ê õâîðèõ â³ä 15 äî 65
ðîê³â ³ ñòàðøå.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ñòàíäàðòèçîâàíà ñèñòåìà îö³íêè òÿæêîñò³ ïîøêî-

äæåííÿ ISS äîçâîëÿº â³ðîã³äíî ïðîãíîçóâàòè ïåðåá³ã
òðàâìàòè÷íîãî ïðîöåñó. Ðîçïîä³ë ïîñòðàæäàëèõ çà
ñòàíäàðòèçîâàíîþ ñèñòåìîþ îö³íêè íàâåäåíèé ó
òàáë. 1.

Àíàë³ç äàíèõ ñâ³ä÷èòü, ùî ó á³ëüøîñò³ (58,43%) ïî-
ñòðàæäàëèõ ç òðàâìîþ òàçà â³äçíà÷åíèé ëåãêèé
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ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº â³äíîñíî îïòè-
ìàëüíèé ïåðåá³ã òðàâìàòè÷íîãî ïðîöåñó. 

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ëåòàëüíîñò³ çà ñòàíäàðòíîþ
ñèñòåìîþ îö³íêè ïîøêîäæåííÿ ó ðåçóëüòàòèâíèõ ãðó-
ïàõ íàâåäåíèé ó òàáë. 2.

Àíàë³ç äàíèõ, íàâåäåíèõ ó òàáë. 2, ñâ³ä÷èòü:
1) ëåòàëüí³ñòü çðîñòàº ó ì³ðó çá³ëüøåííÿ òÿæêîñò³

ïîøêîäæåííÿ, ùî ö³ëêîì ëîã³÷íî. Íàéá³ëüøà ð³çíèöÿ
ïîêàçíèêà â³äçíà÷åíà ì³æ ² òà ²² ñòóïåíåì òÿæêîñò³ —

ó 9,18 ðàçó, ì³æ ²² òà ²²² ñòóïåíåì òÿæêîñò³ — ó 0,98 ðà-
çó, òîáòî, ìàéæå ó 10 ðàç³â ïîâ³ëüí³øå. Òàêèì ÷èíîì,
íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèì äëÿ æèòòÿ ïîñòðàæäàëèõ º ïå-
ðåõ³ä â³ä ² äî ²² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³;

2) ïðîãíîçîâàíà ëåòàëüí³ñòü, â³äçíà÷åíà çà ñòàí-
äàðòèçîâàíîþ ñèñòåìîþ ISS, íå ñï³âïàäàº ç ôàêòè÷-
íîþ ëåòàëüí³ñòþ çà ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Òàê, ó
ïåðø³é ãðóï³ ëåòàëüí³ñòü ó 2,48 ðàçó ìåíøà çà ïðîãíî-
çîâàíó, ó äðóã³é ãðóï³ — íà 11,99% — â àáñîëþòíîìó
çíà÷åíí³ ³íòåíñèâíîãî ïîêàçíèêà, àáî íà 47,96% —
â³ä áàçîâîãî ïîêàçíèêà âèùà çà ïðîãíîçîâàíó ëå-
òàëüí³ñòü. Ïîêàçíèê ëåòàëüíîñò³ â ãðóï³ ïîñòðàæäàëèõ
ç òðàâìîþ òàçà âíàñë³äîê ÄÒÏ III ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ çà
ñòàíäàðòèçîâàíîþ ñèñòåìîþ ISS ïåðåâèùóâàâ ïðî-
ãíîçîâàíó íà 19,70% — â àáñîëþòíîìó çíà÷åíí³
³íòåíñèâíîãî ïîêàçíèêà, àáî íà 39,40% — áàçîâîãî
ïîêàçíèêà. 

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ðåàëüíîãî âïëèâó íîçî-
ëîã³÷íî¿ ôîðìè ïîøêîäæåííÿ íà ïåðåá³ã òðàâìàòè÷-
íîãî ïðîöåñó ïîñòðàæäàë³ ðîçïîä³ëåí³ çà êë³í³êî—íî-

Òàáëèöÿ 1.  Ðîçïîä³ë ïîñòðàæäàëèõ çà îçíàêîþ 
îö³íêè òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ ISS 

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ Ñòóï³íü òÿæêîñò³ 

çà øêàëîþ ISS àáñ. % 
R 

I 149 58,43 1 

II 73 28,63 2 

III 33 12,94 3 

IV – – 4 

Çàãàëîì ... 255 100  

Òàáëèöÿ 2. ²íòåãðàëüíèé àíàë³ç ðîçïîä³ëó ïîñòðàæäàëèõ çà â³êîì â ðåçóëüòàòèâíèõ ãðóïàõ çàëåæíî 
â³ä òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ çà ñòàíäàðòèçîâàíîþ ñèñòåìîþ îö³íêè ISS 

×àñòîòà âèÿâëåííÿ, % ó ïîñòðàæäàëèõ â³êîì, ðîê³â â ãðóïàõ 

15 – 44 45 – 64 ñòàðøå 65 

ïåðø³é äðóã³é ïåðø³é äðóã³é ïåðø³é äðóã³é 

Ñòóï³íü 

òÿæêîñò³ 

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

Ëåòàëüí³ñòü, 

% 

I 97,53 49,69 2,47 1,26 95,74 64,29 4,26 2,86 90,48 73,08 9,52 7,69 4,03 

II 72,73 25,16 27,27 9,43 42,86 8,57 57,14 11,43 – – 100,0 15,38 36,99 

III 30,43 4,40 69,57 10,06 33,33 4,29 66,67 8,57 – – 100,0 3,85 69,70 

IV – – – – – – – – – – – – – 

Çàãàëîì ...  79,25  20,75  77,14  22,86  73,08  26,92  

Ïðèì³òêà. 1 – ïèòîìà âàãà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ó ðåçóëüòàòèâíèõ ãðóïàõ; 2 – ïèòîìà âàãà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè  

ó â³êîâèõ ãðóïàõ. 

 
Òàáëèöÿ 3.  Ðîçïîä³ë ïîñòðàæäàëèõ çà êë³í³êî–íîçîëîã³÷íèìè ôîðìàìè çàëåæíî â³ä ñòàíäàðòíîãî 

ïîêàçíèêà òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ 

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ 

ïåðø³é äðóã³é Êë³í³êî–íîçîëîã³÷í³ ôîðìè 
Òÿæê³ñòü  

çà ISS, áàë³â 
àáñ. % R àáñ. % R 

ÇÒÒ 8 8 100,00 1  – 0,00 9 
ÇÒÒ+×ÌÒ 12 11 85,71 5 16 14,29 5 
ÇÒÒ+ÇÒÃÊ 9 19 100,00 1  – 0,00 9 
ÇÒÒ+ÇÒÆ 11 10 92,31 4 18 7,69 6 
ÇÒÒ+ÑÒ 11 11 100,00 1  –  0,00 9 
ÇÒÒ+×ÌÒ+ÇÒÃÊ 6 6 100,00 1  – 0,00 9 
ÇÒÒ+×ÌÒ+ÇÒÆ 13 9 60,00 8 18 40,00 2 
ÇÒÒ+×ÌÒ+ÑÒ 15 15 100,00 1  – 0,00 9 
ÇÒÒ+ÇÒÆ+ÑÒ 12 12 100,00 1  – 0,00 9 
ÇÒÒ+ÇÒÃÊ+ÑÒ 11 11 100,00 1  – 0,00 9 
ÇÒÒ+ÇÒÃÊ+ÇÒÆ 15 14 94,12 3 33 5,88 7 
ÇÒÒ+×ÌÒ+ÇÒÃÊ+ÇÒÆ 21 15 65,63 7 33 34,38 3 
ÇÒÒ+×ÌÒ+ÇÒÃÊ+ÑÒ 18 18 100,00 1  – 0,00 9 
ÇÒÒ+×ÌÒ+ÇÒÆ+ÑÒ 21 15 66,67 6 34 33,33 4 
ÇÒÒ+ÇÒÃÊ+ÇÒÆ+ÑÒ 16 14 95,24 2 41 4,76 8 
ÇÒÒ+×ÌÒ+ÇÒÃÊ+ÇÒÆ+ÑÒ 29 24 56,32 9 35 43,68 1 

Ïðèì³òêà. ÇÒÒ – çàêðèòà òðàâìà òàçà; ×ÌÒ – ÷åðåïíî–ìîçêîâà òðàâìà; ÇÒÃÊ – çàêðèòà òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òêè;  
ÇÒÆ – çàêðèòà òðàâìà æèâîòà; ÑÒ – ñêåëåòíà òðàâìà. 
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çîëîã³÷íèìè ôîðìàìè çàëåæíî â³ä ñòàíäàðòíîãî ïî-
êàçíèêà òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ (òàáë. 3).

Àíàë³ç äàíèõ òàáë. 3 ñâ³ä÷èòü, ùî, ïî—ïåðøå, ïî-
êàçíèêè ISS ó ïîñòðàæäàëèõ, ÿê³ ïîìåðëè, â óñ³õ
êë³í³êî—íîçîëîã³÷íèõ ãðóïàõ ïåðåâèùóþòü òàê³ ó
ãðóï³ òèõ, ÿê³ îäóæàëè, ùî ï³äòâåðäæóº êîðåêòí³ñòü çà-
ñòîñóâàííÿ ISS ó ïîñòðàæäàëèõ ç òðàâìîþ òàçà
âíàñë³äîê ÄÒÏ. Âîäíî÷àñ, ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ñòóï³íü
öüîãî ïåðåâèùåííÿ ð³çíèé. Òàê, ïðè ïîºäíàíí³ òðàâ-
ìè òàçà ç ÇÒÃÊ òà ×ÌÒ öå ïåðåâèùåííÿ ñòàíîâèëî 4
áàëè, àáî 33,33% áàçîâîãî ïîêàçíèêà; ç ÇÒÆ — 7 áàë³â,
àáî 63,64% áàçîâîãî ïîêàçíèêà; ç ÇÒÃÊ òà ÇÒÆ — 16
áàë³â, àáî ó 2,06 ðàçó á³ëüøå áàçîâîãî ïîêàçíèêà; ç
×ÌÒ, ÇÒÃÊ òà ÇÒÆ — ñïîñòåð³ãàëè ïðàêòè÷íî òàêó ñà-
ìó òåíäåíö³þ.  

Öÿ ð³çíèöÿ çíà÷íî çá³ëüøóâàëàñÿ çà íàÿâíîñò³ ñêå-
ëåòíîãî êîìïîíåíòó. Òàê, çà íàÿâíîñò³ ÑÒ ó ïîñòðàæ-
äàëèõ, ÿê³ ïîìåðëè, ïðè ïîºäíàíí³ ç ×ÌÒ òà ÇÒÆ âîíà
ñòàíîâèëà 13 áàë³â, àáî 61,90% áàçîâîãî ïîêàçíèêà;
ïðè ïîºäíàíí³ ÇÒÃÊ òà ÑÒ — 25 áàë³â, ùî â 1,56 ðàçó
ïåðåâèùóâàëî áàçîâèé ïîêàçíèê; ç ×ÌÒ, ÇÒÃÊ, ÇÒÆ òà
ÑÒ — 16 áàë³â, ùî ñòàíîâèëî 55,17% áàçîâîãî ïîêàç-
íèêà.

ВИСНОВКИ
1. Ïîøêîäæåííÿ òàçà ïðè ÄÒÏ ìàþòü äîñèòü

ñêëàäí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè, ïðè óí³ô³êàö³¿ âèçíà÷àþòü
äîñèòü âèñîê³ ïîêàçíèêè ñòàíäàðòèçîâàíî¿ îö³íêè
òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ — 41,57% çà ²², ²²² ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³.

2. Âñòàíîâëåíî çàëåæí³ñòü òÿæêîñò³ ïîøêîäæåííÿ
â³ä éîãî êë³í³êî—íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè, âîíà ìàº òåí-
äåíö³þ äî çðîñòàííÿ ó ì³ðó çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïî-
øêîäæåíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, ïðîòå, öÿ òåíäåíö³ÿ íå º
ë³í³éíîþ, à çàëåæèòü, íàñàìïåðåä, â³ä êë³í³êî—àíà-
òîì³÷íî¿ îçíàêè ïîøêîäæåííÿ. Òàê, íàéá³ëüøèé
âïëèâ ñïðàâëÿþòü êðàí³àëüíèé òà ñêåëåòíèé (êð³ì òà-
çà) êîìïîíåíòè ïîøêîäæåííÿ.

3. Çà ð³çíèõ êë³í³êî—íîçîëîã³÷íèõ ôîðì òÿæê³ñòü
ïîøêîäæåííÿ ó ðåçóëüòàòèâíèõ ãðóïàõ ð³çíà, òîáòî,
ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîêàçíèê³â â ãðóïàõ ïîñòðàæäàëèõ,
ÿê³ îäóæàëè, òà òèõ, ÿê³ ïîìåðëè, ñóòòºâî çàëåæàòü â³ä
êë³í³êî—íîçîëîã³÷íèõ ôîðì, êîëèâàþ÷èñü â³ä 33 äî
156% áàçîâîãî ïîêàçíèêà.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

THE PHYSICIAN MISTAKES AND COMPLICATIONS WHILE SURGICAL 
TREATMENT OF ÒRAUMATIC FRACTURES OF MANDIBULA
À. V. Êîpchak 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Íàâåäåí³ äàí³ ïðî ÷àñòîòó ³ õàðàêòåð ë³êàðñüêèõ ïîìèëîê òà óñ-
êëàäíåíü ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â íèæíüî¿ ùåëå-
ïè (ÏÍÙ). Âèçíà÷åí³ îñíîâí³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ë³êàðñü-
êèõ ïîìèëîê òà øëÿõè ¿õ ïîïåðåäæåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ÷àñ-
òîòà ë³êàðñüêèõ ïîìèëîê ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ îñòåîñèíòåçó íèæ-
íüî¿ ùåëåïè ñòàíîâèòü 32,8%, ó 6,8% ñïîñòåðåæåíü óñóíåííÿ ¿õ
íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â âèìàãàº ñóòòºâîãî çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³
ë³êóâàííÿ, âèêîíàííÿ ïîâòîðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü àáî êî-
ðåêö³¿ ïðèêóñó ç âèêîðèñòàííÿì îðòîïåäè÷íèõ ÷è îðòîäîíòè÷-
íèõ ìåòîä³â. Á³ëüø³ñòü ïîìèëîê, äîïóùåíèõ ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ
îïåðàö³¿, º íàñë³äêîì íåàäåêâàòíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïëàíóâàííÿ
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ïåðåä îïåðàö³ºþ. Îáãîâîðþþòüñÿ ìîæëè-
âîñò³ çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â êîìï'þòåðíî¿ ä³àãíîñòèêè
òà â³ðòóàëüíîãî ìîäåëþâàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ç ìåòîþ
ì³í³ì³çàö³¿ ³íòðàîïåðàö³éíîãî ðèçèêó òà çìåíøåííÿ ÷àñòîòè
ïîìèëîê ³ óñêëàäíåíü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÍÙ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè; õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ; îñòåîñèíòåç; ë³êàðñüêà ïîìèëêà. 

SUMMARY
There were the data adduced concerning the rate and character of
the physician mistakes and complications while surgical treatment
of the mandibula fractures. The main causes of the physician mis-
takes occurrence and the ways of their prophylaxis were deter-
mined. There was established, that the physician mistakes rate
while performing mandibular ostheosynthesis constitutes 32.8%,
in 6.8% of the observations the negative outcomes elimination
demands the essential prolongation of the treatment period, reop-
erations performance of the dental malocclusion correction, using
orthopedic or orthodontic methods. The majority of mistakes,
afforded intraoperatively, constitute the outcome of nonadequate
preoperative diagnosis and planning of the treatment measures.
There are discussed the possibilities of application of modern
methods of computeric diagnosis and virtual modeling of surgical
interventions for minimization of intraoperative risk and reduc-
tion of the mistakes and complications rate of the mandibular
fractures surgical treatment.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: fracture of mandibula; surgical treatment; îstheosyn-
thesis; physician's mistake. 

Ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè (ÏÍÙ) ñòàíîâëÿòü
60—80,8% â ñòðóêòóð³ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ëèöå-
âîãî ÷åðåïà. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, â³äçíà÷àþòü
ñò³éêó òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ¿õ ÷àñòîòè ïîðÿä ç
çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè òÿæêèõ îñêîëêîâèõ, ìíîæèí-
íèõ ïåðåëîì³â ³ ïîºäíàíèõ òðàâì [1, 2]. 

Äëÿ ë³êóâàííÿ ÏÍÙ øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü
õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè, ùî ïåðåäáà÷àþòü â³äêðèòó ðåïî-
çèö³þ òà îñòåîñèíòåç óðàæåíî¿ ê³ñòêè. Äîñÿãíåííÿ
ùåëåïíî—ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ â îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ çà-
áåçïå÷èëè ñóòòºâå çìåíøåííÿ ðèçèêó õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ çà îäíî÷àñíîãî çá³ëüøåííÿ éîãî åôåêòèâ-
íîñò³. Âò³ì, íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñóâàííÿ ÷èñëåííèõ
ñïîñîá³â îñòåîñèíòåçó ³ ïðèñòðî¿â äëÿ éîãî çä³éñíåí-
íÿ, ÷àñòîòà óñêëàäíåíü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÏÍÙ
(âòîðèííå çì³ùåííÿ, ïîðóøåííÿ êîíñîë³äàö³¿, òðàâ-
ìàòè÷íèé îñòåîì³ºë³ò) äîñèòü âèñîêà, ñòàíîâèòü 10—
15% ³ á³ëüøå [2, 3]. ²ñíóþ÷³ ñèñòåìè ô³êñàö³¿, â òîìó
÷èñë³ íàê³ñí³ ïëàñòèíè, ÷àñòî íå ñïðîìîæí³ óòðèìàòè
óëàìêè ó ïðàâèëüíîìó ïîëîæåíí³ ó òðüîõ ïëîùèíàõ.
Îñîáëèâî ïðîáëåìíèìè ç öüîãî ïîãëÿäó º êîñ³, çà-
ñòàð³ë³, îñêîëêîâ³ ïåðåëîìè, à òàêîæ ïåðåëîìè ç äå-
ôåêòîì ê³ñòêè. Âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü òà íåçà-
äîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè îñòåîñèíòåçó çóìîâëþþòü ñïî-
òâîðåííÿ îáëè÷÷ÿ, ïîðóøåííÿ ôóíêö³é æóâàííÿ é
ìîâëåííÿ, à òàêîæ º âàæëèâèì åò³îëîã³÷íèì ÷èííè-
êîì âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíü ñêðîíåâî—íèæíüîùå-
ëåïíîãî ñóãëîáà (ÑÍÙÑ) [1, 3, 4].

Âàæëèâîþ àáî íàâ³òü îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ íåçà-
äîâ³ëüíèõ êë³í³÷íèõ ðåçóëüòàò³â º ïîìèëêè, äîïóùåí³
ï³ä ÷àñ ïëàíóâàííÿ òà çä³éñíåííÿ îñòåîñèíòåçó, à òà-
êîæ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ [3, 4]. Îñ-
íîâíèìè ïåðåäóìîâàìè äëÿ ¿õ âèíèêíåííÿ º
îá'ºêòèâíà ñêëàäí³ñòü ä³àãíîñòèêè é ë³êóâàííÿ ÏÍÙ,
çóìîâëåíà îñîáëèâîñòÿìè àíàòîì³¿ òà ôóíêö³îíóâàí-
íÿ íèæíüî¿ ùåëåïè, íåìîæëèâ³ñòþ çàñòîñóâàííÿ ïðÿ-
ìèõ ïîçàðîòîâèõ äîñòóï³â ÷åðåç êîñìåòè÷í³ òà
ôóíêö³îíàëüí³ ì³ðêóâàííÿ, ùî óòðóäíþº â³çóàëüíèé
êîíòðîëü òà ñòâîðþº òåõí³÷í³ ñêëàäíîñò³ ï³ä ÷àñ âèêî-
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íàííÿ îïåðàö³¿, à òàêîæ âïëèâ ñóá'ºêòèâíèõ ÷èííèê³â.
Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íó ÷àñòîòó ë³êàðñüêèõ ïîìè-

ëîê ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ÏÍÙ, ñèñòåìí³
äîñë³äæåííÿ ¿õ ÷àñòîòè òà ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ïî-
îäèíîê³, à îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñóïåðå÷ëèâ³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè ÷àñòîòó, õàðàêòåð òà
ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ë³êàðñüêèõ ïîìèëîê ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ÏÍÙ òà âèçíà÷èòè ìîæëèâ³
íàïðÿìêè ¿õ ïîïåðåäæåííÿ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Îáñòåæåí³ 269 ïàö³ºíò³â ç ÏÍÙ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿,

ó ÿêèõ â êë³í³ö³ âèêîíàí³ 359 îïåðàö³é îñòåîñèíòåçó
çà ïåð³îä ç 2005 ïî 2011 ð., à òàêîæ 10 ïàö³ºíò³â, îïå-
ðîâàíèõ â ³íøèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè, ÿê³
çâåðíóëèñü ó êë³í³êó ç ïðèâîäó óñêëàäíåíü àáî íåçà-
äîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ. Ïåðåâàæàëè ÷î-
ëîâ³êè (83%) íàéá³ëüø ïðàöåçäàòíîãî â³êó — â³ä 20 äî
50 ðîê³â (82,5%). Îñíîâíèì åò³îëîã³÷íèì ÷èííèêîì
ÏÍÙ áóëà ïîáóòîâà òðàâìà (ó 76% ñïîñòåðåæåíü).
²íøèìè ïðè÷èíàìè ¿õ âèíèêíåííÿ áóëè òðàíñïîðòíà
(ó 17%), ñïîðòèâíà (ó 2%), ïðîìèñëîâà (ó 3%) òðàâìà,
à òàêîæ âîãíåïàëüíå ïîðàíåííÿ (â 1%) òà ÿòðîãåíí³
óøêîäæåííÿ (â 1%). Îäíîá³÷í³ ïåðåëîìè âèÿâëåí³ ó
114 (43%) õâîðèõ, äâîá³÷í³ òà ïîäâ³éí³ — ó 130 (48%),
ïîòð³éí³ òà îñêîëêîâ³ — ó 25 (9%). ÏÍÙ ïîºäíóâàëèñü
ç ÷åðåïíî—ìîçêîâîþ òðàâìîþ ó 29,3% ïîòåðï³ëèõ,
ïåðåëîìàìè ³íøèõ ê³ñòîê ëèöåâîãî ÷åðåïà — ó 10%,
ïåðåëîìàìè ê³ñòîê òóëóáà ³ ê³íö³âîê — ó 10%, ðàíàìè
îáëè÷÷ÿ — ó 8,5%, óðàæåííÿì ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì
— ó 7%. Ó 6% ïîñòðàæäàëèõ â³äçíà÷åíî òÿæêó ïîºäíà-
íó òðàâìó, ùî ñóïðîâîäæóâàëàñü òðàâìàòè÷íèì øî-
êîì ð³çíî¿ òÿæêîñò³.

Ó ñòðîêè äî 3 ä³á ï³ñëÿ òðàâìè îïåðîâàí³ 11% ïî-
ñòðàæäàëèõ, â³ä 4 äî 7 ä³á — 27%, â³ä 8 äî 15 ä³á — 36%,
â³ä 16 äî 30 ä³á — 13%, ï³çí³øå í³æ ÷åðåç 30 ä³á — 13%.
Ï³çí³ ñòðîêè çä³éñíåííÿ îñòåîñèíòåçó çóìîâëåí³
ï³çí³ì çâåðòàííÿì õâîðèõ äî ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåäè÷-
íèõ çàêëàä³â ÷åðåç íåäîñòàòíº óñâ³äîìëåííÿ
ïàö³ºíòàìè ìîæëèâèõ íàñë³äê³â ùåëåïíî—ëèöåâî¿
òðàâìè, âèíèêíåííÿ òðàâìè ó ïîñòðàæäàëîãî, ùî ïå-
ðåáóâàâ ó ñòàí³ àëêîãîëüíîãî ñï'ÿí³ííÿ, à òàêîæ ä³àã-
íîñòè÷íèõ ïîìèëîê õ³ðóðã³â, ñòîìàòîëîã³â ³ ë³êàð³â
³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé ï³ä ÷àñ ïåðâèííîãî çâåðíåííÿ.
²íøîþ ïðè÷èíîþ áóâ òÿæêèé ñòàí õâîðîãî âíàñë³äîê
óøêîäæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ³íøèõ
îðãàí³â ³ ñèñòåì.

Íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ îö³íþâàëè çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ, äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ òà
êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ), ÿêó ïðîâîäèëè áåçïî-
ñåðåäíüî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ òà ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³. Äëÿ âèÿâëåííÿ ïîìèëîê, äîïóùå-
íèõ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ, àíàë³çóâàëè ìåäè÷íó äîêóìåí-
òàö³þ, äàí³ ðåíòãåíîãðàô³¿, ³íòðàîïåðàö³éí³ ôîòî òà
â³äåîçàïèñè. 

Íàÿâí³ñòü ïîìèëêè êîíñòàòóâàëè íà îñíîâ³ åêñ-
ïåðòíèõ îö³íîê, àíàë³çó â³äïîâ³äíîñò³ çàñòîñîâàíèõ
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â â³ò÷èçíÿíèì òà ì³æíàðîäíèì
ïðîòîêîëàì ë³êóâàííÿ ùåëåïíî—ëèöåâî¿ òðàâìè [5,
6], à òàêîæ îá'ºêòèâíî¿ îö³íêè íàéáëèæ÷èõ òà â³ääàëå-
íèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðîãî. Âñ³ ïîìèëêè, äî-
ïóùåí³ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ðåòåëüíî ïðî-
àíàë³çîâàí³ é ðîçïîä³ëåí³ çà òèïîì, ñòðîêàìè ³ ïðè-
÷èíîþ âèíèêíåííÿ, à òàêîæ íàñë³äêàìè äëÿ æèòòÿ ³
çäîðîâ'ÿ ïàö³ºíòà.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Çà äàíèìè àíàë³çó âñòàíîâëåíî, ùî ï³ä ÷àñ ë³êó-

âàííÿ ë³êàð³ ïðèïóñòèëèñÿ ïîìèëîê ó 38,2% ñïîñòåðå-
æåíü. Îñíîâíèìè ïîìèëêàìè áóëè: íåâ³ðíå âèçíà-
÷åííÿ ïîêàçàíü òà ïðîòèïîêàçàíü äî çä³éñíåííÿ îñ-
òåîñèíòåçó; íåòî÷íà ðåïîçèö³ÿ óëàìê³â ï³ä ÷àñ âèêî-
íàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ; íåíàä³éíà ô³êñàö³ÿ
óëàìê³â, â³äñóòí³ñòü äîñòàòíüî¿ ñòàá³ëüíîñò³; íåâè-
ïðàâäàíå çá³ëüøåííÿ ³íâàçèâíîñò³ âòðó÷àííÿ; íåïðà-
âèëüíà òàêòèêà ùîäî çóáà â ù³ëèí³ ïåðåëîìó; ïðèçíà-
÷åííÿ íåàäåêâàòíîãî ðåæèìó íàâàíòàæåííÿ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿.

Íàéá³ëüø ÷àñòîþ ïîìèëêîþ áóëà íåäîñòàòíÿ
ñòàá³ëüí³ñòü ô³êñàö³¿, âîíà äîïóùåíà ó 26% ñïîñòåðå-
æåíü ³ áóëà îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ âòî-
ðèííîãî çì³ùåííÿ, óïîâ³ëüíåííÿ êîíñîë³äàö³¿ òà
ôîðìóâàííÿ íåñïðàâæí³õ ñóãëîá³â, ïðèºäíàííÿ
³íôåêö³¿, ðîçõèòóâàííÿ ³ çì³ùåííÿ øóðóï³â, ùî ïîòðå-
áóâàëî âèäàëåííÿ ô³êñàòîðà ó â³ääàëåíîìó ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íîìó ïåð³îä³. Çà òðèâàëî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ íèæíüî¿
ùåëåïè (äâîùåëåïíå øèíóâàííÿ) íåãàòèâí³ íàñë³äêè
áóëè ìåíø âèðàæåí³, ³ ÷àñòî ë³êàð ³ ñàì õâîðèé íå
óñâ³äîìëþâàëè ¿õ. Ïðîòå, â óìîâàõ çàñòîñóâàííÿ ðàí-
íüîãî ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ íåäîñòàòíÿ
ñòàá³ëüí³ñòü ô³êñàö³¿ âêðàé íåáåçïå÷íà. ¯¿ íàñë³äêè
çàâæäè ïîòðåáóâàëè çàñòîñóâàííÿ äîäàòêîâèõ ë³êó-
âàëüíèõ çàõîä³â. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ö³º¿ ïîìèëêè
áóëà íåäîñòàòíÿ óâàãà äî ñòðóêòóðíî—ôóíêö³îíàëü-
íèõ îñîáëèâîñòåé ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â ä³ëÿíö³
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, õàðàêòåðèñòèêè ù³ëèíè ïå-
ðåëîìó, íàâàíòàæåííÿ ñèñòåìè ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Íåòî÷íå ç³ñòàâëåííÿ óëàìê³â º äðóãîþ çà ÷àñòîòîþ
ïîìèëêîþ, âîíà äîïóùåíà ó 22% õâîðèõ, ó 18% ç íèõ
— ó ïîºäíàíí³ ç íåäîñòàòíüîþ ñòàá³ëüí³ñòþ ô³êñàö³¿,
ó 4% — ç íàäì³ðíîþ ³íâàçèâí³ñòþ âòðó÷àííÿ. Òàêèì
÷èíîì, ð³çí³ òèïè ïîìèëîê íåð³äêî ïîºäíóâàëèñü ³
âçàºìîîáóìîâëþâàëè îäèí îäíîãî. Òàê, íåçäàòí³ñòü
õ³ðóðãà òî÷íî ç³ñòàâèòè óëàìêè çóìîâëþâàëà çìåí-
øåííÿ ìîæëèâîñòåé ñèñòåìè ô³êñàòîð—ê³ñòêà ïðî-
òèä³ÿòè ôóíêö³îíàëüíîìó íàâàíòàæåííþ, à, îòæå, äî-
ñÿãíåííÿ ñòàá³ëüíî¿ ô³êñàö³¿ ñòàâàëî ïðîáëåìàòè÷-
íèì. Çá³ëüøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ, âèäàëåííÿ â³ëüíèõ ê³ñòêîâèõ óëàìê³â, ðóéíó-
âàííÿ ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð çà àòèïîâîãî âèäàëåííÿ
çóá³â ç ù³ëèíè ïåðåëîìó çóìîâëþâàëè âòðàòó àíà-
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òîì³÷íèõ îð³ºíòèð³â òà óñêëàäíþâàëè ðåïîçèö³þ
óëàìê³â.

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè íåòî÷íî¿ ðåïîçèö³¿ áóëè:
ñêëàäí³ñòü êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿, îñîáëèâîñò³ õ³ðóðã³÷íî-
ãî äîñòóïó äî ä³ëÿíêè ïåðåëîìó, ïîâ'ÿçàí³ ç îáìåæå-
íîþ â³çóàë³çàö³ºþ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð, â³äñóòí³ñòü
íåîáõ³äíèõ ³íñòðóìåíò³â ³ òåõí³÷íèõ çàñîá³â, à òàêîæ
ñóá'ºêòèâí³ ÷èííèêè. Âàæëèâèé, ïðîòå, íå âèð³øàëü-
íèé âïëèâ íà âèíèêíåííÿ òàêèõ ïîìèëîê ñïðàâëÿëà
íåäîñòàòíÿ ä³àãíîñòèêà, ùî çóìîâëåíå ïîãàíîþ
ÿê³ñòþ ðåíòãåíîãðàì àáî íåìîæëèâ³ñòþ òî÷íî âèçíà-
÷èòè âçàºìíå ðîçòàøóâàííÿ óëàìê³â íà ðåíòãåíîã-
ðàì³.

Íåâèïðàâäàíå çá³ëüøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â³äçíà÷åíå â 11,3% õâîðèõ.
Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè éîãî áóëè ïîìèëêè, äîïó-
ùåí³ ï³ä ÷àñ ïëàíóâàííÿ îñòåîñèíòåçó, íåâ³ðíå îáðàí-
íÿ òèïó ô³êñàòîðà òà éîãî ðîçòàøóâàííÿ, ïðîáëåìè
òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, íåäîñòàòíüî ùàäíå ñòàâ-
ëåííÿ äî àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð âíàñë³äîê íåäîñòàò-
íüî¿ êâàë³ô³êàö³¿ àáî ñóìë³ííÿ ë³êàðÿ. Íàéá³ëüø ÷àñ-
òèìè óñêëàäíåííÿìè áóëè òðàâìóâàííÿ êîðåí³â çóá³â,
ÑÍÙÑ ³ á³ëÿùåëåïíèõ ì'ÿêèõ òêàíèí åëåìåíòàìè
ô³êñàö³¿, âèâåäåííÿ ñïèö³ Ê³ðøíåðà â ï³äñêðîíåâó ÿì-
êó àáî ïîðîæíèíó ÑÍÙÑ, íàäì³ðíå â³äøàðóâàííÿ
îê³ñòÿ ³ âñòàíîâëåííÿ ô³êñàòîð³â ç íàäì³ðíîþ ïëî-
ùåþ ïîâåðõí³, ïåðåëîì ôðåç, áîð³â ³ ñâåðäåë (ÿê ïðà-
âèëî, ÷åðåç íåäîñòàòíþ ÿê³ñòü ³íñòðóìåíò³â àáî íåäî-
òðèìàííÿ ïðàâèë ¿õ âèêîðèñòàííÿ).

Ïîìèëêè ï³ä ÷àñ âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî çä³é-
ñíåííÿ îñòåîñèíòåçó ÷àñò³øå ïîâ'ÿçàí³ ç ñïðîáîþ
ïðîâåäåííÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ çà íàÿâíîñò³
ïîêàçàíü äî çä³éñíåííÿ â³äêðèòî¿ ðåïîçèö³¿. ×åðåç
òàê³ ñèòóàö³¿ îñòåîñèíòåç âèêîíàíèé ó ï³çí³ ñòðîêè ó
8% õâîðèõ, ùî íåãàòèâíî âïëèâàëî íà ê³íöåâèé ðå-
çóëüòàò ë³êóâàííÿ òà çá³ëüøóâàëî éîãî òðèâàë³ñòü. Ïî-
ìèëêîâó òàêòèêó â³äíîñíî çóáà â ù³ëèí³ ïåðåëîìó âè-
ÿâëÿëè â ïîîäèíîêèõ ñèòóàö³ÿõ, ÿê ïðàâèëî, âîíè
ïîâ'ÿçàí³ ç íàìàãàííÿì çáåðåæåííÿ íåæèòòºçäàòíèõ
çóá³â ôðîíòàëüíî¿ ãðóïè.

Íàñë³äêè äîïóùåíèõ ïîìèëîê ñóòòºâî ð³çíèëèñÿ.
Ó 39% ñïîñòåðåæåíü âîíè íå ñïðè÷èíèëè çíà÷íî¿
øêîäè æèòòþ ³ çäîðîâ'þ ïàö³ºíòà (çàâäÿêè àêòèâàö³¿
àäàïòèâíî—êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â): íåãàòèâ-
íèõ àíàòîì³÷íèõ, ôóíêö³îíàëüíèõ òà ïñèõîëîã³÷íèõ
íàñë³äê³â íå ñïîñòåð³ãàëè àáî âîíè áóëè íåçíà÷í³ ³ íå
ïîòðåáóâàëè äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ. Â ³íøèõ ñèòó-
àö³ÿõ äëÿ óíèêíåííÿ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â áóëî
ïîòð³áíå çàñòîñóâàííÿ äîäàòêîâèõ ë³êóâàëüíèõ çà-
õîä³â òà çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ. Ïðè öüîìó
ó 18% õâîðèõ (ó 6,8% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³) âèíèêàëà
ïîòðåáà ó âèêîíàíí³ äîäàòêîâèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü, ïðîâåäåíí³ êîìïëåêñíîãî îðòîïåäè÷íîãî ÷è
îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà óñóíåí-
íÿ óñêëàäíåíü òà íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ

õâîðèõ (ñò³éêå ïîðóøåííÿ ïðèêóñó ³ ôóíêö³¿ æóâàííÿ
òîùî).

Õî÷à á³ëüø³ñòü (95%) ïîìèëîê âèíèêëè ï³ä ÷àñ âè-
êîíàííÿ îïåðàö³¿, âîíè ò³ñíî ïîâ'ÿçàí³ ç íåàäåêâàò-
íîþ ä³àãíîñòèêîþ òà ïëàíóâàííÿì ë³êóâàëüíèõ çà-
õîä³â ïåðåä îïåðàö³ºþ.

Øëÿõè ïîïåðåäæåííÿ ïîìèëîê âèçíà÷àëè ç îãëÿäó
íà ïðè÷èíè ¿õ âèíèêíåííÿ. Çà ö³ºþ îçíàêîþ âîíè
ðîçïîä³ëåí³ íà ïîìèëêè, çóìîâëåí³: ñóá'ºêòèâíèìè
÷èííèêàìè (íèçüêîþ êâàë³ô³êàö³ºþ ë³êàðÿ, íåäî-
ñòàòí³ì ñóìë³ííÿì ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ
îáîâ'ÿçê³â, âòîìîþ ÷è íåñïðèÿòëèâèì ïñèõî-
åìîö³éíèì ñòàíîì õ³ðóðãà; íåàäåêâàòíîþ îð-
ãàí³çàö³ºþ íàäàííÿ äîïîìîãè ïîñòðàæäàëèì ç ÏÍÙ;
íåàäåêâàòíîþ ä³àãíîñòèêîþ; íåäîñòàòí³ì òåõí³÷íèì
çàáåçïå÷åííÿì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ; îá'ºêòèâ-
íîþ ñêëàäí³ñòþ êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿, íåòèïîâèì òðàâ-
ìàòè÷íèì óøêîäæåííÿì. Öÿ ïðè÷èíà âèíèêíåííÿ
ïîìèëîê áóëà íàé÷àñò³øîþ.

Îñíîâíèì íàïðÿìêîì ïîïåðåäæåííÿ ïîìèëîê
ââàæàºìî: çàëó÷åííÿ íàéá³ëüø êâàë³ô³êîâàíèõ
ôàõ³âö³â äî ñêëàäó îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè ï³ä ÷àñ ë³êó-
âàííÿ ñêëàäíèõ ÏÍÙ, â òîìó ÷èñë³ çàñòàð³ëèõ, íåïðà-
âèëüíî çðîùåíèõ, áàãàòîîñêîëêîâèõ, âèñîêèõ ïåðå-
ëîì³â ã³ëêè òîùî; ïîêðàùåííÿ òåõí³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ òà ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ îðãàí³çàö³éíèõ
óìîâ âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü; ðåòåëüíå ïëà-
íóâàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç çàñòîñóâàííÿì ñó-
÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè (ñï³ðàëüíî¿ ÊÒ, ³íòðàîïå-
ðàö³éíå âèçíà÷åííÿ òâåðäîñò³ ê³ñòêè òîùî) òà
êîìï'þòåðíîãî ìîäåëþâàííÿ îïåðàö³é îñòåîñèíòåçó
â ïðîãðàìíèõ ñèñòåìàõ ÑÀD/CAM/CAE, â òîìó ÷èñë³ ç
âèãîòîâëåííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ ô³êñàòîð³â ³ íàïðàâëÿ-
þ÷èõ øàáëîí³â, ïðîâåäåííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ á³îìå-
õàí³÷íèõ îá÷èñëåíü íàä³éíîñò³ ñèñòåì ô³êñàö³¿ ìåòî-
äîì ñê³í÷åííèõ åëåìåíò³â. Ñó÷àñíå ïðîãðàìíå çàáåç-
ïå÷åííÿ äëÿ îáðîáëÿííÿ òîìîãðàô³÷íèõ çîáðàæåíü º
ïîòóæíèì ³íñòðóìåíòîì â³çóàë³çàö³¿ òà àíàë³çó, ùî
ÿê³ñíî çì³íþº ïðîöåñ ïëàíóâàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ, ñóòòºâî ï³äâèùóº éîãî åôåêòèâí³ñòü òà çìåí-
øóº ðèçèê [7]. 

Ï³ä ÷àñ êîìï'þòåðíîãî ìîäåëþâàííÿ îñòåîñèíòå-
çó çà ñêëàäíèõ ÏÍÙ õ³ðóðã ìîæå òî÷íî óÿâèòè òîïî-
ãðàôîàíàòîì³÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â ä³ëÿíö³ óøêîä-
æåííÿ, ïîñë³äîâí³ñòü åòàï³â îïåðàö³¿, ìîæëèâèé ðè-
çèê, ïîâ'ÿçàíèé ç íèìè, îö³íèòè ð³çí³ âàð³àíòè
ô³êñàö³¿, ðîçðîáèòè îïòèìàëüíó ñòðàòåã³þ, ñâ³äîìî
ïåðåäáà÷èòè ìîæëèâ³ íàñë³äêè âòðó÷àííÿ ùå äî òîãî,
ÿê â³í ïî÷íå éîãî âèêîíóâàòè.

Çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â êîìï'þòåðíîãî
ìîäåëþâàííÿ ó 50 õâîðèõ äîçâîëèëî óíèêíóòè ïîìè-
ëîê, ïîâ'ÿçàíèõ ç âèáîðîì îïòèìàëüíîãî òèïó ô³êñà-
òîðà òà ðåæèìó ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿, à òàêîæ ñóòòºâî çìåíøèòè ³íâàçèâí³ñòü
âòðó÷àííÿ òà éîãî òðèâàë³ñòü, óíèêíóòè íåïåðåäáà÷ó-
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âàíèõ ñèòóàö³é, çá³ëüøèòè òî÷í³ñòü ðåïîçèö³¿
óëàìê³â.

Âîäíî÷àñ, ãëèáîêèé àíàë³ç ³íäèâ³äóàëüíî¿ êë³í³÷-
íî¿ ñèòóàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíèõ êîìïëåêñ³â
CAD/ÑÀÌ/ÑÀÅ çóìîâëþº ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ âèòðàòè
÷àñó òà ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â, ùî íå çàâæäè ìîæëèâî â
óìîâàõ íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç
òðàâìàòè÷íèì óðàæåííÿì ùåëåïíî—ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè.
¯õ çàñòîñóâàííÿ âèïðàâäàíå ëèøå ó ñêëàäíèõ íåòèïî-
âèõ ñèòóàö³ÿõ.

Çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ êîìï'þòåðíèõ òåõíîëîã³é
íå çàáåçïå÷óº çìåíøåííÿ ðèçèêó, ïîâ'ÿçàíîãî ç íåäî-
ñòàòíüîþ êâàë³ô³êàö³ºþ, ð³âíåì òåîðåòè÷íèõ çíàíü
òà ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó ë³êàðÿ. Öÿ ïðîáëåìà ìàº îñîá-
ëèâå çíà÷åííÿ â Óêðà¿í³, äå äîòåïåð ùåëåïíî—ëèöåâà
õ³ðóðã³ÿ íå ìàº þðèäè÷íîãî âèçíàííÿ ÿê îêðåìà ìå-
äè÷íà ñïåö³àëüí³ñòü, à ïèòàííÿ äî— òà ï³ñëÿäèïëîì-
íî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â íàëåæíèì ÷èíîì íå âðåãóëü-
îâàí³.

ВИСНОВКИ 
1. ×àñòîòà ë³êàðñüêèõ ïîìèëîê, äîïóùåíèõ ï³ä ÷àñ

çä³éñíåííÿ îñòåîñèíòåçó íèæíüî¿ ùåëåïè, ñòàíîâèòü
32,8%, ó 6,8% ñïîñòåðåæåíü óñóíåííÿ ¿õ íåãàòèâíèõ
íàñë³äê³â äëÿ æèòòÿ ³ çäîðîâ'ÿ ïàö³ºíò³â ïîòðåáóº
ñóòòºâîãî çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ, âèêîíàí-
íÿ ïîâòîðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, çíà÷íî¿ êîðåêö³¿
ïðèêóñó ç âèêîðèñòàííÿì îðòîïåäè÷íèõ ÷è îðòîäîí-
òè÷íèõ ìåòîä³â.

2. Á³ëüø³ñòü (95%) ïîìèëîê ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êó-
âàíí³ âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿, ïîðÿä ç
öèì, çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ¿õ º íàñë³äêîì íåàäåêâàòíî¿
ä³àãíîñòèêè òà ïëàíóâàííÿ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ïåðåä
îïåðàö³ºþ.

3. Îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè ïîïåðåäæåííÿ ë³êàðñü-
êèõ ïîìèëîê ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ îñòåîñèíòåçó íèæ-
íüî¿ ùåëåïè º çàëó÷åííÿ êâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â ç
âåëèêèì äîñâ³äîì ðîáîòè äî ñêëàäó îïåðàö³éíî¿ áðè-
ãàäè ïðè ë³êóâàíí³ ñêëàäíèõ íåòèïîâèõ ÏÍÙ, ïîêðà-
ùåííÿ ìàòåð³àëüíî—òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ òà
ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ îðãàí³çàö³éíèõ óìîâ äëÿ âè-
êîíàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, à òàêîæ ¿õ ðåòåëüíå
ïëàíóâàííÿ ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíî-
ñòèêè ³ êîìï'þòåðíîãî ìîäåëþâàííÿ îïåðàö³é îñòåî-
ñèíòåçó ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíèõ ñèñòåì
ÑÀD/CAM/CAE, â òîìó ÷èñë³ ç âèãîòîâëåííÿì ³íäè-
â³äóàëüíèõ ô³êñàòîð³â ³ íàïðàâëÿþ÷èõ øàáëîí³â, ïðî-
âåäåííÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ á³îìåõàí³÷íèõ îá÷èñëåíü
íàä³éíîñò³ ñèñòåì ô³êñàö³¿ ìåòîäîì ñê³í÷åííèõ åëå-
ìåíò³â.
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APPLICATION OF POLYMERIC ADHESIVE COMPOSITIONS WHILE TREATING
THE ESTHETIC DEFORMITY OF UPPER PART OF THE FACE
V. D. Pinchuk, Î. S. Òkach

ÐÅÔÅÐÀÒ
Äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíå àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ
ïîë³óðåòàíîâî¿ ïîë³ìåðíî¿ êëåéîâî¿ êîìïîçèö³¿ ç äîäàâàííÿì
ôîë³ºâî¿ êèñëîòè äëÿ ô³êñàö³¿ ïåðåì³ùåíèõ òêàíèí ï³ä ÷àñ åí-
äîñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ. Åíäî-
ñêîï³÷íèé ë³ôòèíã çä³éñíþâàëè ç ìåòîþ êîðåêö³¿ â³êîâèõ çì³í
âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ ñâ³ä÷èëè ïðî ìîæëèâ³ñòü ³ äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ êëåéî-
âèõ êîìïîçèö³é äëÿ ô³êñàö³¿ òêàíèí ï³ä ÷àñ åíäîñêîï³÷íîãî
ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  âåðõíÿ ÷àñòèíà îáëè÷÷ÿ; åíäîñêîï³÷íèé
ë³ôòèíã; ïîë³ìåðí³ êëåéîâ³ êîìïîçèö³¿; ôîë³ºâà êèñëîòà.

SUMMARY
The investigation deals with analysis of the application efficacy of
the polyurethane polymeric adhesive composition with the folinic
acid adding for fixation of the transposed tissues while the endo-
scopic lifting operation performing of the face upper part. Åndo-
scopic lifting was performed for correction of the upper face age-
ing changes. The results of the investigation performed witness
possibility and expediency of application of adhesive compositions
for the tissues fixation while performing operation of endoscopic
lifting of the face upper part.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  upper part of the face; åndoscopic lifting; polymeric
adhesive compositions; folinic acid.

Á³ëüø øèðîêå âèêîðèñòàííÿ åñòåòè÷íî¿
õ³ðóðã³¿ â íàø ÷àñ ñòèìóëþº õ³ðóðã³â äî ïîøóêó íîâèõ
ìåòîä³â ³ òåõíîëîã³é, ùî çàáåçïå÷óþòü ïîêðàùåííÿ
ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó îïåðàö³é òà çàäîâîëåííÿ
ïàö³ºíò³â [1]. Ïëàñòè÷í³ åñòåòè÷í³ îïåðàö³¿ íà îáëè÷÷³
ç êîæíèì ðîêîì ñòàþòü á³ëüø ïîïóëÿðíèìè, îñîáëè-
âî ó æ³íîê. Âåðõíÿ ÷àñòèíà îáëè÷÷ÿ — îäíå ç ïåðøèõ
ì³ñöü, äå ç'ÿâëÿþòüñÿ â³êîâ³ çì³íè [2]. Íåçâàæàþ÷è íà
òå, ùî âïåðøå îïåðàö³¿ ç êîðåêö³¿ åñòåòè÷íèõ äå-
ôåêò³â âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ áóëè âèêîíàí³ ùå
íà ïî÷àòêó Õ²Õ ñòîð³÷÷ÿ, ñüîãîäí³ ³ñíóº áàãàòî íå-
âèð³øåíèõ ïèòàíü [3]. Òàê, àêòóàëüíèì ïèòàííÿì ï³ä
÷àñ îìîëîäæåííÿ ä³ëÿíêè ÷îëà º ñòàá³ëüíà ô³êñàö³ÿ
ïåðåì³ùåíèõ òêàíèí [1, 4, 5]. ²ñíóº áàãàòî ìåòîä³â
ô³êñàö³¿, ïðîòå, íåìàº "óí³âåðñàëüíîãî" [6]. Îäíèì ç
ìåòîä³â ô³êñàö³¿ òêàíèí º âèêîðèñòàííÿ ìåäè÷íèõ
êëå¿â ð³çíîãî õ³ì³÷íîãî ñêëàäó [7—9]. Àíàë³ç äàíèõ
ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî âñ³ â³äîì³ ìåòîäè êëåéîâî¿
ô³êñàö³¿ ìàþòü ò³ ÷è ³íø³ íåäîë³êè [10]. Òîìó ïîøóê
îïòèìàëüíî¿ êëåéîâî¿ êîìïîçèö³¿ äëÿ ô³êñàö³¿ òêàíèí
òðèâàº. Â ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ
ïîë³óðåòàíîâî¿ ïîë³ìåðíî¿ êëåéîâî¿ êîìïîçèö³¿ ç
ôîë³ºâîþ êèñëîòîþ, ðîçðîáëåíî¿ ñï³âðîá³òíèêàìè
²íñòèòóòó õ³ì³¿ ïîë³ìåð³â òà âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ñïî-
ëóê ÍÀÍ Óêðà¿íè äëÿ ô³êñàö³¿ òêàíèí ï³ä ÷àñ åíäî-
ñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè ìîæëèâîñò³ òà åôåê-
òèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïîë³óðåòàíîâî¿ ïîë³ìåðíî¿
êëåéîâî¿ êîìïîçèö³¿ ç äîäàâàííÿì ôîë³ºâî¿ êèñëîòè
äëÿ ô³êñàö³¿ ïåðåì³ùåííèõ òêàíèí ä³ëÿíêè ÷îëà ï³ä
÷àñ åíäîñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îá-
ëè÷÷ÿ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Çà ïåð³îä ç 2008 ïî 2010 ð. â Öåíòð³ åíäîñêîï³÷íèé

ë³ôòèíã âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ ç ô³êñàö³ºþ òêà-
íèí çà äîïîìîãîþ ïîë³óðåòàíîâî¿ ïîë³ìåðíî¿ êëåéî-
âî¿ êîìïîçèö³¿, äî ÿêî¿ äîäàâàëè ôîë³ºâó êèñëîòó, âè-
êîíàíèé ó 12 ïàö³ºíòîê, óñ³ æ³íêè â³êîì â³ä 37 äî 53
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ðîê³â. Âñ³ îïåðàö³¿ âèêîíàí³ ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì
³íòóáàö³éíèì íàðêîçîì.  

Åíäîñêîï³÷íèé ë³ôòèíã ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì åíäîñêîïà âèðîáíèöòâà Karl Storz (Í³ìå÷÷èíà)
ä³àìåòðîì 4 ìì, ç êóòîì îãëÿäó 30°. Îïåðàö³þ âèêîíó-
âàëè ÷åðåç 5 ðîçð³ç³â øê³ðè, ñõîâàíèõ ó âîëîñèñò³é
÷àñòèí³ ãîëîâè. 

Äèñåêö³þ òêàíèí ïî÷èíàëè ç öåíòðàëüíèõ â³ää³ë³â
ëîáîâî¿ ä³ëÿíêè, â³ää³ëÿëè îê³ñòÿ â³ä ëîáîâî¿ ê³ñòêè,
ôîðìóâàëè îïòè÷íó ïîðîæíèíó. Íàñòóïíèì åòàïîì
çä³éñíþâàëè ñóáôàñö³àëüíó äèñåêö³þ ó ñêðîíåâèõ
ä³ëÿíêàõ ì³æ ïîâåðõíåâèì òà ãëèáîêèì ëèñòêàìè
ñêðîíåâî¿ ôàñö³¿, ÿêó ïðîäîâæóâàëè äî çîâí³øíüîãî
êóòà îêà òà âèëè÷íèõ ê³ñòîê. Ëàòåðàëüí³ îðá³òàëüí³
çâ'ÿçêè ïåðåñ³êàëè äëÿ ìîá³ë³çàö³¿ ëàòåðàëüíî¿ ÷àñòè-
íè áðîâè òà òêàíèí ñêðîíåâî¿ çîíè. Ïðîäîâæóâàëè
äèñåêö³þ ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³ äî ð³âíÿ âåðõí³õ
êðà¿â î÷íèõ ÿìîê, ³äåíòèô³êóâàëè òà çáåð³ãàëè ñóïðà-
îðá³òàëüí³ òà ñóïðàòðîõëåàðí³ ñóäèííî—íåðâîâ³ ïó÷-
êè. Äëÿ êðàùî¿ ìîá³ë³çàö³¿ ïåðåñ³êàëè îê³ñòÿ âçäîâæ
âåðõí³õ êðà¿â î÷íèõ ÿìîê òà, ïðè íåîáõ³äíîñò³,
çä³éñíþâàëè âòðó÷àííÿ íà ì'ÿçàõ ì³æáð³âíî¿ ä³ëÿíêè.
Îñòàíí³ì åòàïîì ìîá³ë³çîâàí³ òêàíèíè ï³äòÿãóâàëè ó
öåôàë³÷íîìó íàïðÿìêó íà íåîáõ³äíèé ð³âåíü òà
ô³êñóâàëè. Ó ôðîíòàëüíó òà ñêðîíåâ³ ä³ëÿíêè çà äîïî-
ìîãîþ øïðèöà é êàíþë³ ââîäèëè ïîë³ìåðíó êëåéîâó
êîìïîçèö³þ. Ïîë³ìåðíó êîìïîçèö³þ îòðèìóâàëè ïðè
ïîñë³äîâíîìó ìåõàí³÷íîìó ïåðåì³øóâàíí³ ìàê-
ðîä³³çîö³àíàòó, ôîë³ºâî¿ êèñëîòè, ïðèñêîðþâà÷à
ïîë³ìåðèçàö³¿ 606/2 çà ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè. Ï³ñëÿ
ââåäåííÿ êëåéîâî¿ êîìïîçèö³¿ òêàíèíè ù³ëüíî ïðè-
òèñêàëè íà 5 õâ. Îïåðàö³éí³ ðàíè çàøèâàëè. Äðåíó-
âàííÿ ðàí íå ïðîâîäèëè. 

Îïåðàö³þ çàâåðøóâàëè íàêëàäàííÿì êîìïðåñ³é-
íî¿ ïîâ'ÿçêè, ÿêó ðåêîìåíäóâàëè íîñèòè ïðîòÿãîì 1
òèæ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ îö³íþâàëè

õ³ðóðã ³ ïàö³ºíò ï³ä ÷àñ ïåð³îäè÷íèõ êîíòðîëüíèõ îã-
ëÿä³â. Êîíòðîëüí³ îãëÿäè ïðèçíà÷àëè ÷åðåç 1, 3, 6 ³ 12
ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ìàêñèìàëüíà òðèâàë³ñòü ñïîñòåðå-
æåííÿ 1 ð³ê. Â óñ³õ ïàö³ºíò³â ðåçóëüòàò îö³íåíèé ÿê
õîðîøèé (ïîëîæåííÿ áðîâè âèùå âåðõíüîãî êðàþ
î÷íî¿ ÿìêè, ïñåâäîáëåôàðîõàëÿçèñó íå áóëî, ðóáö³
ìàëîïîì³òí³, òîíê³, íå ñïîñòåð³ãàëè ä³ëÿíêè àëîïåö³¿
ó çîíàõ êîðåêö³¿, çáåðåæåí³ ðóõîâ³ ôóíêö³¿, íå áóëî
ïîðóøåíü ÷óòëèâîñò³). Óñêëàäíåííÿ â ðàííüîìó òà
â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íå ñïîñ-
òåð³ãàëè.

Ïèòàííÿ âèêîðèñòàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ êëåéîâèõ
êîìïîçèö³é äëÿ ç'ºäíàííÿ òà ô³êñàö³¿ ì'ÿêèõ òêàíèí
îáëè÷÷ÿ ïðè ¿õ â³äøàðóâàíí³ òà ïåðåì³ùåíí³ àêòóàëü-
íå. Òåõí³÷íèé ïðîãðåñ ³ äîñë³äæåííÿ â ãàëóç³ òêàíèí-
íèõ àäãåçèâ³â çàáåçïå÷óþòü îäåðæàííÿ ð³çíèõ âèä³â
á³îëîã³÷íèõ òà ñèíòåòè÷íèõ êëå¿â. Çàãàëüíèì íå-
äîë³êîì óñ³õ ³ñíóþ÷èõ õ³ðóðã³÷íèõ êëå¿â º ¿õ åôåê-
òèâí³ñòü ò³ëüêè íà "ñóõ³é" á³îòêàíèí³, òîáòî, â óìîâàõ
ðåòåëüíîãî îñóøåííÿ ïîâåðõí³ òêàíèíè ïåðåä íàíå-
ñåííÿì êëåþ. Êð³ì òîãî, êëå¿ íà ö³àíàêðèëàòí³é îñ-
íîâ³, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü â îñíîâíîìó äëÿ ñêëåþâàí-
íÿ ê³ñòîê, õðÿù³â, êðà¿â ðàí òà ô³êñàö³¿ ìåòàë³÷íèõ
ïëàñòèí, ìîæóòü ñïðàâëÿòè òîêñè÷íèé òà íåêðîòè÷-
íèé âïëèâ íà á³îëîã³÷í³ òêàíèíè, ñïðè÷èíÿòè àñåï-
òè÷íå çàïàëåííÿ, ùî ìîæå çóìîâèòè íàãíîºííÿ ðàíè
[10]. Áåçñóìí³âíèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿþòü á³îëîã³÷í³
êëå¿ çàâäÿêè á³îëîã³÷í³é ñóì³ñíîñò³ é åëàñòè÷íîñò³, ó
ïîð³âíÿíí³ ç òâåðäèìè ñèíòåòè÷íèìè ö³àíàêðèëàò-
íèìè. Ö³ òèïè êëå¿â çàáåçïå÷óþòü åëàñòè÷íå ãåðìåòè-
çóþ÷å ïîêðèòòÿ, ùî ìàº ãåìîñòàòè÷í³ âëàñòèâîñò³ [7,
8]. Ïðîòå, âîíè òàêîæ íå ïîçáàâëåí³ íåäîë³ê³â. Òàê,
êëå¿ íà îñíîâ³ òâàðèííèõ á³ëê³â ñïðè÷èíÿþòü ïîá³÷í³
ðåàêö³¿, çîêðåìà, ï³ðîãåíí³ñòü ³ íåêðîòèçàö³þ òêàíèí,

Птоз брів і надлишки шкіри в
ділянці верхніх повік
(псевдоблефарохалязис). 
До операції (зліва), через 1 рік
після ендоскопічного ліфтингу
верхньої частини обличчя
(справа).
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çóìîâëåí³ ïðèñóòí³ñòþ õ³ì³÷íèõ àãåíò³â. Ô³áðèíîâ³
êëå¿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ìîæëèâ³ñòþ ³íô³êóâàííÿ
âíàñë³äîê ïåðåíåñåííÿ ³íô³êóþ÷èõ àãåíò³â êîìïî-
íåíò³â êðîâ³, íåâèñîêîþ ì³öí³ñòþ êëåéîâî¿ àäãåç³¿,
âèñîêîþ âàðò³ñòþ [10—12].

Ïåðñïåêòèâíîþ º ãðóïà ïîë³ìåðíèõ ïîë³óðåòàíî-
âèõ êëå¿â, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ó ð³çíèõ ãàëóçÿõ
õ³ðóðã³¿ äëÿ çàïîâíåííÿ ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â òà çàêëåþ-
âàííÿ äåôåêò³â âíóòð³øí³õ îðãàí³â, çà äàíèìè ë³òåðà-
òóðè, âîíè íå ìàþòü òîêñè÷íîãî é àëåðã³÷íîãî âïëè-
âó íà òêàíèíè [13]. Ðàçîì ç òèì, â³äñóòí³ íàóêîâ³ é
êë³í³÷í³ äàí³ ïðî çàñòîñóâàííÿ öèõ êëå¿â äëÿ ô³êñàö³¿
ì'ÿêèõ òêàíèí ï³ä ÷àñ êîðåêö³¿ åñòåòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿
âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ.  

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî
ïîë³óðåòàíîâó ïîë³ìåðíó êëåéîâó êîìïîçèö³þ ç äîäà-
âàííÿì ôîë³ºâî¿ êèñëîòè ìîæíà óñï³øíî âèêîðèñòî-
âóâàòè äëÿ ñêëåþâàííÿ é ô³êñàö³¿ òêàíèí ï³ä ÷àñ åí-
äîñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó âåðõíüî¿ ÷àñòèíè îáëè÷÷ÿ
(äèâ. ðèñóíîê). Ôîë³ºâà êèñëîòà º á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íîþ ðå÷îâèíîþ, ÿêà ñïðèÿº á³ëüø øâèäê³é ðåãåíå-
ðàö³¿ òêàíèí ³ ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ô³êñàö³þ òêàíèí
ó ðàííüîìó é â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
[14]. Ì³öíà àäãåç³ÿ òêàíèí ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ ì³í³ì³çóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ãåìà-
òîì òà ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü. Äðåíóâàííÿ ïîðîæ-
íèíè, çà äàíèìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ, íå îáîâ'ÿçêîâå.
Âèêîðèñòàííÿ êëåéîâî¿ êîìïîçèö³¿ ñïðèÿëî çìåí-
øåííþ òðàâìàòè÷íîñò³ òà òðèâàëîñò³ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ïðè çàñòîñóâàíí³ çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòîä³â åíäîñêîï³÷íîãî ë³ôòèíãó ç
ô³êñàö³ºþ òêàíèí òà äðåíóâàííÿì ïîðîæíèíè. Ìåòîä
ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ øèðîêîãî çàñòîñó-
âàííÿ ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Çâàæàþ÷è íà íåâåëèêó
ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, äîö³ëüíî ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ öüî-
ãî ïèòàííÿ. 
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APPLICATION OF COMBINED ANTIBACTERIAL PREPARATIONS 
IN THE TREATMENT OF SURGICAL INTRAABDOMINAL INFECTIONS
Ì. Å. Nichitaylo, L. Ì. Bulik 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Îáîáùåí îïûò ïðèìåíåíèÿ êîìáèíèðîâàííîãî ïðåïàðàòà Öè-
ïðîëåò À (öèïðîôëîêñàöèíà 500 ìã, òèíèäàçîëà 600 ìã) ó 27
ïàöèåíòîâ ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé ïî
ïîâîäó õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè, à òàêæå ó 50 áîëüíûõ ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ îñòðîãî
õîëåöèñòèòà. Ïðåèìóùåñòâîì ïðåïàðàòà ÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü åãî ïðèìåíåíèÿ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: èíòðààáäîìèíàëüíûå èíôåêöèè; ôòîðõèíî-
ëîíû; Öèïðîëåò À.

SUMMARY
Experience of application of combined preparation Ciprolet A
(ciprofloxacine 500 mg, tinidazol 600 mg) in 27 patients after per-
formed reconstructive operations for surgical diseases of abdomi-
nal organs as well as in 50 patients in destructive forms of an acute
cholecystitis was summarized. Possibility of the preparation appli-
cation in ambulatory conditions constitutes its advantage.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: intraabdominal infections; fluorochynolones; 
Ciprolet À.

Ëå÷åíèå õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè, âûçâàííûõ ñìåøàííîé àýðîáíîé
è àíàýðîáíîé ìèêðîôëîðîé, êðîìå àäåêâàòíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, òðåáóåò êîìïëåêñíîãî
ïîäõîäà è ðàöèîíàëüíîé ïåðèîïåðàöèîííîé òåðà-
ïèè ñ ó÷åòîì âèäà ìèêðîôëîðû, åå ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì, à òàêæå îñîáåííî-
ñòåé ñàíèòàðíî—ýïèäåìè÷åñêîãî ðåæèìà ëå÷åáíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ. 

Èíòåíñèâíàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ñ óíè-
ôèêàöèåé ïóòåé ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ â ðàííåì ïî-
ñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (4—7—å ñóòêè) â ïîñëåäó-
þùåì ìîæåò áûòü óñïåøíîé ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïà-
ðàòîâ ýòîé ãðóïïû âíóòðü.  

Êàê ïîêàçûâàåò êëèíè÷åñêàÿ ïðàêòèêà, áîëüøèí-
ñòâî âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé
ïîëîñòè îáóñëîâëåíû ïîëèâàëåíòíîé ìèêðîôëîðîé,
êàê ïðàâèëî, àýðîáíîé è àíàýðîáíîé. Ýòî ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü ïðè ïëàíèðîâàíèè òàêòèêè àíòèáèîòèêî-
ïðîôèëàêòèêè è àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè [1, 2]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåçèñòåíòíîñòü âîçáóäèòåëåé
èíôåêöèé ê àíòèáèîòèêàì âñå ÷àùå çàñòàâëÿåò ñïå-
öèàëèñòîâ ãîâîðèòü î íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè
íîâûõ àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ, ñïîñîáíûõ óñ-
ïåøíî åå ïðåîäîëåòü è, òåì ñàìûì, ïîâûñèòü ýôôåê-
òèâíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè.

Ýòî îñîáåííî àêòóàëüíî â ñèòóàöèÿõ, êîãäà èäåí-
òèôèöèðóþò àññîöèàöèè àýðîáíûõ è àíàýðîáíûõ
ìèêðîîðãàíèçìîâ.

Ýâîëþöèÿ àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ ÷àñòî ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ íå òîëüêî ïîâûøåíèåì ñïîñîáíîñòè
èõ ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé ê ïðåîäîëåíèþ ðåçèñ-
òåíòíîñòè âîçáóäèòåëåé, íî è ðàñøèðåíèåì ñïåêòðà
àíòèìèêðîáíîé àêòèâíîñòè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàçíà÷åíèå "êëàññè÷åñêèõ" àíòè-
ìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ ñ îòíîñèòåëüíî óçêèì ñïåêò-
ðîì àêòèâíîñòè, âêëþ÷àþùèì, òåì íå ìåíåå, áîëü-
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øèíñòâî ýòèîëîãè÷åñêè çíà÷èìûõ â îïðåäåëåííîé
êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè ïàòîãåíîâ, ìîæåò îêàçàòüñÿ
îáîñíîâàííûì êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè,
òàê è íàëè÷èÿ íà ðûíêå Óêðàèíû êà÷åñòâåííûõ è íå-
äîðîãèõ ãåíåðèêîâ [2]. 

Â òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêå õèðóðãè÷åñêèõ èíôåê-
öèé îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé ÿâëÿåòñÿ
ïðèìåíåíèå ôòîðõèíîëîíîâ — ãðóïïû ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, îáëàäàþùèõ âûðàæåííîé ïðîòèâîìè-
êðîáíîé àêòèâíîñòüþ, øèðîêî ïðèìåíÿåìûõ â ìåäè-
öèíå â êà÷åñòâå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ øè-
ðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ.

Ïî ìåõàíèçìó äåéñòâèÿ (èíãèáèðîâàíèå ôåðìåí-
òà ÄÍÊ—ãèðàçû áàêòåðèé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò íàðóøå-
íèþ ðåïëèêàöèè ÄÍÊ è ñèíòåçó áåëêîâ áàêòåðèé)
ôòîðõèíîëîíû ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àþòñÿ îò äðó-
ãèõ àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, ÷òî îáåñïå÷èâà-
åò èõ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè óñòîé÷èâûõ, â òîì ÷èñ-
ëå ïîëèðåçèñòåíòíûõ, øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ.
Îäíèì èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ôòîðõèíîëîíîâ
ÿâëÿåòñÿ öèïðîôëîêñàöèí — ïðåïàðàò øèðîêîãî ñïå-
êòðà äåéñòâèÿ ñ õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòüþ è íèçêîé
òîêñè÷íîñòüþ, îáëàäàþùèé áàêòåðèöèäíûì äåéñò-
âèåì, øèðîêîé áàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòüþ, ïðîäîë-
æèòåëüíûì ïåðèîäîì ïîëóâûâåäåíèÿ. 

Öèïðîôëîêñàöèí ñ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ èñ-
ïîëüçóþò ïðè èíôåêöèÿõ ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà,
êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé, êîñòåé è ñóñòàâîâ.  

Èçîëèðîâàííî è â êà÷åñòâå êîìïîíåíòà êîìáèíè-
ðîâàííîé òåðàïèè ïðåïàðàò ñ óñïåõîì ïðèìåíÿþò
ïðè õèðóðãè÷åñêèõ, èíòðààáäîìèíàëüíûõ èíôåêöè-
ÿõ, à òàêæå âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ
ìàëîãî òàçà. Íåñîìíåííûì ïðåèìóùåñòâîì öèïðîô-
ëîêñàöèíà, êàê è âñåõ ôòîðõèíîëîíîâ, ÿâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíîñòü íàçíà÷åíèÿ ïðè íîçîêîìèàëüíûõ èíôåê-
öèÿõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. 

Ïîñêîëüêó èíòðààáäîìèíàëüíûå èíôåêöèè ÿâëÿ-
þòñÿ ïðè÷èíîé âûñîêîé ñìåðòíîñòè áîëüíûõ, àíòè-
ìèêðîáíàÿ òåðàïèÿ òàêèõ èíôåêöèé òðåáóåò íåìåä-
ëåííîãî íà÷àëà ëå÷åíèÿ, êîòîðîå â ïåðâûå 2—4 ñóò
(äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ î âèäàõ âûäåëåííûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ è èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòè-
êàì) ÿâëÿåòñÿ ýìïèðè÷åñêèì, â ñâÿçè ñ ÷åì ñëåäóåò

íàçíà÷àòü ïðåïàðàòû, ýôôåêòèâíûå â îòíîøåíèè
ìèêðîôëîðû, îáû÷íî íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿåìîé
ïðè èíòðààáäîìèíàëüíûõ èíôåêöèÿõ (ãðàìîòðèöà-
òåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû êèøå÷íîé ãðóïïû, ãðàìïî-
ëîæèòåëüíûå êîêêè è êèøå÷íûå àíàýðîáû).

Öèïðîôëîêñàöèí (Öèïðîëåò) â âèäå ñòóïåí÷àòîé
òåðàïèè (200 ìã 2 ðàçà â äåíü) â òå÷åíèå 2—4 ñóò âíó-
òðèâåííî ïðèìåíÿëè ó 27 áîëüíûõ ïîñëå âûïîëíå-
íèÿ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé íà æåë÷åâûâîäÿ-
ùèõ ïóòÿõ, à òàêæå ó 50 áîëüíûõ ïðè äåñòðóêòèâíûõ
ôîðìàõ îñòðîãî õîëåöèñòèòà (ñì. òàáëèöó). 

Âíóòðèâåííóþ òåðàïèþ ñî÷åòàëè ñ ââåäåíèåì àí-
òèàíàýðîáíûõ ïðåïàðàòîâ (îðíèãèë, ìåòðîíèäàçîë,
òèíèäàçîë) â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ. Ïî îêîí÷àíèè
âíóòðèâåííîé òåðàïèè, íà÷èíàÿ ñ 3—5—õ ñóòîê ïîñëå
îïåðàöèè, íàçíà÷àëè êîìáèíèðîâàííûé ïðåïàðàò
Öèïðîëåò À (öèïðîôëîêñàöèí 500 ìã, òèíèäàçîë 600
ìã) âíóòðü.

Òèíèäàçîë — ïðåïàðàò èç ãðóïïû íèòðîèìèäàçî-
ëîâ. Íèòðîèìèäàçîëû îáëàäàþò áàêòåðèöèäíûì è
ïðîöèñòîöèäíûì òèïîì äåéñòâèÿ è îòíîñÿòñÿ ê
ÄÍÊ—òðîïíûì ñîåäèíåíèÿì ñ èçáèðàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòüþ â îòíîøåíèè ìèêðîîðãàíèçìîâ, ñîäåðæàùèõ
ôåðìåíòíûå ñèñòåìû — íèòðîðåäóêòàçû, ñïîñîáíûå
âîññòàíàâëèâàòü íèòðîãðóïïó. Ýòè ïðåïàðàòû, â îòëè-
÷èå îò áîëüøèíñòâà äðóãèõ àíòèìèêðîáíûõ àãåíòîâ,
ïðîÿâëÿþò ñâîå äåéñòâèå òîëüêî ïîñëå òðàíñôîðìà-
öèè â êëåòêàõ áàêòåðèé. Íèòðîðåäóêòàçû êàòàëèçèðó-
þò âçàèìîäåéñòâèå â ìèêðîáíîé êëåòêå áåëêîâ ãðóï-
ïû ôåððèäîêñèíîâ ñ íèòðîñîåäèíåíèÿìè. 

Â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ íèòðîðåäóêòàç â êëåòêå îá-
ðàçóþòñÿ àêòèâíûå ìåòàáîëèòû 5—ÍÈÌÇ, êîòîðûå
îêàçûâàþò áàêòåðèöèäíîå è ïðîöèñòîöèäíîå äåéñò-
âèå. Ìèøåíüþ ýòèõ ìåòàáîëèòîâ ÿâëÿþòñÿ ÄÍÊ— è
ÐÍÊ—êëåòêè è êëåòî÷íûå áåëêè. Àêòèâíûå âîññòà-
íîâëåííûå ôîðìû ïðåïàðàòîâ íàðóøàþò ðåïëèêà-
öèþ ÄÍÊ è ñèíòåç áåëêà â ìèêðîáíîé êëåòêå. Ýòîò
ïðîöåññ ñîïðîâîæäàåòñÿ îáðàçîâàíèåì ñâîáîäíûõ
ðàäèêàëîâ, êîòîðûå òàêæå îêàçûâàþò ïîâðåæäàþùåå
äåéñòâèå íà ÄÍÊ.

Ñïåêòð äåéñòâèÿ Öèïðîëåòà À â îòíîøåíèè àíà-
ýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ: Bacteroides spp., â òîì
÷èñëå B. fragilis, B. distassons, B. ovatus, B. thetaiotami-

Õàðàêòåðèñòèêà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ 

Îïåðàöèÿ ×èñëî áîëüíûõ 

ËÕÝ ïðè  

     ôëåãìîíîçíîì õîëåöèñòèòå  14 

     ãàíãðåíîçíîì õîëåöèñòèòå 5 

ËÕÝ, íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ÎÆÏ 19 

ËÕÝ, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåäîõîëèòîòîìèÿ, íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå ÎÆÏ   6 

ËÕÝ, ëàïàðîñêîïè÷åñêîå óäàëåíèå íàãíîèâøåéñÿ êèñòû ÿè÷íèêà 6 

Âûñîêàÿ ãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ 27 

Âñåãî … 77 

Ïðèìå÷àíèå. ËÕÝ – ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ; ÎÆÏ – îáùèé æåë÷íûé ïðîòîê. 
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cron, B. melaninîgenicus, B. vulgatus, B. caccae, B. uni-
formis; Fusobacterium spp., Eubacterium spp; 

Clostridium spp., â òîì ÷èñëå Clostridium perfrin-
gens, Clostridium difficile; Peptococcus spp., Pepto-
streptococcus spp.

Ïåðèîä ïîëóâåäåíèÿ òèíèäàçîëà ñîñòàâëÿåò 12—
14 ÷, áèîäîñòóïíîñòü 90%, ñïîñîáíîñòü ñâÿçûâàòüñÿ ñ
áåëêàìè 12%, õîðîøî ïðîíèêàåò ÷åðåç ãåìàòîýíöå-
ôàëè÷åñêèé áàðüåð è â ãðóäíîå ìîëîêî. 

Öèïðîëåò À íàçíà÷àþò ïî 1 òàáëåòêå (500 ìã öè-
ïðîôëîêñàöèíà, 600 ìã òèíèäàçîëà) 2 ðàçà â ñóòêè çà
1 ÷ èëè ÷åðåç 2 ÷ ïîñëå åäû â òå÷åíèå 8—12 ñóò. 
Ïðè òÿæåëûõ èíôåêöèÿõ ìàêñèìàëüíàÿ äîçà ïðåïà-
ðàòà 3 ã. 

Èç 46 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðîâåäåíî ìèêðîáèîëî-
ãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå æåë÷è è ñîäåðæèìîãî áðþø-
íîé ïîëîñòè, âîçáóäèòåëè âûÿâëåíû ó 40 (86,9%), íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè èíôåêöèè
áûëè î÷åâèäíûìè. 

Õàðàêòåð âûäåëåííîé ìèêðîôëîðû ïðåäñòàâëåí
íà ðèñóíêå.

Ïðèìåíåíèå Öèïðîëåòà À â êîìïëåêñå òåðàïèè
õèðóðãè÷åñêèõ àáäîìèíàëüíûõ èíôåêöèé ñïîñîáñò-
âîâàëî óñòðàíåíèþ âîñïàëåíèÿ â ñðîêè 4—10 ñóò.

Áåçóñëîâíî, ïðåèìóùåñòâîì ïðåïàðàòà ÿâëÿåòñÿ
âîçìîæíîñòü åãî ïðèìåíåíèÿ â àìáóëàòîðíûõ óñëî-
âèÿõ. 

Âñëåäñòâèå íèçêîé ðåçèñòåíòíîñòè ìèêðîîðãà-
íèçìîâ ê ôòîðõèíîëîíàì, áëàãîïðèÿòíîãî ôàðìàêî-

êèíåòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, âîçìîæíîñòè âîçäåéñòâèÿ
íà àíàýðîáíóþ è àýðîáíóþ ìèêðîôëîðó ïðè ñî÷å-
òàííîì ïðèìåíåíèè ñ òèíèäàçîëîì, õîðîøåé áèîäî-
ñòóïíîñòè ïðè ïðèìåíåíèè âíóòðü Öèïðîëåò À ÿâëÿ-
åòñÿ ïðåïàðàòîì âûáîðà â ëå÷åíèè õèðóðãè÷åñêèõ
èíôåêöèé, à òàêæå ïðîôèëàêòèêå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé â àìáóëàòîðíîé è ãîñïèòàëüíîé
ïðàêòèêå. 
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ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÃÅÏÀÖÅÔÀ ÊÎÌÁÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÛÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ ÎÐÃÀÍÎÂ ÃÅÏÀÒÎÏÀÍÊÐÅÀÒÎÁÈËÈÀÐÍÎÉ ÇÎÍÛ 
Î. Í. Ïåñîöêèé 
Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò,
Õàðüêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé è íåîòëîæíîé ïîìîùè èìåíè ïðîôåññîðà À. È. Ìåùàíèíîâà

EXPERIENCE OF APPLICATION OF GEPACEF COMBY FOR AN ACUTE SURGICAL
DISEASES OF ORGANS OF HEPATOPANCREATOBILIARY ZONE
Î. N. Pesotskiy 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Îáîáùåí îïûò ïðèìåíåíèÿ öåôàëîñïîðèíà ²²² ïîêîëåíèÿ Ãå-
ïàöåôà êîìáè (öåôîïåðàçîí/ñóëüáàêòàì ïðîèçâîäñòâà Êîðïî-
ðàöèè "ARTERIUM", Óêðàèíà) â êîìïëåêñå ýìïèðè÷åñêîé òåðà-
ïèè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ãåïàòîïàí-
êðåàòîáèëèàðíîé çîíû. Ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà ïîäòâåðæ-
äåíà íîðìàëèçàöèåé òåìïåðàòóðû òåëà íà 3—è ñóòêè ïîñëå
îïåðàöèè ó 77,3% áîëüíûõ, êëèíèêî—ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòå-
ëåé íà 10—å ñóòêè — ó 95,5%, âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ìèê-
ðîôëîðû (â 92,9% íàáëþäåíèé).
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: îñòðûå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåà-
òîáèë³àðíîé çîíû; õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå; àíòèáàêòåðèàëü-
íàÿ òåðàïèÿ; Ãåïàöåô êîìáè.

SUMMARY
The experience of application of the ²²² generation cephalosporine
Gepacef comby (cefoperazone/sulbactam, manufactured by
Corporation "ARTERIUM", Ukraine) in complex of empirical thera-
py of an acute surgical diseases of the hepatopancreatobiliary zone
organs is presented. Efficacy of the preparation was confirmed by
the body temperature normalization on the third postoperative
day in 77.3% patients, clinico—laboratory indices on the tenth day
— in 95.5%, high sensitivity of microflora — in 92.9% of observa-
tions.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: acute diseases of organs of hepatopancreatobiliar zone;
surgical treatment; àntibacterial therapy; Gepacef comby.

Îñòðûå õèðóðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ
ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû —îäíî èç íàèáîëåå
àêòóàëüíûõ è òðóäîåìêèõ íàïðàâëåíèé àáäîìèíàëü-
íîé õèðóðãèè. 

Ïî äàííûì îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðà-
òóðû, òàêèå çàáîëåâàíèÿ íàèáîëåå ÷àñòî âîçíèêàþò ó
ïàöèåíòîâ â ïåðèîä ìàêñèìàëüíîé òðóäîâîé àêòèâ-
íîñòè — â âîçðàñòå îò 20 äî 60 ëåò [1, 2].

Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè, ÷àñòîòà îñòðûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëè-
àðíîé çîíû óâåëè÷èâàåòñÿ íà 5% åæåãîäíî [2, 3]. 

Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ äèàãíî-
ñòèêè, êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè è îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ, ÷àñòîòà îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòü íå èìåþò
òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ [1] è, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû,
ñîñòàâëÿþò îò 15 äî 32% [2, 3]. 

Èç îñëîæíåíèé, âîçíèêàþùèõ ïîñëå îïåðàöèè ó
áîëüíûõ, ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ
àâòîðîâ, ïðåîáëàäàþò ãíîéíî—âîñïàëèòåëüíûå, êî-
òîðûå ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî èñõîäà
[3, 4]. 

Ïðè ïðîâåäåíèè íåàäåêâàòíîé àíòèáàêòåðèàëü-
íîé òåðàïèè ñ ïåðâûõ äíåé ïîñëå îïåðàöèè ÷àñòîòà
ãíîéíî—âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ
â 1,5 — 3 ðàçà [5]. 

Â ýòîì àñïåêòå âàæíóþ ðîëü èãðàåò àíòèáàêòåðè-
àëüíàÿ òåðàïèÿ. Îò ýôôåêòèâíîñòè ýìïèðè÷åñêîé
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ ïðè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèÿõ îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çî-
íû çà÷àñòóþ çàâèñèò èñõîä çàáîëåâàíèÿ.  

Ïî äàííûì îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé [6—8],
àíòèáàêòåðèàëüíûå ïðåïàðàòû öåôàëîñïîðèíîâîãî
ðÿäà ïðèìåíÿþò íàèáîëåå ÷àñòî â òåðàïèè õèðóðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ÷òî
îáóñëîâëåíî øèðîêèì ñïåêòðîì èõ àíòèáàêòåðèàëü-
íîãî äåéñòâèÿ, íèçêîé òîêñè÷íîñòüþ, áëàãîïðèÿò-
íûì ñîîòíîøåíèåì öåíà/êà÷åñòâî [4, 7, 9].
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Â ïîñëåäíèå ãîäû ðàñõîäû ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé
íà ïðèîáðåòåíèå ïðîòèâîèíôåêöèîííûõ ïðåïàðà-
òîâ ñîñòàâëÿþò 50—60% âñåõ ðàñõîäîâ, âûäåëÿåìûõ
íà ïðèîáðåòåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ [4, 8].

Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ñòàíäàðòíîé àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè íèâåëèðóåòñÿ óâåëè÷åíèåì
êîëè÷åñòâà ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ ê ïðèìåíÿåìûì ïðåïàðàòàì.

Óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ìèêðîîðãàíèçìîâ, êîòî-
ðûå ïðîäóöèðóþò áåòà—ëàêòàìàçû, ñïîñîáñòâóåò
ñíèæåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèé îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû [6—8].

Ïîýòîìó ïðèìåíåíèå öåôàëîñïîðèíà III ïîêîëå-
íèÿ Ãåïàöåôà êîìáè (öåôîïåðàçîí/ñóëüáàêòàì ïðî-
èçâîäñòâà Êîðïîðàöèè "ARTERIUM", Óêðàèíà) ÿâëÿåò-
ñÿ ïåðñïåêòèâíûì ïðè ïðîâåäåíèè ýìïèðè÷åñêîé
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè òàêèõ áîëüíûõ.

Ãåïàöåô êîìáè (öåôîïåðàçîí/ñóëüáàêòàì ïðîèç-
âîäñòâà Êîðïîðàöèè "ARTERIUM", Óêðàèíà) — àíòè-
áèîòèê øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ. 

Àíòèáàêòåðèàëüíûì êîìïîíåíòîì ïðåïàðàòà ÿâ-
ëÿåòñÿ öåôîïåðàçîí — öåôàëîñïîðèí ²²² ïîêîëåíèÿ,
êîòîðûé îêàçûâàåò áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå ïóòåì
óãíåòåíèÿ áèîñèíòåçà ìóêîïåïòèäà êëåòî÷íîé ìåìá-
ðàíû. Ñóëüáàêòàì ÿâëÿåòñÿ èíãèáèòîðîì áåòà—ëàêòà-
ìàç — ôåðìåíòîâ, êîòîðûå ïðîäóöèðóþò ìèêðîîðãà-
íèçìû, ðåçèñòåíòíûå ê áåòà—ëàêòàìíûì àíòèáèîòè-
êàì.

Ñóëüáàêòàì ïðåäóïðåæäàåò äåñòðóêöèþ ïåíèöèë-
ëèíîâ è öåôàëîñïîðèíîâ ðåçèñòåíòíûìè ìèêðîîð-
ãàíèçìàìè è ïðîÿâëÿåò âûðàæåííûé ñèíåðãèçì ñ
ýòèìè àíòèáèîòèêàìè. Ïîñêîëüêó ñóëüáàêòàì òàêæå
ñâÿçûâàåòñÿ ñ íåêîòîðûìè ïåíèöèëëèíñâÿçûâàþùè-
ìè áåëêàìè, ÷óâñòâèòåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû ñòàíî-
âÿòñÿ áîëåå âîñïðèèì÷èâûìè ê äåéñòâèþ öåôîïåðà-
çîíà/ñóëüáàêòàìà, ÷åì îäíîãî öåôîïåðàçîíà. 

Ñî÷åòàííûé ïðåïàðàò öåôîïåðàçîíà è ñóëüáàêòà-
ìà àêòèâåí â îòíîøåíèè òàêèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ:
Haemophilus influenzae, Bacteroides spp., Staphylo-
coccus spp., Acinetîbacter calcoaceticus, Enterobacter
aerogenås, Escherichia coli, Proteus mirabilis, Klebsiella
pneumoniae, Morganella morganii, Citrobacter freundii,
Enterobacter cloacae, Citrobacter diversus. Öåôîïåðà-
çîí/ñóëüáàêòàì ïðîÿâëÿåò àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè
øèðîêîãî ñïåêòðà êëèíè÷åñêè çíà÷èìûõ ìèêðîîðãà-
íèçìîâ. Ãðàìïîëîæèòåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû: Sta-
phylococcus aureus (âêëþ÷àÿ øòàììû, ïðîäóöèðóþ-
ùèå è íå ïðîäóöèðóþùèå ïåíèöèëëèíàçó), Staphylo-
coccus epidermidis, Streptococcus pneumoniae (Diplo-
coccus pneumoniaå), Streptococcus pyogenes (áåòà—ãå-
ìîëèòè÷åñêèé ñòðåïòîêîêê ãðóïïû À), Streptococcus
agalactiae (áåòà—ãåìîëèòè÷åñêèé ñòðåïòîêîêê ãðóï-
ïû Â), áîëüøèíñòâî äðóãèõ âèäîâ áåòà—ãåìîëèòè÷åñ-
êèõ ñòðåïòîêîêêîâ, Streptococcus faecalis. Ãðàìîòðè-

öàòåëüíûå ìèêðîîðãàíèçìû: Escherichia coli, Kleb-
siella spp., Enterobacter spp., Citrobacter spp., Haemo-
philus influenzae, Proteus mirabilis, Proteus vulgaris,
Morganella morganii (Proteus morganii), Providencia
rettgeri (Proteus rettgeri), Providencia spp., Serratia spp.
(âêëþ÷àÿ S. marcescens), Salmonella spp., Shigella,
Pseudomonas aeruginosa, íåêîòîðûå âèäû Pseudomo-
nas, Acinetobacter calcoaceticus, Neisseria gonorrhoeae,
Neisseria meningitidis, Bordetella pertussis, Yersinia
enterocolitica. 

Àíàýðîáíûå ìèêðîîðãàíèçìû: ãðàìîòðèöàòåëü-
íûå áàöèëëû (âêëþ÷àÿ Bacteroides fragilis, äðóãèå âè-
äû Bacteroides, âèäû Fusobacterium); ãðàìïîëîæè-
òåëüíûå è ãðàìîòðèöàòåëüíûå êîêêè (âêëþ÷àÿ âèäû
Peptococcus, Peptostreptococcus è Veillonella); ãðàìïî-
ëîæèòåëüíûå áàöèëëû (âêëþ÷àÿ âèäû Clostridium,
Eubacterium è Lactobacillus).

Öåôîïåðàçîí è ñóëüáàêòàì èíòåíñèâíî ðàñïðåäå-
ëÿþòñÿ â òêàíÿõ è æèäêîñòÿõ îðãàíèçìà, â òîì ÷èñëå
â æåë÷íîì ïóçûðå, æåë÷è, ÷åðâåîáðàçíîì îòðîñòêå,
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå è äð. Ïðåïàðàò ââîäÿò ïî 2—4
ã ÷åðåç êàæäûå 12 ÷. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ 7—
14 ñóò, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè äîêàçàòåëüíîé ìå-
äèöèíû îá èñïîëüçîâàíèè äðóãèõ àíòèìèêðîáíûõ
ñðåäñòâ â ëå÷åíèè õèðóðãè÷åñêèõ èíôåêöèé. Êàêèå—
ëèáî ïîáî÷íûå ðåàêöèè, ñóùåñòâåííî îòëè÷àþùèåñÿ
îò òàêîâûõ ïðè ïðèìåíåíèè äðóãèõ öåôàëîñïîðè-
íîâ, íå îïèñàíû.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ñðàâíåíèå ýôôåêòèâ-
íîñòè öåôòðèàêñîíà/ìåòðîíèäàçîëà è Ãåïàöåôà êîì-
áè â êà÷åñòâå ýìïèðè÷åñêîé òåðàïèè îñòðûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáè-
ëèàðíîé çîíû.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â îòäåëåíèè ìèíèèíâà-

çèâíîé õèðóðãèè Õàðüêîâñêîé ãîðîäñêîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöû ñêîðîé è íåîòëîæíîé ïîìîùè èìåíè
ïðîôåññîðà À. È. Ìåùàíèíîâà.

Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 42 ïàöèåíòà, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû, â
âîçðàñòå îò 23 äî 76 ëåò. Æåíùèí áûëî 23 (54,8%),
ìóæ÷èí — 19 (45,2%). Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 20
áîëüíûõ, â êà÷åñòâå ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëü-
íîé òåðàïèè ó íèõ èñïîëüçîâàëè öåôòðèàêñîí â ñî-
÷åòàíèè ñ ìåòðîíèäàçîëîì. Â îñíîâíîé ãðóïïå ó 22
ïàöèåíòîâ ïðè ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òå-
ðàïèè èñïîëüçîâàëè Ãåïàöåô êîìáè. Ãðóïïà ñðàâíå-
íèÿ è îñíîâíàÿ ãðóïïà áûëè ðåïðåçåíòàòèâíû ïî ïî-
ëîâîìó è âîçðàñòíîìó ñîñòàâó.

Ïàöèåíòû îáåèõ ãðóïï îïåðèðîâàíû â íåîòëîæ-
íîì ïîðÿäêå. Ó âñåõ áîëüíûõ âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà çàáèðàëè ìàòåðèàë äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.
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Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 1.

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíà-
ìè Óêðàèíû è ýòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè Õåëüñèíñêîé
äåêëàðàöèè.

Öåôòðèàêñîí íàçíà÷àëè ïî 1 ã 2 ðàçà â ñóòêè â ñî-
÷åòàíèè ñ ìåòðîíèäàçîëîì — 100 ìë (0, 5 ã ìåòðîíè-
äàçîëà) 3 ðàçà â ñóòêè.

Ãåïàöåô êîìáè íàçíà÷àëè ïî 2 ã äâàæäû â ñóòêè â
òå÷åíèå 7 — 14 ñóò.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà îöåíèâàëè ïî äàííûì
êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, íåïî-
ñðåäñòâåííûì è ÷åðåç 3, 7, 10 ñóò ëå÷åíèÿ ðåçóëüòà-
òàì.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ñ ïðèìåíåíèåì
ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè [10].

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ìèêðîáèîëî-

ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìàòåðèàëà, êîòîðûé çàáèðà-
ëè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñò-
âà ó ïàöèåíòîâ ïî ïîâîäó îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çî-
íû. Ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. 

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðî-
ôëîðû ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáë. 3.

Ïðè âûáîðå ñðåäñòâ ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàêòåðè-
àëüíîé òåðàïèè íåîáõîäèìî îñíîâûâàòüñÿ íà ýòèî-
ëîãè÷åñêîé ðîëè ðàçëè÷íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Ñëå-
äóåò òàêæå ó÷èòûâàòü ëîêàëüíûå è ðåãèîíàëüíûå äàí-
íûå î ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ðåçèñòåíòíîñòè âîçáóäèòå-
ëåé. 

Äàííûõ, êàñàþùèõñÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðî-
ôëîðû, âûÿâëÿåìîé ýòèõ çàáîëåâàíèÿõ â Õàðüêîâ-
ñêîì ðåãèîíå, â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå íå âûÿâëåíî.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 3,
îòìåòèì, ÷òî Ãåïàöåô êîìáè îêàçàëñÿ íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûì àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòîì äëÿ ýì-
ïèðè÷åñêîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ó ïàöèåí-
òîâ ïðè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ
ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû èç ãðóïïû öåôàëî-

ñïîðèíîâ, à òàêæå ôòîðõèíîëîíîâ è àìèíîãëèêîçè-
äîâ. Òîëüêî ìåðîïåíåì îáëàäàë áîëåå øèðîêîé ìèê-
ðîáèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Âûñîêàÿ ñòîèìîñòü
êàðáàïåíåìîâ è íåîáõîäèìîñòü èõ ñîõðàíåíèÿ â êà-
÷åñòâå ïðåïàðàòîâ ðåçåðâà îáóñëîâëèâàþò ïðåèìó-
ùåñòâà Ãåïàöåôà êîìáè â ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàêòå-
ðèàëüíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ïðè îñòðûõ õèðóðãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáèëè-
àðíîé çîíû.

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðî-
ôëîðû ïîäòâåðæäåíû ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé òå-
÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà è èçìåíåíèÿìè
ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ó âñåõ áîëüíûõ ïðè ãîñïèòà-
ëèçàöèè îòìå÷àëè ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà â
ñðåäíåì äî (38,2 ± 0,5)°Ñ, íà 3—è ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè íîðìàëèçàöèÿ ïîêàçàòåëÿ äîñòèãíóòà ó 17
(77,3%) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû, íà 7—å ñóòêè — ó
4 (18,8%), ó 1 (4,5%) ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà îòñóòñò-
âîâàëà, ÷òî ïîòðåáîâàëî çàìåíû àíòèáàêòåðèàëüíûõ
ïðåïàðàòîâ.

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ó 11 (55%) áîëüíûõ íîðìàëè-
çàöèè òåìïåðàòóðû òåëà äîñòèãíóòà íà 3—è ñóòêè, ó 6
(30%) — íà 7—å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, ó 3 (15%) — ïî-
ëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà îòñóòñòâîâàëà, ÷òî ïîòðåáîâà-
ëî çàìåíû àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ.

Â îñíîâíîé ãðóïïå îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ïðåïàðàòà, íå îòìå÷àëè. Â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ ïðè âíóòðèâåííîì ââåäåíèè ìåòðîíèäàçîëà ó 2
(10%) áîëüíûõ âîçíèêëà òîøíîòà, ó 1 (5%) — ðâîòà,
÷òî ïîòðåáîâàëî îòìåíû ïðåïàðàòà.

Ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ïîêàçàòåëåé êðîâè â
îñíîâíîé ãðóïïå íàáëþäàëè ê 7—ì ñóòêàì ïîñëå îïå-
ðàöèè — ó 16 (72,7%) ïàöèåíòîâ, ê 10—ì ñóòêàì — ó 21
(95,5%).

Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ê 7—ì ñóòêàì ïîñëå îïåðàöèè
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà èçó÷åííûõ ïîêàçàòåëåé îò-
ìå÷åíà ó 11 (55%) áîëüíûõ, ê 10—ì ñóòêàì — ó 17
(85%).

Äèíàìèêà ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ
îáåèõ ãðóïï íà 10—å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïðåäñòàâ-
ëåíà â òàáë. 4.

Òàáëèöà 1.  Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ 

×èñëî ïàöèåíòîâ â ãðóïïàõ 
Çàáîëåâàíèå 

ñðàâíåíèÿ îñíîâíîé 

ÆÊÁ I ñòàäèè, îñòðûé ôëåãìîíîçíûé õîëåöèñòèò  7 8 
ÆÊÁ I ñòàäèè, îñòðûé ãàíãðåíîçíûé õîëåöèñòèò, ïåðèòîíèò 3 4 
ÆÊÁ I ñòàäèè, îñòðûé ãàíãðåíîçíûé õîëåöèñòèò, ïåðôîðàöèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, 
ïåðèòîíèò 

2 1 

ÆÊÁ II ñòàäèè, îñòðûé õîëåöèñòèò, îáòóðàöèîííàÿ æåëòóõà, ãíîéíûé õîëàíãèò 4 5 
Àáñöåññ ïå÷åíè 1 2 
Èíôèöèðîâàííûé ïàíêðåîíåêðîç, àáñöåññ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû 3 1 
Èíôèöèðîâàííûé ïàíêðåîíåêðîç, ôëåãìîíà çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà – 1 
Âñåãî … 20 22 

Ïðèìå÷àíèå. ÆÊÁ – æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü.  
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Ó 2 (9,1%) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïîñëå îïåðà-
öèè îáðàçîâàëàñü ãåìàòîìà â îáëàñòè îïåðàöèîííîé
ðàíû, êîòîðàÿ äðåíèðîâàíà, ãíîéíî—âîñïàëèòåëü-
íûõ îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëè.

Ó 3 (15%) áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ âîçíèêëî íà-
ãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû, ÷òî ïîòðåáîâàëî â îä-
íîì íàáëþäåíèè — äðåíèðîâàíèÿ, â äâóõ — ðàçâåäå-
íèÿ êðàåâ ðàíû è ñàíàöèè åå ðàñòâîðàìè àíòèñåïòè-
êîâ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà â ñðåäíåì (14,8 ± 3,2)
äíÿ, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ — (18,2 ± 2,7) äíÿ. Â îáåèõ
ãðóïïàõ âñå ïàöèåíòû æèâû.

ВЫВОДЫ
1. Ïðåïàðàò Ãåïàöåô êîìáè ïîêàçàë âûñîêóþ êëè-

íè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü â ýìïèðè÷åñêîé àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ïðè îñòðûõ õèðóð-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ ãåïàòîïàíêðåàòîáè-
ëèàðíîé çîíû. 

Ñòàðòîâàÿ ýôôåêòèâíîñòü Ãåïàöåôà êîìáè ïîä-
òâåðæäåíà íîðìàëèçàöèåé òåìïåðàòóðû òåëà íà 3—è
ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó 77,3% áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ â ýòè ñðîêè íîðìàëèçà-
öèÿ òåìïåðàòóðû òåëà îòìå÷åíà ó 55% ïàöèåíòîâ.

Íîðìàëèçàöèÿ êëèíèêî—ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòå-
ëåé äîñòèãíóòà íà 10—å ñóòêè ó 95,5% ïàöèåíòîâ îñ-
íîâíîé ãðóïïû è ó 85,5% — ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

×óâñòâèòåëüíîñòü ìèêðîôëîðû ê Ãåïàöåôó êîìáè
óñòàíîâëåíà ó 92,9% ïàöèåíòîâ, ê öåôòðèàêñîíó — ó
78,6%.

2. Ó÷èòûâàÿ ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó êëèíèêî—
ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû, äàííûå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû, îò-
ñóòñòâèå îñëîæíåíèé è ïîáî÷íûõ ðåàêöèé, ýêîíîìè-
÷åñêóþ äîñòóïíîñòü, öåëåñîîáðàçíî ðåêîìåíäîâàòü
Ãåïàöåô êîìáè äëÿ øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ ó ïàöèåí-
òîâ ïðè îñòðûõ õèðóðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ
ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû.
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Òàáëèöà 2.  Ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé 

×èñëî íàáëþäåíèé â ãðóïïàõ 
Âîçáóäèòåëü 

ñðàâíåíèÿ îñíîâíîé 

Staphylococcus aureus 2 3 
Staphylococcus epidermidis 2 2 
Enterobacter 2 – 
Pseudomonas aeruginosa 2 3 
Escherichia coli  4 5 
Klebsiella 3 2 
Proteus morganii 1 1 
Haemophilus influenzae – 2 
Staphylococcus aureus è 
Pseudomonas aeruginosa 

2 2 

Escherichia coli è 
Staphylococcus epidermidis 

2 2 

Âñåãî … 20 22 

Òàáëèöà 3.  Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ 
÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû ê 
àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì 

Êîëè÷åñòâî èññëåäîâàííûõ 

øòàììîâ 

÷óâñòâèòåëüíûõ 
Ïðåïàðàò 

âñåãî 
àáñ. % 

Àìèêàöèí  42 29 69 
Öåôòàçèäèì 42 31 74 
Öåôîïåðàçîí 42 32 76 
Öåôòðèàêñîí 42 33 79 
Öåôîïåðàçîí/ñóëüáàêòàì 
(Ãåïàöåô êîìáè) 

42 39 93 

Öåôåïèì 42 34 81 
Ëåâîôëîêñàöèí 42 17 40 
Ìîêñèôëîêñàöèí 42 34 81 
Ìåðîïåíåì 42 41 98 
Àìîêñèöèëëèí/êëàâóëàíàò 42 24 57 

 
Òàáëèöà 4.  Èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé êðîâè  

ó áîëüíûõ íà 10–å ñóòêè ïîñëå 
îïåðàöèè 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïàõ 

)mx( ±  Ïîêàçàòåëü 

ñðàâíåíèÿ îñíîâíîé 

Ëåéêîöèòû, × 10
9
 â 1 ë 11,8 ± 0,8 5,68 ± 1,1* 

Ýîçèíîôèëû, % 2,2 ± 0,12 1,1 ± 0,7** 
Ïàëî÷êîÿäåðíûå, % 11,6 ± 0,8 6,8 ± 0,4** 
Ñåãìåíòîÿäåðíûå, % 70,5 ± 0,4 65,2 ± 0,93* 
Ëèìôîöèòû, % 15,3 ± 0,67 14,3 ± 0,18* 
Ìîíîöèòû, % 3,4 ± 0,05 4,1 ± 0,67* 
ÑÎÝ, ìì/÷ 28,8 ± 4,1 22,3 ± 3,2** 

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî 
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè â ãðóïïå 
ñðàâíåíèÿ: * – Ð < 0,01;  
** – P < 0,05. 
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ÍÅÎÀÄÚÞÂÀÍÒÍÀß ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß È ËÓ×ÅÂÀß ÒÅÐÀÏÈß
ÐÅÇÅÊÒÀÁÅËÜÍÎÃÎ ÐÀÊÀ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ ÄÈÑÒÀËÜÍÎÉ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ
Ã. Â. Áîíäàðü, Â. Õ. Áàøååâ, Ñ. Ý. Çîëîòóõèí, È. Â. Ñîâïåëü, Î. Â. Ñîâïåëü 
Äîíåöêèé îáëàñòíîé ïðîòèâîîïóõîëåâûé öåíòð,
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

NEOADJUVANT CHEMOTHERAPY AND RADIATION THERAPY OF RESECTABLE
CANCER RECTI OF DISTAL LOCALIZATION
G. V. Bondahr, V. Kh. Basheyev, S. E. Zolotukhin, I. V. Sovpel, Î. V. Sovpel

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Â êëèíèêå ðàçðàáîòàí ñïîñîá êîìáèíèðîâàííîãî íåîàäúþ-
âàíòíîãî ëå÷åíèÿ ðåçåêòàáåëüíîãî ðàêà ïðÿìîé êèøêè, êîòî-
ðûé ïðåäóñìàòðèâàåò ïðåäîïåðàöèîííîå êðóïíîôðàêöèîííîå
èíòåíñèâíîå îáëó÷åíèå íà ôîíå ýíäîëèìôàòè÷åñêîé õèìèî-
òåðàïèè (ÕÒ) ñ ïðèìåíåíèåì ôòîðóðàöèëà è ïîñëåäóþùåå õè-
ðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî (îñíîâíàÿ ãðóïïà) â ñðîêè äî 72 ÷.
Â êîíòðîëüíûå ãðóïïû âêëþ÷åíû ïàöèåíòû, êîòîðûì ïðîâå-
äåí êóðñ ÕÒ è ëó÷åâîé òåðàïèè (ËÒ). Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñ-
ëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 8 (12,5%) áîëüíûõ îñíîâíîé è ó 10
(15,87%) è 13 (14,29%) — êîíòðîëüíûõ ãðóïï. Ïîêàçàòåëè 5—
ëåòíåé âûæèâàåìîñòè â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëè (73,5 ±
6,3)%, â êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ — (64,6 ± 5,8) è (64,4 ± 6,8)%. ×à-
ñòîòà ìåñòíîãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâè-
ëà (6,2 ± 3,0)%, îòäàëåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ — (15,6 ± 4,5)%. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  ðàê ïðÿìîé êèøêè; ïðåäîïåðàöèîííàÿ ëó÷å-
âàÿ òåðàïèÿ; ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ õèìèîòåðàïèÿ; îòäàëåííûå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

SUMMARY
The method of combined neoadjuvant treatment of resectable
cancer recti, consisting of preoperative radiaton therapy, using
big—fractionized intensive irradiation on the endolymphatic
chemotherapy background together with fluorouracil with follow-
ing surgical intervention (main group), in terms up to 72 h, was
elaborated in the clinic. The patients, to whom the chemotherapy
and radiation therapy were conducted, were included into control
groups. Postoperative complications have had occurred in 8
(12.5%) patients of the main group and in 10 (15.87%) and 13
(14.29%) — in control groups. The five—year survival indices in the
main group have constituted (73.5 ± 6.3)%, and in control groups
— (64.6 ± 5.8) and (64.4 ± 6.8)%. The local recurrence rate in the
main group have constituted (6.2 ± 3.0)%, and of the remote metas-
tatizing — (15.6 ± 4.5)%. 
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: cancer recti; preoperative radiation therapy; endolym-
phatic chemotherapy; remote results of treatment.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîõðàíÿåòñÿ ñòîéêàÿ òåí-
äåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì ïðÿìîé
êèøêè. Îñîáåííî âûñîêà åãî ÷àñòîòà â èíäóñòðèàëü-
íî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ïðÿìîé
êèøêè â Óêðàèíå â 2010 ã. ñîñòàâèëà 20,2 íà 100 000
íàñåëåíèÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì â 2000 ã. —
16,6 íà 100 000 íàñåëåíèÿ. Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñ-
òè â Äîíåöêîé îáëàñòè â 2011 ã. ðàê ïðÿìîé êèøêè çà-
íèìàë 6—å ìåñòî (5,8% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà çëîêà-
÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé), à â ñî÷åòàíèè ñ ðà-
êîì îáîäî÷íîé êèøêè (êîëîðåêòàëüíûé ðàê) — 1—å
ìåñòî (13,1%) [1, 2]. 

Ñåãîäíÿ áåçóñëîâíûì è åäèíñòâåííûì ìåòîäîì,
ïîçâîëÿþùèì íàäåÿòüñÿ íà ðàäèêàëüíîå èçëå÷åíèå,
íåçàâèñèìî îò ôîðìû òå÷åíèÿ è ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé.
Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå îïåðàòèâíîé òåõíèêè, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû
ïîñëå ÷èñòî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íå óëó÷øàþòñÿ
â òå÷åíèå óæå ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé, ïîêàçàòåëè 5—
ëåòíåé âûæèâàåìîñòè ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì 50—60%
[3—5]. Îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ ðàçâèòèÿ îíêî-
ïðîêòîëîãèè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ÿâëÿåòñÿ ðàçðà-
áîòêà è âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó íîâûõ
ïðîòîêîëîâ êîìáèíèðîâàííîãî è êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè, ïðåäóñìàòðèâàþùèõ â äî-
ïîëíåíèå ê õèðóðãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó ïðîâåäå-
íèå ÕÒ è ËÒ.

Äàííûå ñòàòèñòèêè ñâèäåòåëüñòâóþò î íåäîñòà-
òî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ñîâðåìåííûõ ñïîñîáîâ êîì-
áèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ðåçåêòàáåëüíîãî ðàêà ïðÿ-
ìîé êèøêè, íå îáåñïå÷èâàþùèõ ñóùåñòâåííîå óëó÷-
øåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Ïî äàííûì ðàíäîìè-
çèðîâàííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â Åâðîïå â
ïîñëåäíèå 20 ëåò, îòìå÷åíà íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçî-
âàíèÿ ËÒ â ëå÷åíèè ðàêà ïðÿìîé êèøêè, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò ñóùåñòâåííî óìåíüøèòü ÷àñòîòó ëîêîðåãèîíàðíî-
ãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ, à òàêæå ïðåèìóùåñòâà ïðåäîïå-
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ðàöèîííîãî îáëó÷åíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîñëåîïåðà-
öèîííîé ÕÒ è ËÒ. Îñíîâíûå óñèëèÿ íàïðàâëåíû íà
ñîâåðøåíñòâîâàíèå íåîàäúþâàíòíûõ ìåòîäîâ ïðåäî-
ïåðàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëåâûé ïðîöåññ â
öåëÿõ ïîâûøåíèÿ àáëàñòè÷íîñòè ðàäèêàëüíîãî õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, îäíàêî è â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîòèâîðå÷èé. Ïðîâåäåíèå
ïðåäîïåðàöèîííîé ËÒ äîñòîâåðíî ñíèæàåò ÷àñòîòó
ìåñòíîãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ, îäíàêî íå
âëèÿåò íà ÷àñòîòó îòäàëåííîãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ è,
ñîîòâåòñòâåííî, ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïàöèåí-
òîâ. Ëèøü â îòäåëüíûõ ñîîáùåíèÿõ ïðèâîäÿòñÿ äî-
ñòîâåðíûå äàííûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá óâåëè÷å-
íèè ïîêàçàòåëåé 5—ëåòíåé âûæèâàåìîñòè íà íå-
ñêîëüêî ïðîöåíòîâ ëèáî òîëüêî áåçðåöèäèâíîé âû-
æèâàåìîñòè. Ðàçíîîáðàçèå ìåòîäîâ ïðåäîïåðàöèîí-
íîé ËÒ, ðàçëè÷èÿ äîç è ñõåì èõ äðîáëåíèÿ, îáúåìîâ
îáëó÷åíèÿ, à òàêæå èíòåðâàëîâ îò îêîí÷àíèÿ ËÒ äî
âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îáóñëîâëè-
âàþò çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ ðåçóëüòàòîâ è çàòðóäíÿ-
þò èõ èíòåðïðåòàöèþ [2, 6, 7]. Íå îêàçàëî ñóùåñòâåí-
íîãî âëèÿíèÿ íà ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè è äîïîë-
íåíèå ËÒ âíóòðèâåííîé ÕÒ, èìåþùåé îãðàíè÷åííóþ
ýôôåêòèâíîñòü [8, 9].

Öåëü ðàáîòû: óëó÷øåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ ðåçåêòàáåëüíîãî ðàêà ïðÿìîé êèøêè äèñ-
òàëüíîé ëîêàëèçàöèè ïóòåì îïòèìèçàöèè ñõåìû ïðå-
äîïåðàöèîííîé ÕÒ è ËÒ. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Òåîðåòè÷åñêèì îáîñíîâàíèåì ïðåäëîæåííîãî â

êëèíèêå íîâîãî íåîàäúþâàíòíîãî ñïîñîáà ïðåäîïå-
ðàöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî â äî-
ïîëíåíèå ê ïðåäîïåðàöèîííîìó èíòåíñèâíîìó îáëó-
÷åíèþ ïðîâåäåíèå ýíäîëèìôàòè÷åñêîé ÕÒ, ñòàëè ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ôàðìàêîêèíåòèêè è ôàðìàêî-
äèíàìèêè ïðè ýíäîëèìôàòè÷åñêîì ââåäåíèè ôòîðó-
ðàöèëà. Óñòàíîâëåíà áîëåå äëèòåëüíàÿ è âûñîêàÿ òå-
ðàïåâòè÷åñêàÿ êîíöåíòðàöèÿ â êðîâè ëåêàðñòâåííîãî
âåùåñòâà, îáóñëîâëèâàþùàÿ âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
ëå÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé [8, 10, 11] (ðèñ. 1).
Çà 24 ÷ äî íà÷àëà îáëó÷åíèÿ âûïîëíÿþò êàòåòåðèçà-
öèþ ëèìôàòè÷åñêîãî ñîñóäà íà áåäðå. Íà÷èíàþò èí-
ôóçèþ ôòîðóðàöèëà è ïðîâîäÿò åå åæåäíåâíî â òå÷å-
íèå 5 ñóò, ðàçîâàÿ äîçà îáû÷íî íå ïðåâûøàåò 1 ã, ñóì-
ìàðíàÿ — 5 ã (Ïàò. Óêðà¿íè íà êîðèñíó ìîäåëü 63036
â³ä 26.02.11). 

Â öåëÿõ ìîäóëÿöèè ýôôåêòà ââåäåíèå ôòîðóðàöè-
ëà äîïîëíÿëè âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ëåéêîâîðèíà
â äîçå 50 ìã/ñóò. ËÒ ïðîâîäèëè ìåòîäîì ïîäâèæíîãî
èíòåíñèâíîãî åæåäíåâíîãî îáëó÷åíèÿ, ðàçîâàÿ î÷à-
ãîâàÿ äîçà 5 Ãð, ñóììàðíàÿ äîçà 25 Ãð. Ïî îêîí÷àíèè
ïðåäîïåðàöèîííîé òåðàïèè â ñðîêè äî 72 ÷ âûïîëíÿ-
ëè õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â îáúåìå áðþøíîà-
íàëüíîé ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ
ðàêà ïðÿìîé êèøêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîëèìôàòè-
÷åñêîé ÕÒ íà ôîíå èíòåíñèâíîãî êóðñà ËÒ (ÈÊËÒ)
èçó÷åíà ó 64 ïåðâè÷íûõ ïàöèåíòîâ ñ ðåçåêòàáåëüíûì
ðàêîì ïðÿìîé êèøêè (ãðóïïà ÈÊËÒ + ý/ë ÕÒ). Êðèòå-
ðèÿìè âêëþ÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå áûëè: ëîêàëèçàöèÿ
îïóõîëè íà ðàññòîÿíèè 3 — 9 ñì îò çàäíåãî ïðîõîäà
(íèæå óðîâíÿ òàçîâîé áðþøèíû, áåç âîâëå÷åíèÿ
ñòðóêòóð òàçîâîãî äíà), ÷òî âûÿâëÿþò áîëåå ÷åì ó 60%
áîëüíûõ ñ çëîêà÷åñòâåííûì ïîðàæåíèåì ïðÿìîé
êèøêè; âîçðàñò äî 70 ëåò; îòñóòñòâèå òÿæåëûõ ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ, ÷òî
ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü èõ âëèÿíèå íà âûáîð òàêòèêè
ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî
êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå íà áàçå ïðîêòîëîãè÷åñêî-
ãî îòäåëåíèÿ â ïåðèîä ñ 2004 ïî 2009 ã. Ïîñêîëüêó
ðàñïðîñòðàíåííûìè è ðåêîìåíäóåìûìè ìåòîäàìè
íåîàäúþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè ÿâëÿ-
åòñÿ êàê òîëüêî ËÒ, òàê è ñî÷åòàíèå ËÒ è ÕÒ, ïàöèåí-
òû êîíòðîëüíîé ãðóïïû ðàçäåëåíû íà 2 ïîäãðóïïû. Â
ïåðâóþ ïîäãðóïïó âêëþ÷åíû 63 áîëüíûõ ðåçåêòà-
áåëüíûì ðàêîì ïðÿìîé êèøêè, ó êîòîðûõ ïðèìåíÿëè
ñòàíäàðòíûé íåîàäúþâàíòíûé êóðñ ïðåäîïåðàöèîí-
íîãî êðóïíîôðàêöèîííîãî îáëó÷åíèÿ ïî èíòåíñèâ-
íîé ïðîãðàììå íà ôîíå âíóòðèâåííîé ÕÒ (ãðóïïà
ÈÊËÒ + â/â ÕÒ). Âòîðóþ ïîäãðóïïó ñîñòàâèë 91 ïàöè-
åíò, êîòîðûì â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïðîâåäåí
òîëüêî êóðñ êðóïíîôðàêöèîííîé ËÒ (ãðóïïà ÈÊËÒ).
Ïîñëå íåîàäúþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû êîí-
òðîëüíûõ è îñíîâíîé ãðóïï îïåðèðîâàíû â ðàäè-
êàëüíîì îáúåìå â ñðîêè äî 72 ÷. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Ïðè îöåíêå ñîñòàâà îñíîâíîé è êîíòðîëüíûõ

ãðóïï áîëüíûõ îòìå÷åíà èõ ïîëíàÿ èäåíòè÷íîñòü ïî
îñíîâíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêàì. 

Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ, â ÷àñòíîñòè,
ïåðôîðàöèÿ îïóõîëè èëè ñòåíêè êèøêè íà ýòàïå ìî-
áèëèçàöèè âîçíèêëè â ãðóïïå ÈÊËÒ + ý/ë ÕÒ ó 1 (1,6%)
áîëüíîãî, â ãðóïïå ÈÊËÒ + â/â ÕÒ — ó 4 (6,3%), â ãðóï-
ïå ÈÊËÒ — ó 2 (2,2%). Ó 1 (0,5%) áîëüíîãî â ãðóïïå
ÈÊËÒ íà ýòàïå ìîáèëèçàöèè ïðÿìîé êèøêè âîçíèêëî

Рис. 1. Средняя концентрация фторурацила в плазме
больных при его внутривенном и эндолимфатическом
введении.
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êðîâîòå÷åíèå èç ïðåñàêðàëüíûõ âåí, îñòàíîâëåíî ñ
ïîìîùüþ ýëåêòðîñâàðî÷íîãî êîìïëåêñà è òàìïîíè-
ðîâàíèÿ ïîëîñòè ìàëîãî òàçà ìàðëåâûì òàìïîíîì.
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 31
(14,2%) áîëüíîãî, â ãðóïïå ÈÊËÒ + ý/ë ÕÒ — ó 8
(12,5%), â ãðóïïàõ ÈÊËÒ + â/â ÕÒ è ÈÊËÒ — ñîîòâåòñò-
âåííî ó 10 (15,9%) è 13 (14,3%). Íàáëþäàëè ïðåèìó-
ùåñòâåííî ãíîéíî—ñåïòè÷åñêèå ïðîöåññû ó 14
(6,4%) áîëüíûõ. Íàèáîëåå ÷àñòîå îñëîæíåíèå ïîñëå
âûïîëíåíèÿ òîòàëüíîé ìåçîðåêòóìýêòîìèè — îáðà-
çîâàíèå àáñöåññà â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà âîçíèêëî ó 3
(4,7%) áîëüíûõ â ãðóïïå ÈÊËÒ + ý/ë ÕÒ, â ãðóïïàõ
ÈÊËÒ + â/â ÕÒ è ÈÊËÒ — ñîîòâåòñòâåííî ó 3 (4,8%) è 4
(4,4%). Íåêðîç íèçâåäåííîé êèøêè âîçíèê ó 10 (4,6%)
ïàöèåíòîâ, â ãðóïïå ÈÊËÒ + ý/ë ÕÒ — ó 3 (4,7%), ÈÊËÒ
+ â/â ÕÒ è ÈÊËÒ — ñîîòâåòñòâåííî ó 3 (4,9%) è 4
(4,1%). Ó âñåõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó íåêðîçà íèçâåäåí-
íîé êèøêè âûïîëíåíû ïîâòîðíûå îïåðàòèâíûå âìå-
øàòåëüñòâà. Â ãðóïïå ÈÊËÒ óìåð 1 (1,1%) áîëüíîé
(ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü 0,5%).

Òàêèì îáðàçîì, ÷àñòîòà è õàðàêòåð ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àëèñü â
ãðóïïàõ è ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû, ÷òî
ïîçâîëèëî õàðàêòåðèçîâàòü ðàçðàáîòàííûé ñïîñîá
íåîàäúþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ êàê íå óõóäøàþùèé íåïî-
ñðåäñòâåííûå ïîêàçàòåëè [3, 5, 11].

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé âûæèâàåìîñòè â
îñíîâíîé è êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ ïðåäñòàâëåíû íà
ðèñ. 2.

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé 5—ëåòíåé âûæèâàåìîñ-
òè óñòàíîâëåíû ïðåèìóùåñòâà ïðåäëîæåííîãî ñïîñî-
áà íåîàäúþâàíòíîãî ïðåäîïåðàöèîííîãî âîçäåéñò-
âèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîëèìôàòè÷åñêîé ÕÒ è èí-
òåíñèâíîãî êðóïíîôðàêöèîííîãî îáëó÷åíèÿ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ îáùåïðèíÿòîé âíóòðèâåííîé ÕÒ è ËÒ è
òîëüêî ËÒ. Ïðèìåíåíèå ïðåäîïåðàöèîííîãî êðóïíî-

ôðàêöèîííîãî îáëó÷åíèÿ íà ôîíå ýíäîëèìôàòè÷åñ-
êîé ÕÒ ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü ïîêàçàòåëè 5—ëåòíåé
âûæèâàåìîñòè äî (73,5 ± 6,3)% ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêî-
âûìè â êîíòðîëå, ãäå îíè ñîñòàâèëè â ãðóïïå ÈÊËÒ —
(64,6 ± 5,8)%, ÈÊËÒ + â/â ÕÒ — (64,4 ± 6,8)% (Ð < 0,05). 

×àñòîòà ìåñòíîãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ è îòäàëåííî-
ãî ìåòàñòàçèðîâàíèÿ â èññëåäîâàííûõ ãðóïïàõ ïðåä-
ñòàâëåíà íà ðèñ. 3.

×àñòîòà ìåñòíîãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ â îñíîâíîé
ãðóïïå ñîñòàâèëà 6,2%, îòäàëåííîãî ìåòàñòàçèðîâà-
íèÿ — 15,6%. Â ãðóïïàõ ÈÊËÒ è ÈÊËÒ + â/â ÕÒ ìåñò-
íûé ðåöèäèâ âîçíèê ñîîòâåòñòâåííî ó 9 (9,89%) è 7
(11,11%) áîëüíûõ, îòäàëåííûå ìåòàñòàçû — ó 14
(22,22%) è 20 (21,98%). Ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòåëåé 5—
ëåòíåé âûæèâàåìîñòè â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà ëèáî ëîêàëèçàöèè îïóõîëè â ïðÿ-
ìîé êèøêå äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â ãðóïïàõ íå îáíà-
ðóæåíû.

×åðåç 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè íîðìàëèçàöèÿ ôóíê-
öèè òîëñòîé êèøêè è óäåðæèâàþùåãî àïïàðàòà ïðÿ-
ìîé êèøêè îòìå÷åíà ïðàêòè÷åñêè ñ ðàâíîé ÷àñòîòîé
— â 74,6% íàáëþäåíèé. Ïðè îöåíêå ôóíêöèè óäåðæè-
âàþùåãî àïïàðàòà ñ èñïîëüçîâàíèåì øêàëû Wexner
ïîêàçàòåëè àíàëüíîé êîíòèíåíöèè íå ðàçëè÷àëèñü â
îñíîâíîé è êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ, â öåëîì ýòîò ïîêà-
çàòåëü ñîñòàâèë (10,6 ± 2,2) áàëëà. Ñóáúåêòèâíî âñå ïà-
öèåíòû óäîâëåòâîðåíû ôóíêöèîíàëüíûì ðåçóëüòà-
òîì îïåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé ìåòîä ïðåäîïåðà-
öèîííîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîëèìôàòè-
÷åñêîé ÕÒ è êðóïíîôðàêöèîííîãî èíòåíñèâíîãî îá-
ëó÷åíèÿ ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ðåçåêòà-
áåëüíîãî ðàêà ïðÿìîé êèøêè íå âëèÿåò íà ÷àñòîòó
èíòðà— è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ñïîñîá-
ñòâóåò óâåëè÷åíèþ ïîêàçàòåëåé 5—ëåòíåé âûæèâàå-
ìîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ïðè ïðèìåíåíèè
ñòàíäàðòíûõ ñïîñîáîâ íåîàäúþâàíòíîé òåðàïèè ðå-
çåêòàáåëüíîãî ðàêà ïðÿìîé êèøêè. 

Рис. 2. Кривые кумулятивной выживаемости больных
исследованных групп. 1 — ИКЛТ; 2 — ИКЛТ + в/в ХТ; 
3 — ИКЛТ + э/л ХТ.

Рис. 3. Частота местного рецидивирования и отдаленного
метастазирования в исследованных группах.
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ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ßÊÎÑÒ² ÆÈÒÒß ÕÂÎÐÈÕ, Ó ßÊÈÕ ÑÔÎÐÌÎÂÀÍÎ
ÊÎËÎÑÒÎÌÓ
Â. Ì. Êîñîâàí
Îäåñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

COMPARATIVE ESTIMATION OF THE PATIENTS QUALITY OF LIFE, IN WHOM
COLOSTOMY WAS FORMATTED
V. Ì. Êîsovan

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîâåäåíà ïîð³âíÿëüíà îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ (ßÆ) 155 õâîðèõ, ó
ÿêèõ ñôîðìîâàíî êîëîñòîìó. Ó 65 (41,9%) ç íèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
âèíèêëè ïàðàêîëîñòîìí³ óñêëàäíåííÿ (ÏÊÑÓ), ó 90 (58,1%) — ç
íåóñêëàäíåíèì ï³ñëÿîïåðàö³éíèì ïåð³îäîì. Âñòàíîâëåí³ äî-
ñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ßÆ ó ïàö³ºíò³â ç ÏÊÑÓ. Ñàìî³çîëÿö³þ õâî-
ðèõ ó ñóñï³ëüñòâ³ II òà III ñòóïåíÿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ñïîñ-
òåð³ãàëè çà íàÿâíîñò³ ÏÊÑÓ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  îäíî— òà äâîñòîâáóðîâà êîëîñòîìà; ïàðàêîëîñ-
òîìí³ óñêëàäíåííÿ; ÿê³ñòü æèòòÿ; ñàìî³çîëÿö³ÿ õâîðèõ.

SUMMARY
Comparative estimation of quality of life in 155 patients, in whom
colostomy was formatted, was conducted. In 65 (41.9%) of them
postoperative paracolostomic complications have occurred, in 90
(58.1%) — noncomplicated postoperative period was noted. The
trustworthy differences in quality of life in patients, suffering para-
colostomic complications, were established. Selfisolation of
patients in the society grades II and III was observed trustworthy
more frequently in presence of paracolostomic complications.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: îne— and two—barrel colostomy; paracolostomic com-
plications; quality of life; selfisolation of the patients.

Ó òåïåð³øí³é ÷àñ äîö³ëüí³ñòü ôîðìóâàííÿ òèì-
÷àñîâî¿ îäíî— ÷è äâîñòîâáóðîâî¿ êîëîñòîìè ïðè ïóõ-
ëèííèõ ³ íåïóõëèííèõ çàõâîðþâàííÿõ ³ òðàâì³ òîâ-
ñòî¿ êèøêè áåçñóìí³âíà [1—4]. Òàêà òàêòèêà äîçâîëÿº
çáåðåãòè æèòòÿ ïàö³ºíòàì òà çìåíøèòè ÷àñòîòó
æèòòºâî íåáåçïå÷íèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.
Ó ñòðóêòóð³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ÷àñòêà
ÏÊÑÓ äîñèòü âèñîêà, ïðîòå, æèòòºâî íåáåçïå÷íèé
ñòàòóñ ìåíøèé. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ÏÊÑÓ ñïîñ-
òåð³ãàþòü ó 25,5—90,1% õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ íàáðÿê
êîëîñòîìè — ïðàêòè÷íî â óñ³õ, â³í ñàìîñò³éíî çíèêàº
÷åðåç 3—4 äîáè, ïàðàêîëîñòîìíèé äåðìàòèò — ó 2,5—
6,8%, ïàðàêîëîñòîìí³ àáñöåñè òà ôëåãìîíè — â 1,4—
6,3%, ðåòðàêö³þ ³ íåêðîç êîëîñòîìè — ó 0,75—6,6%,
ïàðàêîëîñòîìí³ íîðèö³ — äî 4,5%, ïàðàêîëîñòîìí³
ãðèæ³ — â³ä 5,8 äî 50,8% [4—7].

Íàÿâí³ñòü ÏÊÑÓ çóìîâëþº ïîã³ðøåííÿ ïñèõ³÷íîãî
é åìîö³éíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà, ïîÿâó â³ä÷óòòÿ áåçïî-
ðàäíîñò³, çíåâ³ðó ó ñïðèÿòëèâèé ðåçóëüòàò âèêîíàíî¿
îïåðàö³¿, çá³ëüøåííÿ ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò íà äîãëÿä
çà êîëîñòîìîþ.

Êð³ì òîãî, íàÿâí³ñòü ÏÊÑÓ óíåìîæëèâëþº âèêî-
íàííÿ ðàíí³õ ðåêîíñòðóêòèâíî—â³äíîâíèõ îïåðàö³é,
çóìîâëþº íåâèïðàâäàíå çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ðàäè-
êàëüíîãî òà â³äíîâíîãî åòàï³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ,
îñîáëèâî ÿêùî öå ñòîñóºòüñÿ ðàäèêàëüíîãî âèäàëåí-
íÿ ïóõëèíè [3, 5].

Çàïðîïîíîâàí³ ÷èñëåíí³ ìåòîäè ôîðìóâàííÿ êî-
ëîñòîìè, ïðîòå, ÷àñòîòà ÏÊÑÓ íå ìàº òåíäåíö³¿ äî
çìåíøåííÿ. Çíèçèòè ÷àñòîòó àáî óíèêíóòè ÏÊÑÓ
ìîæëèâî ïðè äîòðèìàíí³ âèçíà÷åíèõ ñòàíäàðòèçîâà-
íèõ ïðèíöèï³â òà ïðèéîì³â íà äîîïåðàö³éíîìó,
³íòðàîïåðàö³éíîìó, ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó òà
ï³ñëÿñòàö³îíàðíîìó åòàïàõ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ [2, 8].

Ñüîãîäí³ çíà÷íó óâàãó ïðèä³ëÿþòü âèçíà÷åííþ ßÆ
õâîðèõ, ó ÿêèõ ñôîðìîâàíî êîëîñòîìó, ïðîòå,
îá'ºêòèâíî¿ îö³íêè ßÆ ó õâîðèõ ç ÏÊÑÓ íåìàº [9—11].
Òîìó ïîð³âíÿëüíà îö³íêà ßÆ õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ êî-
ëîñòîìè ÏÊÑÓ àêòóàëüíà.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè òà ïîð³âíÿòè ßÆ õâî-
ðèõ, ó ÿêèõ ñôîðìîâàíî òèì÷àñîâó êîëîñòîìó, çà íà-
ÿâíîñò³ ÏÊÑÓ òà ¿õ â³äñóòíîñò³.   

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ 155 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ

ñôîðìîâàíî îäíîñòîâáóðîâó — ó 73 (47,1%) òà äâîñ-
òîâáóðîâó — ó 82 (52,9%) êîëîñòîìó.  

Ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç ôîðìóâàí-
íÿì îäíî— ÷è äâîñòîâáóðîâî¿ êîëîñòîìè îö³íþâàëè
çà âèäîì, ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü, ñòðîêàìè ¿õ âèíèê-
íåííÿ, ßÆ ïàö³ºíò³â. ßÆ ïàö³ºíò³â âèâ÷àëè é îö³íþ-
âàëè ó äâîõ ãðóïàõ õâîðèõ: I ãðóïà — 90 (58,1%) õâî-
ðèõ áåç ÏÊÑÓ, II ãðóïà — 65 (41,9%) ïàö³ºíò³â ç ÏÊÑÓ.

Äëÿ îö³íêè ßÆ ïàö³ºíò³â âèêîðèñòîâóâàëè êîðîòêó
âåðñ³þ îïèòóâàëüíèêà çäîðîâ'ÿ (MOS 36—Item Short—
Form Health Survey, èëè MOS SF—36) [10, 12]. Öåé îïè-
òóâàëüíèê äàº ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè çàãàëüíå çäîðîâ'ÿ,
òîáòî, ñêëàäîâ³ çäîðîâ'ÿ, ÿê³ íå º ñïåöèô³÷íèìè äëÿ
â³êîâèõ ãðóï, âèçíà÷åíèõ çàõâîðþâàíü òà ïðîãðàì
ë³êóâàííÿ. Ìåòîä âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèâ÷åííÿ âñ³õ
êîìïîíåíò³â ßÆ.

Îïèòóâàëüíèê ì³ñòèòü 11 ïóíêò³â, äåÿê³ ç íèõ — â³ä
3 äî 10 ï³äïóíêò³â, çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü çàïèòàíü — 36.
Çàïèòàííÿ â³äîáðàæàþòü çàãàëüíó ñàìîîö³íêó çäî-
ðîâ'ÿ, à òàêîæ 8 ñôåð (ñóáøêàë) çäîðîâ'ÿ. 

Ô³çè÷íå ôóíêö³îíóâàííÿ (Physical Functioning —
PF). Íèçüê³ ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî îáìåæåííÿ ô³çè÷-
íî¿ àêòèâíîñò³ ñòàíîì çäîðîâ'ÿ ïàö³ºíòà.

Ðîëüîâå ô³çè÷íå ôóíêö³îíóâàííÿ (Role—Physical
Functioning — RP). Íèçüê³ ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî îá-
ìåæåííÿ  ïîâñÿêäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³ ô³çè÷íèì ñòàíîì
ïàö³ºíòà.

²íòåíñèâí³ñòü áîëþ (Bodily pain — BP). Íèçüê³ ïî-
êàçíèêè ñâ³ä÷àòü, ùî íàÿâí³ñòü áîëþ çíà÷íî îáìåæóº
àêòèâí³ñòü ïàö³ºíòà.

Çàãàëüíèé ñòàí çäîðîâ'ÿ (General Health — GH).
Îö³íêà õâîðèì ñòàíó ñâîãî çäîðîâ'ÿ. ×èì íèæ÷èé ïî-
êàçíèê, òèì íèæ÷à îö³íêà ñòàíó çäîðîâ'ÿ. 

Æèòòºâà àêòèâí³ñòü (Vitality — VT). Íèçüê³ ïîêàç-
íèêè ñâ³ä÷àòü ïðî âòîìó ïàö³ºíòà, çíèæåííÿ æèòòºâî¿
àêòèâíîñò³.

Ñîö³àëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ (Social Functioning —
SF). Íèçüê³ ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî îáìåæåííÿ êîí-
òàêò³â ó ñóñï³ëüñòâ³, çíèæåííÿ ð³âíÿ ñï³ëêóâàííÿ.

Ðîëüîâå åìîö³éíå ôóíêö³îíóâàííÿ (Role—Emo-
tional — RE). Íèçüê³ ïîêàçíèêè ³íòåðïðåòóþòü ÿê îá-
ìåæåííÿ ïîâñÿêäåííî¿ ðîáîòè, çóìîâëåíå åìîö³éíèì
ñòàíîì.

Ïñèõ³÷íå çäîðîâ'ÿ (Mental Health — MH). Íèçüê³
ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü äåïðåñèâíèõ, òðè-
âîæíèõ ïåðåæèâàíü, ïñèõ³÷íîãî íåáëàãîïîëó÷÷ÿ.

Ô³çè÷íå ôóíêö³îíóâàííÿ (PF), ðîëüîâå ô³çè÷íå
ôóíêö³îíóâàííÿ (RP), ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ (BP), çà-
ãàëüíèé ñòàí çäîðîâ'ÿ (GH) îïèñóþòü ÿê ô³çè÷íèé
êîìïîíåíò çäîðîâ'ÿ (øêàëè 1—4); æèòòºâó àêòèâí³ñòü
(VT), ñîö³àëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ (SF), ðîëüîâå åìîö³é-
íå ôóíêö³îíóâàííÿ (RE), ïñèõ³÷íå çäîðîâ'ÿ (MH) —
ïñèõîëîã³÷íèé êîìïîíåíò çäîðîâ'ÿ (øêàëè 5—8).

Â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ îö³íþâàëè çà íîì³íàëü-
íîþ øêàëîþ â³ä 1 äî 5, âèâîäÿ÷è çàãàëüíèé ïîêàçíèê
äëÿ êîæíîãî ïóíêòó çà ôîðìóëîþ: îá÷èñëåíå çíà÷åí-
íÿ = (ðåàëüíå çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà — ì³í³ìàëüíî ìîæ-
ëèâå çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà: ìîæëèâèé ä³àïàçîí çíà-
÷åíü) × 100. Â ³äåàë³ çà ïîâíîãî çäîðîâ'ÿ ïîêàçíèê ìàº
íàáëèæàòèñÿ äî 100. Íà ïðàêòèö³ ö³ ïîêàçíèêè çíà÷-
íî ìåíø³. 

Ïîêàçíèêè ßÆ ó çäîðîâèõ îñ³á äëÿ ïðîâåäåííÿ
äîñë³äæåííÿ âçÿò³ çà îñíîâó ç äîñë³äæåíü Ñ. ². Ðÿáîâà
òà ñï³âàâòîð³â (1996), Ñ. Â. Ìàðòåíüÿíîâà òà ñï³âàâ-
òîð³â (2003), Î. ². Ïîéäè ³ ñï³âàâòîð³â [9]. 

ßÆ õâîðèõ îö³íþâàëè çà ìåòîäîì ³íòåðâ'þ ï³ñëÿ
îäåðæàííÿ ïèñüìîâî¿ çãîäè ÷åðåç 1—3 ì³ñ ï³ñëÿ ôîð-
ìóâàííÿ êîëîñòîìè. Äëÿ á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ
çì³í SF âèêîðèñòîâóâàëè øêàëó ñòóïåíÿ ñîö³àëüíî¿
äåçàäàïòàö³¿, çàïðîïîíîâàíó A. W. Gooszen [11].

Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ê³ëüêîõ ãðóï âèêîðèñòîâóâàëè íå-
ïàðàìåòðè÷íèé êðèòåð³é Êðóñêàëà—Óîë³ñà (Í), ïðè

Òàáëèöÿ 1.  ÏÊÑÓ ó õâîðèõ ïðè ôîðìóâàíí³ îäíî– òà äâîñòîâáóðîâî¿ êîëîñòîìè 

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ïðè ôîðìóâàíí³ êîëîñòîìè 

îäíîñòîâáóðîâî¿ (n=73) äâîñòîâáóðîâî¿ (n=82) ðàçîì (n=155) Óñêëàäíåííÿ 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Ðàíí³ 11 15,07 12 14,64 23 14,84 
     ïàðàñòîìíèé äåðìàòèò 4 5,48 4 4,88 8 5,16 
     àáñöåñè òà ôëåãìîíè 4 5,48 4 4,88 8 5,16 
     íåêðîç êîëîñòîìè 2 2,74 – – 2 1,29 
     ðåòðàêö³ÿ êîëîñòîìè 1 1,37 4 4,88 5 3,23 
Â³ääàëåí³ 15 20,55 27 32,92 42 27,1 
     ïàðàêîëîñòîìíà íîðèöÿ 3 4,11 4 4,88 7 4,52 
     ñòðèêòóðà êîëîñòîìè 1 1,37 1 1,22 2 1,29 
     ïàðàêîëîñòîìí³ ãðèæ³ 8 10,96 16 19,51 24  15,48 
     åâàã³íàö³ÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè 3 4,11 6 7,31 9 5,81 

Çàãàëîì ... 26 35,62 39 47,56 65 41,94 
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Òàáëèöÿ 2.  Îö³íêà ßÆ õâîðèõ, ó ÿêèõ ñôîðìîâàíî êîëîñòîìó, çà â³äñóòíîñò³ òà íàÿâíîñò³ ÏÊÑÓ 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ õâîðèõ ç êîëîñòîìîþ )mx( ±  

îäíîñòîâáóðîâîþ äâîñòîâáóðîâîþ Ïîêàçíèê 
ó çäîðîâèõ îñ³á 

I (n=47) II (n=26) I (n=43) II (n=39) 

PF 96,8±4,07 90,1+2,1 78,5±3,3 75,4±3,2 72,1±1,8 
RP 85,5±5,4 52,7±1,5 50,2±2,4 55,0±2,5 52,7±1,6 
BP 85,7±7,4 75,6±3,5 71,1±2,5 68,8±4,5 69,4±5,5 
GH 74,5±5,85 64,1±2,2 57,6±4,3 63,0±3,3 59,0±4,3 
VT 69,1±5,05 54,7±3,3 47,3±4,3 62,5±5,5 57,1±5,3 
SF 80,1±8,41 57,0±4,4 54,3±4,5 55,3±4,4 51,5±3,5 
RE 81,7±14,8 45,4±4,4 40,0±3,5 45,8±4,4 41,2±2,5 
MH 69,24±6,3 56,9±4,5 53,7±4,5 67,7±5,5 58,1±4,5 

 

Òàáëèöÿ 3.  Ñîö³àëüíà äåçàäàïòàö³ÿ ïàö³ºíò³â çà íàÿâíîñò³ òèì÷àñîâî¿ êîëîñòîìè  
(çà A. W. Gooszen òà ñï³âàâò. [11]) 

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ çà íàÿâíîñò³ êîëîñòîìè 

îäíîñòîâáóðîâî¿ äâîñòîâáóðîâî¿ 

I (n=47) II (n=26) I (n=43) II (n=39) 

Ñîö³àëüíà 

äåçàäàïòàö³ÿ 

ïàö³ºíò³â, ñòóï³íü 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

I 34 72,34 6 23,08* 23 53,49 13 33,33* 

II 10 21,28 12 46,16* 11 25,58 11 28,21* 

III 3 6,38 8 30,76* 9 20,93 15 38,46* 

Ïðèì³òêà. *– Ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ó õâîðèõ ² ãðóïè (Ð < 0,05). 

 
ïåðåâèùåíí³ êðèòè÷íîãî çíà÷åííÿ χ2 â³äì³ííîñò³
ïðèéìàëè ÿê ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ [13]. Çà òàêî¿ ñèòó-
àö³¿ äîäàòêîâî ïðîâîäèëè íåïàðàìåòðè÷íå ìíîæèí-
íå ïîð³âíÿííÿ ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ Äàííà (Q).
Â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â îö³íþâàëè
ïðè 95% äîâ³ð÷îìó ³íòåðâàë³ (95%Ä²). Ïðèéíÿòèé
ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ Ð < 0,05. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
ÏÊÑÓ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, çàâåðøåíèõ

ôîðìóâàííÿì îäíî— òà äâîñòîâáóðîâî¿ êîëîñòîìè,
âèíèêëè ó 65 (41,9%) ïàö³ºíò³â, ó 26 (40%) — ïðè ôîð-
ìóâàíí³ îäíîñòîâáóðîâî¿, ó 39 (60%) — äâîñòîâáóðî-
âî¿ êîëîñòîìè (òàáë. 1).

Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ çà ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü ïðè
âèêîðèñòàíí³ ð³çíèõ ï³äõîä³â äî ôîðìóâàííÿ êîëîñ-
òîìè íå âèÿâëåí³ (Ð > 0,05).

Îö³íêà ïîêàçíèê³â ßÆ õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ òà
â³äñóòíîñò³ ÏÊÑÓ ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ó çäîðîâèõ
îñ³á íàâåäåíà ó òàáë. 2.

Â ö³ëîìó âñ³ ïîêàçíèêè ßÆ õâîðèõ, ó ÿêèõ ñôîð-
ìîâàíî îäíî— ÷è äâîñòîâáóðîâó êîëîñòîìó, çíà÷íî
ìåíø³ í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á, à çà íàÿâíîñò³ ÏÊÑÓ — ùå
ìåíø³. Âò³ì, äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ñïîñòåð³ãàëè ëè-
øå ó ïàö³ºíò³â ç îäíîñòîâáóðîâîþ êîëîñòîìîþ çà
ñóáøêàëàìè PF òà VT (H=15,0, Ð < 0,05). Ïðè ìíîæèí-
íîìó ì³æãðóïîâîìó ïîð³âíÿíí³ âñòàíîâëåí³ äî-
ñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèêà PF ó ² òà ²² ãðóïàõ
(Q=3,2, Ð < 0,05).

PF — ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü (ìîæëèâ³ñòü âèêîíóâàòè
ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ ïðîòÿãîì çâè÷àéíîãî äíÿ)

çíà÷íî çíèæåíà ó õâîðèõ ç êîëîñòîìîþ, îñîáëèâî çà
íàÿâíîñò³ ÏÊÑÓ. 

Ïîêàçíèê RP — ðîëü ô³çè÷íèõ ïðîáëåì â îð-
ãàí³çàö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ (ô³çè÷íà ìîæëèâ³ñòü âèêî-
íóâàòè ñâîþ ðîáîòó) çíà÷íî çíèæåíèé ó ïîð³âíÿíí³ ç
òàêèì ó çäîðîâèõ îñ³á ó õâîðèõ óñ³õ ãðóï áåç ³ñòîòíèõ
â³äì³ííîñòåé.

ÂÐ — â³ä÷óòòÿ ô³çè÷íîãî áîëþ (³íòåíñèâí³ñòü áî-
ëþ) ³ñòîòíî íå ð³çíèëîñü â ïîð³âíþâàíèõ ãðóïàõ
äîñë³äæåííÿ.

GH — çàãàëüíå â³ä÷óòòÿ çäîðîâ'ÿ (ñóá'ºêòèâíà
îö³íêà çàãàëüíîãî ñòàíó çäîðîâ'ÿ) çíèæåíèé ó õâîðèõ
çà íàÿâíîñò³ ÏÊÑÓ.

Ö³ ÷îòèðè øêàëè ïîêàçíèê³â ßÆ õàðàêòåðèçóþòü
ô³çè÷íèé êîìïîíåíò çäîðîâ'ÿ, çíà÷íî çíèæåíèé ó
ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó çäîðîâèõ îñ³á. Âñòàíîâëåí³ òà-
êîæ äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â PF â ãðóïàõ
õâîðèõ (Ð < 0,05).

VT — æèòòºçäàòí³ñòü (ñóá'ºêòèâíà îö³íêà íàñòðîþ,
åíåðã³éíîñò³, æèòòºâèõ ñèë) çíà÷íî çíèæåíà ó õâîðèõ
çà íàÿâíîñò³ ÏÊÑÓ ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ÿê ó çäîðîâèõ
îñ³á, òàê ³ ó õâîðèõ çà íåóñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.

Ïîêàçíèêè SF — ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü (åìîö³éíà
òà ô³çè÷íà ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè ëþäü-
ìè) çíà÷íî çíèæåí³ â ãðóïàõ õâîðèõ áåç äîñòîâ³ðíî¿
ð³çíèö³. Ö³ ïîêàçíèêè ÿê íàéá³ëüø çíà÷óù³ äëÿ ëþäè-
íè â ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³ äîñë³äæóâàëè çà øêà-
ëîþ ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿.

Ïîêàçíèêè RE — ðîëü åìîö³éíèõ ïðîáëåì â îáìå-
æåíí³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ (åìîö³éíà ìîæëèâ³ñòü ëþäèíè
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çàéìàòèñÿ çâè÷íîþ ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ àáî ðî-
áîòîþ ïî äîìó) áóëè çíèæåí³ â óñ³õ ãðóïàõ, íàéá³ëüø
âèðàæåíî — çà íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü. 

Ïîêàçíèêè ÌÍ — ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ çíèæåí³ â
óñ³õ ãðóïàõ, íàéá³ëüøå — çà íàÿâíîñò³ ÏÊÑÓ, ïîã³ð-
øåííÿ ïñèõ³÷íîãî òà åìîö³éíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â, ïî-
ÿâè â³ä÷óòòÿ áåçïîðàäíîñò³, çíåâ³ðè ó ñïðèÿòëèâèé
ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ, çá³ëüøåííÿ ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò
íà äîãëÿä çà êîëîñòîìîþ.

Ïñèõîëîã³÷íèé êîìïîíåíò çäîðîâ'ÿ ó õâîðèõ
á³ëüø çì³íåíèé, í³æ ô³çè÷íèé êîìïîíåíò.

Íàéá³ëüø çíà÷óùèì äëÿ ïàö³ºíò³â çà íàÿâíîñò³ êî-
ëîñòîìè º ïîêàçíèêè ñîö³àëüíîãî ôóíêö³þâàííÿ (SF).

Äëÿ á³ëüø äåòàëüíîãî àíàë³çó çì³í SF çàñòîñîâàíî
øêàëó ñòóïåíÿ ñîö³àëüíî¿ äåçàäàïòàö³¿ [11]. Âèä³ëåí³
òðè ñòóïåíÿ ñàìî³çîëÿö³¿ õâîðèõ ó ñóñï³ëüñòâ³, çàëåæ-
íî â³ä âèÿâëåííÿ ó íèõ ÷îòèðüîõ ïðîáëåì, ïîâ'ÿçàíèõ
ç íàÿâí³ñòþ êîëîñòîìè: 1) ïîäðàçíåííÿ øê³ðè  íàâêî-
ëî ñòîìè; 2) ï³äò³êàííÿ âì³ñòó êèøå÷íèêó çà íàÿâ-
íîñò³ êàëîïðèéìà÷à; 3) çì³íè îäÿãó, ïîâ'ÿçàí³ ç íîñ³í-
íÿì êàëîïðèéìà÷à; 4) íåîáõ³äí³ñòü äîòðèìàííÿ
â³äïîâ³äíî¿ ä³ºòè.

Ñàìî³çîëÿö³ÿ ² ñòóïåíÿ (íåçíà÷íà) — â³äñóòí³ñòü
íåîáõ³äíîñò³ ³çîëÿö³¿ â ñóñï³ëüñòâ³ àáî ñõèëüí³ñòü äî
íå¿ íå ÷àñò³øå 1 ðàçó íà òèæäåíü.

Ñàìî³çîëÿö³ÿ ²² ñòóïåíÿ (çíà÷íà) õâîð³ çìóøåí³
óíèêàòè ñï³ëêóâàííÿ ÷åðåç íàÿâí³ñòü êîëîñòîìè
÷àñò³øå 1 ðàçó íà òèæäåíü.

Ñàìî³çîëÿö³ÿ ²²² ñòóïåíÿ (ïîâíà) — õâîð³ çìóøåí³
ïîâí³ñòþ ³çîëþâàòèñÿ â³ä ñóñï³ëüñòâà (òàáë. 3).

Ñàìî³çîëÿö³ÿ ïàö³ºíò³â I ñòóïåíÿ á³ëüø âèðàæåíà ó
ïàö³ºíò³â ² ãðóïè çà íàÿâíîñò³ ÿê îäíî—, òàê ³ äâîñòîâ-
áóðîâî¿ êîëîñòîìè. Ñàìî³çîëÿö³ÿ ïàö³ºíò³â II òà III
ñòóïåíÿ íàéá³ëüø âèðàæåíà ó ïàö³ºíò³â çà íàÿâíîñò³
ÏÊÑÓ (Ð < 0,05).  
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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðåäëîæåíû ñïîñîáû ðåçåêöèè îáîäî÷íîé êèøêè è çàêðûòèÿ
äâóñòâîëüíîé êîëîñòîìû ïîñëå âûïîëíåíèÿ ïî ïîâîäó îñëîæ-
íåííûõ ôîðì ðàêà òîëñòîé êèøêè ìîäèôèöèðîâàííîé îïåðà-
öèè Ìèêóëè÷à, âêëþ÷àþùåé äâóõýòàïíîå âíåáðþøèííîå ôîð-
ìèðîâàíèå èíâàãèíàöèîííîãî äóáëèêàòóðíîãî àíàñòîìîçà.
Ïîñëå îïåðàöèè îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 10 (10,9%) áîëüíûõ, â
òîì ÷èñëå íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà — ó 2 (2,2%). 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  ðàê òîëñòîé êèøêè; îïåðàöèÿ Ìèêóëè÷à; äâó-
ñòâîëüíàÿ êîëîñòîìà; âíåáðþøèííîå èññå÷åíèå; äóáëèêàòóð-
íûé  àíàñòîìîç.

SUMMARY
The methods of colonic resection and a two—barrel colostomy clo-
sure, after performance of modified Mikulicz operation for com-
plicated colonic cancer with formation of a two—staged extraperi-
toneal invagination duplicature anastomosis, were proposed.
Postoperative complications have had occurred in 10 (10.9%)
patients, including the anastomotic sutures insufficiency — in 2
(2.2%). 
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: cancer of large bowel; Mikulich's operation; two—bar-
rel colostomy; extraperitoneal excision; duplicature anastomosis.

Ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ âû-
ñîêèì óäåëüíûì âåñîì îñëîæíåííûõ ôîðì ðàêà òîë-
ñòîé êèøêè êàê â Óêðàèíå, òàê è â ñòðàíàõ ÑÍÃ è Åâ-
ðîïû, áåç îò÷åòëèâîé òåíäåíöèè ê åãî óìåíüøåíèþ.
Äîñòàòî÷íî âûñîêîé ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîòà îñòðîé è õðî-
íè÷åñêîé íåïðîõîäèìîñòè êèøå÷íèêà, ïåðèôîêàëü-
íîãî âîñïàëåíèÿ, ïåðôîðàöèè îïóõîëè. Ïî÷òè â 90%
íàáëþäåíèé îñëîæíåííîå òå÷åíèå ðàêà âûÿâëÿþò
ïðè ïîðàæåíèè îáîäî÷íîé êèøêè, ïðè ýòîì â 80% —
åå ëåâîé ïîëîâèíû [1, 2]. Íåñìîòðÿ íà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå ìåòîäîâ ñêðèíèíãîâûõ èññëåäîâàíèé îðãàíîâ
ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà è ïîïûòêè âîçðîäèòü äèñ-
ïàíñåðèçàöèþ íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå ïî ñîçäàíèþ
ãðóïï ðèñêà, óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äèà-
ãíîñòèðóþò îñëîæíåííûé è çàïóùåííûé ðàê òîëñòîé
êèøêè, äîñòèãàåò 41,6—88,9%. Êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, íà
âûñîêîì óðîâíå ñîõðàíÿåòñÿ ÷àñòîòà âûïîëíåíèÿ
ñèìïòîìàòè÷åñêèõ îïåðàöèé èëè íåôóíêöèîíàëü-
íîé îáñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè. Â àñïåêòå ðåøåíèÿ
ýòîé ïðîáëåìû, ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, íàèáî-
ëåå ïðèåìëåìûì äëÿ ëå÷åíèÿ îñëîæíåííîãî ðàêà òîë-
ñòîé êèøêè, â ÷àñòíîñòè, îáîäî÷íîé, ÿâëÿåòñÿ îïåðà-
öèÿ Ìèêóëè÷à (Miculich, 1902), ïðåäëîæåííàÿ äëÿ ëå-
÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè.
Îäíàêî àíàëèç îïåðàòèâíîé àêòèâíîñòè ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèé ñòðàíû ñâèäåòåëüñòâóåò î êðàéíå íèçêîé
÷àñòîòå âûïîëíåíèÿ ýòîãî âìåøàòåëüñòâà (1—2%)
èëè åãî ïîëíîì îòñóòñòâèè â àðñåíàëå õèðóðãîâ. Ïðè-
÷èíîé ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîñòü âîññòàíîâèòåëüíîãî ýòàïà.
Ñîçäàâàåìàÿ æåñòêàÿ øïîðà ìåæäó äâóìÿ ñòîìèðî-
âàííûìè îòðåçêàìè îáîäî÷íîé êèøêè íå ïîçâîëÿåò
íàäåæíî âîññòàíîâèòü íåïðåðûâíîñòü êèøå÷íèêà íå
òîëüêî âíåáðþøèííî, íî è ïðè ïîâòîðíîé ëàïàðîòî-
ìèè. ×àñòîòà íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ñîçäàâàåìîãî
ïðè ýòîì ñîóñòüÿ íåðåäêî äîñòèãàåò 20% è áîëåå, íå-
êîòîðûå àâòîðû îòìå÷àëè ëåòàëüíûé èñõîä [1, 3]. Âñå
ýòî îáóñëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ ðåëà-
ïàðîòîìèè, øèðîêîé ìîáèëèçàöèè îòðåçêîâ êèøêè,
ðåçåêöèè îáëàñòè ñòîìû, ñîçäàíèÿ âíóòðèáðþøèí-
íîãî àíàñòîìîçà ñ âûñîêèì ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ïîâòîðíîãî îïå-
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ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Òàêîå ïîëîæåíèå äåë ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè ðåøåíèÿ âàæíåéøåãî
âîïðîñà: ñîçäàíèÿ íàäåæíîãî è òåõíè÷åñêè äîñòóïíî-
ãî ñïîñîáà âîññòàíîâëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè êèøå÷íè-
êà ïîñëå îáñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè ïî ïîâîäó ðàêà
îáîäî÷íîé êèøêè, îáåñïå÷èâàþùèõ óäîâëåòâîðè-
òåëüíûå íåïîñðåäñòâåííûå, ôóíêöèîíàëüíûå è îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðå-
ìåííûìè òðåáîâàíèÿìè ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè
ïàöèåíòîâ ïðè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè
õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ îñëîæíåí-
íûì ðàêîì îáîäî÷íîé êèøêè ñ äîñòèæåíèåì óäîâëå-
òâîðèòåëüíûõ íåïîñðåäñòâåííûõ, îòäàëåííûõ è
ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. 

Â îñíîâó ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà äâóõýòàïíîé
(îáñòðóêòèâíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé) îïåðàöèè ïî
ïîâîäó îñëîæíåííîãî ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè ïîëî-
æåí ïðèíöèï îòñðî÷åííîãî ôîðìèðîâàíèÿ äóáëèêà-
òóðíîãî àíàñòîìîçà, êîòîðûé íàêëàäûâàþò êàê íà
ýòàïàõ îáñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè, òàê è âîññòàíîâè-
òåëüíîé îïåðàöèè, ÷òî ðåøàåò çàäà÷ó ýôôåêòèâíîé
ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ. Ðàçðàáîòàí-
íûé ñïîñîá ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìîäèôèêàöèþ ñïî-
ñîáà äâóõýòàïíîé îïåðàöèè Ìèêóëè÷à. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Îáñëåäîâàíû 158 áîëüíûõ ïî ïîâîäó îñëîæíåí-

íîãî ðåçåêòàáåëüíîãî ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè, ó êîòî-
ðûõ â ïåðèîä ñ 1991 ïî 2009 ã. âûïîëíåíà ðàäèêàëü-
íàÿ è ïàëëèàòèâíàÿ îáñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà. Âîññòàíîâè-
òåëüíîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ îêîí÷àòåëüíûì ýòà-
ïîì ôîðìèðîâàíèÿ äóáëèêàòóðíîãî àíàñòîìîçà ïðî-
âåäåíî ó 92 ïàöèåíòîâ. Ïðîâîäÿ àíàëèç àðõèâíîãî
ìàòåðèàëà è áîëüíûõ, ëå÷åíûõ â ïåðèîä çàïëàíèðî-
âàííîãî èññëåäîâàíèÿ ñ èçó÷åíèåì íåïîñðåäñòâåí-
íûõ, îòäàëåííûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, êàê
íà ïåðâîì ýòàïå îáñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè, òàê è íà
âòîðîì ýòàïå — âîññòàíîâëåíèÿ ïðîõîäèìîñòè êè-
øå÷íèêà, ìû îòìåòèëè èäåíòè÷íîñòü áîëüíûõ ýòèõ
ãðóïï ïî îñíîâíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêàì
äàííûì äðóãèõ âåäóùèõ îíêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé
[4]. 

Ó áîëüøèíñòâà — 125 (79,1%) âêëþ÷åííûõ â èññëå-
äîâàíèå áîëüíûõ îáñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ òèïà Ìèêó-
ëè÷à âûïîëíåíà â óñëîâèÿõ êëèíèêè. Âêëþ÷åíèå â
èññëåäîâàíèå îïåðàòèâíûõ ïîñîáèé òèïà Ìèêóëè÷à,
âûïîëíåííûõ â äðóãèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ó 33 (20,9%)
áîëüíûõ îáóñëîâëåíî èñïîëüçîâàíèåì íà âîññòàíî-
âèòåëüíîì ýòàïå ëå÷åíèÿ â êëèíèêå ñïîñîáà ôîðìè-
ðîâàíèÿ äóáëèêàòóðíîãî àíàñòîìîçà. Íàèáîëåå ÷àñ-
òîé ïðè÷èíîé âûïîëíåíèÿ îáñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè
áûëà íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà — ó 103 (65,2%)
áîëüíûõ, ó 19 (12%) — ïåðèòîíèò, îáóñëîâëåííûé

ïåðôîðàöèåé îïóõîëè èëè ïàðàêîëè÷åñêèé àáñöåññ.
Íàèáîëåå ÷àñòîé ëîêàëèçàöèåé ïîðàæåíèÿ áûëà ëå-
âàÿ ïîëîâèíà îáîäî÷íîé êèøêè — ó 140 (88,6%) áîëü-
íûõ, â ÷àñòíîñòè, ñèãìîâèäíàÿ îáîäî÷íàÿ êèøêà — ó
101 (63,9%). Ìóæ÷èí áûëî 82 (51,9%), æåíùèí — 76
(48,1%). Âîçðàñò áîëüíûõ îò 21,7 äî 79,2 ãîäà, â òîì
÷èñëå ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà — ìóæ÷èí 59
(71,9%), æåíùèí — 45 (67,1%). Ó 142 (89,9%) ïàöèåí-
òîâ äèàãíîñòèðîâàíû ðàçëè÷íûå ñîïóòñòâóþùèå çà-
áîëåâàíèÿ, â òîì ÷èñëå ñåðäå÷íî—ñîñóäèñòûå — ó 55
(38,7%). Ïî äàííûì ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
óäàëåííûõ îïóõîëåé àäåíîêàðöèíîìà îòìå÷åíà ó 144
(91,1%) áîëüíûõ. Ìåñòíî—ðàñïðîñòðàíåííûå îïóõî-
ëè, ñîîòâåòñòâîâàâøèå êðèòåðèþ Ò3 è Ò4, âûÿâëåíû ó
âñåõ áîëüíûõ. Ïîðàæåíèå ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ îáíàðóæåíî ó 48 (30,4%) áîëüíûõ. Ðàäè-
êàëüíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíåíî ó
142 (89,8%) áîëüíûõ, ïàëëèàòèâíîå — ó 16 (10,1%). 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Äîñòîâåðíàÿ èíôîðìàöèÿ î õàðàêòåðå è ñòðóêòóðå

èíòðàîïåðàöèîííûõ è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé ïîëó÷åíà â 125 íàáëþäåíèÿõ. Ìû íå âêëþ÷èëè
â àíàëèç ïîêàçàòåëè 33 ïàöèåíòîâ èç äðóãèõ ëå÷åá-
íûõ ó÷ðåæäåíèé èç—çà îòñóòñòâèÿ ïîêàçàòåëåé îá-
ùåé îïåðàòèâíîé àêòèâíîñòè â íèõ. Èíòðàîïåðàöè-
îííûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 5 (4%) áîëüíûõ, ó 4
(3,2%) — ïåðôîðàöèÿ ïàðàêîëè÷åñêîãî àáñöåññà, ó 1
(0,8%) — ïåðôîðàöèÿ ñòåíêè êèøêè â çîíå îïóõîëè.
Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû ó 37
(29,6%) áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ãíîéíî—ñåïòè÷åñêèå —
ó 22 (17,6%) ñóììàðíî, ÷òî ñîñòàâèëî 59,4% â ñòðóêòó-
ðå âñåõ îñëîæíåíèé. Íàèáîëåå ÷àñòûì ãíîéíî—ñåï-
òè÷åñêèì îñëîæíåíèåì áûëî íàãíîåíèå îïåðàöèîí-
íîé ðàíû — ó 6 (4,8%) áîëüíûõ. Êðàéíå òÿæåëûìè áû-
ëè òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ, îáóñëîâëåííûå
ó ïàöèåíòîâ ñ îñëîæíåííûì ðàêîì îáîäî÷íîé êèøêè
âûðàæåííûìè íàðóøåíèÿìè âîäíî—ýëåêòðîëèòíîãî
áàëàíñà, ìèêðîöèðêóëÿöèè, ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëå-
âàíèÿìè è äð. Â îáùåì ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëü-
íîñòü â ãðóïïå áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå,
ñîñòàâèëà 12% (15 áîëüíûõ), èç íèõ 9 (7,2%) — óìåð-
ëè ïîñëå ïàëëèàòèâíîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè, 6 (4,8%) —
ðàäèêàëüíîãî. Îñíîâíûì ïðåäðàñïîëàãàþùèì ôàê-
òîðîì â âîçíèêíîâåíèè òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîí-
íûõ îñëîæíåíèé ñ÷èòàëè äëèòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå
çàáîëåâàíèÿ è îñòðîãî ïåðèîäà áåç îáðàùåíèÿ çà
ñïåöèàëüíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, òÿæåñòü ñîñòî-
ÿíèÿ, ïîæèëîé è ñòàð÷åñêèé âîçðàñò (13 ïàöèåíòîâ
áûëè ñòàðøå 70 ëåò). Âîññòàíîâèòåëüíûé ýòàï îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðèìåíåí ó 92 (61,4%) ïàöè-
åíòîâ. Êàê è ïðè âûïîëíåíèè îáñòðóêòèâíîé ðåçåê-
öèè, ìóæ÷èí áûëî 53 (57,6%), æåíùèí — 39 (42,4%).
Ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà áûëè 34 (64,1%)
ìóæ÷èí è 24 (61,5%) æåíùèíû. Ñîïóòñòâóþùèå çàáî-
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ëåâàíèÿ îòìå÷åíû ó 48 (52,1%) ïàöèåíòîâ, íàèáîëåå
÷àñòî — ñåðäå÷íî—ñîñóäèñòûå — ó 49,3%. Ñðåäè èñ-
ñëåäîâàòåëåé íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î ñðîêàõ âûïîëíå-
íèÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ ïîñëå ðåçåê-
öèè òèïà Ìèêóëè÷à. Â ÷àñòíîñòè, îïðåäåëÿþò äëè-
òåëüíûå ñðîêè — äî 6 ìåñ è áîëåå, ÷òî ñâÿçàíî êàê ñ
îñëàáëåííûì ñîñòîÿíèåì áîëüíûõ, òàê è íåîáõîäè-
ìîñòüþ óñòðàíåíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â
áðþøíîé ïîëîñòè. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïåðèîä
ìåæäó äâóìÿ ýòàïàìè îïåðàöèè ñîñòàâèë â ñðåäíåì
3,6 ìåñ. Âîññòàíîâèòåëüíûé ýòàï îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà îñóùå-
ñòâëåí ó 92 ïàöèåíòîâ, ó 3 èç íèõ — îïåðàöèÿ âûïîë-
íåíà ïîñëå íåðàäèêàëüíîé îáñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè
îáîäî÷íîé êèøêè. Âàðèàáåëüíîñòü âðåìåííûõ ïðî-
ìåæóòêîâ ìåæäó ýòàïàìè îïåðàöèè áûëà çíà÷èòåëü-
íîé, â 12% íàáëþäåíèé — äî 2 ìåñ, â 44,6% — 4—6 ìåñ.
Íàèáîëåå ÷àñòî — ó 41 (44,5%) ïàöèåíòà âîññòàíîâè-
òåëüíûé ýòàï îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðèìåíåí â ïå-
ðèîä îò 2 äî 4 ìåñ ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè. Ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 10 (10,9%) áîëü-
íûõ, â òîì ÷èñëå ó 6 (6,52%) — â ñðîêè 4—6 ìåñ è áî-
ëåå ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè, ó 2 (2,17%) — 1—2 ìåñ.
Ñëåäîâàòåëüíî, îïòèìàëüíûìè äëÿ âûïîëíåíèÿ âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ýòàïà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ñ÷èòà-
åì ñðîêè 2—4 ìåñ ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè. Ó 4 (4,3%)
áîëüíûõ àíàñòîìîçèò â áîëüøåé ñòåïåíè îáóñëîâëåí
ñóæåíèåì ïðîñâåòà êèøêè â îáëàñòè øâîâ è îòåêîì. Ó
2 (2,2%) áîëüíûõ àíàñòîìîçèò óñòðàíåí êîíñåðâàòèâ-
íûìè ìåòîäàìè, íàçíà÷àëè áåñøëàêîâóþ äèåòó, ñëà-
áèòåëüíûå ñðåäñòâà, ìèêðîêëèçìû è ïðîòèâîîòå÷-
íóþ òåðàïèþ â òå÷åíèå 3—5 ñóò. Ó 2 (2,2%) áîëüíûõ
âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ðàçãðóçî÷-
íîé öåêîñòîìû. Â ïîñëåäóþùåì, â òå÷åíèå 1 ìåñ öå-
êîñòîìà èññå÷åíà, âîññòàíîâëåí åñòåñòâåííûé ïàñ-
ñàæ ñîäåðæèìîãî ïî êèøå÷íèêó. Àíàñòîìîçèò ó âñåõ
áîëüíûõ âîçíèê ïðè âûïîëíåíèè âîññòàíîâèòåëüíî-
ãî ýòàïà îïåðàöèè áîëåå ÷åì ÷åðåç 4 ìåñ ïîñëå îáñò-
ðóêòèâíîé ðåçåêöèè îáîäî÷íîé êèøêè. Ó 4 (4,3%)
áîëüíûõ íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû îáóñëîâëå-
íî âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì êîæè âîêðóã êîëîñòî-
ìû, ïðîâåäåíà ñàíàöèÿ îïåðàöèîííîé ðàíû ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì àíòèñåïòèêîâ ìåñòíîãî äåéñòâèÿ. Âî
âñåõ íàáëþäåíèÿõ îïåðàöèîííûå ðàíû çàæèëè âòî-
ðè÷íûì íàòÿæåíèåì, âîññòàíîâëåí ïàññàæ ñîäåðæè-
ìîãî ïî êèøå÷íèêó. Ó 2 (2,2%) áîëüíûõ íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü øâîâ ïðîñâåòà êèøå÷íèêà òðàíñôîðìèðîâà-
ëàñü â íàðóæíûé êèøå÷íûé ñâèù, ÷òî ïîòðåáîâàëî
ïîâòîðíîãî èññå÷åíèÿ. 

Òàêèì îáðàçîì, íè îäíî ïîñëåîïåðàöèîííîå îñ-
ëîæíåíèå íå áûëî òÿæåëûì è íå ïîòðåáîâàëî âûïîë-
íåíèÿ ëàïàðîòîìíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïîñëå âîññòà-
íîâèòåëüíîãî ýòàïà îïåðàöèè âñå ïàöèåíòû æèâû. Ó
88 (95,7%) áîëüíûõ íåïðåðûâíîñòü êèøå÷íèêà âîñ-
ñòàíîâëåíà ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè. 

Äåòàëüíàÿ îöåíêà ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ
ïðîâåäåíà ó 62 (67,4%) ïàöèåíòîâ, èç èññëåäîâàíèÿ
èñêëþ÷åíû 3 ïàöèåíòà, ó êîòîðûõ íåïðåðûâíîñòü
îáîäî÷íîé êèøêè âîññòàíîâëåíà ïîñëå åå íåðàäè-
êàëüíîé ðåçåêöèè, è íà ôóíêöèþ êèøå÷íèêà ìîãëî
âëèÿòü ïðîãðåññèðîâàíèå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Îñ-
òàëüíûå ïàöèåíòû âûáûëè èç èññëåäîâàíèÿ èç—çà
íåñîáëþäåíèÿ ãðàôèêà îñìîòðà. Â ñðîêè íàáëþäåíèÿ
12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè õîðîøèå è óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå ðåçóëüòàòû îòìå÷åíû â 61 (98,4%) íàáëþäåíèè.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ èçó÷åíû ó áîëü-
øèíñòâà ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ðàçðàáîòàí-
íîãî ñïîñîáà äâóõýòàïíîé îáñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè
îáîäî÷íîé êèøêè ïî ïîâîäó îñëîæíåííîãî ðàêà. Îá-
ñëåäîâàíû òîëüêî òå ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ óäàëîñü âû-
ïîëíèòü äâà ýòàïà îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, èñêëþ÷å-
íèå ñîñòàâèëè 3 íàáëþäåíèÿ íåðàäèêàëüíîãî îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Èç 89 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ
ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà, äîñòîâåðíàÿ èíôîðìàöèÿ
ïîëó÷åíà î 84 (91,3%). Ïîêàçàòåëè îòäàëåííîé âûæè-
âàåìîñòè èçó÷åíû ìåòîäîì ïîñòðîåíèÿ òàáëèö äîæè-
òèÿ. Ìû íå ñìîãëè îöåíèòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû â
çàâèñèìîñòè îò îáúåìà äâóõýòàïíîãî îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, ñòàäèè è õàðàêòåðà ñïåöèàëüíîãî ïî-
ñëåîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ, òàê êàê, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ó íàñ íå áûëî âîçìîæíîñòè îöåíèòü ðåçóëüòàòû îïå-
ðàòèâíîé àêòèâíîñòè â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ, èç êîòîðûõ ïîñòóïèëè ëèøü íåêîòîðûå èç âûæèâ-
øèõ ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè òèïà Ìèêóëè÷à; ñ
äðóãîé ñòîðîíû, â íàøåì ìàòåðèàëå áûëî ìíîãî íà-
áëþäåíèé ìîòèâèðîâàííîãî è íåìîòèâèðîâàííîãî
îòêàçà îò ïðîâåäåíèÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî ýòàïà îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ. Îäíàêî, â ñòðåìëåíèè äîêàçàòü
öåëåñîîáðàçíîñòü è îïðàâäàííîñòü âûïîëíåíèÿ âòî-
ðîãî ýòàïà îïåðàöèè, íåñìîòðÿ íà âûíóæäåííóþ èñ-
êóññòâåííîñòü îòáîðà áîëüíûõ, ìû ñî÷ëè âîçìîæíûì
èçó÷èòü ïîêàçàòåëè îòäàëåííîé âûæèâàåìîñòè â
ãðóïïå áîëüíûõ ïîñëå äâóõ ýòàïîâ îïåðàòèâíîãî ëå-
÷åíèÿ. Ðåöèäèâèðîâàíèå è îòäàëåííîå ìåòàñòàçèðî-
âàíèå âûÿâëåíû ó 18 (21,4%) áîëüíûõ, ÷òî íå ïðåâû-
øàåò ñðåäíèå çíà÷åíèÿ, ïðèâåäåííûå â ñïåöèàëüíîé
ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé ëå÷åíèþ îñëîæíåííîãî ðà-
êà îáîäî÷íîé êèøêè, â òîì ÷èñëå ïîñëå îáñòðóêòèâ-
íîé ðåçåêöèè [5]. Äîñòàòî÷íî âûñîêèìè ñëåäóåò ïðè-
çíàòü ïîêàçàòåëè 5—ëåòíåé âûæèâàåìîñòè è ñðåäíåé
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè — ñîîòâåòñòâåííî (54,4 ±
5,9)% è (3,7 ± 0,2) ãîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè äðó-
ãèõ èññëåäîâàòåëåé, ïóáëèêóþùèõ áîëåå íèçêèå ïî-
êàçàòåëè ïîñëå îáñòðóêòèâíîé ðåçåêöèè, ÷òî, ïðåæäå
âñåãî, îáóñëîâëåíî âûñîêîé ïîñëåîïåðàöèîííîé ëå-
òàëüíîñòüþ [6]. Íåñîìíåííî, âûñîêèé ïîêàçàòåëü â
íàøåì èññëåäîâàíèè îáóñëîâëåí âûíóæäåííûì îò-
áîðîì áîëüíûõ áåç ó÷åòà îáùåé äëÿ âñåõ áîëüíèö, â
êîòîðûõ âûïîëíåíà îáñòðóêòèâíàÿ ðåçåêöèÿ, ïîñëå-
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îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñðàâ-
íèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ïðè-
ìåíåí âòîðîé ýòàï ëå÷åíèÿ, ïî îñíîâíûì ïðîãíîñòè-
÷åñêèì ïðèçíàêàì ïîêàçàëà èõ ïîëíîå ñîîòâåòñòâèå
îáñëåäîâàííûì áîëüíûì ïî äàííûì ëèòåðàòóðû. Ýòî
ïîçâîëÿåò íàì ñ÷èòàòü ðàçðàáîòàííûé äâóõýòàïíûé
ñïîñîá îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåííîãî ðàêà
îáîäî÷íîé êèøêè ïîëíîñòüþ ðàäèêàëüíûì.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç äîñòèãíóòûõ íåïîñðåäñò-
âåííûõ, ôóíêöèîíàëüíûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò íå òîëüêî îá óäîâëåòâîðè-
òåëüíûõ íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòàõ, äîñòàòî÷íîì
ðàäèêàëèçìå, íî è âûñîêîé ôóíêöèîíàëüíîé öåííîñ-
òè ðàçðàáîòàííîãî äâóõýòàïíîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ îñ-
ëîæíåííîãî ðàêà îáîäî÷íîé êèøêè.
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ÍÎÂÛÉ ÌÅÒÎÄ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈß ÆÅËÓÄÊÀ ÄËß ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ 
ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÑÂÅÐÕÎÆÈÐÅÍÈß
Â. Â. Ãðóáíèê, Â. Ï. Ãîëëÿê, Ì. Ñ. Êðåñþí
Îäåññêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

A NEW METHOD OF GASTRIC SHUNTING FOR TREATMENT OF THE PATIENTS,
SUFFERING SUPEROBESITY
V. V. Grubnik, V. P. Gollyak, Ì. S. Êresyun

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ðàçðàáîòàí ìåòîä øóíòèðîâàíèÿ æåëóäêà (ØÆ), êîòîðûé ïîç-
âîëÿåò áîëåå ýôôåêòèâíî êîíòðîëèðîâàòü ìàññó òåëà (ÌÒ)
áîëüíîãî è ñïîñîáñòâóåò ïîëíîé ðåìèññèè ñàõàðíîãî äèàáåòà
(ÑÄ) ²² òèïà. Â 2008 — 2009 ãã. ïî ïîâîäó ìîðáèäíîãî îæèðåíèÿ
îïåðèðîâàíû 29 ïàöèåíòîâ (9 ìóæ÷èí, 20 æåíùèí), ó êîòîðûõ
âûïîëíåíû øóíòèðóþùèå âìåøàòåëüñòâà. Ó 21 ïàöèåíòà (1—ÿ
ãðóïïà) âûïîëíåíî ñòàíäàðòíîå ØÆ, ó 8 (2—ÿ ãðóïïà) — ìîäè-
ôèöèðîâàííàÿ îïåðàöèÿ. ×åðåç 18—24 ìåñ èçáûòî÷íàÿ ÌÒ ó
áîëüíûõ 1—é ãðóïïû óìåíüøèëàñü íà 62,8%, 2—é ãðóïïû — íà
89,3%. Ïîëíàÿ êîìïåíñàöèÿ ÑÄ ²² òèïà ñ îòêàçîì îò èíñóëèíà è
äðóãèõ àíòèäèàáåòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ äîñòèãíóòà ó 4 ïàöèåí-
òîâ 1—é ãðóïïû è ó âñåõ — 2—é ãðóïïû. Ðåçèñòåíòíîñòü ê èí-
ñóëèíó ñíèçèëàñü ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï, â òîì ÷èñëå 1—é
ãðóïïû — â 1,4 ðàçà, âî 2—é ãðóïïå — â 3,2 ðàçà. Òàêèì îáðàçîì,
ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû îò÷åòëèâî ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðè-
ìåíåíèå ìîäèôèöèðîâàííîãî ìåòîäà ØÆ, áîëåå ýôôåêòèâíî
â ïëàíå óìåíüøåíèÿ ÌÒ ïàöèåíòîâ è ïîëíîé êîìïåíñàöèè ÑÄ
²² òèïà.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: ìîðáèäíîå îæèðåíèå; ñàõàðíûé äèàáåò ²² òè-
ïà; îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå; øóíòèðîâàíèå æåëóäêà.

SUMMARY
The gastric shunting (GSH) method, permitting to control the
patients body mass more effectively and promoting complete
remission of diabetes mellitus type ²², was elaborated. In 2008 —
2009 yrs 29 patients (9 men, 20 women) were operated on for mor-
bid obesity, using shunting interventions. In 21 patients (the first
group) a standard GSH was performed, in 8 (second group) — a
modified operation. In 18—24 mo the excessive patient's body
mass in patients of the first group have reduced by 62.8%, of the
second group — by 89.3%. Complete compensation of diabetes
mellitus type II with rejection from insulin and other antidiabetic
preparations was achieved in 4 patients of the first group and in all
— in the second group. Resistence for insulin have had lowered in
patients of both groups, including in the first group — in 1,4 times,
in the second group — in 3.2 times. Òhus, preliminary results accu-
rately demonstrate, that application of a modified GSH method is
more effective, concerning the patients body mass reduction and
achievement of complete compensation of diabetes mellitus type
II.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  morbid obesity; diabetes mellitus of type ²²; îperative
treatment; gastric shunting.

Ìåäèöèíñêèå, ñîöèàëüíûå, ïñèõîëîãè÷åñêèå
è ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ìîðáèäíîãî îæèðåíèÿ
äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà ðàçðóøèòåëüíû. Â XXI âåêå èçáû-
òî÷íàÿ ÌÒ ñòàëà îäíîé èç íàèáîëåå ñåðüåçíûõ ïðî-
áëåì îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â Åâðîïåé-
ñêîì ðåãèîíå [1]. Ïî äàííûì ÂÎÇ, èçáûòî÷íóþ ÌÒ
âûÿâëÿþò ó 40% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ïëàíåòû, îæè-
ðåíèå — ó 25%, è ñ êàæäûì ãîäîì ýòè ïîêàçàòåëè óâå-
ëè÷èâàþòñÿ [2].

Ó áîëüíûõ ïðè èíäåêñå ÌÒ (ÈÌÒ) áîëåå 50 êã/ì2

íàáëþäàþò òÿæåëóþ ôîðìó ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðî-
ìà, îäíèì èç ïðèçíàêîâ êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ÑÄ ²² òèïà.
Ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè áîëüíûõ ÑÄ ²² òèïà âûÿâëÿþò
òå èëè èíûå ôîðìû îæèðåíèÿ [3]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ
êîíñåíñóñîì, ïðèíÿòûì â áàðèàòðè÷åñêîé ìåäèöèíå,
ó áîëüíûõ ïðè ÈÌÒ áîëåå 35 êã/ì2 êîíñåðâàòèâíàÿ òå-
ðàïèÿ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíà, ïîýòîìó èì ïîêàçà-
íî âûïîëíåíèå áàðèàòðè÷åñêèõ îïåðàöèé. Èç âñåõ
áàðèàòðè÷åñêèõ îïåðàöèé íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì
äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âûðàæåííûì îæèðåíèåì ÿâ-
ëÿåòñÿ ØÆ.

ØÆ íå òîëüêî îáåñïå÷èâàåò óìåíüøåíèå ÌÒ, íî è
â áîëüøèíñòâå ñèòóàöèé ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåê-
òèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÑÄ ²² òèïà. Óëó÷øåíèå ñî-
ñòîÿíèÿ ïðè ÑÄ ²² òèïà îòìå÷àþò ó 72% ïàöèåíòîâ [4].

Ìåõàíèçì ëå÷åáíîãî âëèÿíèÿ ØÆ íà òå÷åíèå ÑÄ
²² òèïà íå èçó÷åí. Êðîìå óìåíüøåíèÿ ÌÒ è îáúåìà
ïðèíèìàåìîé ïèùè, òàêîå âìåøàòåëüñòâî âëèÿåò íà
ïðîäóêöèþ ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ, êîí-
òðîëèðóþùèõ óãëåâîäíûé îáìåí. 

Ê ñîæàëåíèþ, ó 25—30% áîëüíûõ ïîñëå øóíòèðó-
þùåé îïåðàöèè âîçíèêàþò ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ è
óâåëè÷åíèå ÌÒ [5]. Ïðè ýòîì âíîâü ïîÿâëÿþòñÿ ñèìï-
òîìû ÑÄ ²² òèïà.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà íîâîãî
ìåòîäà ØÆ, ïîçâîëÿþùåãî áîëåå ýôôåêòèâíî êîí-
òðîëèðîâàòü ÌÒ áîëüíîãî è ñïîñîáñòâîâàòü ïîëíîé
ðåìèññèè ÑÄ ²² òèïà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçðàáîòàííîé ãèïîòåçîé, äëÿ
äîñòèæåíèÿ áîëåå çíà÷èòåëüíîãî è ñòîéêîãî óìåíü-
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øåíèÿ ÌÒ ïàöèåíòà íåîáõîäèìî ñóùåñòâåííî óìåíü-
øèòü îùóùåíèå ãîëîäà, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ñíèæåíèþ àïïåòèòà è óìåíüøåíèþ îáúåìà ïîòðåáëÿ-
åìîé ïèùè. Ìû ïðåäëîæèëè ðåçåöèðîâàòü êàðäèàëü-
íûé îòäåë æåëóäêà, â êîòîðîì ïðîäóöèðóåòñÿ ãàñòðî-
èíòåñòèíàëüíûé ãîðìîí ãðåëèí, à òàêæå âî âðåìÿ âû-
ïîëíåíèÿ øóíòèðóþùåé îïåðàöèè ðåçåöèðîâàòü
80—100 ñì òîùåé êèøêè, ãäå ñåêðåòèðóþòñÿ ãàñòðî-
èíòåñòèíàëüíûå ãîðìîíû — èíêðåòèíû, â ÷àñòíîñòè,
ãëþêàãîíîïîäîáíûé ïåïòèä — 1 (ÃÏÏ—1) è äðóãèå
ãîðìîíû, ñòèìóëèðóþùèå àïïåòèò.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Â 2008 — 2009 ãã. â êëèíèêå ïî ïîâîäó ìîðáèäíî-

ãî îæèðåíèÿ îïåðèðîâàíû 29 ïàöèåíòîâ (9 ìóæ÷èí,
20 æåíùèí), ó êîòîðûõ âûïîëíåíû øóíòèðóþùèå
âìåøàòåëüñòâà. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 29 äî 58 ëåò, â
ñðåäíåì (36,8 ± 4,9) ãîäà. ÈÌÒ îò 43 äî 67 êã/ì2, â
ñðåäíåì (49,8 ± 5,2) êã/ì2. ÑÄ ²² òèïà äèàãíîñòèðîâàí
ó 15 áîëüíûõ, ó 18 — âûÿâëåíû ñèìïòîìû áóëèìèè,
îíè ïðèíèìàëè ïèùó ïî 10—15 ðàç â ñóòêè â áîëü-
øîì îáúåìå. 

Áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ó 21 ïàöè-
åíòà (1—ÿ ãðóïïà) âûïîëíåíà ñòàíäàðòíàÿ îïåðàöèÿ
ØÆ. Ñ èñïîëüçîâàíèåì ñøèâàþùèõ àïïàðàòîâ â ïðî-
êñèìàëüíîì îòäåëå æåëóäêà ôîðìèðîâàëè ðåçåðâóàð
îáúåìîì 30—35 ìë, ïåðåñåêàëè òîùóþ êèøêó, îòñòóïÿ
50 ñì îò ñâÿçêè Òðåéòöà, ôîðìèðîâàëè Y—îáðàçíûé
àíàñòîìîç ïî Ðó ñ àëèìåíòàðíîé ïåòëåé êèøêè äëè-
íîé 100 ñì, êîòîðóþ àíàñòîìîçèðîâàëè ñ æåëóäî÷-
íûì ðåçåðâóàðîì. 

Ó 8 ïàöèåíòîâ(2—ÿ ãðóïïà) âûïîëíåíà ìîäèôè-
öèðîâàííàÿ íàìè îïåðàöèÿ (ïàò. Óêðàèíû 21706). Ñ
ïîìîùüþ èãëû Âåðåøà íàêëàäûâàëè ïíåâìîòîðàêñ
(äàâëåíèå 18—20 ìì ðò. ñò.). Ââîäèëè 5 òðîàêàðîâ: 2 —
äèàìåòðîì 12 ìì, 3 — äèàìåòðîì 5 ìì â ñòàíäàðòíûõ
òî÷êàõ, êàê ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
ôóíäîïëèêàöèè. Ñ ïîìîùüþ áèïîëÿðíîãî êîàãóëÿòî-
ðà (ëèãà—øó) ïåðåñåêàëè ñîñóäû, èäóùèå îò áîëüøîé
êðèâèçíû æåëóäêà ê ñåëåçåíêå, ìîáèëèçîâàëè äíî æå-
ëóäêà. Îòñòóïÿ îò ïèùåâîäíî—æåëóäî÷íîãî ñîåäèíå-
íèÿ 5—7 ñì, íà íåáîëüøîì ïðîñòðàíñòâå ìîáèëèçî-
âàëè ìàëóþ êðèâèçíó æåëóäêà. ×åðåç òðîàêàð äèàìåò-
ðîì 12 ìì â áðþøíóþ ïîëîñòü ââîäèëè ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèé ñøèâàþùèé àïïàðàò Endo GIA 60 (ôèðìû
"Ethicon" èëè "Covidien"), ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïåðå-
ñåêàëè æåëóäîê â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè. Ìåíÿÿ
êàññåòû â àïïàðàòå, ôîðìèðîâàëè æåëóäî÷íûé ðåçåð-
âóàð îáúåìîì äî 30 ìë. Äëÿ ýòîãî ïî ëèíèè ñêîáî÷íî-
ãî øâà ïåðåñåêàëè æåëóäîê â âåðòèêàëüíîì íàïðàâëå-
íèè. Ïðè ýòîì óäàëÿëè äíî æåëóäêà. Ëèíèþ ñêîáî÷-
íûõ øâîâ óêðåïëÿëè ñ ïîìîùüþ îáâèâíîãî íåïðå-
ðûâíîãî ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî øâà. Ãîëîâíîé êîíåö
îïåðàöèîííîãî ñòîëà îïóñêàëè, àòðàâìàòè÷åñêèìè
çàæèìàìè áîëüøîé ñàëüíèê è ïîïåðå÷íóþ îáîäî÷-

íóþ êèøêó ïîäíèìàëè êâåðõó, íàõîäèëè ñâÿçêó
Òðåéòöà. Îò íåå ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êîé ëèíåéêè îòìåðÿëè 1,5 ì òîíêîé êèøêè. Íà ýòîì
óðîâíå íà ñòåíêó òîíêîé êèøêè íàêëàäûâàëè ìàðêè-
ðîâî÷íûé øîâ. Äëÿ óìåíüøåíèÿ ñòîèìîñòè îïåðàöèè
÷åðåç ìèíèëàïàðîòîìíûé äîñòóï äëèíîé äî 10 ñì èç-
âëåêàëè äíî æåëóäêà è ïåòëþ òîíêîé êèøêè. Ñ ïîìî-
ùüþ áèïîëÿðíîãî êîàãóëÿòîðà êîàãóëèðîâàëè è ïåðå-
ñåêàëè áðûæåéêó òîíêîé êèøêè íà ïðîòÿæåíèè 80—
100 ñì. Ïðè ýòîì îò ñâÿçêè Òðåéòöà îñòàâëÿëè ïðè-
ìåðíî 50 ñì òîíêîé êèøêè. Òîíêóþ êèøêó â îáëàñòè
ìåòêè ïåðåñåêàëè ñ ïîìîùüþ ñøèâàþùåãî àïïàðàòà
è îòìåðÿëè 1,5 ì. Â ýòîé òî÷êå âðó÷íóþ íàêëàäûâàëè
òîíêî—òîíêîêèøå÷íûé àíàñòîìîç êîíåö â áîê. Ïðè
ýòîì ôîðìèðîâàëè áèëèîïàíêðåàòè÷åñêóþ ïåòëþ
äëèíîé 50 ñì è àëèìåíòàðíóþ ïåòëþ äëèíîé 1,5 ì.
Ïðîêñèìàëüíûé êîíåö àëèìåíòàðíîé ïåòëè ïðîâî-
äèëè ÷åðåç "îêíî" áðûæåéêè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé
êèøêè è ïîä êîíòðîëåì ëàïàðîñêîïà íàêëàäûâàëè
àíàñòîìîç ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî
øâà ìåæäó êóëüòåé æåëóäêà è àëèìåíòàðíîé ïåòëåé. Ê
ëîæó ñåëåçåíêè óñòàíàâëèâàëè äðåíàæ. Ìèíèëàïàðî-
òîìíûé ðàçðåç çàøèâàëè íàãëóõî. 

Ñòàíäàðòíóþ øóíòèðóþùóþ îïåðàöèþ âûïîëíÿ-
ëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè
ïðè íàëè÷èè ìàòåðèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé. Ïðè îò-
ñóòñòâèè òàêîâûõ âûïîëíÿëè îïèñàííóþ êîìáèíèðî-
âàííóþ îïåðàöèþ.

Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíà õàðàêòåðèñòèêà áîëüíûõ
îáåèõ ãðóïï. Âîçðàñò áîëüíûõ â ãðóïïàõ ñóùåñòâåííî
íå ðàçëè÷àëñÿ. ÈÌÒ áûë ñóùåñòâåííî áîëüøå ó ïàöè-
åíòîâ 2—é ãðóïïû (Ð < 0,05%). Ó 7 ïàöèåíòîâ 1—é
ãðóïïû äèàãíîñòèðîâàí ÑÄ ²² òèïà, ó 11 — âûÿâëåíû
ñèìïòîìû áóëèìèè. Âî 2—é ãðóïïå 7 áîëüíûõ ñòðà-
äàëè áóëèìèåé. Ñèìïòîìû ÑÄ ²² òèïà îòìå÷åíû ó 6
ïàöèåíòîâ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ 2—é ãðóïïû âûÿâëåíû
ïðèçíàêè ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíî òùàòåëüíîå ïðåäîïåðà-
öèîííîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àâøåå ñòàíäàðòíûå ëà-
áîðàòîðíûå áèîõèìè÷åñêèå ìåòîäû, ìíîãîêðàòíîå
èññëåäîâàíèå óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè è ãëèêîçèëè-
ðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà, èçó÷àëè ñàõàðíóþ êðèâóþ,
ïðîâîäèëè äðóãèå îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
(ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè, ÝÊÃ, óëü-

Òàáëèöà 1. Õàðàêòåðèñòèêà îïåðèðîâàííûõ 
áîëüíûõ 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ â 

ãðóïïàõ Ïîêàçàòåëü 

1–é 2–é 

×èñëî ïàöèåíòîâ 21 8 

×èñëî ïàöèåíòîâ ñ áóëèìèåé 11 7 

×èñëî ïàöèåíòîâ ñ ÑÄ ²² òèïà 7 6 

Ñðåäíèé âîçðàñò, ëåò )mx( ±  37,5 ± 5 36,4 ± 6 

Ñðåäíèé ÈÌÒ, êã/ì
2
 46,5 58,6 
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òðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè, ãàñòðîèíòåñòèíàëüíàÿ ýíäîñêîïèÿ).

Ïîñëå îïåðàöèè âñåì áîëüíûì â òå÷åíèå 2 íåä íà-
çíà÷àëè æèäêóþ ïèùó, çàòåì äèåòè÷åñêîå ïèòàíèå â
òå÷åíèå 2—3 íåä.

Ïîñëå îïåðàöèè ïàöèåíòîâ îáñëåäîâàëè â êëèíè-
êå ÷åðåç 1, 3, 8 íåä, à çàòåì — ÷åðåç êàæäûå 3 ìåñ, ïðî-
âîäèëè áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, èçó÷àëè óðî-
âåíü ãëþêîçû è ãëèêîçèëèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà,
îïðåäåëÿëè èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòü ñ èñïîëüçîâà-
íèåì èíäåêñà HOMA IR. 

Â íîðìå èíäåêñ HOMA IR íå ïðåâûøàåò 2,5.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Ïîñëå øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé â îáåèõ ãðóïïàõ

òÿæåëûõ îñëîæíåíèé íå áûëî, âñå ïàöèåíòû æèâû.
Îáúåì êðîâîïîòåðè â 1—é ãðóïïå ñîñòàâèë 200—300
ìë, âî 2—é ãðóïïå — 250—350 ìë. 

Â ñðîêè íàáëþäåíèÿ äî 2 ëåò íå îòìå÷åíû òàêèå
îñëîæíåíèÿ, êàê ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà àíàñòîìîçà, ñïàå÷-
íàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà, íåñîñòîÿòåëüíîñòü
øâîâ àíàñòîìîçà, îáðàçîâàíèå âíóòðèáðþøíûõ àá-
ñöåññîâ. ×åðåç 18—24 ìåñ èçáûòî÷íàÿ ÌÒ ó ïàöèåí-
òîâ 1—é ãðóïïû óìåíüøèëàñü íà 62,8%, 2—é ãðóïïû
— íà 89,3% (Ð < 0,01). ÈÌÒ â 1—é ãðóïïå ñîñòàâèë
(35,2 ± 3,6) êã/ì2, âî 2—é ãðóïïå — (27,8 ± 2,9) êã/ì2 (Ð
< 0,05). 

Ó ïàöèåíòîâ 2—é ãðóïïû îòìå÷åíî ñòîéêîå
óìåíüøåíèå ÌÒ íà ïðîòÿæåíèè 24 ìåñ, ó ïàöèåíòîâ
1—é ãðóïïû — â ïåðâûå 12 ìåñ, çàòåì íàáëþäàëè åå
íåêîòîðîå óâåëè÷åíèå.

Ïîëíàÿ êîìïåíñàöèÿ âñåõ ñèìïòîìîâ ÑÄ ²² òèïà ñ
îòêàçîì îò èíñóëèíà è äðóãèõ àíòèäèàáåòè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ äîñòèãíóòà ó 4 ïàöèåíòîâ 1—é ãðóïïû è ó
âñåõ — 2—é ãðóïïû. Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíà äèíàìè-
êà áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ îáåèõ
ãðóïï.

Ïîñëå îïåðàöèè óðîâåíü ãëþêîçû, èíñóëèíà è
ãëèêîçèëèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà ñíèçèëñÿ ó ïàöè-
åíòîâ êàê 1—é, òàê è 2—é ãðóïïû, îäíàêî âûðàæåííîå
äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé íàáëþäà-
ëè òîëüêî ó ïàöèåíòîâ 2—é ãðóïïû. Ðåçèñòåíòíîñòü ê
èíñóëèíó ñíèçèëàñü ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï, â òîì
÷èñëå â 1—é ãðóïïå â 1,4 ðàçà, âî 2—é ãðóïïå — â 3,2
ðàçà (Ð < 0,01).

Ñðåäè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ, âëèÿþ-
ùèõ íà ìåòàáîëèçì ãëþêîçû, âåäóùåå ìåñòî çàíèìà-
þò èíêðåòèíû, â òîì ÷èñëå ãëþêîçîçàâèñèìûé èíñó-
ëèíîòðîïíûé ïîëèïåïòèä (ÃÈÏ) è ýíòåðîãëþêàãîíû
— ÃÏÏ—1, ÃÏÏ—2. Ýòè ãîðìîíû ñòèìóëèðóþò âûäå-
ëåíèå èíñóëèíà ïîñëå åäû.

Îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ ãîðìîíîâ, ñèíòåçèðó-
þùèõñÿ â êèøå÷íèêå, ÿâëÿåòñÿ ÃÏÏ, óðîâåíü êîòîðî-
ãî çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåòñÿ ïîñëå åäû [6], à òàêæå ïî-
ñëå øóíòèðóþùèõ îïåðàöèé. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû,
ïîñëå ØÆ îòìå÷àþò óâåëè÷åíèå ñåêðåöèè ÃÏÏ è
ñíèæåíèå óðîâíÿ ãëþêàãîíà [7].

Â òàáë. 3 ïðåäñòàâëåíû ñâåäåíèÿ î âëèÿíèè ãàñò-
ðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ íà ýêçîêðèííóþ è ýí-
äîêðèííóþ ñèñòåìû [8, 9].

Â ïðîêñèìàëüíîì îòäåëå òîíêîãî êèøå÷íèêà ñåê-
ðåòèðóþòñÿ ãîðìîíû, ïîâûøàþùèå óðîâåíü ãëþêà-
ãîíà è, òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáñòâóþùèå ïîâûøåíèþ
àïïåòèòà è óâåëè÷åíèþ îáúåìà ïèùè. Ñíèæåíèå àï-
ïåòèòà ïîñëå øóíòèðóþùåé æåëóäîê îïåðàöèè ìîæåò
çàâèñåòü îò óðîâíÿ èíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ, ïî-
ñêîëüêó â æåëóäêå, äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêå è ïðî-
êñèìàëüíîì îòäåëå òîùåé êèøêè èõ ñåêðåöèÿ óìåíü-
øàåòñÿ. Óìåíüøåíèå îùóùåíèÿ ãîëîäà ïîñëå ØÆ
îáóñëîâëåíî ñíèæåíèåì óðîâíÿ ãîðìîíà ãðåëèíà, êî-
òîðûé ñåêðåòèðóþò ñïåöèàëüíûå êëåòêè ïðîêñèìàëü-
íîãî îòäåëà æåëóäêà [10]. 

Ó÷èòûâàÿ ôèçèîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå ãàñòðîèíòå-
ñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ëîãè÷íûì óäà-
ëÿòü îïðåäåëåííûå ó÷àñòêè æåëóäêà è òîùåé êèøêè, â
êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ìàêñèìàëüíàÿ ñåêðåöèÿ ýòèõ
ãîðìîíîâ. Èìåííî ïîýòîìó ìû è ïðåäëîæèëè ïîëíî-
ñòüþ óäàëÿòü êàðäèàëüíóþ ÷àñòü æåëóäêà ïî áîëüøîé
êðèâèçíå, ãäå ñåêðåòèðóåòñÿ ãðåëèí, è ïðîêñèìàëü-
íûé îòäåë òîíêîé êèøêè, ãäå ñåêðåòèðóþòñÿ èíêðå-
òèíû, ñòèìóëèðóþùèå àïïåòèò. Íàøà ãèïîòåçà ïîëó-
÷èëà îïðåäåëåííîå ïîäòâåðæäåíèå. Ïðåäâàðèòåëü-
íûå ðåçóëüòàòû îò÷åòëèâî ïîêàçûâàþò, ÷òî ìîäèôè-
öèðîâàííûé ìåòîä ØÆ áîëåå ýôôåêòèâíûé â ïëàíå
óìåíüøåíèÿ ÌÒ ïàöèåíòîâ è ïîëíîé êîìïåíñàöèè
ñèìïòîìîâ ÑÄ ²² òèïà.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ó áîëüíûõ 2—é ãðóïïû äî îïå-
ðàöèè îòìå÷àëè âûðàæåííóþ áóëèìèþ è çíà÷èòåëü-
íîå ïîâûøåíèå àïïåòèòà, ÷òî çàñòàâëÿëî èõ ïðèíè-
ìàòü ïèùó êàê äíåì, òàê è íî÷üþ, ïîñëå îïåðàöèè ó

Òàáëèöà 2. Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû, èíñóëèíà, ãëèêîçèëèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà è ðåçèñòåíòíîñòè  
ê èíñóëèíó ó áîëüíûõ äî è ïîñëå îïåðàöèè 

Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïàõ 

1–é 2–é Ïîêàçàòåëü 

äî îïåðàöèè ïîñëå îïåðàöèè äî îïåðàöèè ïîñëå îïåðàöèè 

Ãëþêîçà, ììîëü/ë 96 89 98 84 
Èíñóëèí, ìêåä/ìë 15,2 9,8* 16,4 6,5* 
ÍbÀ1ñ, % 5,9 5,6 16,2 5,3** 
ÍÎÌÀ IR 3,6 2,1 4,4 1,2** 

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè äî îïåðàöèè: * – Ð < 0,05; **– Ð < 0,01.  
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íèõ íàáëþäàëè óìåíüøåíèå àïïåòèòà è âûðàæåííîå
óìåíüøåíèå îáúåìà ñúåäåííîé ïèùè. Ïîëíîå íàñû-
ùåíèå áîëüíûõ îòìå÷àëè ïîñëå ïðèåìà 100 ìë, ìàê-
ñèìàëüíî — 200 ìë ïèùè, ïðè ïåðåõîäå ïàöèåíòîâ íà
òðåõ—, ìàêñèìàëüíî — ÷åòûðåõðàçîâîå ïèòàíèå.

Òàêîé ýôôåêò ìû ñâÿçûâàåì ñ òåì, ÷òî ïîñëå ðå-
çåêöèè ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà è ïðîêñè-
ìàëüíîãî ó÷àñòêà òîùåé êèøêè ñíèæàåòñÿ óðîâåíü
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ (ãðåëèíà, ÃÏÏ è
äð.), ðåãóëèðóþùèõ àïïåòèò.

Ê ñîæàëåíèþ, ìû íå èìåëè âîçìîæíîñòè íåïî-
ñðåäñòâåííî îïðåäåëèòü óðîâåíü ãàñòðîèíòåñòèíàëü-
íûõ ãîðìîíîâ äî è ïîñëå îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ. Â òî
æå âðåìÿ, äàííûå î ñíèæåíèè óðîâíÿ èíñóëèíà, ãëþ-
êîçû, ãëèêîçèëèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà ïîñëå îïåðà-
öèè êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóþò îá èçìåíåíèè óðîâíÿ
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ðåçåêöèÿ ÷àñòè æåëóäêà è òîùåé
êèøêè îáóñëîâëèâàåò áîëåå ñóùåñòâåííûå èçìåíå-
íèÿ ñèíòåçà ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ, ðåãó-
ëèðóþùèõ àïïåòèò è îáúåì ïèùè, ÷åì ñòàíäàðòíàÿ
øóíòèðóþùàÿ îïåðàöèÿ.

Ìû ïëàíèðóåì ïðîäîëæèòü èññëåäîâàíèÿ ó áîëü-
øåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ èçó÷åíèåì ðàçëè÷íûõ ïðîÿâ-
ëåíèé ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Îñíîâûâàÿñü íà ïðåäâàðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ,
ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïðåäëîæåííûé íàìè ìåòîä
ØÆ ÿâëÿåòñÿ áîëåå ýôôåêòèâíûì â ëå÷åíèè áîëüíûõ

ïðè ñâåðõîæèðåíèè, ïîçâîëÿþùèì äîñòè÷ü ñòîéêîãî
óìåíüøåíèÿ èçáûòî÷íîé ÌÒ, à òàêæå ïîëíîé ðåìèñ-
ñèè ñèìïòîìîâ ÑÄ ²² òèïà.
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Òàáëèöà 3. Âëèÿíèå ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûõ ãîðìîíîâ íà ýêçîêðèííóþ è ýíäîêðèííóþ ñèñòåìó 

Ãîðìîí 
Ñåêðåòèðóåòñÿ 

êëåòêàìè 

Âëèÿíèå íà 

ýíäîêðèííóþ 

ñåêðåöèþ 

Âëèÿíèå íà 

ýêçîêðèííóþ 

ñåêðåöèþ 

Âëèÿíèå íà 

ìîòîðèêó 

Äðóãèå 

ýôôåêòû 

Óñëîâèÿ 

âûñâîáîæäåíèÿ 

ïîëèïåïòèäà 

ÃÈÏ Ýíäîêðèííûå 
Ê-êëåòêè ÄÏÊ è 
ïðîêñèìàëüíîé 

÷àñòè òîíêîé 
êèøêè 

Ñòèìóëÿöèÿ 
âûñâîáîæäåíèÿ 
èíñóëèíà â ÏÆ 

Óãíåòåíèå 
ñåêðåöèè HCl 

Íåò Ñòèìóëÿöèÿ 
÷óâñòâà 

ãîëîäà è 
ëèïèäíîãî 

îáìåíà 

Ïîïàäàíèå â 
òîíêóþ êèøêó 

ãëþêîçû, æèðíûõ 
êèñëîò, 

àìèíîêèñëîò 

ÃÏÏ–1 Ýíäîêðèííûå  
L-êëåòêè òîíêîé 
êèøêè, áîëüøå 
â ïîäâçäîøíîé 

êèøêå 

Ñòèìóëÿöèÿ 
âûñâîáîæäåíèÿ 
èíñóëèíà â ÏÆ; 

óãíåòåíèå 
ñåêðåöèè 
ãëþêàãîíà 

Âîçìîæíî 
óãíåòåíèå 

ñåêðåöèè HCl 

Çàìåäëåíèå 
ýâàêóàöèè 
ïèùè èç 
æåëóäêà 

Ñòèìóëÿöèÿ 
÷óâñòâà 
ãîëîäà 

Ñìåøàííàÿ 
æèðíàÿ è áîãàòàÿ 
êàðáîãèäðàòàìè 

ïèùà 

Ãðåëèí P/D1–êëåòêè 
ôóíäàëüíîãî 

îòäåëà æåëóäêà 

Ñòèìóëÿöèÿ 
ñåêðåöèè 

ãîðìîíà ðîñòà, 
ïðîëàêòèíà è 

àäðåíîêîðòèêî-
òðîïíîãî 
ãîðìîíà 

Íåò Äîñòîâåðíî íå 
îïðåäåëÿëîñü 

Ñòèìóëÿöèÿ 
÷óâñòâà 
ãîëîäà, 

âëèÿíèå íà 
äëèòåëüíóþ 
ðåãóëÿöèþ 

ÌÒ 

Íåéðîýíäîêðèí-
íàÿ ðåãóëÿöèÿ 

Ïðèìå÷àíèå. HCl – õëîðèñòîâîäîðîäíàÿ êèñëîòà. 
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PECULIARITIES OF ENDOVIDEOSURGICAL DIAGNOSIS AND TREATMENT 
OF INFERTILITY IN WOMEN, SUFFERING CHRONIC PELVIC PAIN
À. E. Dubchak, ². ². Raksha, Î. D. Dubenko, ². Ì. Ìàndziy

ÐÅÔÅÐÀÒ
Äëÿ îá'ºêòèâ³çàö³¿ ä³àãíîçó òà ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ ó æ³íîê ç
ïðèâîäó áåçïë³äíîñò³ òà õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ (ÕÒÁ) ïðî-
âåäåíî ëàïàðîñêîï³þ (ËÑ). Ï³ä ÷àñ ËÑ â óñ³õ æ³íîê âèÿâëåíèé
ñïàéêîâèé ïðîöåñ â ä³ëÿíö³ ïðèäàòê³â ìàòêè, ó 42,5% ç íèõ —
îðãàí³â ìàëîãî òàçà òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ÷àñò³øå âèÿâëÿëè
ð³çí³ ôîðìè ãåí³òàëüíîãî åíäîìåòð³îçó, ïðè÷îìó âïåðøå ó
33,75% æ³íîê â³í âèÿâëåíèé ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿. Ïîºäíàííÿ àäå-
íîì³îçó òà çîâí³øíüîãî ãåí³òàëüíîãî åíäîìåòð³îçó â³äçíà÷åíå
ó 51,25% ñïîñòåðåæåíü, ùî äîñòîâ³ðíî á³ëüøå, í³æ ó æ³íîê ïðè
áåçïë³äíîñò³ áåç ÕÒÁ. ×àñòîòà ïîºäíàíîãî óðàæåííÿ äî-
ñòîâ³ðíî á³ëüøà, í³æ ó æ³íîê ïðè áåçïë³äíîñò³ áåç ÕÒÁ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: áåçïë³äí³ñòü; õðîí³÷íèé òàçîâèé á³ëü; ëàïàðî-
ñêîï³ÿ.

SUMMARY
Laparoscopy was performed in women for diagnosis and treatment
of infertility and chronic pelvic pain (CHPP). While laparoscopy
performance in all the women there was revealed the adhesion
process in the region of the uterine accessories, in 42.5% of them
— in a small pelvis and abdominal organs, more frequently various
forms of genital endometriosis were revealed, and it is interesting,
that it was revealed for the first time in 33.75% of women intraop-
eratively. Coexistence of adenomyosis and external genital
endometriosis was noted in 51.25% observations, what is trustwor-
thy more, than in women, suffering infertility without CHPP. The
concomitant affection rate is trustworthy enhanced, than in
women, suffering infertility without CHPP.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  infertility;chronic pelvic pain; laparoscopy.

Áåçïë³äí³ñòü ó øëþá³ — îäíà ç íàéá³ëüø âàæ-
ëèâèõ òà ñêëàäíèõ ñó÷àñíèõ ìåäèêî—ñîö³àëüíèõ
ïðîáëåì [1]. Ïðè÷èíîþ òðóáíî—ïåðèòîíåàëüíî¿
áåçïë³äíîñò³ ìîæå áóòè íå ò³ëüêè ³íôåêö³éíå çàïà-
ëåííÿ, à é ñïàéêîâèé ïðîöåñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà îðãà-
íàõ ìàëîãî òàçà àáî ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, îñîáëèâî ç
ïðèâîäó äåñòðóêòèâíèõ ôîðì àïåíäèöèòó [2, 3]. Àðå-
àêòèâíå çàïàëåííÿ â ïîðîæíèí³ ìàëîãî òàçà, ÿêå âè-
íèêàº âíàñë³äîê åíäîìåòð³îçó, çóìîâëþº âèíèêíåííÿ
áåçïë³äíîñò³. Ó 81% æ³íîê çà íàÿâíîñò³ åíäîìåòð³î¿ä-
íèõ ê³ñò ÿº÷íèê³â ñïîñòåð³ãàþòü ñïàéêîâèé ïðîöåñ, ó
89% ç íèõ — ïîøèðåíèé, âêëþ÷àþ÷è êèøå÷íèê [4].
Ïîøêîäæåííÿ ìàòêîâèõ òðóá ïðè åíäîìåòð³îç³ ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè ¿õ îêëþç³ºþ. Äóæå ÷àñòî çà â³äêðè-
òîãî ïðîñâ³òó òðóáè â³äçíà÷àþòü ðîçëàäè óçãîäæåíèõ
ìåõàí³çì³â ñåêðåòîðíî¿, öèë³àðíî¿ òà ì′ÿçîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Òàê³ çì³íè çá³ëüøóþòü ðèçèê åêòîï³÷íî¿
³ìïëàíòàö³¿ [1, 5, 6].

Êîæíîãî ðîêó ïîíàä 60% æ³íîê, ÿê³ çâåðòàþòüñÿ äî
ã³íåêîëîãà, ñêàðæàòüñÿ íà ÕÒÁ [7]. Ìàéæå ó 39% æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó â ÑØÀ âèÿâëÿþòü ÕÒÁ, ùî º ïî-
êàçàííÿì äî ã³ñòåðåêòîì³¿ ó 12% â³ä óñ³õ îïåðàö³é
ã³ñòåðåêòîì³¿, ÿê³ âèêîíóþòü â êðà¿í³ [8]. Íå âèêëèêàº
ñóìí³âó ³ñíóâàííÿ ïðè ñèíäðîì³ ÕÒÁ àëãîãåííîãî âî-
ãíèùà ç òî÷íî âèçíà÷åíèìè ìîðôîôóíêö³îíàëüíè-
ìè îñîáëèâîñòÿìè [9]. Ó á³ëüøîñò³ æ³íîê ï³ä ÷àñ êîì-
ïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ âèÿâëÿþòü ð³çí³ ã³íåêîëîã³÷í³
çàõâîðþâàííÿ: åíäîìåòð³îç, ì³îìó ìàòêè, ñïàéêè, ðå-
òåíö³éí³ ê³ñòè, ïóõëèíè ÿº÷íèê³â òîùî [10]. Ö³ ïàòî-
ëîã³÷í³ ïðîöåñè ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ âïëèâàþòü íà
ãåìîäèíàì³êó òà ³ííåðâàö³þ îðãàí³â ìàëîãî òàçà,
ñïðè÷èíÿþ÷è áîëüîâèé ñèíäðîì. Áåçñóìí³âíà ðîëü
äåÿêèõ ôîðì åíäîìåòð³îçó ó âèíèêíåíí³ ÕÒÁ [11, 12].
Íàÿâí³ñòü åíäîìåòð³î¿äíî¿ ãåòåðîòîï³¿ çóìîâëþº ôîð-
ìóâàííÿ ó ïîðîæíèí³ ìàëîãî òàçà ïîì³ðíî âèðàæåíî-
ãî íå³íôåêö³éíîãî çàïàëåííÿ. Ó ñâ³ò³ ä³àãíîñòèêà ïðè-
÷èí áåçïë³äíîñò³ òà ÕÒÁ º íàäçâè÷àéíî ñêëàäíîþ ³ íå-
îäíîçíà÷íîþ ïðîáëåìîþ. Íåïîâíå òà íåñâîº÷àñíå
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âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó çà áåçñèñòåìíîãî âèêîðèñòàí-
íÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â òà ïîäàëüøå íåàäåêâàòíå
ë³êóâàííÿ ñïðè÷èíÿþòü ïðîãðåñóâàííÿ áîëüîâîãî
ñèíäðîìó òà ïñèõîåìîö³éíèõ ðîçëàä³â [13].

ËÑ ïðîâîäÿòü äëÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ÕÒÁ ó
15—45% õâîðèõ [14]. Ïåðåâàãè ËÑ î÷åâèäí³: ìåíø âè-
ðàæåíà îïåðàö³éíà òðàâìà, ìåíøà êðîâîâòðàòà, ñïðè-
ÿòëèâèé ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, çìåí-
øåííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, õîðîøèé
êîñìåòè÷íèé åôåêò [14]. Íà äóìêó äåÿêèõ àâòîð³â [15],
ïàòîëîã³÷í³ çì³íè, âèÿâëåí³ çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ äî îïåðàö³¿, ï³äòâåðäæóâàëèñü çà
äàíèìè ËÑ ëèøå ó 70—90% ñïîñòåðåæåíü, â òîé æå
÷àñ, á³ëüøå í³æ ó 50% ïàö³ºíò³â çà íàÿâíîñò³ ïàòî-
ëîã³÷íèõ çì³í çà äàíèìè ËÑ çà ðåçóëüòàòàìè çàãàëü-
íîêë³í³÷íîãî òà ïðîìåíåâîãî äîñë³äæåííÿ ïåðåä îïå-
ðàö³ºþ ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ íå âèÿâëåí³ [15].
²íø³ àâòîðè [8] ëèøå ó 65% ïàö³ºíòîê ïðè ÕÒÁ âèÿâëÿ-
ëè ïàòîëîã³÷í³ çì³íè. 

Òàêèì ÷èíîì, ïèòàííÿ ïðî äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåí-
íÿ ËÑ ó ïàö³ºíòîê çà íàÿâíîñò³ ÕÒÁ òà áåçïë³äíîñò³
íåîäíîçíà÷íå. Â áàãàòüîõ ñèòóàö³ÿõ íåîáõ³äí³ñòü
ïðîâåäåííÿ ËÑ î÷åâèäíà ³ çóìîâëåíà âèäîì ã³íåêî-
ëîã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ, âèÿâëåíîãî ïåðåä îïå-
ðàö³ºþ. Äîñèòü ÷àñòî àíàòîì³÷í³ çì³íè îðãàí³â íå-
çíà÷í³ ó ïîð³âíÿíí³ ç âèðàæåí³ñòþ ñóá'ºêòèâíèõ ïðî-
ÿâ³â. Òîìó ì³ñöå ËÑ ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíî—ä³àãíîñ-
òè÷íèõ çàõîä³â ó òàêèõ æ³íîê ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Îáñòåæåí³ 100 æ³íîê ç ïðèâîäó áåçïë³äíîñò³, ç íèõ

80 (îñíîâíà ãðóïà) ñêàðæèëèñü íà ÕÒÁ, ó 20 (ãðóïà
ïîð³âíÿííÿ) òàêèõ ñêàðã íå áóëî. Îñíîâíîþ ñêàðãîþ
æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè áóâ ïåð³îäè÷íèé á³ëü âíèçó æè-
âîòà ç ³ððàä³àö³ºþ â ïîïåðåêîâî—êðèæîâó ä³ëÿíêó,
âíóòð³øíþ ïîâåðõíþ ñòåãíà, âåðõíþ ÷àñòèíó ï³õâè. Ó
73,8% îáñòåæåíèõ á³ëü áóâ òÿãíó÷èé, íèþ÷èé, ç
ïåð³îäè÷í³ñòþ â³ä ê³ëüêîõ ðàç³â ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ äî
2—3 ðàç³â ïðîòÿãîì ðîêó, òðèâàë³ñòþ â³ä ê³ëüêîõ ãî-
äèí äî ê³ëüêîõ äí³â. Ìàéæå 50% îáñòåæåíèõ æ³íîê ç
áåçïë³äí³ñòþ â³äçíà÷àëè òóïèé, ðîçïèðàþ÷èé á³ëü. 

Âñ³ì ïàö³ºíòêàì ïðîâåäåíî ËÑ. Ïîêàçàííÿìè äî
íå¿ áóëè âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èíè áåçïë³äíîñò³ òà ÕÒÁ,
ïðèïóùåííÿ ïðî ïåðèòîíåàëüíèé ãåíåç áåçïë³äíîñò³,

âñòàíîâëåí³ ã³íåêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ó æ³íîê ç
áåçïë³äí³ñòþ íà òë³ ÕÒÁ. ËÑ ïðîâîäèëè çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ, ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêî-
çîì, ç âèêîðèñòàííÿì ëàïàðîñêîï³â Karl Stortz
(Í³ìå÷÷èíà) òà Olimpus (ßïîí³ÿ) ï³ñëÿ â³äïîâ³äíîãî
îáñòåæåííÿ òà ï³äãîòîâêè æ³íîê. Îö³íþâàëè ñòàí
âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, âèðàæåí³ñòü ñïàéêîâîãî
ïðîöåñó (çà êëàñèô³êàö³ºþ Hulka), ïðîâîäèëè âñ³ íå-
îáõ³äí³ ìàí³ïóëÿö³¿, ïîâ'ÿçàí³ ç ïðè÷èíàìè áåçïë³ä-
íîñò³ òà ÕÒÁ (â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ìàòêîâèõ òðóá,
ðîç'ºäíàííÿ ñïàéîê îðãàí³â ìàëîãî òàçà òà ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, âàïîðèçàö³þ âîãíèù åíäîìåòð³îçó, âè-
äàëåííÿ ê³ñò òîùî).

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Îö³íêà áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â íà îñíîâ³ ïîêàçíèê³â

â³çóàëüíî¿ àíàëîãîâî¿ øêàëè (ÂÀØ) ñâ³ä÷èòü, ùî áî-
ëüîâèé ñèíäðîì ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ âèÿâëåíèé ó 43
(53,8%) îáñòåæåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ëåãêèé — ó 36
(45,0%), òÿæêèé — ó 2 (2,5%). Âñòàíîâëåíèé ïðÿìèé
êîðåëÿö³éíèé çâ′ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ ³íòåí-
ñèâí³ñòþ áîëþ òà òðèâàë³ñòþ áîëüîâîãî ñèíäðîìó
(r=0,44, Ð=0,001).

ËÑ âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ îá'ºêòèâ³çàö³¿ ä³àãíîçó òà
ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ. Â îñíîâíîìó ËÑ ïðîâîäèëè ç
15—ãî äî 20—ãî äíÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó äëÿ
îö³íêè îâóëÿö³éíî¿ çäàòíîñò³ ÿº÷íèê³â, â äåÿêèõ ñèòó-
àö³ÿõ — ó ² ôàçó öèêëó. Ä³àãíîñòè÷íèé åòàï ç âèêîðè-
ñòàííÿì ËÑ ïî÷èíàâñÿ ç "ïàíîðàìíîãî" îãëÿäó îð-
ãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî äîçâîëÿëî âèÿâèòè çà-
ãàëüí³ çì³íè, îö³íèòè ¿õ ñòàí, óòî÷íèòè âèðàæåí³ñòü
ñïàéêîâîãî ïðîöåñó. Îá′ºì ïíåâìîïåðèòîíåóìó íå
ïåðåâèùóâàâ 10 ë äëÿ àäåêâàòíî¿ â³çóàë³çàö³¿ îðãàí³â
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ï³ä ÷àñ ËÑ ïðîâîäèëè á³îïñ³þ
ÿº÷íèê³â, ðîç'ºäíàííÿ ñïàéîê îðãàí³â ìàëîãî òàçà òà
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ñàëüï³íãî—, îâàð³îë³çèñ,
ñàëüï³íãîñòîì³þ, ñàëüï³íãîòîì³þ, âàïîðèçàö³þ âî-
ãíèù åíäîìåòð³îçó.

Ó 13 (16,3%) îáñòåæåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè âåëèêèé
ñàëüíèê áóâ ï³äïàÿíèé äî ä³ëÿíêè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ðóáöÿ, ùî ïîòðåáóâàëî éîãî â³ää³ëåííÿ äëÿ îãëÿäó îð-
ãàí³â ìàëîãî òàçà (òàáë. 1). Âèÿâëåí³ ïë³â÷àñò³ òà
ñòðóíîïîä³áí³ ñïàéêè ç îðãàíàìè ìàëîãî òàçà.

Ó 29 (36,3%) æ³íîê òîâñòèé êèøå÷íèê, ó 8 (10%) —
ïåòë³ òîíêîãî êèøå÷íèêó áóëè ï³äïàÿí³ äî ä³ëÿíêè

Òàáëèöÿ 1. Íàÿâí³ñòü ñïàéêîâîãî ïðîöåñó îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ òà ÕÒÁ  

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ  

ïîð³âíÿííÿ (n=20) îñíîâí³é (n=80) Îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè 

àáñ. % àáñ. % 

Âåëèêèé ñàëüíèê ï³äïàÿíèé äî ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè  
òà îðãàí³â ìàëîãî òàçà 

1 5,0 13 16,3* 

Òîâñòèé êèøå÷íèê ï³äïàÿíèé äî îðãàí³â ìàëîãî òàçà 2 10,0 29 36,3* 

Òîíêèé êèøå÷íèê ï³äïàÿíèé äî îðãàí³â ìàëîãî òàçà – – 8 10,0 

Ïðèì³òêà. * – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (Ð < 0,05). Òå æ ó òàáë. 2–5. 
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ïðèäàòê³â ìàòêè. Ó 34 (42,5%) æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè
âèÿâëåíå ïîºäíàííÿ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó îðãàí³â ìà-
ëîãî òàçà òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Äëÿ îãëÿäó îðãàí³â
ìàëîãî òàçà õâîðèõ ðîçòàøîâóâàëè ó ïîëîæåííÿ
Òðåíäåëåíáóðãà, ç âèêîðèñòàííÿì çîíäà—ïàëüïàòîðà
òà ³íøèõ ìàí³ïóëÿö³éíèõ ³íñòðóìåíò³â îö³íþâàëè
ñòàí ìàòêè òà ïðèäàòê³â, âèðàæåí³ñòü ñïàéêîâîãî
ïðîöåñó.

Ï³ä ÷àñ ËÑ â óñ³õ îáñòåæåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè âèÿâ-
ëåíèé ñïàéêîâèé ïðîöåñ â ä³ëÿíö³ ïðèäàòê³â ìàòêè
(òàáë. 2). Îçíàêàìè ñïàéêîâîãî ïðîöåñó â ïîðîæíèí³
ìàëîãî òàçà áóëè ð³çí³ âàð³àíòè çì³ùåííÿ ìàòêè â³ä
íîðìàëüíîãî ïîëîæåííÿ; çíà÷íà çâèâèñò³ñòü ìàòêî-
âèõ òðóá ç ïåðåòÿæêàìè, ïåðåõâàòàìè, äåôîðìàö³ºþ.

Â îñíîâíîìó ñïàéêîâèé ïðîöåñ â ä³ëÿíö³ ìàëîãî
òàçà áóâ ²² òà ²²² ñòóïåíÿ. Âèÿâëåí³ ïðîñòîðîâ³ çì³íè
âçàºìîïîëîæåííÿ ì³æ ïðîõ³äíîþ òðóáîþ òà ÿº÷íè-
êîì ó 16 (20,0%) îáñòåæåíèõ, ó 12 (15,01%) æ³íîê ìàò-
êîâà òðóáà áóëà ç′ºäíàíà ñïàéêàìè ç êóïîëîì ñë³ïî¿
êèøêè, ó 8 (10,0%) — ç ïåòëÿìè òîíêîãî êèøå÷íèêó.
Ñàêòîñàëüï³íêñ âèÿâëåíèé ó 5 (6,3%) îáñòåæåíèõ.

Ñïàéêîâèé ïðîöåñ ó ïîðîæíèí³ ìàëîãî òàçà ÿê
íàñë³äîê ðàí³øå ïåðåíåñåíîãî õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ
âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â, îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå (Ð < 0,05) âèÿâëÿëè ó æ³íîê îñ-
íîâíî¿ ãðóïè. Ñàêòîñàëüï³íêñ ç çòîíøåííÿì òðóáè
â³äçíà÷åíèé ó 2 îáñòåæåíèõ, ùî ï³äòâåðäæåíå ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ õðîìîä³àãíîñòè÷íî¿ ïðîáè. Ó 3 îáñòåæå-
íèõ ã³äðîñàëüï³íêñ áóâ ç ù³ëüíîþ ô³áðîçíîþ ñò³í-

êîþ, ä³àìåòð éîãî äî 5 ñì, ïîºäíóâàâñÿ ç âèðàæåíèì
ïåð³îâàð³àëüíèì ñïàéêîâèì ïðîöåñîì. Îêëþç³ÿ ïðî-
êñèìàëüíî¿ ä³ëÿíêè òðóáè çà äàíèìè õðîìîã³äðîòó-
áàö³¿ âèÿâëåíà ó 6 (7,5%) æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ íà òë³
ÕÒÁ, ïðî ùî ñâ³ä÷èëî íîäîçíå ðîçøèðåííÿ íà ìåæ³
ïåðåøèéêà òà ìàòêîâî¿ ÷àñòèíè.

Çà äàíèìè ËÑ ó 54 (67,5%) æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ òà
ÕÒÁ íà òë³ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
âèÿâëÿëè ð³çí³ ôîðìè åíäîìåòð³îçó (òàáë. 3), ó 27
(33,75%) ç íèõ ä³àãíîç åíäîìåòð³îçó âïåðøå âñòàíîâ-
ëåíèé ï³ä ÷àñ ËÑ. Ïðè ËÑ íàéá³ëüø ÷àñòèìè çíàõ³äêà-
ìè áóëè ïîâåðõíåâ³ ôîðìè ãåí³òàëüíîãî åíäî-
ìåòð³îçó, ðîçòàøîâàíîãî íà î÷åðåâèí³, ìàòêîâî—êðè-
æîâèõ çâ'ÿçêàõ, ìàòêîâ³é òðóá³. Âíóòð³øí³é åíäî-
ìåòð³îç ä³àãíîñòîâàíèé ó 46 (57,5%) ïàö³ºíòîê îñíîâ-
íî¿ ãðóïè, ç íèõ ó 33 (41,25%) — â³í ïîºäíóâàâñÿ ç
çîâí³øí³ì ãåí³òàëüíèì åíäîìåòð³îçîì.

Åíäîìåòð³î¿äíà ãåòåðîòîï³ÿ âèÿâëåíà íà î÷åðå-
âèí³ ìàëîãî òàçà ó 18 (22,5%) îáñòåæåíèõ, íà ìàòêî-
âèõ òðóáàõ ³ ÿº÷íèêàõ — ó 21 (26,3%). Ïåëüâ³îöåëþë³ò
â³äçíà÷åíèé ó 6 (7,5%) îáñòåæåíèõ. Ó 2 (2,5%)
ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè âèÿâëåíèé ñóáñåðîçíî ðîç-
òàøîâàíèé ô³áðîìàòîçíèé âóçîë ïî çàäí³é ñò³íö³
ìàòêè ä³àìåòðîì äî 1 ñì.

ßº÷íèêè ó ôóíêö³îíàëüíîìó ïëàí³ ïîñ³äàþòü âàæ-
ëèâå ì³ñöå ïðè áåçïë³äíîñò³. Ïîâíîö³ííå æîâòå ò³ëî
âèÿâëåíå ó 19 (23,75%) æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè òà ó 4
(20%) — ãðóïè ïîð³âíÿííÿ. Â³äñóòí³ñòü ñòèãìè çà íà-
ÿâíîñò³ æîâòîãî ò³ëà íå ìîæíà îäíîçíà÷íî ðîçãëÿäà-

Òàáëèöÿ 2.  Íàÿâí³ñòü ñïàéêîâîãî ïðîöåñó îðãàí³â ìàëîãî òàçà òà éîãî ïîøèðåííÿ ó æ³íîê  
ç áåçïë³äí³ñòþ òà ÕÒÁ 

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü çà ñòàä³¿ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó (çà Hulka) 

² ²² ²²² ²V Îðãàí Ãðóïè îáñòåæåíèõ  

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Îñíîâíà 24 30,0* 23 28,8* 29 36,3* 4 5,0* ßº÷íèê 
Ïîð³âíÿííÿ 2 10,0 1 5,0 – – – – 
Îñíîâíà 21 26,3* 25 31,3* 31 38,8* 3 3,8* 

Ìàòêîâà òðóáà Ïîð³âíÿííÿ 3 15,0 4 20,0 – – – – 

 

Òàáëèöÿ 3.  Åíäîñêîï³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ñòàíó âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â ó æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ  
íà òë³ ÕÒÁ 

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ  

ïîð³âíÿííÿ (n=20) îñíîâí³é (n=80) Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè 

àáñ. % àáñ. % 

Ñïàéêîâèé ïðîöåñ 5 25,0 80 100,0* 
Åíäîìåòð³îç  1 5,00 54 67,50* 
     àäåíîì³îç – – 13 16,25* 
     àäåíîì³îç, åíäîìåòð³îç î÷åðåâèíè – – 15 18,75* 
     àäåíîì³îç, åíäîìåòð³î¿äíà ê³ñòà ÿº÷íèêà – – 5 6,25* 
     àäåíîì³îç, åíäîìåòð³îç ìàòêîâî¿ òðóáè – – 18 22,50* 
     ÿº÷íèê³â, ìàòêîâèõ òðóá, î÷åðåâèíè 2 10,00 3 3,75* 
Ðåòåíö³éí³ ê³ñòè ÿº÷íèê³â 6 30,00 26 32,50 
Ïàðàîâàð³àëüíà ê³ñòà – – 4 5,00* 
Ô³áðîì³îìà ìàòêè – – 2 2,50* 
Íå âèÿâëåí³ 1 5,0 – – 
Âàðèêîçíå óðàæåííÿ âåí ìàëîãî òàçà – – 9 11,25* 
Ã³äðîñàëüï³íêñ – – 5 6,25* 
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Òàáëèöÿ 4. Ìàêðîñêîï³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÿº÷íèê³â ó æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ  

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ 

ïîð³âíÿííÿ (n=20) îñíîâí³é (n=80) Åíäîñêîï³÷í³ îçíàêè 

àáñ. % àáñ. % 

ßº÷íèê çá³ëüøåíèé 7 35,0 34 42,5* 
ßº÷íèê çìåíøåíèé 9 45,0 7 8,75* 
Îâóëÿòîðíà ñòèãìà 4 20,0 21 26,25 
Â³äñóòí³ñòü ôîë³êóëÿðíî¿ ð³äèíè â ïîðîæíèí³ ìàëîãî òàçà 14 70,0 69 86,25* 
Ðåòåíö³éíà ê³ñòà 6 30,0 26 32,50 

 

Òàáëèöÿ 5. Îáñÿã åíäîñêîï³÷íîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ó æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ 

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ 

ïîð³âíÿííÿ (n=20) îñíîâí³é (n=80) Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ 

àáñ. % àáñ. % 

Ñàëüï³íãîë³çèñ 7 35,0 80 100,0* 
Îâàð³îë³çèñ 3 15 79 98,75* 
Ñàëüï³íãîñòîì³ÿ 6 30,0 9 11,25* 
Ñàëüï³íãîòîì³ÿ – – 1 1,25 
Òåðìîêîàãóëÿö³ÿ åíäîìåòð³î¿äíî¿ ãåòåðîòîï³¿ (âàïîðèçàö³ÿ) 3 15,0 54 67,50* 
Òåðìîêàóòåðèçàö³ÿ ÿº÷íèê³â 12 60,0 36 45,00* 
Á³îïñ³ÿ ÿº÷íèê³â 16 80,0 71 88,75 
Âèäàëåííÿ ê³ñò ÿº÷íèê³â 6 30,0 26 32,50 
Ðîç'ºäíàííÿ ñïàéîê îðãàí³â ìàëîãî òàçà òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – – 37 46,25 

òè ÿê ïðîÿâ LUF—ñèíäðîìó, îñê³ëüêè ËÑ ïðîâîäèëè
äî 20—ãî äíÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó. Ðåòåíö³éí³ ê³ñòè
ÿº÷íèê³â âèÿâëåí³ ó 26 (32,5%) æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ òà
ÕÒÁ íà òë³ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó, â òîìó ÷èñë³ ëþòå¿íî-
âà — ó 6 (7,5%), ôîë³êóëÿðíà — ó 17 (21,25%), ïðîñòà
ñåðîçíà ê³ñòà ä³àìåòðîì äî 6 ñì — ó 3 (3,75%). Ðå-
òåíö³éí³ ê³ñòè áóëè íåâåëèê³, ç òîíêîþ ñò³íêîþ, ñëàáî
âèðàæåíèì ñóäèííèì ðèñóíêîì. Îáîâ'ÿçêîâî ïðîâî-
äèëè á³îïñ³þ ñò³íêè ê³ñòè, ùî ï³äòâåðäèëî ñï³âïàä³í-
íÿ åíäîñêîï³÷íîãî òà ìîðôîëîã³÷íîãî ä³àãíîçó â óñ³õ
ñïîñòåðåæåííÿõ. Ó 30 (37,5%) ïàö³ºíòîê ç áåçïë³ä-
í³ñòþ òà ÕÒÁ êàïñóëà ÿº÷íèê³â ïîòîâùåíà, äîëü÷àñ-
òèé ðåëüºô çãëàäæåíèé àáî ïîâí³ñòþ â³äñóòí³é, ïåð-
ëàìóòðîâîãî àáî æîâòóâàòîãî çàáàðâëåííÿ, ç ä³ëÿíêà-
ìè ðîçðîñòàííÿ òåêà—òêàíèíè. Ó 7 (8,75%) õâîðèõ îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ÿº÷íèê çìåíøåíèé, ñêëåðîçîâàíèé,
ù³ëüíèé (òàáë. 4).

Íàÿâí³ñòü æîâòîãî ò³ëà ä³àìåòðîì 1—2 ñì, ïåðèòî-
íåàëüíîãî ñâ³òëî—ãåìîðàã³÷íîãî ñåðîçíîãî âèïîòó â
ïîðîæíèí³ ìàëîãî òàçà òà ãåìîðàã³÷íîãî æîâòîãî ò³ëà
ç îâóëÿòîðíîþ ñòèãìîþ ñâ³ä÷èëî ïðî îâóëÿòîðíó
çäàòí³ñòü ÿº÷íèêà, ÿêà ïðè áåçïë³äíîñò³ âèÿâëåíà â³ä-
ïîâ³äíî ó 26,3% æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè òà ó 20% — ãðó-
ïè ïîð³âíÿííÿ.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíå âñ³ì æ³íêàì ç ïðè-
âîäó áåçïë³äíîñò³ (òàáë. 5). Ðîç′ºäíàííÿ ñïàéîê îð-
ãàí³â ìàëîãî òàçà òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çä³éñíåíå ó
46,25% æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè, ñàëüï³íãîîâàð³îë³çèñ —
â óñ³õ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè òà ìàéæå ó 33% æ³íîê
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ. Ïðîâåäåíå ðîçñ³÷åííÿ ñïàéîê â
ä³ëÿíö³ ïðèäàòê³â, ìàëîãî òàçà, îâàð³îë³çèñ ç îáîõ
áîê³â. Ðîç'ºäíàííÿ ñïàéîê âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ

íîæèöü òà L—ïîä³áíîãî åëåêòðîäà. 
Ä³ëÿíêè åíäîìåòð³î¿äíî¿ ãåòåðîòîï³¿ êîàãóëþâàëè

ãîëêîâèì åëåêòðîäîì. Â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ìàò-
êîâèõ òðóá äîñÿãíóòå â óñ³õ ïàö³ºíòîê ç áåçïë³äí³ñòþ.
Êðèòåð³ºì â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ìàòêîâèõ òðóá
áóëè äàí³ õðîìîñàëüï³íãîãðàô³¿.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü, ùî çàñòîñóâàí-
íÿ ËÑ ç âåëèêîþ òî÷í³ñòþ äîçâîëÿº âñòàíîâèòè
åò³îëîã³÷í³ òà ïàòîãåíåòè÷í³ ÷èííèêè áåçïë³äíîñò³ òà
ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ÕÒÁ ³ ñâîº÷àñíî ¿õ óñóíóòè.

Ó æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ òà ÕÒÁ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå
(Ð < 0,05) âèÿâëÿëè ñïàéêîâèé ïðîöåñ îðãàí³â ìàëîãî
òàçà òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ð³çí³ ôîðìè ãåí³òàëüíî-
ãî åíäîìåòð³îçó, ïðè÷îìó âïåðøå ó 33,75% â³í âèÿâëå-
íèé ï³ä ÷àñ ËÑ. Ïîºäíàííÿ àäåíîì³îçó òà çîâí³øíüî-
ãî ãåí³òàëüíîãî åíäîìåòð³îçó â³äçíà÷åíå ó 51,25%
ñïîñòåðåæåíü, ùî äîñòîâ³ðíî (Ð < 0,05) ïåðåâèùóº ÷à-
ñòîòó öèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ
áåç ÕÒÁ. 

ВИСНОВКИ
1. Çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ åíäîâ³äåîõ³ðóðã³÷íèõ

ìåòîä³â äàº ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè ïðè÷èíó òà õàðàê-
òåð ÕÒÁ ó æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ.

2. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïàòîëîã³÷íèìè çì³íàìè ó
æ³íîê ïðè áåçïë³äíîñò³ òà ÕÒÁ áóëè ñïàéêîâèé ïðî-
öåñ â ä³ëÿíö³ ìàëîãî òàçà òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,
ð³çí³ ôîðìè ãåí³òàëüíîãî åíäîìåòð³îçó. 

3. Â îñíîâíîìó ñïàéêîâèé ïðîöåñ â ä³ëÿíö³ ìàëî-
ãî òàçà áóâ ²² (ó 28,8% — â ä³ëÿíö³ ÿº÷íèê³â, ó 31,3% —
ìàòêîâèõ òðóá) òà ²²² (ó 36,3% — â ä³ëÿíö³ ÿº÷íèê³â, ó
38,8% — ìàòêîâèõ òðóá) ñòóïåíÿ.
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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ
ÎÑÒÐÎÃÎ ÃÍÎÉÍÎÃÎ ËÀÊÒÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÌÀÑÒÈÒÀ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ
ÐÀÄÈÎ×ÀÑÒÎÒÍÎÃÎ ÑÊÀËÜÏÅËß È ÎÇÎÍÎ—ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ ÌÅÒÎÄÀ 
È. Â. Èîôôå, Í. Â. ×åðíîâà
Ëóãàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

EFFICACY OF SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS FOR AN ACUTE 
LACTATIONAL MASTITIS, USING RADIOFREQUENCY SCALPEL 
AND OZONO—ULTRASONIC METHOD
I. V. Ioffe, N. V. Chernova

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïî äàííûì ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííî-
ãî âî âðåìÿ, ïî îêîí÷àíèè è ÷åðåç 7 ñóò ïîñëå îïåðàöèè ïî ïî-
âîäó îñòðîãî ãíîéíîãî ëàêòàöèîííîãî ìàñòèòà (ÎÃËÌ), îòìå-
÷åíî çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ìèêðîáíîãî çàãðÿçíåíèÿ ðà-
íû ïðè ïðèìåíåíèè ðàäèî÷àñòîòíîãî ñêàëüïåëÿ (ÐÑ) è îçîíî-
óëüòðàçâóêîâîãî ìåòîäà ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ïðè èñïîëü-
çîâàíèè îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  îñòðûé ãíîéíûé ëàêòàöèîííûé ìàñòèò; õè-
ðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå; ðàäèî÷àñòîòíûé ñêàëüïåëü; îçîíî-óëüò-
ðàçâóêîâîé ìåòîä; ìèêðîáíîå çàãðÿçíåíèå ðàíû. 

SUMMARY
According to microbial investigation data, conducted preopera-
tively, intraoperatively, in 7 days postoperatively for an acute puru-
lent lactational mastitis, there was noted significant reduction of
the wound microbial soiling while application of radiofrequency
scalpel and ozono-ultrasonic method in comparison with such
while application of conventional methods of treatment. 
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  acute purulent lactational mastitis; surgical treatment;
radiofrequency scalpel; îzono-ultrasound method; microbial soil-
ing of the wound. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Óêðàèíå è çà ðóáåæîì íå-
ñïåöèôè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ãðóä-
íîé æåëåçû (ÃÆ) âûÿâëÿþò ó 5—26% îáùåãî ÷èñëà ïà-
öèåíòîâ ñ îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèåé ìÿãêèõ
òêàíåé [1, 2]. Íàèáîëåå ÷àñòûì âîñïàëèòåëüíûì çàáî-
ëåâàíèåì ÃÆ ÿâëÿåòñÿ ìàñòèò [3]. Â 80—90% íàáëþäå-
íèé äèàãíîñòèðóþò ëàêòàöèîííûé ìàñòèò, òî åñòü
âîçíèêàþùèé â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå, äèàãíîñòèðó-
þò ó êîðìÿùèõ æåíùèí [4—6]. ÎÃËÌ âûÿâëÿþò ó 3,5—
7% ðîæåíèö [4, 5, 7].

Òÿæåëîå òå÷åíèå ÎÃËÌ îáóñëîâëåíî íåäîñòàòî÷-
íîé ñïîñîáíîñòüþ ëàêòèðóþùåé ÃÆ ê îòãðàíè÷åíèþ
î÷àãà âîñïàëåíèÿ, áûñòðûì ðàñïðîñòðàíåíèåì äåñò-
ðóêòèâíîãî ïðîöåññà, âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèåé [4,
8, 9].

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ÎÃËÌ ÿâëÿåòñÿ õè-
ðóðãè÷åñêèé, ïðåäóñìàòðèâàþùèé øèðîêèé äîñòóï ê
î÷àãó ãíîéíîé äåñòðóêöèè ÃÆ, ðåâèçèþ çîíû âîñïà-
ëåíèÿ è åå õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó. Ñòàíäàðòíûé
ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÎÃËÌ èìååò ðÿä íåäî-
ñòàòêîâ è ïðåäðàñïîëàãàåò ê âîçíèêíîâåíèþ îñëîæ-
íåíèé. Ñòàíäàðòíûé äîñòóï âûñîêî òðàâìàòè÷åí,
îáóñëîâëèâàåò îáðàçîâàíèå ïëîõî äðåíèðóåìûõ êàð-
ìàíîâ è çàìêíóòûõ ïîëîñòåé, äèàñòàç êðàåâ ðàíû,
ïðîëàáèðîâàíèå íàðóæó ïîäêîæíîé îñíîâû è ãèïåð-
òðîôèðîâàííîé æåëåçèñòîé òêàíè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
âíóòðèáîëüíè÷íîìó èíôèöèðîâàíèþ ðàíû, çíà÷è-
òåëüíîìó âûäåëåíèþ ðàíåâîé æèäêîñòè, ìàöåðàöèè
êîæè âîêðóã ðàíû. Ïðè çàæèâëåíèè ðàí îáðàçóþòñÿ
ãðóáûå, ãèïåðòðîôè÷åñêèå, äåôîðìèðóþùèå ÃÆ ïî-
ñëåîïåðàöèîííûå ðóáöû [2, 4]. Ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ â
5,5—9,3% íàáëþäåíèé ÷ðåâàòû îáðàçîâàíèåì ìîëî÷-
íûõ ñâèùåé è íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè ïðîòîêîâ
ÃÆ. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçíèêíîâå-
íèåì êèñò, äóêòýêòàçèè. Ãíîéíî—âîñïàëèòåëüíûå çà-
áîëåâàíèÿ ÃÆ èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ýòèîëîãèè ìàñ-
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Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ôàçû òå÷åíèÿ ÎÃËÌ 

×èñëî íàáëþäåíèé â ãðóïïàõ 

ñðàâíåíèÿ îñíîâíîé Ôàçà ÎÃËÌ 

àáñ. % àáñ. % 

Àáñöåäèðóþùàÿ 32 80 32 76 

Ôëåãìîíîçíàÿ 6 15 8 19 

Ãàíãðåíîçíàÿ 2 5 2 5 

Âñåãî … 40  42  

Ïðèìå÷àíèå. Áîëüíûå ÎÃËÌ â ñåðîçíîé è èíôèëüòðàòèâíîé ôàçå, êîòîðûì íå ïîêàçàíî õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå,  
â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷åíû. 

òîïàòèè, ãèïåðïëàñòè÷åñêèõ è ïðåäîïóõîëåâûõ ïðî-
öåññîâ â ÃÆ [10].

Ïîýòîìó ñåãîäíÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëåí ïîèñê íî-
âûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÎÃËÌ, ïîç-
âîëÿþùèõ ìèíèìèçèðîâàòü òðàâìàòèçàöèþ ÃÆ âî
âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è ñîõðàíèòü
ëàêòàöèîííóþ ôóíêöèþ. Ùàäÿùèé ïîäõîä îñîáåííî
âàæåí ñ ó÷åòîì âûñîêèõ êîñìåòè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê
ðåçóëüòàòàì ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ÃÆ ó ïàöèåíòîê
ìîëîäîãî âîçðàñòà.

Ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåñ-
ñà ïðè ãíîéíîì ïîðàæåíèè ÃÆ, âîçíèêàåò âîïðîñ î
öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ôèçè÷åñêèõ ìåòî-
äîâ âîçäåéñòâèÿ íà ðàíó — ÐÑ, óëüòðàçâóêà, êîòîðûå
áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü îòãðàíè÷åíèþ çîíû äåñòðóê-
öèè è, ñëåäîâàòåëüíî, óìåíüøåíèþ îáúåìà èññåêàå-
ìîé íåæèçíåñïîñîáíîé òêàíè ÃÆ, óëó÷øåíèþ ôóíê-
öèîíàëüíûõ è êîñìåòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ. Ïðèìåíå-
íèå îçîíà, ÿâëÿþùåãîñÿ àêòèâàòîðîì ìíîãèõ ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé, ñâÿçàííûõ ñ çàùèòíûìè ñèñòå-
ìàìè îðãàíèçìà, òàêæå ïåðñïåêòèâíî.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÎÃËÌ ïóòåì èñïîëüçîâà-
íèÿ ÐÑ äëÿ ðàññå÷åíèÿ òêàíåé è îáðàáîòêè ãíîéíîé
ïîëîñòè, à òàêæå íèçêî÷àñòîòíîãî óëüòðàçâóêà è îçî-
íèðîâàííîãî èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëî-
ðèäà äëÿ îáðàáîòêè ðàí ïîñëå îïåðàöèè.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 82 ïàöè-

åíòîâ ñ ÎÃËÌ â õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ Ëóãàíñêà â
2009—2012 ãã.

Â îñíîâíóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 42 áîëüíûõ â âîçðà-
ñòå îò 18 äî 42 ëåò, â ñðåäíåì (28 ± 4,7) ãîäà, îïåðàòèâ-
íîå ëå÷åíèå êîòîðûì ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì ÐÑ.
Äëÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ îïåðàöèîííóþ ðàíó îáðàáàòû-
âàëè óëüòðàçâóêîì ÷åðåç îçîíèðîâàííûé èçîòîíè÷å-
ñêèé ðàñòâîð íàòðèÿ õëîðèäà. 

Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 40 ïàöèåíòîê â âîç-
ðàñòå îò 17 äî 36 ëåò, â ñðåäíåì (29 ± 4,3) ãîäà, ó êîòî-
ðûõ îñóùåñòâëÿëè ñòàíäàðòíóþ õèðóðãè÷åñêóþ îáðà-
áîòêó ãíîéíîãî î÷àãà è ïðèìåíÿëè îáùåïðèíÿòûå
ñðåäñòâà äëÿ ìåñòíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ðàíó (ìàçü Ëå-
âîìåêîëü).

Âåðèôèêàöèþ äèàãíîçà îñóùåñòâëÿëè ïî îáùå-
ïðèíÿòûì ñòàíäàðòàì: àíàëèç äàííûõ àíàìíåçà, æà-
ëîá, êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ðåçóëüòàòîâ óëüòðàçâó-
êîâîãî èññëåäîâàíèÿ, äèàãíîñòè÷åñêàÿ ïóíêöèÿ àá-
ñöåññà. Â îñíîâíîé ãðóïïå ó 22 (52,4%) ïàöèåíòîê îò-
ìå÷åíî ïîðàæåíèå ïðàâîé ÃÆ, ó 20 (47,6%) — ëåâîé; â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ — ñîîòâåòñòâåííî ó 21 (52,5%) è 19
(47,5%). Äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå ÃÆ íå íàáëþäàëè.

Èñïîëüçîâàëè êëàññèôèêàöèþ ÎÃËÌ Â. È. Ñòðó÷-
êîâà è ñîàâòîðîâ (1991), â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé òå-
÷åíèå ÎÃËÌ ðàçäåëÿëè íà ñåðîçíóþ, èíôèëüòðàòèâ-
íóþ, àáñöåäèðóþùóþ, ôëåãìîíîçíóþ è ãàíãðåíîç-
íóþ ôàçû (òàáë. 1). Â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè
àáñöåññà â ÃÆ èíòðàìàììàðíûé ìàñòèò âûäåëÿëè ó
26 (62%) áîëüíûõ îñíîâíîé è 22 (55%) — êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû; ñóáàðåîëÿðíûé — ñîîòâåòñòâåííî ó 11
(26%) è 16 (40%); ðåòðîìàììàðíûé — ó 5 (12%) è 2
(5%). 

Îöåíêó ìèêðîáíîãî çàãðÿçíåíèÿ ðàí ïðîâîäèëè
âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïîñëå ðàçðå-
çà, ñðàçó ïî îêîí÷àíèè è íà 7—å ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè. Ê ðàíå ïðèæèìàëè ñòåðèëüíûé äèñê èç ôèëüòðî-
âàëüíîé áóìàãè äèàìåòðîì 6 ìì. Ïðîïèòàííûé ñî-
äåðæèìûì ðàíû äèñê ïîìåùàëè â 1 ìë ñòåðèëüíîãî
èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà, âñòðÿõèâà-
ëè è îñòàâëÿëè íà 1 ÷. Ýëþàò ðàçâîäèëè â 100 è 1000
ðàç è çàñåâàëè ïî 0,1 ìë íà ÷àøêè Ïåòðè ñ æåëòî÷íî—
ñîëåâûì àãàðîì, ÿâëÿþùèìñÿ ñåëåêòèâíîé ñðåäîé
äëÿ ñòàôèëîêîêêîâ. ×àøêè ñ ïîñåâàìè èíêóáèðîâàëè
â òå÷åíèå 24 ÷ ïðè òåìïåðàòóðå 37°Ñ, ïîñëå ÷åãî ïîä-
ñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî âûðîñøèõ êîëîíèé ñ ïîñëåäó-
þùèì ïåðåñ÷åòîì íà ÷èñëî êîëîíèåîáðàçóþùèõ
åäèíèö â 1 ìë (ÊÎÅ/ìë).

Â öåëÿõ óñòàíîâëåíèÿ âèäà ïàòîãåííîé ìèêðî-
ôëîðû ó âñåõ ïàöèåíòîê ïðîâîäèëè ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå ãíîéíîãî ñîäåðæèìîãî, ïîëó-
÷åííîãî ïðè õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêå î÷àãà âîñïà-
ëåíèÿ. Èññëåäóåìûé ìàòåðèàë çàáèðàëè â ñîîòâåòñò-
âèè ñ ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè (Ì., 1985).
Âûäåëåíèå è èäåíòèôèêàöèþ âîçáóäèòåëåé îñóùå-
ñòâëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçîì ÌÇ ÑÑÑÐ ¹ 535 îò
22.04.85. Ñóáñòðàòîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë ãíîé, ïî-
ëó÷åííûé âî âðåìÿ îïåðàöèè — ïðè àáñöåäèðóþùåé
è èíôèëüòðàòèâíî—ãíîéíîé ôîðìå ÎÃËÌ, ãíîéíîå
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îòäåëÿåìîå èç ðàíû — ïîñëå îïåðàöèè. Äëÿ âûÿâëå-
íèÿ âåãåòèðóþùåé ìèêðîôëîðû è åå èäåíòèôèêàöèè
èññëåäóåìûé ìàòåðèàë çàñåâàëè íà òèîãëèêîëåâóþ
ñåëåêòèâíóþ ñðåäó, êîòîðóþ èñïîëüçîâàëè êàê ñðåäó
îáîãàùåíèÿ. Â òå÷åíèå 1 ñóò ìàòåðèàë ïåðåñåâàëè íà
ñëåäóþùèå ïèòàòåëüíûå ñðåäû: 5% êðîâÿíîé àãàð,
æåëòî÷íî—ñîëåâîé àãàð, ñðåäó Ýíäî.

Â êà÷åñòâå ïèòàòåëüíûõ ñðåä äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ
àíàýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ èñïîëüçîâàëè êðîâÿ-
íîé àãàð ñ äîáàâëåíèåì âèòàìèíà Ê è ãåìèíà, à òàêæå
ïåïòîííûé áóëüîí. Ìàòåðèàë êóëüòèâèðîâàëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì òðåõêîìïîíåíòíîé ãàçîâîé ñìåñè
(Í2—10%, ÑÎ2—10%, N2—80%) â òå÷åíèå 72 ÷ ïðè òåì-
ïåðàòóðå 37°Ñ.

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ 5—7 ñóò. Ìèêðîîðãàíèçìû èäåíòèôèöèðîâà-
ëè íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ àíàëèçà êóëüòóðàëüíûõ
è áèîõèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ.

Ìåòîäîì ñòàíäàðòíûõ äèñêîâ îïðåäåëÿëè ÷óâñò-
âèòåëüíîñòü âûäåëåííîé ìèêðîôëîðû ê 9 íàèáîëåå
÷àñòî ïðèìåíÿåìûì àíòèáèîòèêàì: ïåíèöèëëèíó, îê-
ñàöèëëèíó, àìïèöèëëèíó, ýðèòðîìèöèíó, ëèíêîìè-
öèíó, ãåíòàìèöèíó, âàíêîìèöèíó, à òàêæå öèïðîô-
ëîêñàöèíó è öåôòðèàêñîíó.

Äëÿ îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé èñïîëü-
çîâàëè ñòàíäàðòíûå ìåòîäû âàðèàöèîííîé ñòàòèñòè-
êè. Ôîðìèðîâàíèå áàçû äàííûõ è åå ïðåîáðàçîâàíèå
ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà Microsoft Office. Ïîëó-
÷åííûå êîëè÷åñòâåííûå äàííûå îáðàáîòàíû ñ ïîìî-
ùüþ îáùåïðèíÿòûõ â ìåäèêî—áèîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ ìåòîäîâ ñèñòåìíîãî àíàëèçà ñ ïðèìåíåíè-
åì ïðîãðàìì Microsoft Office, Statistica v. 6.0 ñîãëàñíî
ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì ê ïðîâåäåíèþ àíàëèçà
ìåäèöèíñêèõ äàííûõ.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ïðè õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêå ãíîéíîãî î÷àãà ïî-

êàçàòåëè ìèêðîáíîãî çàãðÿçíåíèÿ ðàí ó áîëüíûõ îáå-
èõ ãðóïï áûëè ñîïîñòàâèìû: (9,2 ± 0,16) × 105 ÊÎÅ/ìë
— â îñíîâíîé ãðóïïå è (9,1 ± 0,11) × 105 ÊÎÅ/ìë — â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè
ðàíû â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ýòè ïîêàçàòåëè óìåíüøè-
ëèñü â 1,8 ðàçà — äî (5,2 ± 0,8) × 105 ÊÎÅ/ìë, â îñíîâ-
íîé ãðóïïå — â 12,5 ðàçà — äî (7,3 ± 0,4) × 104 ÊÎÅ/ìë,
÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î áàêòåðèöèäíîì äåéñòâèè ÐÑ.
Ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû (Ð < 0,001).

Íà 7—å ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, âî
âðåìÿ êîòîðîãî ïðè êàæäîé ïåðåâÿçêå áîëüíûì îñ-
íîâíîé ãðóïïû ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâóþ îáðàáîòêó
ðàíû ÷åðåç îçîíèðîâàííûé èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð
íàòðèÿ õëîðèäà, ìèêðîáíîå çàãðÿçíåíèå ðàí â ãðóï-
ïàõ ðàçëè÷àëîñü â 21 ðàç (Ð < 0,001).

Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ñâèäåòåëüñò-
âîâàëè î áàêòåðèöèäíîì ýôôåêòå óëüòðàçâóêà è îçî-
íà.

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó
âñåõ áîëüíûõ. Ìàòåðèàë çàáèðàëè äî íà÷àëà àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè. Èññëåäîâàëè ãíîé, ïîëó÷åííûé
âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ âèäîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ìèêðîôëî-
ðû è ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì ñóììèðîâàëè
ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíûì âîçáóäèòåëåì ÎÃËÌ
ÿâëÿåòñÿ çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê, êîòîðûé îáíàðó-
æåí ó 77 (93,9%) ïàöèåíòîâ, â òîì ÷èñëå â ìîíîêóëü-
òóðå — ó 33 (40,2%). Âûÿâëåíû òàêæå Staphylococcus
epidermidis, Streptococcus fecalis, Escherichia coli,
ãðàìïîëîæèòåëüíûå êîêêè, ãðàìîòðèöàòåëüíûå íå-
ñïîðîîáðàçóþùèå ïàëî÷êè â ñîñòàâå àññîöèàòèâíîé
ìèêðîôëîðû êàê ïðè÷èíà âîçíèêíîâåíèÿ ÎÃËÌ
(òàáë. 2).

Ïî äàííûì ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
÷àùå äðóãèõ âûÿâëÿëè çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê, ðå-
æå — ýïèäåðìàëüíûé ñòàôèëîêîêê, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âîâàëî îá ýêçîãåííîì ïóòè ïðîíèêíîâåíèÿ èíôåê-
öèè. Â 4,9% íàáëþäåíèé âûÿâëåíû íåñïîðîîáðàçóþ-

Òàáëèöà 2.  Ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî 
èññëåäîâàíèÿ ìàòåðèàëà 

×èñëî íàáëþäåíèé 
Âîçáóäèòåëü 

àáñ. % 

Çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê  
â ìîíîêóëüòóðå 

33 40,2 

Çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê â 
àññîöèàöèè ñî ñòðåïòîêîêêîì 

4 4,9 

Ýïèäåðìàëüíûé ñòàôèëîêîêê 22 26,8 

Êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà 7 8,5 

Ôåêàëüíûé ñòðåïòîêîêê 2 2,5 

Ïåïòîñòðåïòîêîêê 5 6,1 

Áàêòåðîèäû 4 4,9 

Ìèêðîôëîðà íå îáíàðóæåíà 5 6,1 

Èòîãî … 82 100 

 

Òàáëèöà 3.  ×óâñòâèòåëüíîñòü âûäåëåííûõ 
øòàììîâ çîëîòèñòîãî è 
ýïèäåðìàëüíîãî ñòàôèëîêîêêà ê 
àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì 

Êîëè÷åñòâî ÷óâñòâèòåëüíûõ

øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ

% Àíòèáàêòåðèàëüíûé ïðåïàðàò 

S. aureus 

(n=77) 

S. epidermidi

(n=22) 

Ãåíòàìèöèí 96,3 72,7 

Öåôòðèàêñîí 73,2 86,4 

Âàíêîìèöèí 81,7 63,6 

Ëèíêîìèöèí 82,9 68,2 

Öèïðîôëîêñàöèí 67,1 63,6 

Ýðèòðîìèöèí 61,0 31,9 

Îêñàöèëëèí 46,3 31,9 

Àìïèöèëëèí 17,1 22,7 

Ïåíèöèëëèí 8,5 13,6 
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ùèå ãðàìîòðèöàòåëüíûå ïàëî÷êè (Bacteroides spp.), â
6,1% — ãðàìïîëîæèòåëüíûå êîêêè (Ðåðtostreptococ-
cus spp.). 

Â 5 (6,1%) íàáëþäåíèÿõ ìèêðîôëîðà íå îáíàðóæå-
íà, ÷òî, ñêîðåå âñåãî, îáóñëîâëåíî ïðèìåíåíèåì àí-
òèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ íà äîãîñïèòàëüíîì
ýòàïå.

Èññëåäîâàíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü âûäåëåííîé ìèê-
ðîôëîðû ê íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûì â êëèíèêå
àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì (òàáë. 3). 

Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ îáðàùàåò âíè-
ìàíèå ðåçèñòåíòíîñòü âûäåëåííîé ìèêðîôëîðû ê
àíòèáèîòèêàì ïåíèöèëëèíîâîãî ðÿäà (ïåíèöèëëèí,
àìïèöèëëèí). Ñîõðàíÿåòñÿ âûñîêàÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ñòàôèëîêîêêà ê öåôàëîñïîðèíàì (öåôòðèàê-
ñîí), àìèíîãëèêîçèäàì (ãåíòàìèöèí) è ïðåïàðàòàì
ãðóïïû ôòîðõèíîëîíîâ (öèïðîôëîêñàöèí).

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî èñïîëüçî-
âàíèå ÐÑ è îçîíî—óëüòðàçâóêîâîé îáðàáîòêè îêàçû-
âàëî âûðàæåííûé ìåñòíûé àíòèìèêðîáíûé ýôôåêò.

Â êà÷åñòâå ýòèîòðîïíîé òåðàïèè ïðåïàðàòàìè âû-
áîðà ÿâëÿþòñÿ àìèíîãëèêîçèäû (ãåíòàìèöèí) è öå-
ôàëîñïîðèíû (öåôòðèàêñîí). Íåëüçÿ íå îòìåòèòü
âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü òàêèõ àíòèáèîòèêîâ ðåçåð-
âà, êàê ëèíêîìèöèí è âàíêîìèöèí. Ó âñåõ áîëüíûõ
ïðèìåíÿëè öåôòðèàêñîí ïî 1 ã âíóòðèìûøå÷íî 2 ðà-
çà â ñóòêè. Ó áîëüíûõ ñ ÎÃËÌ ãàíãðåíîçíîé ôîðìû
öåôòðèàêñîí ïðèìåíÿëè ïî 4 ã â ñóòêè. Öåôòðèàêñîí
îáëàäàåò äîñòàòî÷íî øèðîêèì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ, ê
íåìó ÷óâñòâèòåëüíû âîçáóäèòåëè ÎÃËÌ (êàê àýðîá-
íûå, òàê è àíàýðîáíûå), äîñòóïåí ïî ñòîèìîñòè, íå
âûçûâàåò ïîáî÷íûõ è àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé.

ВЫВОДЫ
1. Âîçáóäèòåëåì ÎÃËÌ ó 93,9% áîëüíûõ áûë

Staphylococcus aureus (ó 40,2% — â ìîíîêóëüòóðå, ó
53,7% — â àññîöèàöèÿõ), ÷óâñòâèòåëüíûé ê öåôòðèàê-
ñîíó â 73,2% íàáëþäåíèé. Äëÿ àíòèáàêòåðèàëüíîé òå-
ðàïèè ïðè ÎÃËÌ ðåêîìåíäóåòñÿ öåôòðèàêñîí.

2. Ïðîâåäåíèå ñòàíäàðòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ÎÃËÌ îáóñëîâëèâàåò äëèòåëüíîå òå÷åíèå ðàíåâî-
ãî ïðîöåññà, çíà÷èòåëüíóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷å-
íèÿ, ÷àñòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèñîåäèíåíèåì âòîðè÷-
íîé (âíóòðèáîëüíè÷íîé) èíôåêöèè.

3. Ïðèìåíåíèå ÐÑ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè
ÎÃËÌ ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ äëèòåëüíîñòè îïå-
ðàöèè, îáëàäàåò àíòèñåïòè÷åñêèì ýôôåêòîì. Ïåðå-
âÿçêè ñ îáðàáîòêîé ðàíû óëüòðàçâóêîì ÷åðåç îçîíè-
ðîâàííûé èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð íàòðèÿ õëîðèäà
îêàçûâàþò âûðàæåííîå ìåñòíîå áàêòåðèöèäíîå äåé-
ñòâèå, ñïîñîáñòâóþò óñêîðåíèþ çàæèâëåíèÿ ðàíû.
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THE WAYS TO REDUCE THE OCCURRENCE RATE AND SEVERITY 
OF ALIMENTARY—ENTEROGENIC VEGETATIVE SYNDROME 
AFTER GASTRECTOMY
Yu. À. Vinnik, V. V. Îleksenko

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ýôôåêòèâíîñòü íîâîãî ñïîñîáà ãàñòðîïëàñòèêè â îòíîøåíèè
ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ èëè óìåíüøåíèÿ òÿæåñòè àëè-
ìåíòàðíî—ýíòåðîãåííîãî âåãåòàòèâíîãî ñèíäðîìà (ÀÝÂÑ)
èçó÷åíà ó 189 áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà, ó êîòîðûõ âûïîëíåíà
ãàñòðýêòîìèÿ. Ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû âî âðåìÿ ðåêîíñò-
ðóêòèâíîãî ýòàïà îïåðàöèè ñôîðìèðîâàí ðåçåðâóàð äëÿ ïèùè
â íà÷àëüíîì îòäåëå òîíêîé êèøêè, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðè-
ìåíÿëè ñòàíäàðòíûé ïåòëåâîé ñïîñîá ðåêîíñòðóêöèè. Â îòäà-
ëåííîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè íîâîãî ñïî-
ñîáà ãàñòðîïëàñòèêè îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ÷àñòîòû âîçíèêíî-
âåíèÿ ãèïîãëèêåìè÷åñêîãî è ãèïåðãëèêåìè÷åñêîãî ñèíäðî-
ìîâ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå òÿæåëàÿ ôîðìà ÀÝÂÑ äèàãíîñòèðî-
âàíà ÷åðåç 1 ãîä — ó 2,5% áîëüíûõ, ÷åðåç 2 ãîäà — ó 3,9%, â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ýòî îñëîæíåíèå íå íàáëþäàëè.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  ðàê æåëóäêà; ãàñòðýêòîìèÿ; ãàñòðîïëàñòèêà;
àëèìåíòàðíî—ýíòåðîãåííûé âåãåòàòèâíûé ñèíäðîì.

SUMMARY 
The efficacy of a new gastroplasty method, concerning prophylax-
is of occurrence and reduction of severity of alimentary—entero-
genic vegetative syndrome (AEVS), was studied in 189 patients, suf-
fering gastric cancer, in whom gastrectomy was performed. In the
patients of the main group while conducting of restoration stage of
the operation the reservoir for food in initial jejunal portion was
formatted, in a control group a standard loop—like reconstruction
was applied. In the remote follow—up period of observation while
a new gastroplasty method was applied there the reduction of rates
of hypoglycemic and hyperglycemic syndromes was registered. In
the control group a severe form of AEVS was diagnosed in 1 year —
in 2.5% of the patients, in 2 years — in 3.9%, in the main group this
complication was not observed.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: gastric cancer; gastrectomy; gastroplasty; àlimentary—
enterogenic vegetative syndrome.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãàñòðýêòîìèÿ — íàèáîëåå
÷àñòî âûïîëíÿåìîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî
ïðè ìíîãèõ çàáîëåâàíèÿõ æåëóäêà: ðàêå, ãèãàíòñêîé
êàëëåçíîé ÿçâå òåëà æåëóäêà, ïîëèïîçå, òîòàëüíîì
ýðîçèâíî—ÿçâåííîì ãàñòðèòå, îñëîæíåííîì êðîâî-
òå÷åíèåì. Ïðè ýòîì ïåòëåâîé âàðèàíò ðåêîíñòðóê-
öèè êàê ïðîñòîé, íàäåæíûé, íàèáîëåå îáîñíîâàííûé
ñ îíêîëîãè÷åñêîé è õèðóðãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ìå-
òîä ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äðóãèìè âàðèàíòàìè ãàñòðîïëàñòèêè [1, 2].
Ñòðåìëåíèå óëó÷øèòü íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû
ãàñòðýêòîìèè ñî÷åòàëîñü ñ ïîïûòêàìè ïîääåðæàòü
åñòåñòâåííûå àíàòîìî—ôèçèîëîãè÷åñêèå îòíîøå-
íèÿ îðãàíîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà, óìåíüøèâ
óùåðá ïèùåâàðåíèþ âñëåäñòâèå õèðóðãè÷åñêîé ïå-
ðåñòðîéêè âçàèìîîòíîøåíèé îðãàíîâ ïèùåâàðè-
òåëüíîé ñèñòåìû [3, 4]. Ïî ñâîäíûì äàííûì, ó 14 äî
82% áîëüíûõ, êîòîðûì ðàíåå óñïåøíî âûïîëíåíà ãà-
ñòðýêòîìèÿ, âîçíèêàåò ÀÝÂÑ (äåìïèíã—ñèíäðîì),
êîòîðûé ðàçäåëÿþò íà ðàííèé — ãèïåðãëèêåìè÷åñ-
êèé è ïîçäíèé — ãèïîãëèêåìè÷åñêèé [5, 6].

Ïàòîãåíåç ÀÝÂÑ ïîñëå ïîëíîãî óäàëåíèÿ æåëóäêà
ñëîæåí, îáúåêòèâíûõ íàó÷íûõ ôàêòîâ, ïîçâîëÿþùèõ
ðàñêðûòü ìåõàíèçì ýòîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿ-
íèÿ, äîñòàòî÷íî, ÷òîáû èìåòü ïðåäñòàâëåíèå î åãî
ïðèðîäå, à ãëàâíîå — ïóòÿõ ïðîôèëàêòèêè è óìåíü-
øåíèÿ òÿæåñòè. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ñ÷èòà-
þò ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ïîñëåäîâàòåëüíî âîçíèêà-
þùèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïîñëå ãàñòðýêòîìèè
ïîñòóïëåíèå â òîùóþ êèøêó íåîáðàáîòàííîé ïèùè
è, ñîîòâåòñòâåííî, åå áûñòðûé ôåðìåíòíûé ãèäðîëèç
[7, 8]. 

Ïðè ÀÝÂÑ ëåãêîé ñòåïåíè ïðèìåíÿþò äèåòîòåðà-
ïèþ, ñðåäñòâà, çàìåäëÿþùèå ýâàêóàöèþ è óìåíüøàþ-
ùèå ïåðèñòàëüòèêó òîùåé êèøêè, ïðåâåíòèâíî ââî-
äÿò èíñóëèí çà 10—15 ìèí äî åäû, íåéðîëåïòè÷åñêèå
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ïðåïàðàòû è ò. ä. Îäíàêî ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíû, ó
áîëüíûõ ïðîãðåññèðóåò èñòîùåíèå, îíè óòðà÷èâàþò
òðóäîñïîñîáíîñòü è óìèðàþò îò íàðóøåíèé ìåòàáî-
ëèçìà. Ïîýòîìó ïðè íåýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâ-
íîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ïðè ÀÝÂÑ ñðåäíåé òÿæåñòè
âûïîëíÿþò ðåêîíñòðóêòèâíî—ïëàñòè÷åñêèå îïåðà-
öèè, íàïðàâëåííûå íà ñîçäàíèå "èñêóññòâåííîãî" æå-
ëóäêà. Ïðè ÀÝÂÑ òÿæåëîé ñòåïåíè, êàê ïðàâèëî, óñ-
ïåøíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íåâîçìîæíî [9]. 

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî îäíîé èç ïðè÷èí íàðóøåíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî
êàíàëà ïîñëå ãàñòðýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ áûñòðûé ïàññàæ
ïèùè, äëÿ óìåíüøåíèÿ òÿæåñòè ÀÝÂÑ ïðåäëàãàþò çà-
ìåäëåíèå ïðîäâèæåíèÿ ïèùè â íà÷àëüíûõ îòäåëàõ
(30—40 ñì) òîùåé êèøêè, ÷òî ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü åå
ðèòìè÷íîå àäñîðáèðîâàíèå [7, 8]. 

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé,
îòðàæàþùèõ óðîâåíü ãëèêåìèè, óñòàíîâèòü ÷àñòîòó è
òÿæåñòü ÀÝÂÑ ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ ãàñòðîïëàñòè-
êè. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ãàñòðîïëà-

ñòèêè [3, 4, 9] è óñòàíîâèâ èõ íåäîñòàòêè, ìû ðàçðàáî-
òàëè íîâûé ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ ðåçåðâóàðà äëÿ
ïèùè â íà÷àëüíîì îòäåëå òîùåé êèøêè (ïàòåíò Óêðà-
èíû 50082) ïðè ïåòëåâîì âàðèàíòå ðåêîíñòðóêöèè
ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà ñî ñïåöèàëüíûìè ôóíêöè-
ÿìè, îáåñïå÷èâàþùèìè äåïîíèðîâàíèå ïèùè è åå
íà÷àëüíóþ îáðàáîòêó. Òåõíèêà îïåðàöèè ïîäðîáíî
èçëîæåíà ðàíåå [10]. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èñêóññòâåííî ñî-
çäàííîãî ðåçåðâóàðà â ïðåäóïðåæäåíèè âîçíèêíîâå-
íèÿ è óìåíüøåíèè òÿæåñòè ÀÝÂÑ îáñëåäîâàíû 189
áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà, 109 (57,7%) ìóæ÷èí è 80
(42,3%) æåíùèí, â âîçðàñòå îò 27 äî 80 ëåò, â ñðåäíåì
(59,7 ± 8,6) ãîäà. Ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû, ñîïîñòàâèìûå ïî ïîëó, âîçðàñòó, õàðàêòåðó ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, îñíîâíûì õàðàêòåðèñòèêàì
îïóõîëè, îáúåìó ëèìôîäèññåêöèè (D2) è îñíîâíîìó
ýòàïó ãàñòðýêòîìèè. 

Â îñíîâíóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 88 áîëüíûõ, 51
(57,9%) ìóæ÷èíà è 37 (42,0%) æåíùèí â âîçðàñòå â
ñðåäíåì (60,4 ± 6,9) ãîäà, ó êîòîðûõ ïðè âûïîëíåíèè
ãàñòðýêòîìèè âî âðåìÿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî ýòàïà ãàñ-
òðîïëàñòèêè â íà÷àëüíîì îòäåëå òîùåé êèøêè ñôîð-
ìèðîâàí ðåçåðâóàð äëÿ ïèùè. 

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó 101 áîëüíîãî, 58 (57,4%)
ìóæ÷èí è 43 (42,6%) æåíùèí â âîçðàñòå â ñðåäíåì
(59,1 ± 5,8) ãîäà ïðèìåíåí ñòàíäàðòíûé ïåòëåâîé ìå-
òîä ãàñòðîïëàñòèêè. 

×åðåç 12 ìåñ ïîñëå ãàñòðýêòîìèè îáñëåäîâàíû 71
ïàöèåíò îñíîâíîé è 79 — êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ÷åðåç

24 ìåñ — ñîîòâåòñòâåííî 44 è 51, ÷åðåç 36 ìåñ — 21 è
24.

Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îïðåäåëå-
íèå îñíîâíûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, â ñïå-
öèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ àíêåòàõ—îïðîñíèêàõ ïàöè-
åíòû îòìå÷àëè íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ ÀÝÂÑ æà-
ëîá. Áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðåäóñìàòðèâàëè
îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè. Èññëåäîâàíèÿ
ïðîâîäèëè óòðîì íàòîùàê, ïîñëå 10—12 ÷àñîâîãî ïå-
ðåðûâà â ïðèåìå ïèùè. Êëèíè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñ-
êèå èçìåðåíèÿ îñóùåñòâëÿëè íà ïðîòÿæåíèè 210
ìèí, ÷åðåç êàæäûå 30 ìèí, ïîñëå òîãî, êàê áîëüíûå
âûïèâàëè 200 ìë òåïëîé âîäû, â êîòîðîé ðàñòâîðÿëè
75 ã ãëþêîçû. Åñëè íàòîùàê óðîâåíü ãëþêîçû â êðîâè
ïðåâûøàë 7,0 ììîëü/ë, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íàëè-
÷èè ñàõàðíîãî äèàáåòà, áîëüíûõ â èññëåäîâàíèå íå
âêëþ÷àëè. Ïî çàâåðøåíèè èññëåäîâàíèÿ àíàëèçèðî-
âàëè äàííûå, âíåñåííûå ïàöèåíòàìè â àíêåòû—îï-
ðîñíèêè, ãåìîäèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè è óðî-
âåíü ãëþêîçû â êðîâè â ñïåöèàëüíî ñîñòàâëåííûå
òàáëèöû, êîòîðûå ïîçâîëÿëè îïðåäåëèòü ñðåäíèå âå-
ëè÷èíû ïîêàçàòåëåé â ñîîòâåòñòâóþùèå ïðîìåæóòêè
âðåìåíè è ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïàöèåíòîâ îáåèõ
ãðóïï. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìàòåðèàëîâ ïðîâå-
äåíà â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûìè ìåæäóíàðîäíû-
ìè ñòàíäàðòàìè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Äîñòî-
âåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó äàííûìè èññëåäîâàíèÿ
îöåíèâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì t—êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
×åðåç 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ïîñëå óãëåâîäíîãî

çàâòðàêà æàëîáû îòñóòñòâîâàëè ó 59 (83,1%) áîëüíûõ
îñíîâíîé è ó 56 (70,9%) — êîíòðîëüíîé ãðóïïû; ÷åðåç
24 ìåñ — ñîîòâåòñòâåííî ó 36 (81,8%) è 36 (70,6%); ÷å-
ðåç 36 ìåñ — ó 17 (80,9%) è 18 (75%). ×åðåç 1 ãîä ïîñëå
îïåðàöèè ÷åðåç (18,7 ± 4,8) ìèí ïîñëå óãëåâîäíîãî çà-
âòðàêà 12 (16,9%) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïðåäúÿâ-
ëÿëè îò îäíîé äî ÷åòûðåõ æàëîá; â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå — 23 (29,1%) áîëüíûõ ÷åðåç (15,4 ± 9,7) ìèí ïîñëå
óãëåâîäíîãî çàâòðàêà ïðåäúÿâëÿëè îò îäíîé äî ïÿòè
ðàçëè÷íûõ æàëîá. ×åðåç 2 ãîäà 8 (18,2%) áîëüíûõ îñ-
íîâíîé ãðóïïû ÷åðåç (16,7 ± 5,3) ìèí ïîñëå óãëåâîä-
íîãî çàâòðàêà ïðåäúÿâëÿëè îò äâóõ äî ÷åòûðåõ æàëîá;
15 (29,4%) áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ÷åðåç (13,5 ±
4,8) ìèí ïðåäúÿâëÿëè îò òðåõ äî ïÿòè æàëîá. ×åðåç 3
ãîäà 4 (19,0%) áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ÷åðåç (15,8
± 5,4) ìèí ïîñëå óãëåâîäíîãî çàâòðàêà ïðåäúÿâëÿëè îò
äâóõ äî ÷åòûðåõ æàëîá; â êîíòðîëüíîé ãðóïïå æàëîáû
çàðåãèñòðèðîâàíû ó 6 (25,0%) áîëüíûõ ÷åðåç (15,3 ±
6,4) ìèí èññëåäîâàíèÿ. Êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû ÀÝÂÑ
ïîñëå óãëåâîäíîé íàãðóçêè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè ïðèçíàêîâ ÀÝÂÑ è îöåíêè
ñòåïåíè åãî òÿæåñòè ïîñëå óãëåâîäíîé íàãðóçêè ïðî-
âîäèëè ãåìîäèíàìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, îïðåäåëÿëè
÷àñòîòó ñîêðàùåíèé ñåðäöà (×ÑÑ) è àðòåðèàëüíîå
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Òàáëèöà 1. Æàëîáû ïàöèåíòîâ ïîñëå óãëåâîäíîé íàãðóçêè â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ãàñòðýêòîìèè 

×èñëî áîëüíûõ â ñðîêè íàáëþäåíèÿ, ìåñ â ãðóïïàõ 

12 24 36 

ÎÃ ÊÃ ÎÃ ÊÃ ÎÃ ÊÃ 
Æàëîáû 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Ñëàáîñòü 12 16,9 18 22,8 6 13,6 10 19,6 3 14,3 5 20,8 
Ãîëîâîêðóæåíèå 8 11,3 15 18,9 5 11,4 8 15,7 2 9,5 4 16,7 
×óâñòâî æàðà 7 9,8 12 15,2 4 9,1 7 13,7 2 9,5 3 12,5 
Ïîòëèâîñòü 6 8,4 8 10,1 4 9,1 6 11,8 1 4,8 3 12,5 
Òðåìîð 7 9,8 10 12,6 4 9,1 6 11,8 2 9,5 3 12,5 
Òîøíîòà 12 16,9 23 29,1 8 18,2 14 27,4 4 19,0 6 25,0 
Áîëü â íàä÷ðåâüå 10 14,1 21 26,6 7 16,0 15 29,4 3 14,3 6 25,0 
Ïîíîñ 7 9,8 14 17,7 5 11,4 11 21,6 2 9,5 5 20,8 
Çàïîð 8 11,3 12 15,2 4 9,1 10 19,6 1 4,8 3 12,5 

Ïðèìå÷àíèå. ÎÃ – îñíîâíàÿ ãðóïïà; ÊÃ – êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà.  

 

Òàáëèöà 2. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó ïàöèåíòîâ ïîñëå óãëåâîäíîé íàãðóçêè â îòäàëåííûå 
ñðîêè ïîñëå ãàñòðýêòîìèè 

×èñëî áîëüíûõ â ñðîêè íàáëþäåíèé, ìåñ â ãðóïïàõ 

12 24 36 

ÎÃ ÊÃ ÎÃ ÊÃ ÎÃ ÊÃ 
Ïîêàçàòåëü 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

×ÑÑ â íîðìå 62 87,3 63 79,7 38 86,4 41 80,4 19 90,5 19 79,2 
Òàõèêàðäèÿ 9 12,7 16 20,3 6 13,6 10 19,6 2 9,5 5 20,8 
  íà 10 â 1 ìèí 6 8,4 10 12,6 4 9,1 5 9,8 1 4,7 3 12,5 
  íà 15 â 1 ìèí 3 4,2 4 5,1 2 4,5 4 7,8 1 4,7 2 8,3 
   áîëåå 15 â 1 ìèí – – 2 2,5 – – 1 2,0 – – – – 
ÀÄ â íîðìå 62 87,3 63 79,7 38 86,4 41 80,4 19 90,5 19 79,2 
Ãèïåðòåíçèÿ 9 12,7 16 20,3 6 13,6 10 19,6 2 9,5 5 20,8 
   íà 10 ìì ðò. ñò. 8 11,3 9 11,4 5 11,4 4 7,8 2 9,5 4 16,7 
   íà 15 ìì ðò. ñò. 1 1,4 5 6,3 1 2,3 4 7,8 – – 1 4,2 
   áîëåå 15 ìì ðò. ñò. – – 2 2,5 – – 2 3,9 – – – – 

 
äàâëåíèå (ÀÄ) (òàáë. 2). Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ
îñíîâíîé ãðóïïû âî âñå ïåðèîäû íàáëþäåíèÿ ïîñëå
îïåðàöèè óãëåâîäíûé çàâòðàê íå âûçûâàë òàõèêàð-
äèþ è ïîâûøåíèå ÀÄ, ïðè ýòîì ó ïàöèåíòîâ êàê îñ-
íîâíîé, òàê è êîíòðîëüíîé ãðóïïû òàõèêàðäèÿ íå-
ïðåìåííî ñîïðîâîæäàëàñü ïîâûøåíèåì ñèñòîëè÷åñ-
êîãî ÀÄ. Òàê, â îñíîâíîé ãðóïïå ñ óâåëè÷åíèåì ïåðè-
îäà ïîñëå îïåðàöèè ÷àñòîòà âåãåòàòèâíûõ ïðîÿâëå-
íèé ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â îòâåò íà óãëå-
âîäíóþ íàãðóçêó óìåíüøàëàñü ñ 13,6 äî 9,5%. Â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäå-
íèÿ ÷àñòîòà òàõèêàðäèè è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè
ñîõðàíÿëàñü â ïðåäåëàõ 19,6—20,8%. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü,
÷òî ïðè óâåëè÷åíèè ×ÑÑ íà 10 â 1 ìèí è ïîâûøåíèè
ÀÄ íà 10 ìì ðò. ñò. ïîñëå óãëåâîäíîé íàãðóçêè âîçíè-
êàþò äåìïèíãîâûå ðåàêöèè ëåãêîé ñòåïåíè; ïðè
ñðåäíåé òÿæåñòè — ýòè ïîêàçàòåëè óâåëè÷èâàþòñÿ ñî-
îòâåòñòâåííî íà 15 â 1 ìèí è íå ìåíåå ÷åì íà 15 ìì
ðò. ñò.; ïðè òÿæåëîé ñòåïåíè — áîëåå ÷åì íà 15 â 1 ìèí
è áîëåå ÷åì íà 15 ìì ðò. ñò. Îñíîâûâàÿñü íà äàííûõ,
ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 2, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî â
îñíîâíîé ãðóïïå ïðåîáëàäàëè áîëüíûå, ó êîòîðûõ
×ÑÑ ïðåâûøàëà íîðìó íà 10 â 1 ìèí, ÀÄ — íà 10 ìì
ðò. ñò. ×åðåç 1 è 2 ãîäà ïîñëå ãàñòðýêòîìèè â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå âûÿâëÿëè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ãåìî-

äèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâîâàëè òÿæåëîé
ôîðìå ÀÝÂÑ. 

Àíàëèçèðóÿ ñðåäíþþ êîíöåíòðàöèþ ãëþêîçû â
êðîâè íàòîùàê, ìû íå îòìåòèëè äîñòîâåðíûõ ðàçëè-
÷èé ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï (òàáë. 3). Òàê, íàêàíóíå
îïåðàöèè ïîñëå óãëåâîäíîé íàãðóçêè óâåëè÷åíèå
ñðåäíåé êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû â êðîâè íå ïðåâûøà-
ëî äîïóñòèìûå êðèòåðèè íîðìû (50%), êàê â îñíîâ-
íîé (29,3%), òàê è êîíòðîëüíîé (32%) ãðóïïå, â òå÷å-
íèå âñåãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ (210 ìèí) ñðåäíÿÿ
êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû â êðîâè íå áûëà ìåíüøå èñ-
õîäíîé, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ñîïîñòàâèìîñòü ãðóïï íà-
áëþäåíèÿ (Ð > 0,05). Â îòäàëåííûé ïåðèîä íàáëþäå-
íèÿ ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû â êðîâè íàòîùàê
ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï òàêæå äîñòîâåðíî íå ðàçëè-
÷àëàñü (Ð > 0,05), îäíàêî â ïîñëåäóþùåì — ÷åðåç 12,
24, 36 ìåñ ïîêàçàòåëè ãëèêåìèè ïîñëå óãëåâîäíîé íà-
ãðóçêè äîñòîâåðíî ðàçëè÷àëèñü â çàâèñèìîñòè îò âà-
ðèàíòà ãàñòðîïëàñòèêè. Òàê, ÷åðåç 12 ìåñ íàáëþäàëè
óâåëè÷åíèå ñðåäíåé êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû â êðîâè
â îñíîâíîé ãðóïïå — íà 85,5%, ÷åðåç 24 ìåñ — íà
68,7%, ÷åðåç 36 ìåñ — íà 61,8%. Â ýòè ïåðèîäû íàáëþ-
äåíèÿ óâåëè÷åíèå ñðåäíåé êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû â
êðîâè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûëî áîëåå çíà÷èòåëü-
íûì: ÷åðåç 12 è 24 ìåñ — íà 30—60—é ìèíóòå èññëå-
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Òàáëèöà 3. Ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû â êðîâè ïîñëå óãëåâîäíîé íàãðóçêè ó áîëüíûõ ðàêîì 
æåëóäêà ïîñëå ãàñòðýêòîìèè  

Ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû â êðîâè, ììîëü/ë )mx( ±  

ñðîêè ïîñëå íàãðóçêè ãëþêîçîé, ìèí 

Ãðóïïû 

áîëüíûõ Ñ
ð

î
ê

è
 

í
à

á
ë

þ
ä

å
í

è
ÿ

, 

ì
å

ñ 

íàòîùàê 
30 60 90 120 150 180 210 

Èñõîä 4,27±0,64 5,52±0,47 5,46±0,46 4,62±0,46 4,43±0,36 4,32±0,44 4,35±0,47 4,30±0,52 

12 4,20±0,62 7,79±0,48 7,50±0,36 6,83±0,42 5,28±0,36 4,67±0,28 4,96±0,32 4,16±0,45 

24 4,22±0,38 6,48±0,45 7,12±0,64 6,40±0,28 4,86±0,40 3,48±0,50 4,12±0,40 4,86±0,44 
Îñíîâíàÿ 

36 4,24±0,28 6,12±0,32 6,86±0,46 5,95±0,36 4,32±0,38 4,17±0,42 4,22±0,38 4,35±0,41 

Èñõîä 4,25±0,56 5,61±0,52 5,55±0,36 4,82±0,42 4,38±0,46 4,31±0,42 4,28±0,49 4,27±0,42 

12 4,62±0,26 11,72±0,58
×
 9,28±0,72* 8,24±0,4

∇
 3,16±0,28

?
 3,32±0,48

∇
 3,46±0,58

#
 4,28±0,28 

24 4,68±0,65 10,92±0,36
×
 11,02±0,46

×
 8,12±0,36

?
 3,42±0,48* 3,40±0,30 3,66±0,80 3,52±0,36 

Êîíòðîëüíàÿ 

36 4,75±0,45 9,86±0,34
×
 10,68±0,32

×
 7,69±0,3

?
 3,62±0,36 3,66±0,32 3,86±0,33 3,95±0,40 

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå * – Ð < 0,05,  
# 

 – Ð < 0,02, ∇– Ð < 0,01,
 × – Ð < 0,001. 

 
äîâàíèÿ — â 3 ðàçà, ÷åðåç 36 ìåñ — â 2,5 ðàçà. Íà 
150—é ìèíóòå èññëåäîâàíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå ñðåä-
íÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû â êðîâè ÷åðåç 12 ìåñ
óìåíüøèëàñü íà 17%, ÷åðåç 36 ìåñ — íà 1,7%, ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òàêîâîé íàòîùàê. Â ýòîò æå ïåðèîä íàáëþäå-
íèÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà 120—é ìèíóòå èññëåäî-
âàíèÿ ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ãëþêîçû â êðîâè óìåíü-
øèëàñü íà 31,6%, ÷åðåç 24 ìåñ — íà 26,9%, ÷åðåç 36
ìåñ — íà 23,7% ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè íàòî-
ùàê. Ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 3 ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î íàëè÷èè ãèïåðãëèêåìèè è ãèïîãëèêåìèè
ïîñëå óãëåâîäíîé íàãðóçêè ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï,
îäíàêî äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ãëèêå-
ìèè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîëî-
æèòåëüíîì âëèÿíèè ñîçäàííîãî ðåçåðâóàðà äëÿ ïèùè
íà ñòàáèëèçàöèþ óãëåâîäíîãî îáìåíà ïîñëå ãàñòðýê-
òîìèè.

Ñîïîñòàâëÿÿ ðåçóëüòàòû áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé ñ äàííûìè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÀÝÂÑ ó
ïàöèåíòîâ äâóõ ãðóïï, ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ÷åðåç 1 ãîä
ïîñëå îïåðàöèè â îñíîâíîé ãðóïïå êëèíèêî—áèîõè-
ìè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ðàííåãî ÀÝÂÑ âûÿâëåíû ó 9
(12,7%) áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ëåãêîé ñòåïåíè — ó 7
(9,8%), ñðåäíåé òÿæåñòè — ó 2 (2,8%). Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ïðîÿâëåíèÿ ðàííåãî ÀÝÂÑ îòìå÷åíû ó 16
(20,2%) áîëüíûõ, ëåãêîé ñòåïåíè — ó 10 (12,6%), ñðåä-
íåé òÿæåñòè — ó 4 (5,1%), ó 2 (2,5%) — äèàãíîñòèðîâà-
íà òÿæåëàÿ ôîðìà äàííîãî ñèíäðîìà. Ïðîÿâëåíèÿ ïî-
çäíåãî ÀÝÂÑ íàáëþäàëè ó 7 (9,8%) áîëüíûõ îñíîâíîé
è 11 (13,9%) — êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïî ìåðå óâåëè÷å-
íèÿ ïåðèîäà ïîñëå îïåðàöèè îáùåå ÷èñëî áîëüíûõ, ó
êîòîðûõ âûÿâëåí ðàííèé ÀÝÂÑ, êàê â îñíîâíîé, òàê è
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿëîñü, ðàç-
ëè÷èÿ çàêëþ÷àëèñü â ñòåïåíè åãî òÿæåñòè. Òàê, ÷åðåç
2 ãîäà ïîñëå îïåðàöèè ðàííèé ÀÝÂÑ íàáëþäàëè ñîîò-
âåòñòâåííî ó 6 (13,6%) è 10 (19,6%) áîëüíûõ, â òîì
÷èñëå ëåãêîé ñòåïåíè — ó 5 (11,4%) è 5 (9,8%), òÿæå-

ëîé ôîðìû — òîëüêî â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ó 2 (3,9%)
áîëüíûõ. ×åðåç 2 ãîäà ïðîÿâëåíèÿ ïîçäíåãî ÀÝÂÑ íà-
áëþäàëè ó 4 (9,1%) áîëüíûõ îñíîâíîé è 7 (13,7%) —
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. ×åðåç 3 ãîäà ó 2 (9,5%) áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû îòìå÷åí ðàííèé ÀÝÂÑ ëåãêîé ñòå-
ïåíè, ó 1 (4,7%) — ïîçäíèé ÀÝÂÑ. Â ýòè æå ñðîêè â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ðàííèé ÀÝÂÑ íàáëþäàëè â 2 ðà-
çà ÷àùå — ó 5 (20,8%) áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå ëåãêîé
ñòåïåíè — ó 3 (12,5%), ñðåäíåé òÿæåñòè — ó 2 (8,3%);
ïîçäíèé ÀÝÂÑ — â 3 ðàçà ÷àùå, ÷åì â îñíîâíîé ãðóï-
ïå — ó 3 (12,5%) áîëüíûõ. 

Òàêèì îáðàçîì, ìåíüøåå ÷èñëî áîëüíûõ ñ ÀÝÂÑ íà
ïðîòÿæåíèè 3 ëåò ïîñëå îïåðàöèè è îòñóòñòâèå òÿæå-
ëûõ ôîðì ýòîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ó ïàöè-
åíòîâ ïîñëå ãàñòðýêòîìèè ñ ïðèìåíåíèåì íîâîãî
ñïîñîáà ãàñòðîïëàñòèêè, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî ñîçäà-
íèå ðåçåðâóàðà äëÿ ïèùè â íà÷àëüíîì îòäåëå òîùåé
êèøêè, ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåèìóùåñòâàõ ïðåäëîæåí-
íîãî ñïîñîáà ðåêîíñòðóêöèè â ïðîôèëàêòèêå êàê
ðàííèõ, òàê è ïîçäíèõ ôîðì äåìïèíãîâûõ ðåàêöèé. Ñ
óâåëè÷åíèåì ïåðèîäà ïîñëå ãàñòðýêòîìèè ÷àñòîòà
ÀÝÂÑ, êàê ðàííåãî, òàê è ïîçäíåãî, íå óìåíüøàåòñÿ, à
îòñóòñòâèå òÿæåëîé ôîðìû ñèíäðîìà ìîæåò áûòü
îáóñëîâëåíî íå óëó÷øåíèåì èõ ñîñòîÿíèÿ, à íàîáî-
ðîò, ÷òî ïîäòâåðæäåíî åãî íàëè÷èåì â ïåðâûå 2 ãîäà
è îòñóòñòâèåì — â òðåòèé ãîä íàáëþäåíèÿ.
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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ é ë³êóâàííÿ 31 õâîðîãî
ç ïðèâîäó àáäîì³íàëüíîãî ñåïñèñó (ÀÑ) ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ.
Ðîçðîáëåíèé àëãîðèòì ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Çà-
ëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âñ³
õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Ó 12 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ó
êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóâàëè ³íòðààáäîì³íàëüíèé òðàíñ-
ìåìáðàííèé ä³àë³ç ç ñîðáö³éíîþ òåðàï³ºþ. Ó 19 õâîðèõ ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ òðàíñìåìáðàííèé ä³àë³ç íå çàñòîñîâóâàëè. Ðå-
àë³çàö³ÿ ðîçðîáëåíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè ðàö³îíàëüíîãî òà
åòàïíîãî âèêîðèñòàííÿ ³íòðààáäîì³íàëüíîãî ñîðáö³éíî—
òðàíñìåìáðàííîãî ä³àë³çó ç çàñòîñóâàííÿì ñîðáåíòó Ñèë³êñ
äîçâîëèëà çìåíøèòè ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü äî
25%, ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü — äî 16,6%.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ïåðèòîí³ò; àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ; õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ; ñîðáö³éíà òåðàï³ÿ.

SUMMARY
The results of diagnosis and treatment of 31 patients, suffering
abdominal sepsis of various origin, are analyzed. There was elabo-
rated algorithm of postoperative treatment ot the patients.
Depending on peculiarities of postoperative tactic of treatment, all
the patients were divided into two groups. In 12 patients of the
main group in a complex of treatment intraabdominal transmem-
branic dialysis with a sorption therapy was applied. In 19 patients
of a comparative group a transmembranic dialysis was not used.
Realization of the elaborated surgical tactic of rational and staged
application of intraabdominal sorption—transmembranic dialysis,
using Sylics, have permitted to reduce a postoperative complica-
tions rate down to 25%, postoperative lethality — to 16.6%.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: peritonitis; àbdominal sepsis; surgical treatment; sorp-
tion therapy.

Àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ (ÀÑ) òà ñèíäðîì ïîë³-
îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ñüîãîäí³ º íàéá³ëüø ñêëàäíè-
ìè ïðîáëåìàìè óðãåíòíî¿ õ³ðóðã³¿ òà îñíîâíèìè ïðè-
÷èíàìè ëåòàëüíîñò³, ÿêà íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çíèæåí-
íÿ ³ ñòàíîâèòü â³ä 19 äî 70%. Ó òåïåð³øí³é ÷àñ ïåðåë³ê
ïðåïàðàò³â àíòèì³êðîáíî¿ ä³¿ çíà÷íî ðîçøèðèâñÿ, íà
ôàðìàöåâòè÷íîìó ðèíêó ç`ÿâèëèñÿ íîâ³ âèñîêîåôåê-
òèâí³ ïðåïàðàòè ç ãðóïè êàðáàïåíåì³â, ôòîðõ³íî-
ëîí³â, öåôàëîñïîðèí³â. Äîïîâíþþ÷è õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ, àòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ çàïîá³ãàº âèíèêíåí-
íþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ôàòàëüíî¿ ïîë³-
îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà òë³ ÀÑ, ïðîòå, ¿¿ ðåçóëüòàòè
íåâò³øí³, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü âèñîêà ÷àñòîòà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ñìåðòí³ñòü [1, 2].

Ó çâ'ÿçêó ç öèì çðîçóì³ëèé ³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ â³-
äîìèõ òà ðîçðîáêè íîâèõ ñïîñîá³â òåðàï³¿ ÀÑ, ùî çà-
ïîá³ãàþòü ïîòðàïëÿííþ òîêñèí³â ó êðîâîòîê ç âîãíè-
ùà çàïàëåííÿ òà ðîçìíîæåííþ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ÷å-
ðåâí³é ïîðîæíèí³ [3].

Â³ò÷èçíÿíèìè íàóêîâöÿìè ðîçðîáëåíèé, äîñë³ä-
æåíèé òà âïðîâàäæåíèé íîâèé ïðåïàðàò íàíîäèñ-
ïåðñíîãî êðåìíåçåìó ñîðáö³éíî—äåòîêñèêàö³éíî¿ òà
àíòèì³êðîáíî¿ ä³¿ ï³ä òîðãîâîþ íàçâîþ Ñèë³êñ. Âñòà-
íîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ ñóñïåíç³¿ íàíîäèñïåðñíîãî
êðåìíåçåìó äîö³ëüíå â àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿, çà ôàð-
ìàêîëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè â³í ïåðåâåðøóº ïðåïà-
ðàòè çâè÷àéíîãî êðåìíåçåìó [4].

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ é õ³ðóðã³÷-

íîãî ë³êóâàííÿ 31 õâîðîãî íà ïåðèòîí³ò ç ÀÑ. Õâîð³
ãîñï³òàë³çîâàí³ ó õ³ðóðã³÷íèé ñòàö³îíàð â åêñòðåíîìó
ïîðÿäêó. Çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé ë³êóâàëüíî¿ òàêòè-
êè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîð³ ç ÀÑ ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè:
îñíîâíó (ÎÃ) — 12 õâîðèõ, ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ ÿêèõ
çàñòîñîâàíèé ³íòðààáäîì³íàëüíèé òðàíñìåìáðàííèé
ä³àë³ç ç ñîðáö³éíîþ òåðàï³ºþ, òà ãðóïó ïîð³âíÿííÿ
(ÃÏ) — 19 õâîðèõ, ó ÿêèõ òðàíñìåìáðàííèé ä³àë³ç íå
çàñòîñîâóâàëè. 
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Ïàö³ºíòè îáîõ ãðóï ç³ñòàâí³ çà ñòàòòþ, â³êîì, ñó-
ïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè, õàðàêòåðîì îñíîâíîãî ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Äëÿ îö³íêè ñòàíó õâîðèõ ó äèíàì³ö³ (ïî÷àòêîâî òà
ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ) çàñòîñîâóâàëè êîìïëåêñ ñó÷àñíèõ
êë³í³êî—ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â.

Â óñ³õ õâîðèõ â³äçíà÷åíèé ïîøèðåíèé ãí³éíèé
ïåðèòîí³ò ð³çíîãî ´åíåçó: ïðîðèâíà ãàñòðîäóîäåíàëü-
íà âèðàçêà — ó 14 (45,1%), ãîñòðèé àïåíäèöèò — ó 12
(38,7%), îïåðàáåëüí³ ïóõëèíè îáîäîâî¿ êèøêè — ó 5
(16,2%).

Ð³çí³ óñêëàäíåííÿ ä³àãíîñòîâàí³ ó 14 (45,1%) õâî-
ðèõ: ó 4 (12,9%) — ðàíîâ³ ³íôåêö³¿, ó 7 (22,5%) — ³íòðà-
àáäîì³íàëüí³, ó 3 (9,6%) — åêñòðààáäîì³íàëüí³.

Â óñ³õ õâîðèõ ïðîâîäèëè ì³êðîá³îëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ ïåðèòîíåàëüíîãî åêñóäàòó. Íàé÷àñò³øå
âèÿâëÿëè øòàìè åíòåðîáàêòåð³é (E. ñoli, Proteus spp.,
Serratia spp.), íåôåðìåíòóþ÷èõ ãðàìíåãàòèâíèõ
(Acinetobacter spp., P. àeruginosa) òà ãðàìïîçèòèâíèõ
(Enterococcus spp., S. àureus) áàêòåð³é. Ãðàìïîçèòâí³
ì³êðîîðãàí³çìè âèÿâëåí³ ó 33% ïîñ³â³â. Çì³øàíà
ì³êðîôëîðà âèÿâëåíà ó 25 (80,6%) õâîðèõ, ò³ëüêè àíà-
åðîáíà — ó 4 (12,9%), ò³ëüêè àåðîáíà — ó 2 (6,4% ).

Ïåðåä çàê³í÷åííÿì îïåðàö³¿ ÷åðåâíó ïîðîæíèíó â
óñ³õ õâîðèõ ÎÃ äðåíóâàëè ïîë³õëîðâ³í³ëîâèìè òðóá-
êàìè ä³àìåòðîì 1 ñì äëÿ çàáåçïå÷åííÿ â³äòîêó ïåðè-
òîíåàëüíîãî åêñóäàòó, äîäàòêîâî â ÷åðåâíó ïîðîæíè-
íó ÷åðåç ö³ æ êîíòðàïåðòóðè âñòàíîâëþâàëè ä³àë³çà-
òîðè (ïðèñòðî¿ ç øòó÷íî¿ íàï³âïðîíèêíî¿ ìåìáðàíè),
¿õ ðîçòàøîâóâàëè â ì³ñöÿõ íàéá³ëüøîãî ñêóï÷åííÿ çà-
ïàëüíîãî åêñóäàòó. Ó çîâí³øí³ ê³íö³ ä³àë³çàòîð³â ââî-
äèëè ñîðáåíò Ñèë³êñ 6 ã, ðîçâåäåíèé ñòåðèëüíèì ³çî-
òîí³÷íèì ðîç÷èíîì íàòð³þ õëîðèäó äî êîíöåíòðàö³¿
4,8%, ï³ñëÿ ÷îãî çîâí³øí³ ê³íö³ òðóáîê ãåðìåòè÷íî çà-
êðèâàëè. Çàì³íþâàëè ðîç÷èí ÷åðåç êîæí³ 12 ãîä, ùî
çóìîâëåíå ñîðáö³éíîþ çäàòí³ñòþ ïðåïàðàòó. Íà äîáó
âèêîðèñòîâóâàëè 12 ã ñîðáåíòó. Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ä³àë³ç
ïðîâîäèëè ïîñò³éíî, ïðèïèíÿëè ïðè ïîÿâ³ êë³í³êî—
ëàáîðàòîðíèõ îçíàê óñóíåííÿ ïåðèòîí³òó.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ó õâîðèõ ÃÏ ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ, àí-

òèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ áóëà äâîõåòàïíîþ. Ïåðøèé
åòàï ïåðåäáà÷àâ ìàêñèìàëüíî ðàíí³é ïî÷àòîê ë³êó-
âàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ àí-
òèá³îòèê³â øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿ àáî ¿õ ïîºäíàííÿ.
Âèá³ð àíòèáàêòåð³àëüíîãî ïðåïàðàòó âèçíà÷àâñÿ
òÿæê³ñòþ ñòàíó ïàö³ºíòà, ëîêàë³çàö³ºþ âîãíèùà
³íôåêö³¿, òðèâàë³ñòþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó òà ïåðåäáà-
÷óâàíèìè çáóäíèêàìè. Ë³êóâàííÿ ïî÷èíàëè ç öåôàëî-
ñïîðèí³â ²²² ïîêîë³ííÿ (öåôîïåðàçîí) ó ïîºäíàíí³ ç

àì³íîãë³êîçèäàìè (àì³êàöèí) òà àíòèàíàåðîáíèìè
ïðåïàðàòàìè (ìåòðîí³äàçîë). Çà òÿæêîãî ÀÑ ó 7
(36,8%) õâîðèõ çàñòîñîâóâàëè öåôàëîñïîðèíè IV ïî-
êîë³ííÿ (öåôåï³ì), ôòîðõ³íîëîíè (ìîêñèôëîêñàöèí)
ó ïîºäíàíí³ ç àíòèàíàåðîáíèìè ïðåïàðàòàìè àáî
êàðáàïåíåìè (ìåðîíåì). Äðóãèé åòàï àíòèáàê-
òåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ðîçïî÷èíàëè ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ðå-
çóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ó 12 (63,1%)
õâîðèõ çáóäíèêè áóëè ÷óòëèâ³ äî íàâåäåíèõ ïðåïà-
ðàò³â, ¿õ ïðîäîâæóâàëè çàñòîñîâóâàòè. Ó ðåøòè õâî-
ðèõ ïðîâåäåíà êîðåêö³ÿ ë³êóâàíÿ â³äïîâ³äíî äî àí-
òèá³îãðàìè. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òà áîðîòüáè ç ãðèáêî-
âîþ ³íôåêö³ºþ çàñòîñîâóâàëè ôëóêîíàçîë â äîáîâ³é
äîç³ 50—100 ìã. 

Ó 12 (38,7%) õâîðèõ ÎÃ òàêîæ ïðîâîäèëè êîì-
ïëåêñíå ë³êóâàííÿ, àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ áóëà
äâîõåòàïíîþ, ç îãëÿäó íà äàí³ àíòèá³îãðàìè, íà äî-
ïîâíåííÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîâîäèëè ³íòðààáäîì³íàëü-
íèé ñîðáö³éíî—òðàíñìåìáðàííèé ä³àë³ç ç çàñòîñó-
âàííÿì ñîðáåíòó Ñèë³êñ çà íàâåäåíîþ ìåòîäèêîþ.
Îòæå, íåçâàæàþ÷è íà àäåêâàòíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ
òà ³íòåíñèâíå êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ, óñêëàäíåííÿ ó
ÃÏ âèíèêëè â 11 (57,8%) õâîðèõ. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè
óñêëàäíåííÿìè áóëè ìíîæèíí³ àáñöåñè ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè, ïåðñèñòóþ÷èé ïåðåá³ã ÀÑ, ñåïòè÷íèé øîê,
ÿê³ ñòàëè ïðè÷èíîþ ñìåðò³ 5 (26,3%) õâîðèõ. Â ÎÃ óñ-
êëàäíåííÿ âèíèêëè ó 3 (25%) õâîðèõ, ðåçèñòåíòíà äî
êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü ñòàëà
ïðè÷èíîþ ñìåðò³ 2 (16,6%) õâîðèõ. Òàêèì ÷èíîì, ëå-
òàëüí³ñòü â ÎÃ áóëà çíà÷íî íèæ÷à, í³æ ó ÃÏ. Çàãàëüíà
ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 22,5%.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü òðàíñìåìáðàí-
íîãî ä³àë³çó ç çàñòîñóâàííÿì ñîðáåíòó Ñèë³êñ ÿê ñïî-
ñîáó, ùî ïðèñêîðþº äåòîêñèêàö³þ, ó êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ÀÑ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî äîçâîëèëî
çìåíøèòè ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ç
57,8 äî 25%, ëåòàëüí³ñòü — ç 26,3 äî 16,6%. 

ЛІТЕРАТУРА
1. Áàêòåðèàëüíàÿ òðàíñëîêàöèÿ ïðè ðåëàïàðîòîìèè â óñëîâèÿõ

ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðèòîíèòà / Ê. À. Àïàðöèí, Þ. Á. Ëèøìà-
íîâ, Þ. Ì. Ãàëååâ [è äð.] // Áþë. ÑÎ ÐÀÌÍ. — 2009. — ¹ 2. — Ñ. 95
— 99.

2. Àáäîìèíàëüíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ: ñîâðåìåííîå ñîñòîÿ-
íèå è áëèæàéøåå áóäóùåå â ðåøåíèè àêòóàëüíîé êëèíè÷åñêîé
ïðîáëåìû / È. À. Åðþõèí, Ñ. Ô. Áàãíåíêî, Å. Ã. Ãðèãîðüåâ [è äð.]
// Èíôåêöèè â õèðóðãèè. — 2007. — ¹ 1. — Ñ. 6 — 11.

3. Ðûáà÷êîâ Â. Â. Ïåðèòîíèò / Â. Â. Ðûáà÷êîâ, Ê. Â. Êîñòþ÷åíêî, 
Ñ. Â. Ìàåâñêèé. — ßðîñëàâëü: ßðÌåäèàÃðóï, 2010. — 305 ñ.

4. Íàíîòåõíîëîãèè, íàíîìåäèöèíà: ïåðñïåêòèâû íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèé è âíåäðåíèå èõ ðåçóëüòàòîâ â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó / 
Ë. Ã. Ðîçåíôåëüä, Â. Ô. Ìîñêàëåíêî, È. Ñ. ×åêìàí, Á. À. Ìîâ÷àí //
Óêð. ìåä. æóðí. — 2008. — ¹ 5. — Ñ. 63 — 68.



76 Клінічна хірургія. — 2013. — № 1

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

ÓÄÊ 616—089.12—092.9+615.832.2+616—008.815

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÂÏËÈÂÓ ÍÀ ÏÀÐÅÍÕ²ÌÀÒÎÇÍ² ÎÐÃÀÍÈ
ÂÈÑÎÊÎÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â ÐÎÇÑ²×ÅÍÍß ÒÀ ÊÎÀÃÓËßÖ²¯ ÒÊÀÍÈÍ
Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²
². À. Ñóõ³í, ². Þ. Õóäåöüêèé, Ñ. Ã. Êà÷àí, Î. Ì. Á³ëèëîâåöü
²íñòèòóò åëåêòðîçâàðþâàííÿ ³ì. Å.Î. Ïàòîíà ÍÀÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â,
Ï³âäåííî—çàõ³äíà çàë³çíèöÿ, Âóçëîâà ë³êàðíÿ ¹ 1 ñò. Äàðíèöÿ

INVESTIGATION ON THE IMPACT OF HIGHLY TEMPERATURE METHODS 
OF THE TISSUES DISSECTION AND COAGULATION ON PARENCHYMATOUS
ORGANS IN EXPERIMENT
². À. Sukhin, ². Yu. Khudetskiy, S. G. Êàchan, Î. Ì. Bilylovets

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ îïåðàö³é íà áåçïî-
ðîäíèõ êðîëÿõ ç ðîçñ³÷åííÿì òà êîàãóëÿö³ºþ ïå÷³íêè é ñå-
ëåç³íêè, ï³ä ÷àñ ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàëè àïàðàòè âèñîêîòåìïåðà-
òóðíî¿ êîàãóëÿö³¿ ð³çíîãî òèïó. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ ð³çíèõ âèñîêîòåìïåðàòóðíèõ òåõíîëîã³é òèïîâèì ïðîöå-
ñîì º ïîøèðåííÿ òåïëà ó ñåðåäèíó îðãàíà. Ñòóï³íü ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè çàëåæèòü â³ä ñïîñîáó òà òðèâàëîñò³ âïëèâó.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ïàðåíõ³ìàòîçíèé îðãàí; âíóòð³øíüîîðãàííà
òåìïåðàòóðà; âèñîêîòåìïåðàòóðí³ ìåòîäè êîàãóëÿö³¿ òà
ðîçñ³÷åííÿ; åêñïåðèìåíò.

SUMMARY
There are adduced the results of experimental operations on mon-
grel rabbits with dissection and coagulation of the liver and the
spleen, using highly temperature coagulation apparatuses of vari-
ous kinds. There was established, that while application of various
highly temperature technologies a typical process occurs, consist-
ing of the heat spreading inside the organ. The temperature raising
grade depends on the method and duration of the impact.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  parenchymatous organ; intraorgan temperature; highly
temperature methods of coagulation and dissection; åxperiment.

Ó òåïåð³øí³é ÷àñ âèñîêîòåìïåðàòóðíèé âïëèâ
íà òêàíèíè º íåâ³ä'ºìíîþ ñêëàäîâîþ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ [1]. Âèñîêó òåìïåðàòóðó, íà ð³âí³ ÿêî¿ â³äáó-
âàþòüñÿ ïðîöåñè äåíàòóðàö³¿ á³ëêà, âèêîðèñòîâóþòü
ÿê äëÿ ðîçñ³÷åííÿ òêàíèí, òàê ³ ¿õ ç'ºäíàííÿ. Ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ ð³çíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç âèêîðèñ-
òàííÿì âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè âèõ³äí³ ïàðàìåòðè, íå-
îáõ³äí³ äëÿ ðîçñ³÷åííÿ àáî ç'ºäíàííÿ òêàíèí, õ³ðóðã
îáèðàº äîâîë³ ïðèáëèçíî. Öå ïîâ'ÿçàíå ç òèì, ùî
åôåêòèâí³ñòü âïëèâó çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â,
çîêðåìà, âèäó åíåðã³¿, ñïîñîáó, êðîâîíàïîâíåííÿ îð-
ãàíà, îá'ºìó òêàíèí [2]. Òîìó ð³øåííÿ õ³ðóðãà ïðî
âèá³ð ïàðàìåòð³â ðîáîòè ç òàêèìè àïàðàòàìè
ñóá'ºêòèâíå, çàëåæèòü â³ä äîñâ³äó, ÷àñò³øå ïðèé-
ìàºòüñÿ çà ïðèíöèïîì "ä³º àáî íå ä³º". Ðàçîì ç òèì,
ìåòîäè âèñîêîòåìïåðàòóðíîãî âïëèâó ìàþòü ïåâí³
íåäîë³êè, à ñàìå, ñêëàäí³ñòü ç³ñòàâëåííÿ ñòóïåíÿ
âïëèâó âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè ç äîñÿãíåííÿì áàæàíîãî
åôåêòó. Â òîé æå ÷àñ, íàäì³ðíà òåìïåðàòóðà â ä³ëÿíö³
âïëèâó ñïðè÷èíÿº ôîðìóâàííÿ øàðó êàðáîí³çîâàíèõ
òêàíèí àáî ¿õ âèïàðîâóâàííÿ. Ïîâíà êàðáîí³çàö³ÿ
òêàíèí â³äáóâàºòüñÿ ïðè òåìïåðàòóð³ 200°Ñ, ïðè òåì-
ïåðàòóð³ âèùå 450°Ñ — ¿õ âèïàðîâóâàííÿ [3]. Çíà÷íà
ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é ïðèñâÿ÷åíà ïåðåâàãàì äåÿêèõ
ìåòîä³â òåìïåðàòóðíîãî âïëèâó ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøè-
ìè, â òîé æå ÷àñ ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ ïóáë³êàö³¿, â ÿêèõ
ðîçãëÿäàþòüñÿ ¿õ íåäîë³êè, çîêðåìà, íàäì³ðíå
íàãð³âàííÿ òêàíèí, ãëèáèíà ïîøèðåííÿ âèñîêî¿ òåì-
ïåðàòóðè, ñòðîêè, íåîáõ³äí³ äëÿ îõîëîäæåííÿ.
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МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Âèâ÷åí³ ïðîöåñè, ùî âïëèâàþòü íà íàäì³ðíå

ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè â ä³ëÿíö³ îáðîáëÿííÿ, âèç-
íà÷åííÿ ¿¿ çîíè òà ñòðîê³â îõîëîäæåííÿ çàëåæíî â³ä
âèäó åíåðã³¿ òà ñïîñîáó âïëèâó íà òêàíèíè. Ïðî-
àíàë³çîâàí³ äàí³ åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ, ìåòîþ
ÿêèõ áóëî âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ
âèä³â âèñîêîòåìïåðàòóðíîãî âïëèâó íà îðãàíè ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè äëÿ ¿õ ðîçñ³÷åííÿ òà çä³éñíåííÿ ³íòðà-
îïåðàö³éíîãî ãåìîñòàçó. Â äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòîâó-
âàëè àïàðàòè âèñîêîòåìïåðàòóðíîãî âïëèâó êîíòàêò-
íîãî òà áåçêîíòàêòíîãî òèïó ä³¿. Ç àïàðàò³â êîíòàêò-
íîãî òèïó âèêîðèñòîâóâàëè óëüòðàçâóêîâèé ãàð-
ìîí³÷íèé ñêàëüïåëü "Lotus" òà àïàðàò âèñîêî÷àñòîò-
íîãî åëåêòðè÷íîãî çâàðþâàííÿ "Ïàòîíìåä" — äëÿ âè-
êîíàííÿ ðåçåêö³¿ ïå÷³íêè é ñåëåç³íêè, á³ïîëÿðíèé
åëåêòðè÷íèé êîàãóëÿòîð åëåêòðîõâèëüîâèé âèñîêî-
÷àñòîòíèé (ÅÕÂ×) "Íàä³ÿ" — äëÿ çä³éñíåííÿ ãåìîñòà-
çó. Ç àïàðàò³â áåçêîíòàêòíî¿ êîàãóëÿö³¿ âèêîðèñòîâó-
âàëè àðãîíî—ïëàçìîâèé êîàãóëÿòîð ô³ðìè "Erbe", ëà-
çåðíèé âèïðîì³íþâà÷ "GrinlightVP" òà êîíâåêö³éíî—
³íôðà÷åðâîíèé êîàãóëÿòîð ÒÏÁ—65, ðîçðîáëåíèé
ôàõ³âöÿìè ²íñòèòóòó åëåêòðîçâàðþâàííÿ ³ì. Å. Î. Ïà-
òîíà ÍÀÍ Óêðà¿íè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ïðèïèíÿëè
êðîâîòå÷ó ç ðàí ïå÷³íêè ³ ñåëåç³íêè ï³ñëÿ ðåçåêö³¿. Â
åêñïåðèìåíò³ âèêîðèñòîâóâàëè áåçïîðîäíèõ êðîë³â
ð³çíî¿ ñòàò³ òà â³êó ìàñîþ ò³ëà 2—2,5 êã. Íàðêîç ïðîâî-
äèëè øëÿõîì âíóòð³øíüîâåííîãî êðàïåëüíîãî ââå-
äåííÿ 1% ðîç÷èíó êåòàì³íó ã³äðîõëîðèäó ç ðîçðàõóí-
êó 5 ìã/êã ìàñè ò³ëà. ßê îïåðàö³éíèé äîñòóï âèêîíóâà-
ëè ñåðåäèííó ëàïàðîòîì³þ, â ðàíó âèâîäèëè ïå÷³íêó
àáî ñåëåç³íêó çàëåæíî â³ä ìåòè åêñïåðèìåíòó. Òåìïå-
ðàòóðó òêàíèí âèì³ðþâàëè çà äîïîìîãîþ òåðìîïàðè
"DigitalDT 9208 A". Åëåêòðîä ðîçòàøîâóâàëè áåçïîñå-
ðåäíüî â ä³ëÿíö³ âèñîêîòåìïåðàòóðíîãî âïëèâó òà íà
â³äñòàí³ 10 ³ 30 ìì ïðè äîñë³äæåíí³ ç çàñòîñóâàííÿì
êîíòàêòíèõ ìåòîä³â âïëèâó. Ï³ä ÷àñ âèì³ðþâàííÿ òåì-
ïåðàòóðíîãî âïëèâó ç âèêîðèñòàííÿì áåçêîíòàêòíèõ
ìåòîä³â îñòàíí³é åëåêòðîä ðîçòàøîâóâàëè íà â³äñòàí³
20 ìì. Çàãàëîì çä³éñíåí³ 24 îïåðàö³¿, ïî 4 — íà êîæ-
íèé àïàðàò, ç íèõ ïî 2 — íà ïå÷³íö³ é ñåëåç³íö³.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ï³ä ÷àñ âñ³õ îïåðàö³é ïðîâîäèëè êîìïëåêñíó

îö³íêó ä³¿ àïàðàò³â: âèçíà÷àëè ÷àñ, íåîáõ³äíèé äëÿ äî-
ñÿãíåííÿ ãåìîñòàçó, ñòàí ïîâåðõí³ îðãàíà ï³ñëÿ âèñî-
êîòåìïåðàòóðíîãî âïëèâó, ñòóï³íü ïðîãð³âàííÿ òêà-
íèí, ãëèáèíó êîàãóëÿö³¿ ïðè äîñÿãíåíí³ ãåìîñòàçó. Â
óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ äîòðèìóâàëè îäíàêîâèõ óìîâ
åêñïåðèìåíòó. Äîñë³äæóâàëè çàëåæí³ñòü ãåìîñòàòè÷-
íîãî åôåêòó â³ä òåìïåðàòóðè, òðèâàëîñò³, òèïó âïëèâó
òà âèäó åíåðã³¿. Àíàë³ç ñïîñòåðåæåíü ñâ³ä÷èâ, ùî
ÿê³ñíèé ãåìîñòàç ïðè âèêîðèñòàíí³ êîíòàêòíèõ ìå-
òîä³â âïëèâó â ðàíàõ ïå÷³íêè äîñÿãíóòèé ïðè òåìïå-
ðàòóð³ 110—115°Ñ, ñåëåç³íêè — 120—125°Ñ. Çà òàêî¿
òåìïåðàòóðè ïàðåíõ³ìàòîçíà êðîâîòå÷à â ðàí³
ïå÷³íêè ïðèïèíÿëàñÿ ÷åðåç 2—6 ñ, ñåëåç³íêè — 8—10
ñ (òàáë. 1).

Ïðè âèêîðèñòàíí³ áåçêîíòàêòíèõ ìåòîä³â âèñîêî-
òåìïåðàòóðíîãî âïëèâó íàä³éíîãî ãåìîñòàçó â ðàíàõ
ïå÷³íêè äîñÿãàþòü ïðè òåìïåðàòóð³ 125—130°Ñ, ñå-
ëåç³íêè — 135—140°Ñ. Çà òàêî¿ òåìïåðàòóðè ïðèïè-
íåííÿ ïàðåíõ³ìàòîçíî¿ êðîâîòå÷³ â ðàí³ ïå÷³íêè
â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì 10—12 ñ, ñåëåç³íêè — 15—20 ñ
(òàáë. 2).

Ó ì³ðó çá³ëüøåííÿ ïîâåðõí³ íàãð³âó ðàíè ãåìîñòà-
òè÷íèé åôåêò á³ëüø âèðàæåíèé ³ äîñÿãàºòüñÿ øâèä-
øå. Ï³äâèùåííÿ ðîáî÷î¿ òåìïåðàòóðè ìîæëèâå ïðè
çá³ëüøåíí³ òðèâàëîñò³ âïëèâó, ïðîòå, çà òàêèõ óìîâ â
óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ çíà÷íî çá³ëüøóâàëàñü êàð-
áîí³çàö³ÿ òêàíèí. Ç êîíòàêòíèõ ìåòîä³â âïëèâó á³ëüø
åôåêòèâíèì âèÿâèëîñü âèêîðèñòàííÿ âèñîêî÷àñòîò-
íîãî çâàðþâàííÿ, ùî äîçâîëÿº ðîçä³ëÿòè òêàíèíè ç
îäíî÷àñíèì çä³éñíåííÿì ãåìîñòàçó çà íàéìåíøèõ
òåìïåðàòóðè ïîâåðõí³ îðãàíà òà âèòðàò ÷àñó. Â
ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ìåòîäàìè ä³ëÿíêà âïëèâó íå
ì³ñòèòü íàäì³ðíî¿ ê³ëüêîñò³ êàðáîí³çîâàíèõ òêàíèí. 

Çà äàíèìè àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ
áåçêîíòàêòíèõ ìåòîä³â âèñîêîòåìïåðàòóðíîãî âïëè-
âó íå âèÿâëåíî ð³çíèö³ ì³æ àðãîíî—ïëàçìîâîþ òà
êîíâåêö³éíî—³íôðà÷åðâîíîþ êîàãóëÿö³ºþ. Ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè, íåîáõ³äíî¿ äëÿ äîñÿãíåííÿ ãåìî-
ñòàçó, òà çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ âïëèâó ïîÿñíþºòüñÿ

Òàáëèöÿ 1.  Ïîêàçíèêè â ä³ëÿíö³ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ ïðè âèêîðèñòàíí³ êîíòàêòíèõ ìåòîä³â âïëèâó 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà ïðè âèêîðèñòàíí³ àïàðàòà 
Ïîêàçíèê 

„Ïàòîíìåä” ÅÕÂ× «Íàä³ÿ» „Lotus” 

Òåìïåðàòóðà â ïå÷³íö³ (ñåëåç³íö³), °Ñ 110 (120) 115 (125) 112 (122) 

Òðèâàë³ñòü çáåðåæåííÿ òåìïåðàòóðè â îðãàí³, ñ 2 (8) 6 (10) 4 (9) 

 

Òàáëèöÿ 2.  Ïîêàçíèêè â ä³ëÿíö³ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ ïðè âèêîðèñòàíí³ áåçêîíòàêòíèõ ìåòîä³â âïëèâó 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà ïðè âèêîðèñòàíí³ àïàðàòà 

Ïîêàçíèê Àðãîíîâèé êîàãóëÿòîð 

Erbe 
Ëàçåð GrinlightVP Êîàãóëÿòîð ÒÏÁ–65 

Òåìïåðàòóðà â ïå÷³íö³ (ñåëåç³íö³), °Ñ 130 (140) 125 (135) 130 (140) 

Òðèâàë³ñòü çáåðåæåííÿ òåìïåðàòóðè â îðãàí³, ñ 12 (20) 10 (15) 12 (20) 
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Òàáëèöÿ 3.  Ïîêàçíèêè â ïàðåíõ³ì³ îðãàíà ïðè âèêîðèñòàíí³ êîíòàêòíèõ ìåòîä³â âïëèâó 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà ïðè âèêîðèñòàíí³ àïàðàòà 
Ïîêàçíèê ó ïå÷³íö³ (ñåëåç³íö³) 

„Ïàòîíìåä” ÅÕÂ× «Íàä³ÿ» „Lotus” 

Òåìïåðàòóðà íà â³äñòàí³ 10 ìì, °Ñ 58 (60) 70 (72) 59 (61) 

Òåìïåðàòóðà íà â³äñòàí³ 30 ìì, °Ñ 40 (42) 46 (48) 41 (43) 

Ñòðîêè íîðìàë³çàö³¿ òåìïåðàòóðè íà â³äñòàí³ 10 ìì, ñ 120 (130) 165 (180) 125 (135) 

Ñòðîêè íîðìàë³çàö³¿ òåìïåðàòóðè íà â³äñòàí³ 30 ìì, ñ 80 (85) 100 (120) 85 (90) 

 

Òàáëèöÿ 4.  Ïîêàçíèêè â ïàðåíõ³ì³ îðãàíà ïðè âèêîðèñòàíí³ áåçêîíòàêòíèõ ìåòîä³â âïëèâó 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà ïðè âèêîðèñòàíí³ àïàðàòà 

Ïîêàçíèê ó ïå÷³íö³ (ñåëåç³íö³) Àðãîíîâèé 

êîàãóëÿòîð Erbe 
Ëàçåð GrinlightVP Êîàãóëÿòîð ÒÏÁ–65 

Òåìïåðàòóðà íà â³äñòàí³ 10 ìì, °Ñ 45 (50) 70 (72) 47 (61) 

Òåìïåðàòóðà íà â³äñòàí³ 30 ìì, °Ñ 39 (40) 61 (63) 40 (42) 

Ñòðîêè íîðìàë³çàö³¿ òåìïåðàòóðè íà â³äñòàí³ 10 ìì, ñ 75 (80) 172 (176) 76 (82) 

Ñòðîêè íîðìàë³çàö³¿ òåìïåðàòóðè íà â³äñòàí³ 30 ìì, ñ 50 (53) 84 (90) 55 (60) 

 
³íøèì ïðèíöèïîì ôîðìóâàííÿ êîàãóëÿö³éíî¿ ïë³âêè
íà ïîâåðõí³ îðãàíà. Â³äíîñíà øâèäê³ñòü äîñÿãíåííÿ
ãåìîñòàçó ïðè âèêîðèñòàíí³ ëàçåðíîãî âèïðîì³íåííÿ
ïîÿñíþºòüñÿ ñêëàäíîþ ä³ºþ ïðîìåíþ íà òêàíèíè, ùî
çàëåæèòü â³ä ¿õ ô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé. Çíà÷íèì íå-
äîë³êîì, íà íàøó äóìêó, ïðè âèêîðèñòàíí³ ëàçåðíîãî
âèïðîì³íåííÿ º çíà÷íà ðóéí³âíà ä³ÿ, ùî ïîâ'ÿçàíà ç
éîãî ïðîíèêíåííÿì óãëèá òêàíèí.

Ïðè äîòðèìàíí³ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó, çàçíà÷å-
íîìó ó òàáë. 1, âèêîðèñòàíí³ êîíòàêòíèõ ìåòîä³â
âïëèâó â³äçíà÷àëè ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè òêàíèí
â³ä 58 äî 72°Ñ íà â³äñòàí³ 10 ìì, ç ïîñòóïîâèì çíè-
æåííÿì äî 48°Ñ íà â³äñòàí³ 30 ìì. Íîðìàë³çàö³ÿ òåì-
ïåðàòóðè äî ïî÷àòêîâî¿ â³äáóâàëàñü â³äïîâ³äíî ÷åðåç
120 —180 òà 80—120 ñ (òàáë. 3).

Îòðèìàí³ äàíí³ ñâ³ä÷àòü, ùî á³ëüøå ïåðåâàã ìàþòü
àïàðàòè ç îáìåæåíèì á³÷íèì ïîøèðåííÿì òåïëà íå-
çàëåæíî â³ä âèäó åíåðã³¿ âïëèâó.

Ïðè äîòðèìàíí³ óìîâ, çàçíà÷åíèõ ó òàáë. 2, âèêî-
ðèñòàíí³ áåçêîíòàêòíèõ ìåòîä³â âïëèâó ñïîñòåð³ãàëè
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè òêàíèí â³ä 45 äî 72°Ñ íà
â³äñòàí³ 10 ìì, ç ïîñòóïîâèì çíèæåííÿì äî 43°Ñ íà
â³äñòàí³ 20 ìì. Íîðìàë³çàö³ÿ òåìïåðàòóðè äî ïî÷àòêî-
âî¿ â³äáóâàëàñü â³äïîâ³äíî ÷åðåç 75—176 òà 50—82 ñ
(òàáë. 4).

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî ïåâí³ íåäîë³êè ëà-
çåðà ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ãåìîñòàçó. Ïðîòå, äëÿ áåç-
êîíòàêòíèõ ìåòîä³â õàðàêòåðíå ñòð³ìêå ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè â îðãàí³ íà çíà÷í³é â³äñòàí³ â³ä çîíè
âïëèâó, ùî ïîâ'ÿçàíå ç âòðàòîþ êîàãóëÿö³éíîþ
ïë³âêîþ òåðìî³çîëÿö³éíèõ âëàñòèâîñòåé. Òàêó ñèòó-

àö³þ ñïîñòåð³ãàëè, êîëè òðèâàë³ñòü âïëèâó ïåðåâèùó-
âàëà çíà÷åííÿ, íàâåäåí³ ó òàáë. 2.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî âèêîðèñòàí-
íÿ áóäü—ÿêèõ ìåòîä³â âèñîêîòåìïåðàòóðíîãî âïëèâó
íà ïàðåíõ³ìàòîçí³ îðãàíè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâè-
ùåííÿì ¿õ òåìïåðàòóðè ÿê â ä³ëÿíö³ áåçïîñåðåäíüî¿
ä³¿, òàê ³ íà â³äñòàí³ â³ä ïîâåðõí³. Ñòóï³íü ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè çàëåæèòü â³ä âèäó âïëèâó. Òàê, êîíòàêòí³
ìåòîäè ïîòðåáóþòü ìåíøå ÷àñó äëÿ âèð³øåííÿ ïî-
ñòàâëåíîãî îïåðàö³éíîãî çàâäàííÿ, ïðîòå, ïðè öüîìó
òåìïåðàòóðà îðãàíà ï³äâèùóºòüñÿ íà çíà÷í³é â³äñòàí³
â³ä çîíè âïëèâó. Ñòóï³íü ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè çà-
ëåæèòü â³ä òåõí³÷íîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåìè á³÷íîãî
ïîøèðåííÿ òåïëà â³ä ³íñòðóìåíòà. Áåçêîíòàêòí³ ìåòî-
äè âïëèâó ïîòðåáóþòü á³ëüøå ÷àñó äëÿ âèêîíàííÿ
ñòàíäàðòíîãî îïåðàö³éíîãî çàâäàííÿ, ïðîòå, ïðîãð³-
âàííÿ òêàíèí ïðè ¿õ âèêîðèñòàíí³ íåçíà÷íå. Íà-
òîì³ñòü, âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ôàêòîð ÷àñó, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü ñòð³ìêå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè îðãàíà
ï³ñëÿ âòðàòè òåðìî³çîëþþ÷èõ âëàñòèâîñòåé êîàãó-
ëÿö³éíî¿ ïë³âêè.  

ЛІТЕРАТУРА
1. Äîëåöêèé Ñ. ß. Âûñîêî÷àñòîòíàÿ õèðóðãèÿ / Ñ. ß. Äîëåöêèé, Ð. Ë.

Äðàáêèí, À. È. Ëåíþøêèí. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1980. — 199 ñ.
2. Åëèñååíêî Â. È. Ïðèìåíåíèå ëàçåðîâ â õèðóðãèè è ìåäèöèíå / 

Â. È. Åëèñååíêî, Í. À. Ëåáåäåâà. — Ì.: Ìåäèöèíà, 1988. — ×.1. —
524 ñ.

3. Þøêèí À. Ñ. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà èñïîëüçîâàíèÿ ðàçíûõ ôè-
çè÷åñêèõ ñïîñîáîâ äèññåêöèè è êîàãóëÿöèè ïðè îïåðàöèÿõ íà
æåëóäêå, ïå÷åíè è ñåëåçåíêå: àâòîðåô. äèñ. … êàíä. ìåä. íàóê / 
À. Ñ. Þøêèí. — Ì., 1993. — 24 ñ.



79Клінічна хірургія. — 2013. — № 1

ÏÀÌ’ßÒÍ² ÄÀÒÈ

ÓÄÊ 617 (092 Æåáðîâñêèé)

Âèêòîð Âèêòîðîâè÷
ÆÅÁÐÎÂÑÊÈÉ 

V. V. ZHEBROVSKIY

Æåáðîâñêèé Âèêòîð Âèêòîðîâè÷ ðîäèëñÿ 21 ÿíâà-
ðÿ 1943 ãîäà â ã. Êðîïîòêèí Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. 

Ïî îêîí÷àíèè â 1966 ã. Êðûìñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà ðàáîòàë âðà÷îì—õèðóðãîì â Êàçàõñòàíå
(1966 — 1967), çàòåì ñòàðøèì ëàáîðàíòîì êàôåäðû
òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè è îïåðàòèâíîé õèðóðãèè
Êðûìñêîãî ìåäèíñòèòóòà. Â 1969 ã. Â. Â. Æåáðîâñêèé
çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà ñîèñêàíèå íàó÷íîé ñòåïåíè
êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê "Îäíîðÿäíûé ìåõàíè-
÷åñêèé øîâ íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ æåëóäî÷íî—êè-
øå÷íîãî òðàêòà".

Â 1971 ã. Â. Â. Æåáðîâñêèé áûë èçáðàí ïî êîíêóð-
ñó àññèñòåíòîì, â 1980 ã. — äîöåíòîì êàôåäðû ôà-
êóëüòåòñêîé õèðóðãèè Êðûìñêîãî ìåäèíñòèòóòà. Â
1986 ã. ïîñëå çàùèòû äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè "Ýâåí-
òðàöèè è ñëîæíûå ôîðìû âåíòðàëüíûõ ãðûæ" (1984),
âêëþ÷àâøåé êëèíè÷åñêèå è ýêñïåðèìåíòàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ è ïîëó÷èâøåé âûñîêóþ îöåíêó âåäóùèõ

ñïåöèàëèñòîâ, Â. Â. Æåáðîâñêîìó áûëî ïðèñâîåíî
çâàíèå ïðîôåññîðà.

Â 1991 ã. Â. Â. Æåáðîâñêèé áûë èçáðàí ïî êîíêóð-
ñó íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäðîé õèðóðãè÷åñ-
êèõ áîëåçíåé Êðûìñêîãî ìåäèíñòèòóòà, â 2006 ã. — íà
äîëæíîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäðîé õèðóðãèè ¹ 1
Êðûìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà èì. Ñ. È. Ãåîðãèåâñêîãî ÌÇ Óêðàèíû. Ñ 2010 ã.
— áûë çàâåäóþùèì êàôåäðîé îáùåé õèðóðãèè Óíè-
âåðñèòåòà. 

Äèàïàçîí íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ èíòåðåñîâ
ïðîôåññîðà Â. Â. Æåáðîâñêîãî áûë øèðîê è ìíîãîîá-
ðàçåí. Îí àâòîð áîëåå 250 íàó÷íûõ ðàáîò, ïîñâÿùåí-
íûõ ðàçëè÷íûì âîïðîñàì õèðóðãèè: ïåðèòîíèòà,
ýâåíòðàöèè, ãðûæ áðþøíîé ñòåíêè, ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé è äðóãèõ õèðóðãè÷åñêèõ ïðî-
áëåì, èç íèõ 12 ìîíîãðàôèé, áîëåå 20 ïàòåíòîâ íà
èçîáðåòåíèÿ.
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Â. Â. Æåáðîâñêèé — ëàóðåàò ïðåìèè ÀÐ Êðûì çà
2001 è 2005 ãã. Â 2005 ã. åìó ïðèñâîåíî âûñîêîå çâà-
íèå çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè è òåõíèêè Óêðàèíû, â
2007 ã. — èçáðàí äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì Êðûìñêîé
àêàäåìèè íàóê.

Ïðîôåññîð Â. Â. Æåáðîâñêèé ÿâëÿëñÿ ëèäåðîì ñî-
âðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé ãåðíèîëîãèè. Åùå â 70—õ
ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà áûë ðàçðàáîòàí ìåòîä ïàëëèà-
òèâíîé êîððåêöèè ãèãàíòñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
ãðûæ ñ èñïîëüçîâàíèåì òâåðäîé îáîëî÷êè ãîëîâíîãî
ìîçãà áåç ñáëèæåíèÿ êðàåâ ãðûæåâîãî äåôåêòà. Â òå
æå ãîäû çà ðóáåæîì ðàçðàáàòûâàëèñü îñíîâíûå
ïðèíöèïû ïëàñòèêè ãðûæåâîãî äåôåêòà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ðàçëè÷íûõ èìïëàíòàòîâ áåç íàòÿæåíèÿ (ten-
sion free) — ìåòîäèêè, êîòîðàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ "êðàåóãîëüíûì êàìíåì" ãåðíèîëîãèè. Îäèí èç
åå âàðèàíòîâ — in lay ëåæèò â îñíîâå ìåòîäà, ïðåäëî-
æåííîãî ïðîôåññîðîì Â. Â. Æåáðîâñêèì. Â. Â. Æåá-
ðîâñêèé ÿâëÿëñÿ âèöå—ïðåçèäåíòîì Óêðàèíñêîé Àñ-
ñîöèàöèè ãåðíèîëîãîâ, ÷ëåíîì ïðåçèäèóìà Àññîöèà-
öèè ãåðíèîëîãîâ Ðîññèè. Åãî ìíîãî÷èñëåííûå ìîíî-
ãðàôèè è àòëàñû, ïîñâÿùåííûå õèðóðãè÷åñêîìó ëå-
÷åíèþ ãðûæ æèâîòà, èçäàííûå åùå â íà÷àëå 80—õ ãî-
äîâ ïðîøëîãî âåêà è íåîäíîêðàòíî ïåðåèçäàííûå,
ÿâëÿþòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàñòîëüíûìè êíèãàìè
äëÿ àáäîìèíàëüíûõ õèðóðãîâ. 

Âèêòîð Âèêòîðîâè÷ Æåáðîâñêèé àêòèâíî ó÷àñòâî-
âàë â ðàáîòå è îðãàíèçàöèè ðàçëè÷íûõ íàó÷íî—
ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé. Íåîäíîêðàòíî âûñòóïàë

ñ íàó÷íûìè äîêëàäàìè íà ñúåçäàõ õèðóðãîâ Óêðàèíû.
Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿë ïîäãîòîâêå íàó÷íûõ ðà-
áîòíèêîâ è ïðàêòè÷åñêèõ õèðóðãîâ. Ïîä åãî ðóêîâîä-
ñòâîì âûïîëíåíû è óñïåøíî çàùèùåíû 1 äîêòîðñêàÿ
è 17 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. 

Â. Â. Æåáðîâñêèé âíåñ áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå
ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÀÐ Êðûì. Åãî áîëü-
øèå îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè îñîáåííî ïðîÿâè-
ëèñü âî âðåìÿ ðàáîòû ãëàâíûì õèðóðãîì Êðûìñêîãî
îáëàñòíîãî îòäåëà çäðàâîîõðàíåíèÿ (1980 — 1991),
êîãäà ïîêàçàòåëè äåÿòåëüíîñòè õèðóðãè÷åñêîé ñëóæ-
áû îáëàñòè áûëè îäíèìè èç ëó÷øèõ â Óêðàèíå.

Âèêòîð Âèêòîðîâè÷ Æåáðîâñêèé áûë ÿðêîé ëè÷-
íîñòüþ â îòå÷åñòâåííîé õèðóðãèè. Åãî îòëè÷àëè íåî-
áûêíîâåííîå òðóäîëþáèå è ðàáîòîñïîñîáíîñòü.
Îïûòíûé êëèíèöèñò è áëåñòÿùèé õèðóðã, îí âñåãäà
óäåëÿë áîëüøîå âíèìàíèå ëå÷åáíîé ðàáîòå, ïàöèåí-
òàì, áûë âûñîêî òðåáîâàòåëüíûì è ïðèíöèïèàëü-
íûì, èíîãäà äîñòàòî÷íî æåñòêèì, íî â òî æå âðåìÿ äî-
áðîæåëàòåëüíûì, âñåãäà ãîòîâûì ïðèéòè íà ïîìîùü.
Îí íàñòîé÷èâî ïîìîãàë ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó
âñåõ ñîòðóäíèêîâ êëèíèêè, îâëàäåíèþ èìè õèðóðãè-
÷åñêîãî ìàñòåðñòâà. 

Âèêòîð Âèêòîðîâè÷ Æåáðîâñêèé óìåð 24 èþëÿ
2012 ãîäà, ïîñëå òÿæåëîé ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè.

Íàì âñåãäà áóäåò íåäîñòàâàòü åãî çíàíèé, ýíåðãèè,
íàñòîé÷èâîñòè â äîñòèæåíèè öåëè, æèçíåëþáèÿ.
Ñâåòëàÿ ïàìÿòü î Â. Â. Æåáðîâñêîì æèâà â ñåðäöàõ
êîëëåã è ó÷åíèêîâ è íå óãàñíåò ñ ãîäàìè. 

Àññîöèàöèÿ õèðóðãîâ ÀÐ Êðûì


