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ÎÖ²ÍÊÀ ÌÅÒÎÄÓ ÅÍÄÎÑÎÍÎÃÐÀÔ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÇÀ ÏÎÌ²ÐÍÎÃÎ ÐÈÇÈÊÓ
ÕÎËÅÄÎÕÎË²Ò²ÀÇÓ
Ì. Þ. Íè÷èòàéëî, Î. Ì. Áóðèé, Ñ. ². Ùåðá³íà, ². Ñ. Òåðåøêåâè÷, ². ². Áóëèê, À. Ã. Äåéí³÷åíêî, À. Â. Ãîìàí, 
Þ. Î. Õ³ëüêî, Ì. Ñ. Çàãð³é÷óê 
Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò xipyðri¿ òà òðàíñïëàíòîëîãi¿ ³ìåí³ Î. Î. Øàë³ìîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

ESTIMATION OF ENDOSONOGRAPHY METHOD IN THE PATIENTS 
WITH MODERATE RISK FOR CHOLEDOCHOLITHIASIS
Ì. Yu. Nichitaylo, Î. Ì. Buriy, S. ². Shcherbina, ². S. Òåreshkevych, ². ². Bulyk, À. G. Deynichenko, À. V. Goman, 
Yu. Î. Khihlko, Ì. S. Zagriychuk

ÐÅÔÅÐÀÒ
Îö³íåíî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ åíäîóëüòðàñîíîãðàô³¿
(ÅÓÑ) ó 33 õâîðèõ çà ïîì³ðíîãî ðèçèêó âèíèêíåííÿ õîëåäî-
õîë³ò³àçó, ó ÿêèõ çà ðåçóëüòàòàìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ
(ÓÇÄ) íå âèÿâëåí³ êîíêðåìåíòè ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè
(ÑÆÏ). ×óòëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü, òî÷í³ñòü, ïîçèòèâíà òà íåãà-
òèâíà ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ìåòîäó ïðè ïðèïóùåíí³ ïðî íà-
ÿâí³ñòü õîëåäîõîë³ò³àçó äëÿ ÓÇÄ ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 78,6, 94,7,
82,0, 98,2 òà 54,5%; äëÿ ÅÓÑ - 100, 94,4, 97, 93,8 ³ 100%. ÅÓÑ º áåç-
ïå÷íèì òà âèñîêîåôåêòèâíèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ ó
ïàö³ºíò³â ïðè ïðèïóùåíí³ ïðî íàÿâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ æîâ÷î-
âèâ³äíèõ øëÿõ³â, äîçâîëÿº âèÿâèòè õîëåäîõîë³ò³àç ó çíà÷íî¿
ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â çà íååôåêòèâíîñò³ ÓÇÄ. Öå äîçâîëÿº çìåí-
øèòè ïîòðåáó ó ïðîâåäåíí³ ä³àãíîñòè÷íî¿ åíäîñêîï³÷íî¿ ðåò-
ðîãðàäíî¿ õîëàíã³îïàíêðåàòèêîãðàô³¿ (ÅÐÕÏÃ).
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: õîëåäîõîë³ò³àç; åíäîóëüòðàñîíîãðàô³ÿ; óëüòðà-
çâóêîâå äîñë³äæåííÿ; åíäîñêîï³÷íà ðåòðîãðàäíà õîëàíã³îïàí-
êðåàòîãðàô³ÿ.

SUMMARY
Efficacy of endoultrasonography application in conditions of mod-
erate risk for choledocholithiasis occurrence was estimated in 33
patients, in whom ultrasonography (US) did not reveal the com-
mon biliary duct concrements. Sensitivity, specificity, accuracy,
positive and negative prognostic values of the method in suspicion
for choledocholithiasis presence while US performance have had
constituted 78.6, 94.7, 82.0, 98.2 and 54.5%; vs for endoultrasonog-
raphy - 100, 94.4, 97, 93.8 and 100% accordingly. Åndoultrasonog-
raphy constitutes a safe and highly effective method of investiga-
tion in patients in suspicion of the biliary ducts disease presence, it
permits to reveal choledocholithiasis in significant part of patients
after ineffective US. This diagnostic option permits to reduce the
need for performance of diagnostic endoscopic retrograde cholan-
giopancreaticography.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: choledocholithiasis; åndoultrasonography; ultrasound
investigation; åndoscopic retrograde cholangiopancreatography.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í îðãàí³â ïàí-
êðåàòîá³ë³àðíî¿ çîíè â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ â îñòàíí³
ðîêè çàñòîñîâóþòü ÓÇÄ, òðèâèì³ðíó êîìï'þòåðíó òî-
ìîãðàô³þ (ÊÒ), ìàãí³òîðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ
(ÌÐÒ), ÅÐÕÏÃ. Ïðîòå, â³äîì³ êë³í³öèñòàì òåõí³÷í³ é
ä³àãíîñòè÷í³ îáìåæåííÿ êîæíîãî ç íèõ, îñîáëèâî
çíà÷óù³ ï³ä ÷àñ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè, çìóøó-
þòü øóêàòè íîâ³, äîñêîíàë³ø³ ìåòîäè îïòèìàëüíîãî
íå³íâàçèâíîãî ïðîìåíåâîãî çîáðàæåííÿ ïàíêðåà-
òîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè.

Íà ïî÷àòêó 80—õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ðîçðîá-
ëåíèé íîâèé ä³àãíîñòè÷íèé ïðèëàä åõîåíäîñêîï, â
ÿêîìó îá'ºäíàí³ óëüòðàçâóêîâèé äàò÷èê ³ ãíó÷êèé åí-
äîñêîï, à ðàçîì ç òèì ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ ÓÇÄ ³
ñó÷àñíî¿ åíäîñêîï³¿. Ìåòîä äîñë³äæåííÿ íàçâàíèé åí-
äîñêîï³÷íà óëüòðàñîíîãðàô³ÿ (ÅÓÑ).

ÅÓÑ — äóæå ÷óòëèâèé ³ ñïåöèô³÷íèé ìåòîä ä³àãíî-
ñòèêè çàõâîðþâàíü æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ïðî ùî
ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü [1, 2]. Âîíà ìàº òàêó
ñàìó (àáî íàâ³òü âèùó) ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü, ÿê
ÅÐÕÏÃ ³ ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ æîâ÷³ â ä³àãíîñ-
òèö³ õîëåäîõîë³ò³àçó [3, 4]. Êð³ì òîãî, öþ ïðîöåäóðó
çàñòîñîâóþòü äëÿ ä³àãíîñòèêè ì³êðîë³ò³àçó. Äîñë³ä-
æåííÿ, â ÿêèõ ïîð³âíþâàëè åôåêòèâí³ñòü MÐÒ òà EÓÑ
â ä³àãíîñòèö³ õîëåäîõîë³ò³àçó, ñâ³ä÷àòü, ùî îáèäâà ìå-
òîäè ³äåíòè÷í³ çà ÷óòëèâ³ñòþ òà ñïåöèô³÷í³ñòþ [5—8],
õî÷à EÓÑ ìîæå áóòè á³ëüø ÷óòëèâèì ïðè âèÿâëåíí³
äð³áíèõ êîíêðåìåíò³â [6]. Öå áåçïå÷íà ïðîöåäóðà, çà
÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ãàñòðî-
ñêîï³¿ [9]. Ó ê³ëüêîõ äîñë³äæåííÿõ [10—12] îö³íåíèé
ðèçèê õîëåäîõîë³ò³àçó â³äïîâ³äíî äî êë³í³÷íèõ, ëàáî-
ðàòîðíèõ äàíèõ òà ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿, ùîá óíèêíóòè
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çàéâîãî çàñòîñóâàííÿ ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â òà ¿õ óñêëàä-
íåíü ó ïàö³ºíò³â çà ïîì³ðíîãî ðèçèêó âèÿâëåííÿ çà-
õâîðþâàíü. 

Íàÿâí³ñòü õîëåäîõîë³ò³àçó ó õâîðèõ çà âèñîêîãî,
ñåðåäíüîãî òà íèçüêîãî ðèçèêó ñòàíîâèëà â³äïîâ³äíî
ïîíàä 50, 10—50 òà ìåíøå 5%. Ïàö³ºíòàì çà âèñîêî¿
éìîâ³ðíîñò³ õîëåäîõîë³ò³àçó ïîêàçàíå ïðîâåäåííÿ
ÅÐÕÏÃ [13], çà íèçüêî¿ — âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿
õîëåöèñòåêòîì³¿ (ËÕÅ) áåç ïîäàëüøîãî îáñòåæåííÿ
[14].  ßê ïîì³ðíèé ðèçèê êëàñèô³êîâàí³ ñïîñòåðåæåí-

íÿ ç ÷³òêèìè îçíàêàìè æîâ÷íîêàì'ÿíî¿ õâîðîáè
(ÆÊÕ), âèðàæåíèìè çì³íàìè ëàáîðàòîðíèõ ïîêàç-
íèê³â, ðîçøèðåííÿì æîâ÷íèõ ïðîòîê, ïðîòå, çà
â³äñóòíîñò³ âèäèìèõ êîíêðåìåíò³â çà äàíèìè ÓÇÄ. Ó
öèõ õâîðèõ, ÿê ïðàâèëî, ñë³ä çàñòîñîâóâàòè ÷óòëèâèé
ìåòîä ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü æîâ÷íèõ ïðîòîê
(ÅÓÑ àáî ÌÐÏÕÃ) ïåðåä âèêîíàííÿì á³ëüø ³íâàçèâíî-
ãî ìåòîäó (ÅÐÕÏÃ) [13]. Ó äîñë³äæåíí³ îö³íåíî ðîëü
ÅÓÑ ó ïàö³ºíò³â çà ïîì³ðíîãî ðèçèêó õîëåäîõîë³ò³àçó,
ó ÿêèõ çà äàíèìè ñòàíäàðòíîãî îáñòåæåííÿ îçíàêè çà-
õâîðþâàííÿ íå âèÿâëåí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ — îö³íèòè ä³àãíîñòè÷íó
ö³íí³ñòü ÅÓÑ ó õâîðèõ çà ïîì³ðíîãî ðèçèêó õîëåäî-
õîë³ò³àçó ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ÓÇÄ, ÅÐÕÏÃ òà âèçíà÷è-
òè ì³ñöå öüîãî äîñë³äæåííÿ â ä³àãíîñòè÷íîìó àëãî-
ðèòì³ ó ïàö³ºíò³â ïðè ÆÊÕ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Â ïðîñïåêòèâíå êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ 89

ïàö³ºíò³â ç ñèìïòîìàìè ÆÊÕ, â³äíåñåíèõ äî ãðóïè
ïîì³ðíîãî ðèçèêó íàÿâíîñò³ õîëåäîõîë³ò³àçó çà êðè-
òåð³ÿìè, íàâåäåíèìè ó òàáë. 1. Ó äîñë³äæåííÿ íå
âêëþ÷àëè õâîðèõ, ÿêèì ðàí³øå ïðîâîäèëè ÅÐÕÏÃ.
Æ³íîê — 61, ÷îëîâ³ê³â — 28. Â³ê õâîðèõ ó ñåðåäíüîìó
(54 ± 23) ðîêè. Âñ³ õâîð³ îáñòåæåí³ ç âèêîðèñòàííÿì
êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìå-
òîä³â. Àëãîðèòì îáñòåæåííÿ õâîðèõ âêëþ÷àâ òàê³ åòà-

ïè. Ï³ñëÿ êë³í³÷íîãî òà ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ
âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè ÓÇÄ. Çà íàÿâíîñò³ â àíàìíåç³
â³äîìîñòåé ïðî êë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³, íåïðÿì³ ÓÇÄ îç-
íàêè õîëåäîõîë³ò³àçó (äèëàòàö³ÿ ÑÆÏ), ïðîòå, çà äà-
íèìè ÓÇÄ êîíêðåìåíòè ÑÆÏ íå âèÿâëåí³ (ãðóïà
ïîì³ðíîãî ðèçèêó õîëåäîõîë³ò³àçó) ïàö³ºíò³â íàïðàâ-
ëÿëè äëÿ âèêîíàííÿ ÅÓÑ (ñõåìà). Çà ïîçèòèâíîãî ðå-
çóëüòàòó ÅÓÑ õâîðèì ïðîâîäèëè ÅÐÕÏÃ ç ë³òîåêñò-
ðàêö³ºþ. Âèäàëåííÿ êîíêðåìåíò³â, íåçàëåæíî â³ä ¿õ
ðîçì³ð³â, ââàæàëè ïîçèòèâíèì ï³äòâåðäæåííÿì õîëå-
äîõîë³ò³àçó. Çà íåãàòèâíîãî ðåçóëüòàòó ÅÓÑ õâîðèì
âèêîíóâàëè ËÕÅ áåç ÅÐÕÏÃ, ç ìåòîþ ï³äòâåðäæåííÿ
äàíèõ äîñë³äæåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ç ïîâòîðíèì îãëÿ-
äîì ÷åðåç êîæí³ 3 ì³ñ ïðîòÿãîì 1 ðîêó. Â³äñóòí³ñòü
êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ ñèìïòîì³â ââàæàëè äîêà-
çîì â³äñóòíîñò³ õîëåäîõîë³ò³àçó. 

ÆÊÕ â àíàìíåç³ ± â³äîìîñò³ ïðî á³ëü ó ïðàâ³é

ï³äðåáðîâ³é àáî â íàä÷åðåâí³é ä³ëÿíö³; 

æîâòÿíèöþ àáî ãîñòðèé ïàíêðåàòèò

Êîíêðåìåíòè çà äàíèìè ÓÇÄ

Âèñîêèé ðèçèê ÑÆÏ ìåíøå 8 ììÑÆÏ ðîçøèðåíà äî 8 ìì ³ á³ëüøå

Áóäü-ÿêèé ð³âåíü

çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó,

ï³äâèùåííÿ

àêòèâíîñò³ ËÔ; 

ÀËÒ > 2õN; 

áåç ãàðÿ÷êè

Âì³ñò çàãàëüíîãî

á³ë³ðóá³íó 

ìåíøå 30 ìêìîëü/ë;

ï³äâèùåííÿ

àêòèâíîñò³ ËÔ; 

ÀËÒ > 2õN; 

áåç ãàðÿ÷êè 

Íîðìàëüíèé ð³âåíü

á³ë³ðóá³íó 

àêòèâí³ñòü ËÔ, 

ÀËÒ íå ï³äâèùåíà;

áåç ãàðÿ÷êè

Âì³ñò çàãàëüíîãî

á³ë³ðóá³íó 

ïîíàä 30 ìêìîëü/ë;

ï³äâèùåííÿ

àêòèâíîñò³ ËÔ; 

ÀËÒ > 2õN; 

ãàðÿ÷êà

Íèçüêèé ðèçèêÏîì³ðíèé ðèçèêÏîì³ðíèé ðèçèêÂèñîêèé ðèçèê

Çà äàíèìè ÓÇÄ êîíêðåìåíò³â íåìàº

Розподіл хворих не залежно від групи ризику холедохолітіазу (низького, помірного, високого). 
Гарячка: температура тіла 38° С і вище; АЛТ > 2хN ! збільшення активності аланінамінотрансферази більш ніж удвічі. 
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ÅÓÑ ïðîâîäèëè â çâè÷àéíîìó åíäîñêîï³÷íîìó
êàá³íåò³. Ï³äãîòîâêà õâîðèõ äî äîñë³äæåííÿ íå
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òàêî¿ çà çâè÷àéíî¿ åçîôàãîãàñòðîäó-
îäåíîñêîï³¿. Ïåðåä äîñë³äæåííÿì õâîð³ ãîëîäóâàëè
ïðîòÿãîì 12 ãîä, íå âæèâàëè ð³äèíó — 4 ãîä. Ïðåìåäè-
êàö³ÿ âêëþ÷àëà ïðåïàðàòè, ùî çìåíøóþòü ñàë³âàö³þ
(ïëàòèô³ë³í, àòðîï³í, ìåòàöèí), ñïàçìîë³òèêè (íî—
øïà, ïàïàâåðèí) ³ ñåäàòèâí³ çàñîáè (ä³àçåïàì, ñåäóê-
ñåí, ðåëàí³óì). Çàñòîñóâàííÿ ãëèáîêî¿ ñåäàö³¿ äëÿ
àäåêâàòíîãî âèêîíàííÿ ÅÓÑ ïîòð³áíå ëèøå ó âèíÿòêî-
âèõ ñèòóàö³ÿõ, îñîáëèâî çà ìåäèêàìåíòîçíî íåêîí-
òðîëüîâàíîãî âèðàæåíîãî ðåôëåêñó áëþâàííÿ.
Äîñë³äæåííÿ ïî÷èíàëè ï³ñëÿ àäåêâàòíî¿ ì³ñöåâî¿ àíå-
ñòåç³¿ ãëîòêè 10% ðîç÷èíîì ë³äîêà¿íó, ïîëîæåííÿ
ïàö³ºíòà ëåæà÷è íà ë³âîìó áîö³.

Çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ³ ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ó æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ äîñë³äæåííÿ âèêîíóºìî ç
ê³ëüêîõ ñòàíäàðòíèõ ïîëîæåíü åõîåíäîñêîïà â ð³çí³é
ïîñë³äîâíîñò³. Ââîäèìî åõîåíäîñêîï â àìïóëó äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ), ç ÿêî¿ â³çóàë³çóþòüñÿ
æîâ÷íà ïðîòîêà ³ ÷àñòêîâî æîâ÷íèé ì³õóð (â ä³ëÿíö³
éîãî øèéêè), ãîëîâêà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà ¿¿ ïðî-
òîêà, âîðîòíà âåíà ³ âåëèêèé ñîñî÷îê ÄÏÊ ó ïîç-
äîâæíüîìó çð³ç³. Åõîåíäîñêîï ïðîñóâàºìî ó âåðòè-
êàëüíó ÷àñòèíó ÄÏÊ ³ âñòàíîâëþºìî ñóâîðî ïåðïåí-
äèêóëÿðíî íàâïðîòè ¿¿ âåëèêîãî ñîñî÷êà (íèæíº ïî-
ëîæåííÿ àíàëîã³÷íî ÅÐÕÏÃ), ÷èì äîñÿãàºòüñÿ ïîïå-

ðå÷íå ñêàíóâàííÿ ä³ëÿíêè ñîñî÷êà ç âèçíà÷åííÿì
³íòðàïàï³ëÿðíèõ øàð³â.

Àïàðàò ïðîâîäèìî â ãîðèçîíòàëüíó ÷àñòèíó ÄÏÊ,
íà ð³âåíü àîðòè. Ï³ñëÿ êðàí³àëüíî¿ òðàêö³¿ åíäîñêîï
çíîâ âñòàíîâëþºìî â àìïóë³ ÄÏÊ (âåðõíº ïîëîæåííÿ
àíàëîã³÷íî ÅÐÕÏÃ). Ïðè öüîìó îäåðæóºìî çîáðàæåí-
íÿ ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ¿¿ ïðîòîêè ³ ÑÆÏ, à
òàêîæ ñîñî÷êà â ³íøîìó çð³ç³ ñêàíóâàííÿ. Â³çó-
àë³çóºìî æîâ÷íèé ì³õóð, ì³õóðîâó ïðîòîêó, ïðîêñè-
ìàëüí³ â³ää³ëè ÑÆÏ, âèð³çêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ âî-
ðîòíî—áðèæîâå âåíîçíå ç'ºäíàííÿ, à òàêîæ ÷àñòêîâî
ïàðåíõ³ìó ïðàâî¿ ÷àñòêè ïå÷³íêè. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÓÇÄ ó 89 õâîðèõ ïðè ïðèïó-

ùåíí³ ïðî íàÿâí³ñòü õîëåäîõîë³ò³àçó ó 56 (62,9%) —
âèÿâëåí³ êîíêðåìåíòè ÑÆÏ. Ó 33 (37,1%) õâîðèõ,
âêëþ÷åíèõ äî ãðóïè ïîì³ðíîãî ðèçèêó õîëåäî-
õîë³ò³àçó, ó ÿêèõ çà äàíèìè ÓÇÄ êîíêðåìåíòè íå âèÿâ-
ëåí³, çàñòîñîâàíà ÅÓÑ. 

Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ÅÓÑ â³äçíà÷åí³ ó 16 (48,5%)
õâîðèõ, íåãàòèâí³ — ó 17 (51,5%). Â óñ³õ õâîðèõ çà ïî-
çèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ÅÓÑ âèêîíàíà ÅÐÕÏÃ ç ðåâ³ç³ºþ
ïðîòîê òà ë³òîåêñòðàêö³ºþ. Ó 15 (45,5%) õâîðèõ âèÿâ-
ëåí³ êîíêðåìåíòè ÑÆÏ, â 1 — ðåçóëüòàò ÅÐÕÏÃ òà
ðåâ³ç³¿ ÑÆÏ íåãàòèâíèé. Ó 17 õâîðèõ çà íåãàòèâíèõ
ðåçóëüòàò³â ÅÓÑ âèêîíàíà ËÕÅ, õâîð³ ïåðåáóâàëè ï³ä

Òàáëèöÿ 1. Êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ õâîðèõ ó äîñë³äæåííÿ  

Õîëåäîõîë³ò³àç  
Ïîêàçíèê 

º (n=15) íåìàº (n=18) 

Ñåðåäí³é â³ê, ðîê³â  52±23 55±21 

Ñòàòü ÷/æ 5/10 6/12 

Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ, ðîê³â  8,7±4,1 7,7±4,5 

Æîâòÿíèöÿ 3 2 

Á³ë³àðíèé ïàíêðåàòèò  3 2 

Ëåéêîöèòè êðîâ³, × 10
9 

â 1 ë 8,5±2,8 7,5±2,5 

Ëóæíà ôîñôàòàçà (ËÔ)  155 ±34 168 ±32 

Á³ë³ðóá³í, ìê ìîëü/ë 27±10 22±11 

ÀËÒ 98±15 88±20 

ÑÆÏ ðîçøèðåíèé / íå ðîçøèðåíèé  6/9 7/11 

Ñåðåäí³é ä³àìåòð ÑÆÏ, ìì  10,1 9,6 

 

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ÅÓÑ òà ÓÇÄ ó  õâîðèõ çà ïîì³ðíîãî ðèçèêó õîëåäîõîë³ò³àçó  

Ïîêàçíèê ÅÓÑ ÓÇÄ 

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ  33 89 

õèáíî ïîçèòèâíèé  151 155 
Ðåçóëüòàò 

õèáíî íåãàòèâíèé  170 1815 

×óòëèâ³ñòü, %  100 78,6 

Ñïåöèô³÷í³ñòü, %  94,4 94,7 

Òî÷í³ñòü, %  97,0 82,0 

Ïîçèòèâíà ÏÖ, %  93,8 98,2 

Íåãàòèâíà ÏÖ, %  100 54,5 

Ïðèì³òêà.  ÏÖ – ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü.  

 



8 Клінічна хірургія. — 2013. — № 9

ñïîñòåðåæåííÿì ïðîòÿãîì 3—12 ì³ñ. Çà ðåçóëüòàòàìè
ñïîñòåðåæåííÿ òà ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëþ îçíàêè
õîëåäîõîë³ò³àçó ïðîòÿãîì 6—12 ì³ñ íå âèÿâëåí³. Òîá-
òî, çà äàíèìè ÅÓÑ õèáíîïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò
â³äçíà÷åíèé â îäíîìó ñïîñòåðåæåíí³. Îòæå, ÷óò-
ëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü, òî÷í³ñòü ÅÓÑ ó äîñë³äæåíí³
ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 100, 94,4 òà 97% (òàáë. 2).

Çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ÅÓÑ ó 17 (51,5%) õâîðèõ
âäàëîñÿ óíèêíóòè ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ÅÐÕÏÃ.

ÅÐÕÏÃ ç ë³òîåêñòðàêö³ºþ çä³éñíåíà ó 16 õâîðèõ, â
1 (5,9%) — âèíèê ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, â³äçíà÷åíå
ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ àì³ëàçè ó ñèðîâàòö³, ë³êóâàí-
íÿ êîíñåðâàòèâíå. 

Çíà÷íà ÷àñòîòà óñêëàäíåíü, ñïðè÷èíåíèõ ÅÐÕÏÃ,
çóìîâèëà ¿¿ ïîñòóïîâå çàì³ùåííÿ ìåíø ³íâàçèâíèìè
ìåòîäàìè, çîêðåìà, ÌÐÕÏÃ òà ÅÓÑ [13] ï³ä ÷àñ ä³àãíî-
ñòèêè çàõâîðþâàíü á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè. ÅÐÕÏÃ, ÿê ïðà-
âèëî, âèêîðèñòîâóþòü äëÿ òåðàïåâòè÷íèõ âòðó÷àíü
íà æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõàõ. 

Õî÷à öå ñï³ðíå ïèòàííÿ, äåÿê³ íàóêîâ³ òîâàðèñòâà,
â òîìó ÷èñë³ Àìåðèêàíñüêå òîâàðèñòâî ç ãàñòðî³íòåñ-
òèíàëüíî¿ åíäîñêîï³¿ (ASGE), ïðîïîíóþòü âèêîíóâàòè
àáî ÅÓÑ, àáî ÌÐÕÏÃ ïåðåä ÅÐÕÏÃ ó ïàö³ºíò³â çà
ïîì³ðíîãî ðèçèêó õîëåäîõîë³ò³àçó [13]. Äîñòóïí³ñòü,
äîñâ³ä ðîáîòè ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ç îáîìà ìåòîäà-
ìè íà êîæíîìó ðîáî÷îìó ì³ñö³, íàÿâí³ñòü ÷åðãè
â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â îñòàòî÷íîìó âèáîð³ ÅÓÑ
àáî ÌÐÕÏÃ. Êð³ì òîãî, áàæàííÿ ïàö³ºíòà ìîæå çìóñè-
òè ïðîâîäèòè ÌÐÕÏÃ, à íå ÅÓÑ, îñê³ëüêè ï³ä ÷àñ
ÌÐÕÏÃ íå ïîòð³áíî ââîäèòè åíäîñêîï òà çä³éñíþâàòè
ñåäàö³þ. Ïðîòå, ó ïàö³ºíò³â çà ïîì³ðíîãî ðèçèêó õîëå-
äîõîë³ò³àçó òà â³äñóòíîñò³ çì³í çà äàíèìè ÓÇÄ ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü âèêîíàííÿ
ÅÓÑ, ùîá âèêëþ÷èòè íàÿâí³ñòü äð³áíèõ êîíêðåìåíò³â,
îñê³ëüêè ÅÓÑ äîçâîëÿº âèÿâèòè õîëåäîõîë³ò³àç, íå âè-
ÿâëåíèé çà äàíèìè ÓÇÄ ÷è ÊÒ/ÌÐÕÏÃ ó çíà÷íî¿
ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ÅÓÑ º áåçïå÷íèì òà âèñîêîåôåêòèâ-
íèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ  ïðè ïðèïóùåíí³ ïðî íà-
ÿâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, äîçâî-
ëÿº âèÿâèòè õîëåäîõîë³ò³àç, íå âèÿâëåíèé çà äàíèìè
ÓÇÄ, ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â. Çàñòîñóâàííÿ ÅÓÑ
çàáåçïå÷óº ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, çìåíøèòè ïîòðåáó ó âèêîíàíí³
ä³àãíîñòè÷íî¿ ÅÐÕÏÃ.

Êð³ì òîãî, çà äàíèìè ÅÓÑ ìîæíà ä³àãíîñòóâàòè
³íø³ çàõâîðþâàííÿ (õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò, âèðàçêî-
âó õâîðîáó), ÿê³ ìîæóòü ñïðè÷èíèòè â³äïîâ³äí³ ñèìï-
òîìè ó öèõ ïàö³ºíò³â. Ðîçðîáêà á³ëüø ãíó÷êèõ åõîåí-
äîñêîï³â äîçâîëèòü ïðîâîäèòè åíäîñêîï³÷íèé îãëÿä

ÿê ñòàíäàðòíèé. ÅÓÑ—òåõí³êà, ïîïèò íà ÿêó
çá³ëüøóºòüñÿ, ìàº íèçüêèé ðèçèê óñêëàäíåíü, äîçâî-
ëÿº ïîë³ïøèòè ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³
ïàö³ºíò³â çà ð³çíèõ çàõâîðþâàíü. Íåîáõ³äíå âïðîâàä-
æåííÿ ìåòîäó ó ïîâñÿêäåííó êë³í³÷íó ïðàêòèêó [15].

ЛІТЕРАТУРА
1. Sgouros S. N. Endoscopic ultrasonography versus other diagnostic

modalities in the diagnosis of choledocholithiasis / S. N. Sgouros, 
C. Bergel // Dig. Dis. Sci. — 2006. — Vol. 51. — P. 2280 — 2286.

2. Guidelines on the management of common bile ducts stones (CBDs)
/ E. J. Williams, J. Green, I. Beckingham [et al.] // Gut. — 2008. — Vol.
57. — P. 1004 — 1021.

3. Endoscopic ultrasound versus endoscopic retrograde cholangiogra-
phy for the diagnosis of choledocholithiasis: the influence of the
size of the stone and diameter of the common bile duct / M. V. Silva
Ney, F. Maluf—Filho, P. Sakai [et al.] // Arg. Gastroenterol. — 2005. —
Vol. 42. — P. 239 — 243.

4. Feasibility of and interest in combined endoscopic ultrasonography
and biliary drainage in unexplained acute biliopancreatic disorders
/ P. E. Queneau, S. Zeeh, V. Lapeyre [et al.] // Dig. Dis. Sci. — 2002. —
Vol. 47. — P. 2020 — 2024.

5. MR cholangiopancreatography versus endoscopic sonography in sus-
pected common bile duct lithiasis: a prospective, comparative study
/ C. Aube, B. Delorme, T. Yzet [et al.] // Am. J. Roentgenol. — 2005.
— Vol. 184. — P. 55 — 62.

6. Kondo S. Detection of common bile duct stones: comparison
between endoscopic ultrasonography, magnetic resonance cholan-
giography and helical—computed—tomographic cholangiography /
S. Kondo, H. Isayama, M. Akahane // Eur. J. Radiol. — 2005. — Vol.
54. — P. 271 — 275.

7. Ledro—Cano D. Suspected choledocholithiasis: endoscopic ultra-
sound or magnetic resonance cholangiopancreatography? A sys-
tematic review / D. Ledro—Cano // Eur. J. Gastroenterol. Hepatol. —
2007. — Vol. 19. — P. 1007 — 1011.

8. MRCP vs. EUS for detection of choledocholithiasis / D. Verma, 
A. Kapadia, G. M. Eisen [et al.] // Gastrointest. Endosc. — 2006. —Vol.
64. — P. 248 — 254.

9. ASGE. Standards of Practice Committee (2005) ASGE guideline: com-
plications of EUS / D. G. Adler, B. C. Jacobson, R. E. Davila [et al.] //
Ibid.— 2005. — Vol. 61. — P. 8 — 12.

10. Aljebrren A. Prospective study of endoscopic ultrasound perform-
ance in suspected choledocholithiasis / A. Aljebrren, N. A. Eloubeidi
// J. Gastroenterol. Hepatol. — 2008. — Vol. 23. — P. 741 — 745.

11. Pre—operative endoscopic ultrasonography can optimise the man-
agement of patients undergoing laparoscopic cholecystectomy with
abnormal liver function tests as the sole risk factor for choledo-
cholithiasis: a prospective study / E. Meroni, P. Bisagni, S. Bona [et
al.] // Dig. Liver Dis. — 2004. — Vol. 36. — P. 73 — 77.

12. EUS: a meta—analysis of test performance in suspected choledo-
cholithiasis / F. Tse, L. Liu, A. N. Barkun [et al.] // Gastrointest.
Endosc. — 2008. — Vol. 67. — P. 235 — 244.

13. The role of endoscopy in the evaluation of suspected choledo-
cholithiasis / J. T. Maple, T. Ben—Menachem, M. A. Anderson [et al.];
ASGE Standards of Practice Committee // Ibid. — 2010. — Vol. 71. —
P. 1 — 9.

14. Terrence H. L. Patient evaluation and management with selective
use of magnetic resonance cholangiography and endoscopic retro-
grade cholangiopancreatography before laparoscopic cholecystec-
tomy / H. L. Terrence, E. T. Consorti, D. W. Mercer // Ann. Surg. —
2001. — Vol. 234. — P. 33 — 40.

15. Clinical impact of high—definition endoscopic ultrasonography
(EUS) in a district hospital / E. Poves, D. Del—Pozo, S. Tabernero [et
al.] // Rev. Esp. Enferm. Dig. — 2010. — Vol. 102. — P. 698 — 703.



9Клінічна хірургія. — 2013. — № 9

ÓÄÊ 616.34—002.44—005.1—036.87—037

ÑÓ×ÀÑÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä ÄÎ ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß ÐÅÖÈÄÈÂÓ ÃÎÑÒÐÎ¯ ÊÐÎÂÎÒÅ×²
Ç ÂÈÐÀÇÊÈ ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ
ª. Ì. Øåïåòüêî, Â. Â. ªôðåìîâ
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ¹ 3 (çàâ. — àêàä. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Ï. Ä. Ôîì³í) 
Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

MODERN APPROACH TO PROGNOSTICATION OF THE ACUTE HEMORRHAGE
RECURRENCE FROM DUODENAL ULCER
E. Ì. Shepehtko, V. V. Efremov

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ó 2223 ç 2285 ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ë³êóâàëè ó Êè¿âñüêîìó ì³ñüêîìó
öåíòð³ øëóíêîâî—êèøêîâî¿ êðîâîòå÷³ (ØÊÊ) ó 1994—1996 ðð.
(êîíòðîëüíà ãðóïà) òà 2004—2008 ðð. (îñíîâíà ãðóïà) ç ïðèâî-
äó ãîñòðî¿ êðîâîòå÷³ (ÃÊ) ç âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(ÄÏÊ), âèçíà÷åíèé ³íòåãðàëüíèé ïðîãíîñòè÷íèé ³íäåêñ (²Ï²)
ðèçèêó ¿¿ ðàííüîãî ðåöèäèâó (ÐÐ). Áàëüíà ñèñòåìà ïðîãíîçó-
âàííÿ íà îñíîâ³ ïîêðîêîâîãî äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó ï³ä ÷àñ
çàñòîñóâàííÿ òðàíñôîðìóâàëàñÿ. ßêùî â êîíòðîëüí³é ãðóï³
ïðîãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ çà éîãî íèçüêîãî ðèçèêó ²Ï² ñòàíîâèâ 7—
9 áàë³â (ðèçèê ÐÐÃÊ 5,6%), çà ñåðåäíüîãî ðèçèêó ²Ï² — 10—16
áàë³â (ðèçèê ÐÐÃÊ 34%), çà âèñîêîãî ðèçèêó ²Ï² 17—22 áàëè
(ðèçèê ÐÐÃÊ 89,1%), òî â îñíîâí³é ãðóï³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ïî-
òóæíèõ âíóòð³øíüîâåííèõ ³íã³á³òîð³â ïðîòîííî¿ ïîìïè (²ÏÏ)
òà åôåêòèâíèõ çàõîä³â åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó äî ãðóïè
íèçüêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ â³äíåñåí³ ïàö³ºíòè ç ²Ï² 7—12 áàë³â (ðå-
àë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 1,2%), ñåðåäíüîãî ðèçèêó — ²Ï² 13—19
áàë³â (ðåàë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 7,15%), âèñîêîãî ðèçèêó — ²Ï²
20—22 áàëè (ðåàë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 23,81%). 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: âèðàçêà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, óñêëàäíåíà
ãîñòðîþ êðîâîòå÷åþ; øëóíêîâî—êèøêîâà êðîâîòå÷à; ïðîãíî-
çóâàííÿ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³.

SUMMARY
There was 2223 of 2285 patients, treated in the Kyiv's municipal
center of gastrointestinal hemorrhage in 1994—1996 yrs (the con-
trol group) and in 2004—2008 yrs (the main group) for an acute
hemorrhage from duodenal ulcer. The integral prognostic index
(IPI) was determined for the early recurrence risk (ERR) assess-
ment. The point prognostication system, based on the step by step
discriminant analysis, was transformed while its application. While
in a control group of an acute hemorrhage early recurrence prog-
nostication and its low risk (ERR was 5.6%) the IPI have had con-
stituted 7—9 points , in the middle risk (ERR was 34%) the IPI have
measured 10—16 points and in the conditions of a high risk (ERR
have constituted 89.1%), the IPI was 17—22 points, vs in the main
group in conditions of application of potent intravenous proton
pump inhibitors and effective endoscopic hemostasis measures in
a low risk group (the realized ERR was 1.2%) the IPI have measured
7—12 points, in middle ERR (realized ERR 7.15%) the IPI raised to
13—19 points and in a high ERR (realized ERR was 23.81%) 20—22
points.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: duodenal ulcer, complicated by an acute hemorrhage;
gastrointestinal hemorrhage; prognostication of the hemorrhage
recurrence.

Äëÿ ñóòòºâîãî ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàí-
íÿ ÃÊ ç âèðàçêè ÄÏÊ íåîáõ³äíà êîðåêö³ÿ ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè, ÿêà áàçóºòüñÿ íà ïðîãíîçóâàíí³ ¿¿ ÐÐ, ùî ïå-
ðåäáà÷àº àêòèâíî—³íäèâ³äóàë³çîâàíà òàêòèêà. Çàïðî-
ïîíîâàí³ ÷èñëåíí³ ìåòîäè ïðîãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ — â³ä
íàéïðîñò³øèõ (â³çóàëüíà îö³íêà ñòàíó âèðàçêè) äî
äîñë³äæåííÿ ãåìîðåîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ïîëÿðî-
ãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè êèñíåâîãî ðåæèìó,
îêèñíî—â³äíîâíîãî ïîòåíö³àëó òêàíèí â çîí³ âèðàç-
êè ÄÏÊ, çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ îáìåæåíå ÷åðåç òðó-
äîì³ñòê³ñòü àáî íåâèñîêó äîñòîâ³ðí³ñòü ðåçóëüòàò³â.
Òàê, Â. Ê. Ãîñòèùåâ, Ì. À. Åâñååâ [1] çàïðîïîíóâàëè
îö³íþâàòè ïðîãíîç ÐÐÃÊ íà ï³äñòàâ³ õàðàêòåðèñòèêè
ì³ñöåâîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çîíè íàâêîëî âè-
ðàçêè â ïðåïàðàòàõ ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà) ³ ïðîïîíó-
þòü âèì³ðþâàòè ðåäîêñ—ïîòåíö³àë òêàíèíè âèðàçêè.
Ï. Ã. Êîíäðàòåíêî, Å. Å. Ðàäåíêî [2] ðîçðîáèëè ³ âïðî-
âàäèëè â êë³í³ö³ áàëüíó îö³íêó éìîâ³ðíîñò³ ïîâòîðíî¿
êðîâîòå÷³ (íåçíà÷íèé, ïîì³ðíèé, âèñîêèé ðèçèê ÐÐ).
Ì. Â. Ëåáåäåâ òà ñï³âàâòîðè [3] çàïðîïîíóâàëè îá÷èñ-
ëþâàòè ³íäåêñ ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ (²ÐÊ) ÿê ðåçóëüòàò
ìíîæåííÿ âåëè÷èíè øîêîâîãî ³íäåêñó (Ø²) íà áàë
åíäîñêîï³÷íî¿ îö³íêè çà J. Forrest (F) ³ áàë ðîçì³ð³â
âèðàçêè (Ð): ²ÐÊ=Ø² × F × Ð, ïðè÷îìó, ó ì³ðó çá³ëüøåí-
íÿ ²ÐÊ ïðîãðåñèâíî ï³äâèùóºòüñÿ ðèçèê ÐÐ êðîâîòå÷³.
². ß. Äçþáàíîâñüêèé, ². ². Áàñèñòþê [4] çàïðîïîíóâàëè
îö³íþâàòè ³ìóíî—ìîðôîëîã³÷í³ ëîêàëüí³ ïîêàçíèêè
— âì³ñò ñåêðåòîðíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó (sIgA) â ñëè-
çîâ³é îáîëîíö³ ÄÏÊ, îñê³ëüêè çà éîãî çìåíøåííÿ
ï³äâèùóâàâñÿ ÐÐ, òàêèõ ïàö³ºíò³â àâòîðè ïðîïîíóþòü
îïåðóâàòè. Ð. Garc³a—Iglesias òà ñï³âàâòîðè [5] ó
ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëè åíäîñêîï³÷íå ë³êóâàííÿ,
îö³íþâàëè ïðîãíîç ÐÐ êðîâîòå÷³ çà ïîêàçíèêàìè ãå-
ìîäèíàì³÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³, àêòèâíîþ êðîâîòå÷åþ
ï³ä ÷àñ åíäîñêîï³¿, ðîçì³ðàìè òà ëîêàë³çàö³ºþ âèðàç-
êè, âì³ñòîì ãåìîãëîá³íó, ïîòðåáîþ â ãåìîòðàíñôóç³¿;
A. Bratanic òà ñï³âàâòîðè [6] — çà òÿæê³ñòþ àíåì³¿, íà-
ÿâí³ñòþ ã³ïîòåíç³¿, øîêó, íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè çà
øêàëîþ Rockall, ðîçì³ðàìè âèðàçêè; J. Y. Zhang òà
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ñï³âàâòîðè [7] — çà íàÿâí³ñòþ øîêó, ØÊÊ â àíàìíåç³,
ê³ëüê³ñòþ òðîìáîöèò³â ìåíøå 100 × 109 â 1 ë, àêòèâ-
íîþ êðîâîòå÷åþ ñòðóìåíåì, âåëèêèìè ðîçì³ðàìè âè-
ðàçêè; M. L. Hu òà ñï³âàâòîðè [8] — çà â³êîì ñòàðøå 60
ðîê³â, íàÿâí³ñòþ øîêó, òÿæê³ñòþ àíåì³¿, äîçîþ ²ÏÏ,
ãåìàòåìåçèñó àáî ãåìàòîõåç³¿; À. Í. Âà÷åâ òà ñï³âàâòî-
ðè [9] — çà ïîêàçíèêàìè òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ãåìî-
ñòàçó (êðèòè÷íèì ùîäî ÐÐ êðîâîòå÷³ º ê³ëüê³ñòü òðîì-
áîöèò³â ìåíøå 120 × 109 â 1 ë, ùî ìîæíà âèêîðèñòî-
âóâàòè äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ â³ðîã³äíîñò³ ÐÐ).

Çàïðîïîíîâàí³ ïðååíäîñêîï³÷í³ (Glasgow
Blatchford Score — GBS, 2000) ³ ïîñòåíäîñêîï³÷í³
(Baylor Bleeding Score — BBS, 1993) øêàëè äëÿ ïðîãíî-
çóâàííÿ ÐÐ êðîâîòå÷³. A. J. Stanley òà ñï³âàâòîðè [10]
íàãîëîøóþòü, ùî GBS ïîáóäîâàíà íà ïðîñòèõ
êë³í³÷íèõ ³ àìáóëàòîðíèõ ïîêàçíèêàõ, äîçâîëÿº âèÿ-
âèòè ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ìîæëèâî áåçïå÷íî ë³êóâàòè â àì-
áóëàòîðíèõ óìîâàõ, ùî äîçâîëÿº á³ëüø àäåêâàòíî âè-
êîðèñòîâóâàòè ðåñóðñè ñòàö³îíàðó. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âäîñêîíàëèòè ñèñòåìó îö³íêè
òà ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ÐÐ êðîâîòå÷³ â ñòàö³îíàð³
ïðè ÃÊ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 2285

ïàö³ºíò³â, ãîñï³òàë³çîâàíèõ äî õ³ðóðã³÷íî¿ êë³í³êè
Êè¿âñüêîãî ì³ñüêîãî öåíòðó ØÊÊ ç ïðèâîäó âèðàçêè
ÄÏÊ, óñêëàäíåíî¿ êðîâîòå÷åþ, ó 2004—2008 ðð. (îñ-
íîâíà ãðóïà, 1630 ïàö³ºíò³â) òà ó 1994—1996 ðð. (êîí-

òðîëüíà ãðóïà, 665 ïàö³ºíò³â). Â êë³í³ö³ ðîçðîáëåíà
ñèñòåìà ïðîãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ [11] íà îñíîâ³ ïîêðîêî-
âîãî äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó ç âèçíà÷åííÿì äèñ-
êðèì³íàíòíèõ çì³ííèõ, ùî º êðèòåð³ÿìè (îçíàêàìè)
çíà÷óùîñò³ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ (äî 72 ãîä). Äî
íèõ â³äíåñåí³ òàê³ êðèòåð³¿ çíà÷óùîñò³: ðîçì³ðè âè-
ðàçêè, ñòóï³íü ñòàá³ëüíîñò³ ãåìîñòàçó (çà Forrest),
òÿæê³ñòü êðîâîâòðàòè, â³ê õâîðîãî. 

Ðèçèê ÐÐÃÊ îö³íþâàëè çà ôîðìóëîþ ç îá÷èñëåí-
íÿì ²Ï² â áàëàõ:

Ðèçèê ÐÐÃÊ= 3 × Õ1 + 2 × Õ2 + Õ3 + Õ4, äå
Õ1 — ðîçì³ðè âèðàçêè (Õ1=1 — âèðàçêà ä³àìåòðîì

äî 1 ñì, Õ1=2 — â³ä 1 äî 2 ñì, Õ1=3 — ïîíàä 2 ñì); Õ2 —
ñòàí ãåìîñòàçó ó âèðàçö³ çà Forrest (Õ2=1 — Forrest ²²²,
Õ2 = 2 — Forrest ²²ñ, Õ2=3 — Forrest ²²à, Õ2=4 — Forrest
²²b); Õ3 — òÿæê³ñòü êðîâîâòðàòè çà êëàñèô³êàö³ºþ Â. Ä.
Áðàòóñÿ (Õ3=1 — ïîì³ðíî¿ òÿæêîñò³, Õ3=2 — ñåðåäíüî¿,
Õ3=3 — òÿæêà); Õ4 — â³ê õâîðîãî (Õ4 =1 — äî 60 ðîê³â,
Õ4 =2 — ñòàðøå 60 ðîê³â). 

Ïðè îá÷èñëåíí³ ê³ëüêîñò³ áàë³â çà ö³ºþ ôîðìóëîþ
ìàëèé ðèçèê ÐÐÃÊ (5,6%) â³äçíà÷åíèé, ÿêùî ²Ï² ìåí-
øå 10 áàë³â, ñåðåäí³é (34%) — â³ä 10 äî 16 áàë³â, âèñî-
êèé (89,1%) — 17 áàë³â ³ á³ëüøå. Ìàêñèìàëüíî ìîæëè-
âèé ðèçèê ÐÐÃÊ 22 áàëè. Î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ
ñêëàâ â îñíîâí³é ãðóï³ çà ìàëîãî ²Ï² — 5,6%, ñåðåäíü-
îãî — 34%, âèñîêîãî — 89,1%, öå ï³äòâåðäæåíå ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³. Îòæå, ²Ï² ÐÐÃÊ îá÷èñëåíèé ó 2122
ïàö³ºíò³â ç îãëÿäó íà ïîêàçíèêè ïåðâèííîãî ãåìîñòà-
çó, à ï³ñëÿ òðàíñôîðìàö³¿ éîãî çà äàíèìè ïîâòîðíîãî

Òàáëèöÿ 1.  Ðèçèê âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ ç îãëÿäó íà äàí³ ïåðâèííîãî åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ 
ïîäàëüøîãî ìîí³òîðèíãó  

Ìàëèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(7–9 áàë³â)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(5,6%) 

Ñåðåäí³é ðèçèê ÐÐÃÊ  
(10–16 áàë³â)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 
(34%) 

Âèñîêèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(17 – 22 áàëè)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(89,1%) 

Çàãàëîì 

Ãðóïè 
ïàö³ºíò³â  

Ìåòîäè 
ë³êóâàííÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî 

â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî 

â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî 

â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü 
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî â³äáóâñÿ  

àáñ. 447 5 1014 16 105 16 37 
ÊÒ 

% 28,54 1,12 64,75 1,58 6,7 15,24 
1566 

2,36 

àáñ. 4 2 35 13 13 8 23 
Îñíîâíà  

ÎÂ 
% 7,69 50 67,31 37,14 25 61,54 

52 
44,23 

Ð 0,0010* 0,00001* 0,7037 0,00001* 0,00001* 0,0002*  0,00001* 

àáñ 451 7 1049 29 118 24 1618 60 
Ðàçîì ... 

% 28,54 1,55 64,75 2,76 6.7 20,34 100 3,71 

àáñ. 127 – 175 – 20 2 2 
ÊÒ 

% 39,44% – 54,35 – 6,21 10 
322 

0,62 

àáñ. 59 2 196 26 28 2 30 
Êîíòðîëüíà  

ÎÂ 
% 20,85 3,39 69,26 13,26 9.89 7,14 

283 
10,6 

Ð 0,00001* 0,0383* 0,0002* 0,00001* 0,0952 0,7253  0.00001* 

àáñ. 186 2 371 26 48 4 605 32 
Ðàçîì ... 

% 30.74 1,07 61.32 7 7.93 8,33 100 5,29 

àáñ. 574 5 1189 16 125 18 39 
ÊÒ 

% 30.4 0,87 62.98 1,34 6.62 14,4 
1888 

2,06 

àáñ. 63 4 231 39 41 10 53 

Çàãàëîì ïî 

ãðóïàõ 
ÎÂ 

% 18,81 6,35 68,96 16,88 12,24 24,39 
335 

15,82 

Ð 0,00001* 0,0004* 0,0358* 0,00001* 0,0003* 0,1402  0.00001* 

àáñ. 637 9 1420 55 166 28 2223 92 
Ðàçîì ...  

% 28,65 1,41 63,88 3,87 7,47 16,87 100 4,14 

Ïðèì³òêà.   ÊÒ – êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ; ÎÂ – îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ; * – ð³çíèöÿ ïîêàçíè ê³â äîñòîâ³ðíà.  
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åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ — ó 2223 (2122 ± 101) ç
2285 ïàö³ºíò³â. Ö³ äàí³ ëÿãëè â îñíîâó ðîçðîáëåíî¿
ìîäèô³êîâàíî¿ ñèñòåìè ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ÐÐÃÊ.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ðèçèê ÐÐÃÊ îá÷èñëþâàëè, áåðó÷è äî óâàãè äàí³

ïåðâèííîãî åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ òðàíñôîð-
ìàö³¿ ãåìîñòàçó ï³ä ÷àñ åíäîñêîï³÷íîãî ìîí³òîðèíãó
(òàáë. 1). Çã³äíî ç ðàí³øå ðîçðîáëåíîþ øêàëîþ ïðî-
ãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ òà ðîçïîä³ëîì ðèçèêó íà ìàëèé, ñå-
ðåäí³é òà âèñîêèé — â³äïîâ³äíî, 7—9, 10—16 ³ 17—22
áàëè, ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ïðîãíîçîâàíîãî ðèçèêó
ÐÐÃÊ â îáîõ ãðóïàõ âñòàíîâëåíå ïåðåâàæàííÿ
ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ðèçèê ÐÐÃÊ îö³íåíèé ÿê ñåðåäí³é
(63,88%), ùî ó 2,23 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó ïàö³ºíò³â, ðèçèê
ÐÐÃÊ ó ÿêèõ îö³íåíèé ÿê ìàëèé (28,65%, Ð=0,00001, Ð
< 0,05), à òàêîæ ó 8,55 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó ïàö³ºíò³â çà
âèñîêîãî ðèçèêó (7,47%, Ð=0,00001, Ð < 0,05). Ïåðåâà-
æàííÿ ó ïàö³ºíò³â ñåðåäíüîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ õàðàêòåð-
íå ÿê äëÿ îñíîâíî¿ (64,75%), òàê ³ äëÿ êîíòðîëüíî¿
(61,32%) ãðóïè. 

Ðîçãëÿä îáîõ ãðóï ïàö³ºíò³â â îäíîìó ïåð³îä³ äî
çàñòîñóâàííÿ ïîòóæíèõ ²ÏÏ òà åôåêòèâíèõ çàõîä³â
åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó, à òàêîæ âïðîâàäæåííÿ ñè-
ñòåìè ïðîô³ëàêòèêè ÐÐÃÊ ñâ³ä÷èâ, ùî ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ïðîãíîçó, ùî â³äáóâñÿ, ³ î÷³êóâàíîãî ïðîãíîçó
çì³íèëîñÿ. Ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâåäåíå êîíñåðâàòèâ-
íå ë³êóâàííÿ, ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ìàëîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ
â 1,38 ðàçó ìåíøà (28,54% — â îñíîâí³é ãðóï³, 39,44%
— ó êîíòðîëüí³é, Ð=0,0001, Ð < 0,05), ÷àñòîòà ñåðåäíü-
îãî ðèçèêó ÐÐÃÊ â 1,19 ðàçó, àáî íà 10,4% á³ëüøà
(64,75% — â îñíîâí³é, 54,35% — ó êîíòðîëüí³é ãðóï³,
Ð=0,0004, Ð < 0,05); ÷àñòîòà âèñîêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ áó-
ëà ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ â îáîõ ãðóïàõ (6,7% — â îñ-
íîâí³é, 6,21% — ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, Ð=0,7474, Ð >
0,05).

Â îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ÷àñòîòà ìàëîãî ðèçèêó
ÐÐÃÊ çìåíøèëàñÿ ó 2,71 ðàçó (7,69% — â îñíîâí³é
ãðóï³, 20,85% — ó êîíòðîëüí³é, Ð=0,0263, Ð < 0,05); ñå-
ðåäíüîãî ðèçèêó — çìåíøèëàñü íà 2,25% (67,31% — â
îñíîâí³é ãðóï³, 69,26% — ó êîíòðîëüí³é, Ð=0,7802, Ð >
0,05), âèñîêîãî ðèçèêó — çá³ëüøèëàñü ó 2,53 ðàçó (25%
— â îñíîâí³é ãðóï³, 9,89% — ó êîíòðîëüí³é, Ð=0,0024,
Ð < 0,05), òîáòî, ïàö³ºíò³â çà âèñîêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ ïî-
÷àëè ÷àñò³øå îïåðóâàòè â ïîð³âíÿíí³ ç ïåð³îäîì
1994—1996 ðð.

Ó ïàö³ºíò³â çà ìàëîãî ðèçèêó â³ðîã³äí³ñòü âèíèê-
íåííÿ ÐÐÃÊ ñòàíîâèòü 5,6%. Â ðåàëüíîñò³ ÐÐÃÊ â îñ-
íîâí³é ãðóï³ âèíèê ëèøå â 1,55% ñïîñòåðåæåíü, ó êîí-
òðîëüí³é — â 1,07%, â îáîõ ãðóïàõ — â 1,41%. Çà ñåðåä-
íüîãî ðèçèêó â³ðîã³äí³ñòü âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ ñòàíî-
âèòü 34%. Â ä³éñíîñò³ ïðîãíîç â³äáóâñÿ ó 2,76%
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè òà ó 7% — êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè. Çà âèñîêîãî ðèçèêó â³ðîã³äí³ñòü âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ
ñòàíîâèëà 89,1%. Ïðîãíîç â³äáóâñÿ ó 20,34% ïàö³ºíò³â

îñíîâíî¿ ãðóïè òà ó 8,33% — êîíòðîëüíî¿.
Öþ íåâ³äïîâ³äí³ñòü ìîæíà ïîÿñíèòè òàê: êîíñåð-

âàòèâíå ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç çàñòîñóâàííÿì åôåê-
òèâíèõ ìåòîä³â åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó,
âíóòð³øíüîâåííèõ ²ÏÏ, åíäîñêîï³÷íîãî ìîí³òîðèíãó
çóìîâèëî çíà÷íå çìåíøåííÿ ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ
ÐÐÃÊ, ôàêòè÷íî ðåàëüíà ÷àñòîòà ÐÐÃÊ âèÿâèëàñÿ â
öèõ ãðóïàõ çíà÷íî ìåíøîþ. Òàêèì ÷èíîì, øêàëà
ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ òðàíñôîð-
ìóâàëàñÿ ³ â ãðóï³ ìàëîãî ðèçèêó, îòæå éîãî ÷àñòîòà,
çâàæàþ÷è íà íîâ³ óìîâè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â òà åíäîñêîï³÷íîãî ìîí³òîðèíãó, ñòàíîâèòü
1,55%, à íå 5,6%; ñåðåäíüîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ, ÿêèé ñòàíî-
âèâ 34% çà ê³ëüêîñò³ áàë³â â³ä 10 äî 16, òåïåð â îñ-
íîâí³é ãðóï³ ñòàíîâèòü 2,76%; âèñîêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ
ïðîãíîç, ùî â³äáóâñÿ, ðåàëüíî âèÿâèâñÿ 20,34%, òîä³
ÿê ðàí³øå — 89,1%. Êð³ì òîãî, çíèçèâñÿ ðåàëüíèé ðè-
çèê âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ñó÷àñíî¿
³íòåíñèâíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ ãåìîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿,
òîìó íåîáõ³äí³ñòü ó âèêîíàíí³ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ çìåíøèëàñü. Íàéâàæëèâ³øå çàâäàííÿ ïðîãíîñ-
òè÷íî¿ øêàëè òà àêòèâíî—³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ òàêòèêè
— çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, ÿêèõ îïåðóþòü íà âè-
ñîò³ ÐÐÃÊ, äîñÿãòè ðåàëüíîãî ²Ï² ÐÐÃÊ, ùî â³äáóâñÿ.
Çàñòîñóâàííÿ íåâ³äêëàäíèõ îïåðàö³é ÿê ïðåâåíòèâ-
íèõ ó òàêèõ õâîðèõ çíèæóº ÷àñòîòó âèêîíàííÿ âòðó-
÷àíü ç ïðèâîäó ÐÐÃÊ. 

ÐÐÃÊ âèíèê ó 92 (4,03%) ïàö³ºíò³â, â òîìó ÷èñë³ â
îñíîâí³é ãðóï³ — ó 3,68%, ó êîíòðîëüí³é — ó 4,88%
(Ð=0,1870, Ð > 0,05); ç òèõ, êîãî ïîò³ì îïåðóâàëè — ó
14,88%, ùî â 7,5 ðàçó á³ëüøå, í³æ ç òèõ, êîãî ë³êóâàëè
êîíñåðâàòèâíî (1,98%, Ð=0,00001, Ð < 0,05). Ïî ãðóïàõ:
â îñíîâí³é ãðóï³ ç îïåðîâàíèõ ÐÐÃÊ âèíèê ó 45,28%
õâîðèõ, ùî ó 19,86 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó òèõ, êîãî ë³êóâà-
ëè êîíñåðâàòèâíî (2,28%, Ð=0,00001, Ð<0,05). Â êîí-
òðîëüí³é ãðóï³ ç îïåðîâàíèõ ÐÐÃÊ âèíèê ó 9,68% õâî-
ðèõ, ùî ó 17 ðàç³â á³ëüøå, í³æ ó òèõ, êîãî ë³êóâàëè êîí-
ñåðâàòèâíî (0,58%, Ð=0,00001, Ð < 0,05). Ç ïàö³ºíò³â,
ÿêèõ ë³êóâàëè êîíñåðâàòèâíî, ÐÐÃÊ âèíèê â îñíîâí³é
ãðóï³ — ó 2,28%, ùî ó 3,93 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³ (0,58%, Ð=0,0399, Ð < 0,05). Ç îïåðîâà-
íèõ õâîðèõ ðåöèäèâ êðîâîòå÷³ âèíèê â îñíîâí³é
ãðóï³ — ó 45,28%, ùî ó 4,68 ðàçó á³ëüøå, í³æ ó êîí-
òðîëüí³é (9,68%, Ð=0,00001, Ð < 0,05).

Áàëüíà ñèñòåìà ïðîãíîçóâàííÿ íà îñíîâ³ ïîêðîêî-
âîãî äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ
òðàíñôîðìóâàëàñÿ (òàáë. 2). ßêùî â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ ïðîãíîçóâàííÿ ÐÐÃÊ â áàëüí³é øêàë³ ðîçïîä³ëÿ-
ëîñü òàê, ùî çà íèçüêîãî ðèçèêó ÐÐÃÊ ²Ï² ñòàíîâèâ 7—
9 áàë³â (ðèçèê ÐÐÃÊ 5,6%), çà ñåðåäíüîãî ðèçèêó ²Ï²
10—16 áàë³â (ðèçèê ÐÐÃÊ 34%), çà âèñîêîãî ðèçèêó ²Ï²
17—22 áàëè (ðèçèê ÐÐÃÊ 89,1%), òî â îñíîâí³é ãðóï³
ïðè çàñòîñóâàíí³ ïîòóæíèõ âíóòð³øíüîâåííèõ ²ÏÏ òà
åôåêòèâíèõ çàõîä³â åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó çà
íèçüêîãî ðèçèêó ²Ï² ñòàíîâèâ 7—12 áàë³â (ðåàë³çîâà-
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Òàáëèöÿ 2. Ðèçèê ÐÐÃÊ ç îãëÿäó íà ðåçóëüòàòè ïåðâèííîãî åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïîäàëüøîãî 
ìîí³òîðèíãó ïðè òðàíñôîðìàö³¿ áàëüíî¿ øêàëè  

Ìàëèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(7–12 áàë³â)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(1,2%) 

Ñåðåäí³é ðèçèê ÐÐÃÊ  
(13–19 áàë³â)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(7,15%) 

Âèñîêèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(20–22 áàëè)  

î÷³êóâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ  
(23,81%) 

Çàãàëîì 

Ãðóïè ïàö³ºíò³â  
Ìåòîäè 

ë³êóâàííÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,  
ùî â³äáóâñÿ  

ê³ëüê³ñòü  
õâîðèõ 

ïðîãíîç,   
ùî â³äáóâñÿ  

àáñ. 978 7 569 27 19 3 37 
ÊÒ 

% 62,45 0,72 36,33 4,75 1,21 15,79 
1566 

2,36 

àáñ. 18 5 32 16 2 2 23 
Îñíîâíà  

ÎÂ 
% 34.62 27.78 61.54 50 3.85 100 

52 
44,23 

Ð 0,0001 0,00001 0,0002 0,00001 0,0978 0,0155 0,00001 0,00001* 

àáñ. 996 12 601 43 21 5 1618 60 
Ðàçîì ...  

% 61,56 1,2 37,14 7,15 1,.30 23,81 100 3,71 

àáñ. 215 – 105 1 2 1 2 
ÊÒ 

% 66,77 – 32,61 0,95 0,62 50 
322 

0,62 

àáñ. 143 6 138 23 2 1 30 
Êîíòðîëüíà  

ÎÂ 
% 50,53 4,2 48,76 16,67 0,71 50 

283 
10,6 

Ð 0,0001 0,0026 0,0001 0,0001 0,8917 1,0000 0,00001 0,00001 

àáñ. 358 6 243 24 4 2 605 32 
Ðàçîì ...  

% 59,17 1,68 40,17 9,88 0,66 50 100 5,29 

 àáñ. 1193 7 674 28 21 4 3 
 ÊÒ 

% 63,19 0,59 35,7 4,15 1,11 19,05 
1888 

2,06 

àáñ. 161 11 170 39 4 3 53 
Ðàçîì  

ïî ãðóïàõ  ÎÂ 
% 48,06 6,83 50,75 22,94 1,19 75 

335 
15,82 

Ð 0,00001 0,00001 0,00001 0,00001 0,9679 0,0319 0,00001 0,00001 

àáñ. 1354 18 844 67 25 7 2223 92 
Ðàçîì  ...  

% 60,91 1,33 37,97 7,94 1,12 28 100 4,14 

 
íèé ðèçèê ÐÐÃÊ 1,2%), çà ñåðåäíüîãî ðèçèêó ²Ï² 13—
19 áàë³â (ðåàë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ 7,15%), çà âèñîêî-
ãî ðèçèêó ²Ï² 20—22 áàëè (ðåàë³çîâàíèé ðèçèê ÐÐÃÊ
23,81%). Òàêèì ÷èíîì, â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ìîäèô³êî-
âàíà øêàëà ÐÐÃÊ âèãëÿäàº òàê: 1,2% — ìàëèé ðèçèê
(7—12 áàë³â), 7,15% — ñåðåäí³é ðèçèê (13—19 áàë³â),
23,81% — âèñîêèé ðèçèê (20—22 áàëè).

Â³äïîâ³äíî çàïðîïîíîâàíîìó ìåòîäó âñ³ì ïàö³ºí-
òàì ïðè ÃÊ ç âèðàçêè ÄÏÊ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ åçîôàãî-
ãàñòðîäóîäåíîô³áðîñêîï³¿ ³ îòðèìàííÿ ðåçóëüòàò³â
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü íåîáõ³äíî âèçíà÷àòè ²Ï²
ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÐÐÃÊ ç ìåòîþ ïëàíóâàííÿ òàêòè-
êè ë³êóâàííÿ, âèÿâëåííÿ ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ðèçèêîì
ÐÐÃÊ äëÿ âèêîíàííÿ íåâ³äêëàäíèõ (ïðåâåíòèâíèõ)
îïåðàö³é. 
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COMPLEX TREATMENT OF ORAL MUCOSA CANCER
V. D. Zacharychev, V. H. Samådov

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ 58 áîëü-
íûõ ïî ïîâîäó ðàêà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà. Ó 20
áîëüíûõ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) ïðèìåíåí ðàçðàáîòàííûé àâòîðà-
ìè ìåòîä êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àþùèé õèìèîëó÷åâóþ
òåðàïèþ (ÕËÒ), êðèîäåñòðóêöèþ (ÊÄ) îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùåé
(÷åðåç 1 ñóò) ëîêàëüíîé ÑÂ×—ãèïåðòåðìèåé. Ó 38 áîëüíûõ
(êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) êîìïëåêñíîå ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëî ÕËÒ è
ÊÄ îïóõîëè. ×àñòîòà ìåñòíûõ ðåöèäèâîâ îïóõîëåâîãî ðîñòà â
ïåðâûå 12 ìåñ íàáëþäåíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà â
ñðåäíåì (7,7 ± 5,96)%, â êîíòðîëüíîé — (31,6 ± 7,54)%; ÷àñòîòà
ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå — (34,2 ± 7,54)%, â îñíîâíîé — ðåöèäèâîâ íå
áûëî. Ïðèìåíåíèå ëîêàëüíîé ÑÂ×—ãèïåðòåðìèè ÷åðåç 1 ñóò
ïîñëå ÊÄ îïóõîëè ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü íå òîëüêî ìåñòíûé, íî è
îáùèé ïðîòèâîîïóõîëåâûé ýôôåêò ÊÄ è â öåëîì — êîìïëåêñ-
íîãî ëå÷åíèÿ.  
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  ðàê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà; êðèîäå-
ñòðóêöèÿ; ëîêàëüíàÿ ÑÂ×—ãèïåðòåðìèÿ; ïðîòèâîîïóõîëåâàÿ
ýôôåêòèâíîñòü.

SUMMARY
The analysis of the results of complex treatment of 58 patients with
oral mucosa cancer was conducted. In the main group of 20
patients used a method developed by the authors comprehensive
treatment, including chemoradiotherapy (CRT), cryodestruction
(CD) of the tumor, followed by 24 hours of local microwave hyper-
thermia. In the control group of 38 patients with complex treat-
ment consisted of a CRT and a CD of the tumor. Local recurrence
rate of tumor growth in the first 12 months of observation in the
main group patients was (7.7 ± 5.96)%, in the control group — (31.6
± 7.54)%. The frequency of regional metastases for the entire obser-
vation period was (34.2 ± 7.54)% — in the control group, in the
main group were absånt. The use of local microwave hyperthermia
in a day after tumor CD allows to raise not only local, but also the
overall anti—tumor effect of the CD and in general, comprehensive
treatment.
KKeeyy  wwoorrddss::  oral mucora cancer; cryosurgery; local microwave
hyperthermia; anti—tumor efficiency. 

Îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ïëîñêîêëåòî÷íî-
ãî ðàêà ïîëîñòè ðòà ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè÷åñêèé, êîòî-
ðûé ïðåäóñìàòðèâàåò óäàëåíèå îïóõîëè è øåéíûõ
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Îäíàêî êîìáèíèðîâàííûå
èëè ðàñøèðåííûå îïåðàöèè, êîòîðûå âûïîëíÿþò ó
áîëüíûõ ïðè ìåñòíî—ðàñïðîñòðàíåííîì ðàêå ïîëî-
ñòè ðòà, îáóñëîâëèâàþò òÿæåëûå ôóíêöèîíàëüíûå íà-
ðóøåíèÿ è óõóäøåíèå êà÷åñòâà æèçíè áîëüíîãî. Ýòî
îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ íà ïåðâîì
ýòàïå ëå÷åíèÿ ëó÷åâîé òåðàïèè è õèìèîòåðàïèè.
Îïåðàöèÿ ïîêàçàíà äëÿ ëå÷åíèÿ íåáîëüøèõ ïåðâè÷-
íûõ îïóõîëåé, óñòîé÷èâûõ ê õèìèîòåðàïèè, èëè ðå-
öèäèâíûõ îïóõîëåé. Íåñìîòðÿ íà ðàäèêàëüíóþ ëî-
êàëüíóþ ðåçåêöèþ ïëîñêîêëåòî÷íîãî ðàêà ïîëîñòè
ðòà, ÷àñòîòà ðåöèäèâèðîâàíèÿ ñîñòàâëÿåò îò 25 äî
48% [1, 2]. Ðåöèäèâ ðàêà ïîëîñòè ðòà èìååò òåíäåíöèþ
ïîÿâëÿòüñÿ íà ïåðâè÷íîì ó÷àñòêå, âîçìîæíî, èç óñ-
òîé÷èâûõ çëîêà÷åñòâåííûõ êëåòîê â ëîêàëüíîé ëèì-
ôå èëè êëåòîê íà ãðàíèöå ðåçåêöèè, îáû÷íî âîçíèêà-
åò â òå÷åíèå ïåðâûõ 36 ìåñ ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ [3].
Îäíà èç âàæíûõ ïðè÷èí ðåöèäèâà — íàëè÷èå îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê â êðàÿõ ðåçåêöèè [4]. Ïðè èññëåäîâàíèè
êðàÿ ðåçåêöèè ó 394 îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ðåöè-
äèâû îáíàðóæåíû ó 3,9% — ñ îòðèöàòåëüíûìè è ó
21,9% — ñ ïîëîæèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè âûÿâëåíèÿ
ðàêîâûõ êëåòîê â êðàÿõ ðåçåêöèè [5].

Ïîýòîìó îïòèìàëüíûì ïîäõîäîì ê âûáîðó ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ìåñòíî—ðàñïðîñòðàíåííîãî
ðàêà ïîëîñòè ðòà ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíîå èëè êîìáè-
íèðîâàííîå ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå ëó÷åâóþ òåðàïèþ,
õèìèîòåðàïèþ è îïåðàöèþ. Ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ íå ÿâëÿ-
åòñÿ àäåêâàòíûì ìåòîäîì ïåðâè÷íîãî ëå÷åíèÿ ïëîñ-
êîêëåòî÷íîãî ðàêà ïîëîñòè ðòà â ïîçäíèõ ñòàäèÿõ
èç—çà âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé, îáóñëîâëåííûõ
âûñîêèì ðèñêîì íåêðîçà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è êîñò-
íûõ ñòðóêòóð ïðè ïðèìåíåíèè îáëó÷åíèÿ â âûñîêèõ
äîçàõ, íåîáõîäèìûõ äëÿ äåâèòàëèçàöèè îïóõîëè [6,
7].

Õèìèîòåðàïèþ èñïîëüçóþò ÷àùå êàê ðàäèîñåíñè-
áèëèçàòîð ó ïàöèåíòîâ ïðè íàëè÷èè ëîêàëüíî—ðåãè-
îíàðíîãî ðåöèäèâà èëè îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ, à
òàêæå êàê íåîàäúþâàíòíîå ëå÷åíèå, ÷òîáû óëó÷øèòü
ðåçåêòàáåëüíîñòü ïðè îïóõîëè â ñòàäèè Ò4.
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Ïðè ëå÷åíèè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ãîëîâû è
øåè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèìåíÿþò òàêæå êðèîõèðóð-
ãèþ êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé èëè äîïîëíèòåëüíûé ìå-
òîä â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèÿ [8]. Êðèîõèðóðãèÿ — ìå-
òîä ëå÷åíèÿ, îñíîâàííûé íà èñïîëüçîâàíèè áèîëîãè-
÷åñêèõ ýôôåêòîâ, âîçíèêàþùèõ â òêàíÿõ â îòâåò íà
îõëàæäåíèå äî óëüòðàíèçêîé òåìïåðàòóðû. ÊÄ îáåñ-
ïå÷èâàåò ñîõðàíåíèå àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû è ôóíê-
öèé ïîðàæåííûõ îðãàíîâ, ÷òî èìååò îñîáî âàæíîå
çíà÷åíèå ïðè ëîêàëèçàöèè íîâîîáðàçîâàíèÿ â ïîëî-
ñòè ðòà [9].

Ïðåèìóùåñòâà êðèîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ïî
ñðàâíåíèþ ñ ñòàíäàðòíûìè î÷åâèäíû: ïðîñòîòà âû-
ïîëíåíèÿ, âûñîêàÿ òî÷íîñòü, áåñêðîâíîñòü, áåçáîëåç-
íåííîñòü.

Âìåñòå ñ òåì, âîçìîæíîñòè êðèîãåííîãî ìåòîäà
ïðè ëå÷åíèè îïóõîëåé íå ãàðàíòèðóþò ïîëíóþ ãè-
áåëü ïàòîëîãè÷åñêè—èçìåíåííîé òêàíè [10]. Äëÿ ïî-
âûøåíèÿ ýôôåêòà ÊÄ èñïîëüçóþò ïîâòîðíûå öèêëû
çàìîðàæèâàíèÿ — îòòàèâàíèÿ, ñîçäàíèå ïðåäâàðè-
òåëüíîé èøåìèè, ñî÷åòàíèå ñ óëüòðàçâóêîì, ïåðåãðå-
âàíèåì îïóõîëè â âèäå îáùåé èëè ëîêàëüíîé ãèïåð-
òåðìèè.

Èç ìíîãî÷èñëåííûõ ìåòîäîâ ïîâûøåíèÿ ïîâðåæ-
äàþùåãî ýôôåêòà êðèîâîçäåéñòâèÿ íàèáîëåå äåéñò-
âåííûì ÿâëÿåòñÿ ïðåäâàðèòåëüíîå îáëó÷åíèå ÑÂ× ñ
ïîñëåäóþùåé àïïàðàòíîé ÊÄ [10]. ÑÂ×—ãèïåðòåð-
ìèþ îñóùåñòâëÿþò ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíîé àïïàðà-
òóðû ñàíòèìåòðîâîãî äèàïàçîíà òèïà "Ïàðóñ — 1",
"ßõòà — 3". Îäíàêî â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ìû íå íà-
øëè ñîîáùåíèé îá èñïîëüçîâàíèè ëîêàëüíîé ÑÂ×—
ãèïåðòåðìèè ïîñëå ÊÄ.   

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå-

÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÊÄ 58 áîëüíûõ ñ ïëîñêîêëå-
òî÷íûì ðàêîì ïîëîñòè ðòà, â òîì ÷èñëå 27 — ðàêîì
ÿçûêà, 31 — ðàêîì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Ó âñåõ áîëüíûõ äèàãíîç ïîä-
òâåðæäåí äàííûìè ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
îïóõîëè. Íîâîîáðàçîâàíèå â ñòàäèè Ò1 âûÿâëåíî ó 2
áîëüíûõ, Ò2 — ó 23, Ò3 — ó 24, Ò4 — ó 9. Ðàñïðåäåëåíèå
áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, âîç-
ðàñòà è ïîëà ïðåäñòàâëåíî â òàáë 1.

Ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ó 38 áîëü-
íûõ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà) êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå

âêëþ÷àëî ÕËÒ è ÊÄ îïóõîëè, ó 20 (îñíîâíàÿ ãðóïïà)
íàðÿäó ñ ÕËÒ è ÊÄ ïðîâîäèëè ëîêàëüíóþ ÑÂ×—ãèïåð-
òåðìèþ ÷åðåç 24 ÷ ïîñëå ÊÄ.

Êðèîãåííîå âîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿëè ïóòåì
êðèîàïïëèêàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçðàáîòàííûõ â
êëèíèêå ëå÷åáíûõ ìåòîäèê ñ ïîìîùüþ îòå÷åñòâåí-
íûõ ìåäèöèíñêèõ êðèîãåííûõ àïïàðàòîâ "Êðèîýëåê-
òðîíèêà" (Óêðàèíà) èëè "Êðèîòîí—3" (Óêðàèíà). ÊÄ
êàê íà÷àëüíûé ýòàï êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïðèìåíå-
íà ó 2 áîëüíûõ; ó 29 áîëüíûõ ðàêîì ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè ïîëîñòè ðòà è 27 — ðàêîì ÿçûêà — â ñîñòàâå
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïîñëå ÕËÒ ïðè ÷àñòè÷íîì ðå-
ãðåññå îïóõîëè. Ïîêàçàíèÿìè ê ïðîâåäåíèþ ÊÄ ïðè
ðàêå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è ðàêå ÿçûêà
ÿâëÿëèñü íîâîîáðàçîâàíèÿ ñ ÷åòêèìè ãðàíèöàìè ïðè
ïîâåðõíîñòíîì è ýêçîôèòíîì òèïàõ ðîñòà. Ïðèìåíå-
íèå ÊÄ ïðîòèâîïîêàçàíî ïðè èíôèëüòðàòèâíîì õà-
ðàêòåðå ðîñòà íîâîîáðàçîâàíèÿ, íå÷åòêèõ ãðàíèöàõ
ïîðàæåíèÿ. 

Ïîñëå ÊÄ íàðóøåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ
íå íàáëþäàëè. Ëå÷åíèå, êàê ïðàâèëî, ïðîâîäèëè ïîä
ìåñòíûì îáåçáîëèâàíèåì, åãî ëåãêî ïåðåíîñèëè äà-
æå ïàöèåíòû ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ òÿæåëûìè ñîïóòñò-
âóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè.  

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ýôôåêòà
êðèîâîçäåéñòâèÿ ïðèìåíÿëè îáëó÷åíèå îïóõîëè
ÑÂ×—ïîëåì ÷åðåç 1 ñóò ïîñëå ÊÄ. 

ÊÄ îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùåé ëîêàëüíîé ÑÂ×—ãè-
ïåðòåðìèåé ïðèìåíåíà ó 20 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò
39 äî 78 ëåò, èç íèõ 9 — ñòàðøå 62 ëåò. Ó 7 áîëüíûõ äè-
àãíîñòèðîâàí ðàê ÿçûêà, ó 13 — ðàê ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè ïîëîñòè ðòà. Ó 18 ïàöèåíòîâ ÊÄ ñ ÑÂ×—ãèïåð-
òåðìèåé ïðîâåäåíà â ñðåäíåì ÷åðåç 1,5 ìåñ ïîñëå
ÕËÒ, ÷òî ñ÷èòàëè îïòèìàëüíûì ïåðèîäîì äëÿ óñòðà-
íåíèÿ ïîñòëó÷åâîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè òêàíåé.
Ó 2 ïàöèåíòîâ ïåðâûì ýòàïîì â êîìïëåêñíîì ëå÷å-
íèè ðàêà áûëà ÊÄ îïóõîëè ñ ëîêàëüíîé ÑÂ×—ãèïåð-
òåðìèåé. Èíòåðâàë ìåæäó ÊÄ ñ ÑÂ×—ãèïåðòåðìèåé è
ïîñëåäóþùåé ÕËÒ — äî 1 ìåñ, âðåìÿ íåîáõîäèìîå äëÿ
ýïèòåëèçàöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîñëå êðèîãåííî-
ãî ëå÷åíèÿ.

Ëîêàëüíóþ ÑÂ×—ãèïåðòåðìèþ ïðîâîäèëè ñ ïî-
ìîùüþ àïïàðàòà "ßõòà—3" (Ðîññèÿ). Â íà÷àëå ðàáîòû
òåìïåðàòóðó íàãðåâà èçìåðÿëè èíâàçèâíûì äàò÷èêîì
(ìåäü—êîíñòàíòàíîâîé òåðìîïàðîé). Âðåìÿ âîçäåé-
ñòâèÿ ãèïåðòåðìèè çàâèñèò îò ðàçìåðîâ îïóõîëè è

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàë èçàöèè îïóõîëè, âîçðàñòà è ïîëà  

Âîçðàñò áîëüíîãî, ëåò  
Ëîêàëèçàöèÿ  Ïîë 

30–40 41–50 51–60 61–70 71–80 ñòàðøå 80 âñåãî 

ì 1 5 6 10 5 – 27 Ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà 
ïîëîñòè ðòà  æ – – 2 – 1 1 4 

ì 2 2 12 6 2 – 24 
ßçûê 

æ 1 1 1 – – – 3 

Èòîãî … 4 8 21 16 8 1 58 
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ôîðìû åå ðîñòà, â ñðåäíåì 15—20 ìèí ïðè òåìïåðà-
òóðå â îïóõîëåâîé òêàíè â ñðåäíåì 42—43°Ñ. Ñïåöè-
àëüíûå àíòåííû äëÿ ïîäâåäåíèÿ ÑÂ×—ýíåðãèè ââî-
äèëè â ïîëîñòü ðòà íåïîñðåäñòâåííî ê îïóõîëè,
ÑÂ×—ãèïåðòåðìèþ îñóùåñòâëÿëè êîíòàêòíûì ñïîñî-
áîì. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ïðè íàáëþäåíèè çà áîëüíûìè êîíòðîëüíîé ãðóï-

ïû ïîñëå ÊÄ îïóõîëè â ñî÷åòàíèè ñ íåîàäúþâàíòíîé
è àäúþâàíòíîé ÕËÒ â ñðîêè äî 5 ëåò ïîëíîå èçëå÷å-
íèå îòìå÷åíî ó 18 (47,4%), â òîì ÷èñëå ïðè ðàêå ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà — ó 10 (55,5%), ïðè ðà-
êå ÿçûêà — ó 8 (40,0%). 

Îòìå÷åíû õîðîøèå ôóíêöèîíàëüíûå è ýñòåòè÷åñ-
êèå ðåçóëüòàòû áåç äîïîëíèòåëüíûõ âîññòàíîâèòåëü-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðè âîçíèêíîâåíèè ðåãèîíàðíûõ
ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ øåè ó 13 (34,2%)
áîëüíûõ âûïîëíåíî èññå÷åíèå êëåò÷àòêè è ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Ðåãèîíàðíûå
ìåòàñòàçû äèàãíîñòèðîâàíû ïðåèìóùåñòâåííî ïðè
ðàêå ÿçûêà — ó 9 (69,2%) ïàöèåíòîâ. Â ïåðèîä íàáëþ-
äåíèÿ ïîñëå ÊÄ ðåãèîíàðíûå ìåòàñòàçû âîçíèêëè ó 3
(23,0%) èç 13 ïàöèåíòîâ, ó âñåõ — ïðè ðàêå ÿçûêà. Ðå-
öèäèâû îïóõîëè äèàãíîñòèðîâàíû ó 20 (52,6%) áîëü-
íûõ â ñðîêè îò 3 äî 48 ìåñ, èç íèõ ó 12 — áûë ðàê ÿçû-
êà, ó 8 — ðàê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà. Â ñðî-
êè äî 12 ìåñ ðåöèäèâû ðàêà ÿçûêà âûÿâëåíû ó 6
(30,0%), ðàêà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà — ó 6
(33,3%) áîëüíûõ. Çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ðåöèäè-
âû äèàãíîñòèðîâàíû ïðè çàáîëåâàíèè II ñòàäèè ó
46,6% áîëüíûõ, III ñòàäèè — ó 66,7%, IV ñòàäèè — ó
37,5%. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ïîñëå êîì-
ïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì íåîàäúþâàíòíîé
ÕËÒ, ÊÄ îïóõîëè è ïîñëåäóþùåé ëîêàëüíîé ÑÂ×—ãè-
ïåðòåðìèè ñîñòàâèëè îò 1 ãîäà äî 2 ëåò. Ðåöèäèâ îïó-
õîëè âûÿâëåí ó 1 (7,7%) ïàöèåíòà ïðè ðàêå ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà III ñòàäèè ÷åðåç 6 ìåñ ïîñëå ÊÄ.
Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ðåãèîíàðíûå ìåòàñòàçû íå
âûÿâëåíû (òàáë. 2).

Â êà÷åñòâå òåîðåòè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ òàêîé ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè ÊÄ îïóõîëè è ëîêàëüíîé ÑÂ×—ãè-
ïåðòåðìèè ìû èñïîëüçîâàëè ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííî-
ãî íàìè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ [11]. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ÷åðåç 1 ñóò ïîñëå ÊÄ îïóõîëè â íåé âîç-
íèêàåò ñîñóäèñòûé ñòàç, ðÍ ñäâèãàåòñÿ â ùåëî÷íóþ

ñòîðîíó, ÷òî ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ â ïîñëåäóþùåì ÑÂ×—ãèïåðòåðìèè. Ïðè
êîìáèíèðîâàííîì èñïîëüçîâàíèè ÊÄ è ÑÂ×—ãèïåð-
òåðìèè ÷èñëî ïîëíîñòüþ èçëå÷åíûõ æèâîòíûõ íà
30% áîëüøå, ÷åì ïîñëå ìîíîòåðàïèè, ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè æèâîòíûõ óâåëè÷èâàåòñÿ â 1,5—2 ðàçà,
íåçàâèñèìî îò ãèñòîãåíåçà ïåðâè÷íîé îïóõîëè. Ïî-
ëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæäåíû ðåçóëüòàòàìè êëè-
íè÷åñêèõ íàáëþäåíèé çà áîëüíûìè ðàêîì ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è ÿçûêà. 

Òàê, ïðè ñðàâíåíèè ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî ëå-
÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÊÄ îïóõîëè è ïî-
ñëå ÊÄ ñ ïîñëåäóþùåé ÑÂ×—ãèïåðòåðìèåé ÷àñòîòà
ðåäèöèâîâ îïóõîëè â ïåðâîé ãðóïïå â 7 ðàç ïðåâûøà-
ëà òàêîâóþ âî âòîðîé (ñîîòâåòñòâåííî 52,6 è 7,7%). Çà
12 ìåñ íàáëþäåíèÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ óìåíüøèëàñü ñ
31,6 äî 7,7%. ×àñòîòà ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ â ïåð-
âîé ãðóïïå áîëüíûõ ñîñòàâèëà 34,2%, âî âòîðîé — ðå-
ãèîíàðíûå ìåòàñòàçû îïóõîëè íå âûÿâëåíû. 

Óëó÷øåíèå ïîêàçàòåëåé áåçðåöèäèâíîãî ïåðèîäà
íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ïîñëå êîìáèíèðîâàííîãî
ïðèìåíåíèÿ íèçêîé òåìïåðàòóðû è ÑÂ×—ãèïåðòåð-
ìèè, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíî èçìåíåíèåì ðåàêòèâíîñ-
òè èììóííîé ñèñòåìû â îòâåò íà âîçíèêíîâåíèå è ðå-
çîðáöèþ êðèîíåêðîçà. Âîçíèêíîâåíèå è ïîñòåïåí-
íàÿ ðåçîðáöèÿ îïóõîëåâîé òêàíè ìîæåò ñóùåñòâåííî
âëèÿòü íà öèòîòîêñè÷åñêóþ àêòèâíîñòü êëåòîê èì-
ìóííîé ñèñòåìû [12—14].

ВЫВОДЫ
1. Ïðè âûáîðå ìåòîäà êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ

áîëüíûõ ðàêîì ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è
ÿçûêà â ëîêàëèçîâàííûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ öåëå-
ñîîáðàçíî ÷åðåç 1,5—2 ìåñ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÕËÒ âû-
ïîëíÿòü ÊÄ îïóõîëè ñ ïîñëåäóþùåé (÷åðåç 24 ÷) ëî-
êàëüíîé ÑÂ×—ãèïåðòåðìèåé. 

2. Ïðèìåíåíèå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ïî ïðåäëî-
æåííîé ñõåìå ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ÷à-
ñòîòó ðåöèäèâîâ è ðåãèîíàðíûõ ìåòàñòàçîâ îïóõîëè.
Çà 12 ìåñ íàáëþäåíèÿ ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ óìåíüøè-
ëàñü ñ 31,6 äî 7,7%. Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îò 1 äî 2
ëåò â îñíîâíîé ãðóïïå ðåãèîíàðíûå ìåòàñòàçû íå âû-
ÿâëåíû, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îáíàðóæåíû ó 34,2%
áîëüíûõ.  

3. Ñî÷åòàííîå ïðèìåíåíèå äâóõ ôèçè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü ñòåïåíü äåñ-

Òàáëèöà 2. ×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ  ðåöèäèâîâ è ðåãèîíà ðíûõ ìåòàñòàçîâ â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ  

Ðåöèäèâû, àáñ. (%)  Êîìïëåêñíîå 
ëå÷åíèå 

Ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè  ×èñëî 
áîëüíûõ âñåãî çà 12 ìåñ.  

Ðåãèîíàðíûå  
ìåòàñòàçû 

Ðàê ÿçûêà 20 12 
(60,0±10,95) 

6 (30,0) 9 (45,0) ÕËÒ+ÊÄ 

Ðàê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà  18 8 (44,4±11,7) 6 (33,3)  4 (22,2) 

Ðàê ÿçûêà 7 – – – ÕËÒ + ÊÄ +  
ÑÂ×–ãèïåðòåðìèÿ  Ðàê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà 13 1 (7,70±7,39) 1 (7,70±7,39) – 
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òðóêöèè îïóõîëè, óìåíüøèòü ÷àñòîòó èõ ðåöèäèâèðî-
âàíèÿ è, òåì ñàìûì, ïîâûñèòü ðàäèêàëüíîñòü ëå÷å-
íèÿ.

ЛИТЕРАТУРА
1. Pearlaman N. W. Treatment outcome in recurrent heard and neck

cancer / N. W. Pearlaman // Arch. Surg. — 1979. — Vol. 114. — P. 39
— 42.

2. Evolution of some prognostic factors in small squamos cell carcino-
ma of the mobile tomgue: a multicenter study in Sweden / 
A. Nathanson, K. Agren, A. Biorklund [et al.] // Head Neck. — 1989.
— Vol. 11. — P. 387 — 392.

3. Kademani D. Oral cancer. Mayo Clinic Proceedings / D. Kademani //
ProQuest Med. Library. — 2007. — Vol. 82, N 7. — P. 878 — 887.

4. Resection margin as a predictor of recurrence at the primary site for
T1 and T2 oral cancers: evaluation of histopathologic variables / 
R. J. Van Es, N. Van N. Amerongen, P. J. Slootweg [et al.] // Arch.
Otolaryngol. Head Neck Surg. — 1996. — Vol. 122. — P. 521 — 525.

5. Treatment failure and margin status in head and neck carcinoma a
critical view of the potential value of molecular pathology / P. J.
Slootweg, G. L. Hordijk, Y. Schade [et al.] // Oral. Oncol. — 2002. —
Vol. 38. — P. 500 — 503.

6. Radiation therapy oncology group 9501/intergroup postoperative
concurrent radiotherapy and chemotherapy for high—risk squa-
mous—cell carcinoma of the head and neck / J. S. Cooper, T. F.
Pajak, A. A. Forastiere [et al.] // New Engl. J. Med. — 2004. — Vol. 350.
— P. 1937 — 1944.

7. Floor of mouth carcinoma: the management of the clinically nega-
tive neck / W. F. McGuipt, J. T. Jonhson, E. N. Myers [et al.] // Arch.
Otolaryngol. Head Neck Surg. — 1995. — Vol. 121. — P. 278 — 282.

8. Ñîâðåìåííûå âîçìîæíîñòè êðèîãåííîãî ìåòîäà â îíêîëîãèè / 
À. È. Ïà÷åñ, Â. Â. Áðþçãèí, Þ. È. Ïàòþòêî [è äð.] // Âåñòí. Ìîñê.
îíêîë. îá—âà. — 2008. — ¹ 3. — Ñ. 3 — 6.

9. Ïà÷åñ À. È. Êðèîäåñòðóêöèÿ ðàêà îðîôàðèíãåàëüíîé îáëàñòè / 
À. È. Ïà÷åñ, È. Í. Ïóñòûíñêèé, Ò. Ä. Òàáîëèíîâñêàÿ // Ñèá. îíêîë.
æóðí. — 2010. — Ò. 3, ¹ 39. — Ñ. 71 — 72.

10. Êîíöåïöèÿ ïåðâè÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ áèîòêàíåé ïðè ëîêàëü-
íîì êðèîâîçäåéñòâèè / Â. Â. Øàôðàíîâ, Å. Í. Áîðõóíîâà, À. Â. Òà-
ãàíîâ [è äð.] // Ìåä. àëüìàíàõ. — 2010. — Ò. 2, ¹ 11. — Ñ. 289 —
292.

11. Ñàìåäîâ Â. Õ. Îöåíêà ïðîòèâîîïóõîëåâîé ýôôåêòèâíîñòè êîì-
áèíèðîâàííîãî èñïîëüçîâàíèÿ êðèîäåñòðóêöèè è ÑÂ×—ãèïåð-
òåðìèè â ýêñïåðèìåíòå / Â. Õ. Ñàìåäîâ, À. Ï. Êóçüìåíêî, Â. Ä. Çà-
õàðû÷åâ // Ïðîáë. êðèîáèîëîãèè. — 2012. — Ò. 22, ¹ 4. — Ñ. 484
— 490. 

12. Ablin R. J. Cryo—immunology: Wandering in the desert for 40 years
/ R. J. Ablin // Proceedings of XIV World Congr. — 2007. — Ð. 146. 

13. Sabel M. Cryo—immunology: A review of the literature and pro-
posed mechanisms for stimulatory versus suppressive immune
responses / M. Sabel // Cryobiology. — 2009. — Vol. 58, N 1. — P. 1
— 11. 

14. Ñàìåäîâ Â. Õ. Âëèÿíèå êðèîäåñòðóêöèè, ëîêàëüíîé ÑÂ×—ãèïåð-
òåðìèè è èõ êîìáèíàöèè íà ïîêàçàòåëè èììóííîé ñèñòåìû ó
ìûøåé ñ ñàðêîìîé 37 / Â. Õ. Ñàìåäîâ, Â. Ä. Çàõàðû÷åâ, À. Ï. Êóçü-
ìåíêî // Êëèí. îíêîëîãèÿ. — 2012. — Ò. 8, ¹ 4. — Ñ. 126 — 29.



17Клінічна хірургія. — 2013. — № 9

ÓÄÊ 616.361—003.7—072.1—089.819

ÅÍÄÎÑÊÎÏ²×ÍÀ ÊÎÍÒÀÊÒÍÀ Ë²ÒÎÒÐÈÏÑ²ß — ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÀ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÏÐÈÂÎÄÓ ÂÅËÈÊÈÕ ÊÎÍÊÐÅÌÅÍÒ²Â ÆÎÂ×ÍÈÕ
ÏÐÎÒÎÊ
Ï. Â. Îãîðîäíèê, Â. ². Êîëîì³éöåâ, Î. ². Êóøí³ðóê, À. Ã. Äåéíè÷åíêî, Ä. ². Õðèñòþê 
Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ³ìåí³ Î. Î. Øàë³ìîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â, 
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè

ENDOSCOPIC CONTACT LITHOTRIPSY — MODERN ALTERNATIVE 
IN THE THERAPY OF PATIENTS WITH LARGE STONES OF COMMON BILE DUCT
P. V. Ogorodnyk, V. I. Kolomiytsev, O. I. Kushniruk, A. G. Deinychenko, D. I. Khrystiuk 

ÐÅÔÅÐÀÒ
Âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ òðàíñ-
ïàï³ëÿðíèõ âòðó÷àíü (ÅÒÏÂ) ç êîíòàêòíîþ ë³òîòðèïñ³ºþ ó õâî-
ðèõ ïðè õîëåäîõîë³ò³àç³. Îáñòåæåí³ 6516 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 11
äî 94 ðîê³â. Ó 5507 (84,5%) õâîðèõ çàñòîñîâàíî åíäîñêîï³÷íó
ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ/áàëîííó äèëàòàö³þ ç ë³òîåêñòðàêö³ºþ, ó
539 (8,8%) — ë³òîåêñòðàêö³þ ç ïîïåðåäíüîþ ìåõàí³÷íîþ àáî
åëåêòðîã³äðàâë³÷íîþ ë³òîòðèïñ³ºþ. Çàñòîñóâàííÿ ë³òîòðèïñ³¿
äîçâîëèëî çá³ëüøèòè åôåêòèâí³ñòü åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ äî 93,2%. Çà íàÿâíîñò³ âåëèêèõ (ä³àìåòðîì ïîíàä 25
ìì) êîíêðåìåíò³â âèêîðèñòàííÿ ë³òîòðèïñ³¿ ñïðèÿëî çìåíøåí-
íþ ÷àñòîòè ñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü ç 7,83 äî 1,57%. Çà íàÿâ-
íîñò³ òâåðäèõ êîíêðåìåíò³â, ÿê³ íåìîæëèâî ôðàãìåíòóâàòè ìå-
õàí³÷íèìè ìåòîäàìè, õîðîøèé åôåêò çàáåçïå÷óº åëåêò-
ðîã³äðàâë³÷íà ë³òîòðèïñ³ÿ. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: õîëåäîõîë³ò³àç; õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ; åíäî-
ñêîï³÷í³ òðàíñïàï³ëÿðí³ âòðó÷àííÿ; ìåõàí³÷íà ë³òîòðèïñ³ÿ;
åëåêòðîã³äðàâë³÷íà ë³òîòðèïñ³ÿ.

SUMMARY
The peculiarities of therapeutic ERCP and contact lithotripsy in
patients with choledocholithiasis were studied. 6516 patients (age
from 11 to 94 years old) with choledocholithiasis were examined.
Endoscopic sphincterotomy/balloon dilation with stone extrac-
tion was effective in 5507 (84.5%), in 539 (8.8%) — we achieved bile
ducts clearance by using mechanical or electrohydraulic lithotrip-
sy. Additional usage of contact lithotripsy increased the effective-
ness of therapeutic ERCP to 93.2%. Contact lithotripsy decreased
number of specific for ERCP complication from 7.83% to 1.57% in
patients with large (>25mm) stones. Electrohydraulic lithotripsy
was successful in destruction of hard bile stones, when mechanical
lithotripsy failed.
KKeeyy  wwoorrddss::  choledocholithiasis; surgical treatment; therapeutic
ERCP; mechanical lithotripsy; electrohydraulic lithotripsy.

Â îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàþòü çá³ëüøåííÿ ÷àñ-
òîòè âèÿâëåííÿ æîâ÷íîêàì'ÿíî¿ õâîðîáè (ÆÊÕ) [1], ó
15—24% ïàö³ºíò³â, îñîáëèâî çà òðèâàëîãî ³ñíóâàííÿ
çàõâîðþâàííÿ, ïðèºäíóºòüñÿ õîëåäîõîë³ò³àç, ÿêèé
ìîæå óñêëàäíèòèñÿ îáòóðàö³éíîþ æîâòÿíèöåþ, õî-
ëàíã³òîì, ñòåíîçîì âåëèêîãî ñîñî÷êà äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè (ÂÑÄÊ), ãîñòðèì àáî õðîí³÷íèì á³ë³àðíèì
ïàíêðåàòèòîì. Ìàéæå 100 ðîê³â äëÿ òàêèõ õâîðèõ íå
³ñíóâàëî àëüòåðíàòèâè õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àííþ. Âè-
êîíàííÿ â³äêðèòèõ îïåðàö³é ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷-
íîþ ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüí³ñòþ, ÿêà çíà÷íî
çá³ëüøóºòüñÿ ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî é ñòàðå÷îãî â³êó, ç
òÿæêèìè ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè ³ ñòàíîâèòü 18—
30% [2, 3]. 

Àëüòåðíàòèâîþ õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àííþ ó
ïàö³ºíò³â çà óñêëàäíåíî¿ ÆÊÕ â òåïåð³øí³é ÷àñ º
ÅÒÏÂ. Ó 1974 ð. íåçàëåæíî îäèí â³ä îäíîãî N. Classen
³ L. Demling (Í³ìå÷÷èíà) òà K. Kawai ç ñï³âàâòîðàìè
(ßïîí³ÿ) çàïðîïîíóâàëè òà âèêîðèñòàëè ó êë³í³ö³ ìå-
òîä åíäîñêîï³÷íî¿ ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³¿ (ÅÏÑÒ) [4, 5]
ç ïîäàëüøèì ñàìîâ³ëüíèì â³äõîäæåííÿì êîíêðåìåí-
òà àáî éîãî åêñòðàêö³ºþ. Âïðîâàäæåííÿ ó êë³í³÷íó
ïðàêòèêó åíäîñêîï³÷íèõ ì³í³³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó õîëåäîõîë³ò³àçó, ÿê³ íå ïîòðå-
áóþòü çàñòîñóâàííÿ íàðêîçó òà íå ñïðè÷èíÿþòü çíà÷-
íî¿ îïåðàòèâíî¿ òðàâìè, äîçâîëèëî óíèêíóòè âèêî-
íàííÿ â³äêðèòèõ îïåðàö³é, ïîë³ïøèòè áåçïîñåðåäí³ é
â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè. Ïðîòå, âèêîíàííÿ ë³òîåêñò-
ðàêö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì êîøèêà Äîðì³à àáî áàëîííî-
ãî ë³òîåêñòðàêòîðà çàáåçïå÷óº âèäàëåííÿ êîíêðå-
ìåíò³â ç ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè (ÑÆÏ) ëèøå ó 75—
85% õâîðèõ [6], ïðè öüîìó ó 2,5—17,3% ç íèõ âèíèêà-
þòü óñêëàäíåííÿ, ìîæëèâà ïîÿâà ðåöèäèâ³â [7, 8]. Äëÿ
çìåíøåííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü òà çâàæà-
þ÷è íà òå, ùî ïîâíà ÅÏÑÒ ðóéíóº ñô³íêòåðíèé àïà-
ðàò ÂÑÄÊ ç ïîäàëüøèì ïîðóøåííÿì àâòîíîìíîñò³
á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ³ â³äïîâ³äíèìè íàñë³äêàìè, â îñ-
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òàíí³ ðîêè øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü ñô³íêòåðîç-
áåð³ãàëüíó áàëîííó äèëàòàö³þ (ÁÄ) ÂÑÄÊ, ùî äîçâî-
ëÿº âèäàëèòè êîíêðåìåíòè ä³àìåòðîì äî 10 ìì. 

Ïðîáëåìè â åíäîñêîï³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç
ïðèâîäó õîëåäîõîë³ò³àçó âèíèêàþòü çà íàÿâíîñò³ âå-
ëèêèõ (ä³àìåòðîì ïîíàä 20 ìì) êîíêðåìåíò³â, çíà÷-
íî¿ äåôîðìàö³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê, íåðîçøèðåíî¿ àáî
çâóæåíî¿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè ÑÆÏ, íåìîæëèâîñò³ çà-
õîïèòè êîíêðåìåíò êîøèêîì ÷åðåç àíàòîì³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ ïðîòîê òà ðîçòàøóâàííÿ êîíêðåìåíòà [8]. Äëÿ
òàêèõ íå÷àñòèõ (ó 5—15% ñïîñòåðåæåíü), ïðîòå,
ñêëàäíèõ ñèòóàö³é â àðñåíàë³ ñó÷àñíîãî ë³êóâàííÿ
³ñíóþòü ñïåö³àëüí³ ìåòîäè ë³òîòðèïñ³¿: åíäîñêîï³÷í³
êîíòàêòíà ìåõàí³÷íà òà åëåêòðîã³äðàâë³÷íà, óëüòðà-
çâóêîâà, ëàçåðíà òà äèñòàíö³éíà åêñòðàêîðïîðàëüíà
óäàðíî—õâèëüîâà [9]. Êîæåí ìåòîä ìàº ñâî¿ ïåðåâàãè
òà íåäîë³êè. Ïðîòå, âñ³ ìåòîäè ë³òîòðèïñ³¿ íå ìîæíà
ââàæàòè ñàìîñò³éíèìè ÷åðåç ¿õ çàëåæí³ñòü â³ä åôåê-
òèâíîñò³ ÅÒÏÂ — ôðàãìåíòè êîíêðåìåíò³â íå ìîæóòü
ñàìîñò³éíî âèéòè ç á³ë³àðíîãî òðàêòó áåç ïðîâåäåííÿ
ÅÏÑÒ àáî ÁÄ ÂÑÄÊ. Âèêîðèñòàííÿ òàêîãî åôåêòèâíî-
ãî ìåòîäó ôðàãìåíòàö³¿ êîíêðåìåíò³â, ÿê åêñòðàêîð-
ïîðàëüíà ë³òîòðèïñ³ÿ, ñóòòºâî îáìåæåíå ÷åðåç çíà÷-
íèé ðèçèê âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü (óðàæåííÿ ñò³íîê
ÑÆÏ òà ñóì³æíèõ îðãàí³â) òà çíà÷íó âàðò³ñòü ë³òîò-
ðèïòîðà. Êîíòàêòí³ ìåòîäè ë³òîòðèïñ³¿ òàêîæ º åôåê-
òèâíèìè òà áåçïå÷íèìè ìåòîäàìè ôðàãìåíòàö³¿ êîí-
êðåìåíò³â, ïðîòå, ¿õ øèðîêå çàñòîñóâàííÿ îáìåæåíå
çíà÷íîþ âàðò³ñòþ îáëàäíàííÿ, òåõí³÷íèìè îñîáëè-
âîñòÿìè òà â³äñóòí³ñòþ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ï³äãîòîâ-
ëåíèõ ôàõ³âö³â.  

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè ïîêàçàííÿ, îñîáëè-
âîñò³ çàñòîñóâàííÿ òà åôåêòèâí³ñòü êîíòàêòíî¿ (ìå-
õàí³÷íî¿ òà åëåêòðîã³äðàâë³÷íî¿) åíäîñêîï³÷íî¿ ë³òîò-
ðèïñ³¿ ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ âå-
ëèêèõ êîíêðåìåíò³â ÑÆÏ.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ïðîòÿãîì 2008—2012 ðð. ó â³ää³ë³ ëàïàðîñêîï³÷íî¿

õ³ðóðã³¿ òà õîëåë³ò³àçó ³ êë³í³êàõ õ³ðóðã³¿ ËÍÌÓ ë³êóâà-
ëè 6516 ïàö³ºíò³â, ÿêèì çä³éñíåí³ ä³àãíîñòè÷í³ òà
ë³êóâàëüí³ ÅÒÏÂ ç ïðèâîäó ÆÊÕ, óñêëàäíåíî¿ õîëåäî-
õîë³ò³àçîì. Ó íåâ³äêëàäíîìó ïîðÿäêó, â îñíîâíîìó çà
íàÿâíîñò³ îçíàê ãîñòðî¿ îáòóðàö³¿ ÑÆÏ, ãîñï³òàë³çî-
âàí³ 2130 õâîðèõ â³êîì â³ä 11 äî 94 ðîê³â, ó ñåðåäíüî-
ìó (60,9 ± 16,33) ðîêó. Æ³íîê áóëî 4656 (71,5%), ÷î-
ëîâ³ê³â — 1860 (28,5%). Ó 1199 (18,4%) õâîðèõ ðàí³øå
âèêîíàíà õîëåöèñòåêòîì³ÿ, ó 46 (0,7%) — ÅÏÑÒ ç ë³òî-
åêñòðàêö³ºþ. Êð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü,
óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
(ÓÇÄ), çà ïîêàçàííÿìè — êîìï'þòåðíó òîìîãðàô³þ,
ìàãí³òîðåçîíàíñíó õîëàíã³îãðàô³þ, åíäîñîíî-
ãðàô³þ. 

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî åíäîñêîï³÷íîãî
ë³êóâàííÿ õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. Ó 5507

(84,5%) õâîðèõ â îñíîâíîìó ï³ä ÷àñ îäíîãî ÅÒÏÂ âäà-
ëîñÿ çâ³ëüíèòè ÑÆÏ â³ä êîíêðåìåíò³â. Ñêëàäí³øîþ çà
ë³êóâàëüíîþ òàêòèêîþ áóëà ãðóïà ç 539 (8,3%) õâîðèõ,
ó ÿêèõ ç ð³çíèõ ïðè÷èí íå âäàëîñÿ âèäàëèòè êîíêðå-
ìåíòè ç ÑÆÏ øëÿõîì ÁÄ àáî ÅÏÑÒ, ó íèõ çàñòîñîâàíî
êîíòàêòíó (ìåõàí³÷íó àáî åëåêòðîã³äðàâë³÷íó) ë³òîò-
ðèïñ³þ, äîñèòü ÷àñòî âèêîíóâàëè ïîâòîðí³ (2—4) åí-
äîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ. Íàéìåíøó ãðóïó ñêëàëè 470
(7,2%) ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ åíäîñêîï³÷íî íå âäàëîñÿ
çâ³ëüíèòè ÑÆÏ â³ä êîíêðåìåíò³â, ó íèõ ç ïðèâîäó õî-
ëåäîõîë³ò³àçó çàñòîñîâàíå ëàïàðîòîìíå ÷è ëàïàðî-
ñêîï³÷íå âòðó÷àííÿ àáî, ó âêðàé òÿæêèõ 34 (0,5%) õâî-
ðèõ (²V ñòóï³íü ðèçèêó çà êëàñèô³êàö³ºþ ASA),
çä³éñíþâàëè ëèøå åíäîñêîï³÷íå åíäîá³ë³àðíå ñòåíòó-
âàííÿ ÑÆÏ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ á³ë³àðíî¿ îáñò-
ðóêö³¿, ñòåíòóâàííÿ â íèõ áóëî ºäèíèì ³íâàçèâíèì
ë³êóâàëüíèì çàõîäîì. 

ÅÒÏÂ âèêîíóâàëè ç çàñòîñóâàííÿì åíäîñêîï³â JF—
1T20, JF—1T40, ÒJF—10, ("Olympus", ßïîí³ÿ) òà FD—
34V (Pentax, ßïîí³ÿ) ï³ä êîíòðîëåì ðåíòãåí³âñüêîãî
àïàðàòà Sirescop CX ("Siåmens", Í³ìå÷÷èíà) òà ÐÓÌ—
20Ì ç àíã³îãðàô³÷íîþ ñèñòåìîþ Siemens Axiom Atris
dMP (Í³ìå÷÷èíà). ÅÏÑÒ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
ïàï³ëîòîì³â KD—20, KD—22 ("Olympus", ßïîí³ÿ); äè-
ëàòàö³þ ÂÑÄÊ — áàëîííèõ äèëàòàòîð³â B—400N—
0830 ("Olympus", ßïîí³ÿ) àáî CRE ("Boston Scientific",
ÑØÀ); êàìåí³ ç ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê âè-
äàëÿëè çà äîïîìîãîþ êîøèê³â Äîðì³a FG—22Q, FG—
23Q ³ áàëîííèõ ë³òîåêñòðàêòîð³â B7—2Q ("Olympus",
ßïîí³ÿ); äëÿ åíäîá³ë³àðíîãî ñòåíòóâàííÿ âèêîðèñòî-
âóâàëè ïðÿì³ ñòåíòè òà ñòåíòè òèïó "double pigtail"
ä³àìåòðîì 7—10 Fr ("Olympus", ßïîí³ÿ; Boston
Scientific ÑØÀ;"Balton", Ïîëüùà). 

Äëÿ âèêîíàííÿ êîíòàêòíî¿ ìåõàí³÷íî¿ ë³òîòðèïñ³¿
âèêîðèñòîâóâàëè ë³òîòðèïòîð BML—202Q òà BML440
("Olympus", ßïîí³ÿ) òà ë³òîòðèïòîð âëàñíî¿
êîíñòðóêö³¿ (ïàò. Óêðà¿íà 75315, 2012) Êîíòàêòíó
åëåêòðîã³äðàâë³÷íó ë³òîòðèïñ³þ âèêîíóâàëè çà
äîïîìîãîþ ë³òîòðèïòîðà EL27—Combilith ç ðîáî÷èì
çîíäîì WA09408A — P3 ä³àìåòðîì 1,0 ìì ("Walz",
Í³ìå÷÷èíà), ÿêèé ï³äâîäèëè äî êîíêðåìåíòà çà
äîïîìîãîþ òðàíñäóîäåíàëüíîãî "äî÷³ðíüîãî"
õîëåäîõîñêîïà CHF—B20, ïðîâåäåíîãî äî
ðîçñ³÷åíîãî ÂÑÄÊ ÷åðåç "ìàòåðèíñüêèé" äóîäåíîñêîï
TJF—M20 ("Olympus", ßïîí³ÿ). 

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðî-
âåäåíà çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè SPSS 11.5 for Windows.
Çà íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó âàð³àö³éíîãî ðÿäó âèçíà-
÷àëè ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íå òà éîãî ñòàíäàðòíå
â³äõèëåííÿ; ÿêùî äàí³ íå ï³äïîðÿäêîâóâàëèñÿ íîð-
ìàëüíîìó ðîçïîä³ëó, îá÷èñëþâàëè ìåä³àíó. Äëÿ
ïîð³âíÿííÿ äâîõ íåçàëåæíèõ ïàðàìåòðè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â âèêîðèñòîâóâàëè t—êðèòåð³é Ñò'þäåíòà, äâîõ
íåçàëåæíèõ íåïàðàìåòðè÷íèõ âåëè÷èí — U—òåñò
Ìàííà — Ó¿òí³, â³äíîñíèõ âåëè÷èí — χ2—òåñò. 
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РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Çà íåâ³äêëàäíèìè ïîêàçàííÿìè ãîñï³òàë³çîâàí³

2130 (32,7%) õâîðèõ, òåðì³íîâ³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿ òà
âèêîíàííÿ ÅÒÏÂ ó 365 (5,6%) ç íèõ çóìîâëåíà ãîñ-
òðèì õîëåöèñòèòîì, õîëåäîõîë³ò³àç âèÿâëåíèé âèïàä-
êîâî çà äàíèìè ÓÇÄ àáî ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü. Ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ óðãåíòí³ñòü ïîâ'ÿçàíà ç âèíèêíåí-
íÿì ãîñòðî¿ îáòóðàö³¿ ÑÆÏ êîíêðåìåíòîì ç ïîäàëü-
øèìè óñêëàäíåííÿìè: îáòóðàö³éíà æîâòÿíèöÿ âèÿâ-
ëåíà ó 1435 (81,3%) õâîðèõ, ãí³éíèé õîëàíã³ò — ó 384
(21,8%), ãîñòðèé á³ë³àðíèé ïàíêðåàòèò — ó 134 (7,6%),
ïå÷³íêîâà êîëüêà — ó 1107 (62,7%). 

Îáòóðóþ÷èé êîíêðåìåíò íàé÷àñò³øå — ó 5623
(86,3%) õâîðèõ ëîêàë³çóâàâñÿ ó äèñòàëüí³é (³íòðàìó-
ðàëüí³é àáî ³íòðà—ðåòðîïàíêðåàòè÷í³é) ÷àñòèí³
ÑÆÏ, ùî çóìîâëþâàëî â³äïîâ³äí³ êë³í³÷í³ îçíàêè.
Õâîð³ ïåðåâàæíî ñêàðæèëèñÿ íà â³äíîñíî òóïèé á³ëü
ó íàä÷åðåâí³é òà ïðàâ³é ï³äðåáðîâ³é ä³ëÿíêàõ, ùî
³ððàä³þâàâ ó ñïèíó, øâèäêó ïîÿâó é ïðîãðåñóâàííÿ
îáòóðàö³éíî¿ æîâòÿíèö³, ùî ï³äòâåðäæåíå çíà÷íèì
ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó, îñîáëèâî éîãî ïðÿìî¿
ôðàêö³¿, àêòèâíîñò³ òðàíñàì³íàç, ËÄÃ, ÃÃÒÏ, ëóæíî¿
ôîñôàòàçè. Ïðè ïðèºäíàíí³ ãí³éíîãî õîëàíã³òó
â³äçíà÷àëè òèïîâ³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè: ëèõîìàíêó, æîâòÿ-
íèöþ, á³ëü ó ïðàâ³é ï³äðåáðîâ³é ä³ëÿíö³ (òð³àäà Øàð-
êî), ïðè âèíèêíåíí³ ñåïòè÷íîãî øîêó — ùå àð-
òåð³àëüíó ã³ïîòåíç³þ, ïîðóøåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè (ïåíòàäà Ðåéíîëüäñà). 

Çà äàíèìè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè òà åíäî-
ñêîï³÷íî¿ ðåòðîãðàäíî¿ õîëàíã³îãðàô³¿, êîíêðåìåíòè,
ùî ñïðè÷èíèëè îáòóðàö³þ ÑÆÏ â ¿¿ äèñòàëüí³é ÷àñ-
òèí³, áóëè â îñíîâíîìó ñåðåäí³ (ä³àìåòðîì 10—15 ìì)
òà âåëèê³ (16—25 ìì). Á³ëüø³ñòü (67,6%) âåëèêèõ êîí-
êðåìåíò³â áóëè â³äíîñíî ì'ÿêî¿ êîíñèñòåíö³¿, ùî äîç-
âîëèëî çä³éñíèòè ìåõàí³÷íó ë³òîòðèïñ³þ.

Ãîñòðà îáòóðàö³ÿ íà ð³âí³ àìïóëè ÂÑÄÊ (âêëèíåí-
íÿ êîíêðåìåíòà) ìàéæå â óñ³õ 645 (9,9%) õâîðèõ ñó-
ïðîâîäæóâàëàñÿ áóðõëèâèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ç
âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì: ãîñòðèé ³íòåíñèâ-
íèé ðàïòîâèé á³ëü ó íàä÷åðåâí³é ä³ëÿíö³ ç
³ððàä³àö³ºþ ó ñïèíó. 

Ó 248 (3,8%) õâîðèõ îáòóðàö³ÿ ÑÆÏ âèíèêëà íà
ð³âí³ éîãî ñóïðà— àáî ðåòðîäóîäåíàëüíî¿ ÷àñòèíè.

Öå â îñíîâíîìó ñòàðø³ çà â³êîì õâîð³ ç ñèíäðîìîì
M³ð³öö³ ²² àáî õîëåäîõîë³ò³àçîì âíàñë³äîê ïàñàæó âå-
ëèêîãî êîíêðåìåíòà ÷åðåç øèðîêó àáî ðîçøèðåíó ï³ä
÷àñ éîãî ì³ãðàö³¿ ì³õóðîâó ïðîòîêó äî íåçíà÷íî ðîç-
øèðåíî¿ àáî íå ðîçøèðåíî¿ ÑÆÏ. Âåëèêèé êîíêðå-
ìåíò íå ìîæå ëåãêî ì³ãðóâàòè ó äèñòàëüíîìó íàïðÿì-
êó, òîìó ñàìà ÑÆÏ àáî ¿¿ ðåòðîäóîäåíàëüíà òà ïàíêðå-
àòè÷íà ÷àñòèíè íå ðîçøèðåí³ — ä³àìåòðîì (7,3 ±
1,96) ìì, ïðîòå, â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà äèëàòàö³ÿ — äî
(21,4 ± 7,20) ìì ïðîêñèìàëüíî¿ ÷àñòèíè ÑÆÏ. 

ÅÒÏÂ çä³éñíþâàëè ï³ä àíàëãîñåäàö³ºþ øëÿõîì
âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ ä³àçåïàìó àáî ïðîïî-
ôîëó, à òàêîæ íàðêîòè÷íèõ àíàëãåòèê³â. Ïåðåä âòðó-
÷àííÿì õâîðèì ïðèçíà÷àëè ³íôóç³éíó òåðàï³þ äëÿ
äåç³íòîêñèêàö³¿ òà íîðìàë³çàö³¿ ñòàíó âîäíî—åëåêò-
ðîë³òíîãî îáì³íó, àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿
(öåôàëîñïîðèíè ²²²—²V ïîêîë³ííÿ, ôòîðõ³íîëîíè,
ìåðàòèí, ³ì³ïåíåìè). Çà ïîòðåáè, äëÿ ïîïåðåäæåííÿ
ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ââîäèëè ãåïàòîïðîòåêòîðè,
àíòèîêñèäàíòè, êîðòèêîñòåðî¿äè.

Çà íàÿâíîñò³ ñòåíîçó ÂÑÄÊ, çàùåìëåíîãî ó íüîìó
êîíêðåìåíòà ÅÒÏÂ ðîçïî÷èíàëè ç àòèïîâî¿ ïàï³ëî-
òîì³¿. Ä³àãíîñòè÷íà ïàï³ëîòîì³ÿ çä³éñíåíà ó 1132
(86,8%) õâîðèõ çà ñòåíîçó ÂÑÄÊ, ó 631 (97,8%) — ç çà-
ùåìëåíèì ó íüîìó êîíêðåìåíòîì. Â óñ³õ õâîðèõ âè-
êîíàííÿ àòèïîâî¿ ïàï³ëîòîì³¿ çàáåçïå÷èëî äîñòóï äëÿ
ñåëåêòèâíî¿ êàíþëÿö³¿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, à ïðè çà-
ùåìëåíèõ ó ÂÑÄÊ êîíêðåìåíòàõ ó 406 (62,9%) — áóëà
äîñòàòíüîþ äëÿ âèäàëåííÿ óñ³õ êîíêðåìåíò³â ç
æîâ÷íèõ ïðîòîê. Ï³ñëÿ õîëàíã³îãðàô³¿ òà îö³íêè ñòà-
íó á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè (ä³àìåòð ³ ôîðìà ÑÆÏ, ê³ëüê³ñòü,
ðîçì³ðè, ôîðìà ³ ñòðóêòóðà êîíêðåìåíò³â, ¿õ ëî-
êàë³çàö³ÿ) â ïëàí³ ìîæëèâîñò³ òà âèáîðó ìåòîäó ïî-
äàëüøî¿ ë³òîåêñòðàêö³¿ ðîçð³ç ÂÑÄÊ äîïîâíåíèé çà-
ñòîñóâàííÿì êàíþëÿö³éíîãî ìåòîäó. 

Ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ àâòîíîìíîñò³ ôóíêö³îíóâàí-
íÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ó 226 (3,5%) ïàö³ºíò³â âèêîíàíî
ÁÄ ÂÑÄÊ äî 5—10 ìì, ó 107 (1,6%) — ÁÄ ÂÑÄÊ çä³éñíå-
íà ï³ñëÿ ïàðö³àëüíî¿ ïàï³ëîòîì³¿. Çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿
ñô³íêòåðà ÂÑÄÊ çìåíøóº ðèçèê ³íô³êóâàííÿ æîâ÷íèõ
ïðîòîê, à â³äïîâ³äíî, âèñõ³äíîãî õîëàíã³òó, ôîðìó-
âàííÿ àáñöåñ³â ïå÷³íêè, ñïðèÿº ïîðö³éíîìó íàäõîä-
æåííþ æîâ÷³ ó äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó. 

Åôåêòèâí³ñòü ÅÒÏÂ çàëåæíî â³ä ðîçì³ð³â êîíêðåìåíòà ó ÑÆÏ  

Ðîçì³ð êîíêðåìåíòà ó ÑÆÏ, ìì  

äî 5 á³ëüøå 5–10 á³ëüøå 10 –15 á³ëüøå 15–20 á³ëüøå 20 Ìåòîä ÅÒÂ  

à á â à á â à á â à á â à á â 

ÁÄ ÂÑÄÊ 215 215 100 118 97 82,2 – – – – – – – – – 

ÅÏÑÒ 1117 1117 100 2106 1993 94,6 2074 1558 75,1 729 321 44,0 178 46 25,8 

ÅÏÑÒ + ÁÄ – – – 13 13 100 153 125 81,0 29 20 69 3 2 66 

ÅÏÑÒ/ÁÄ + ìåõàí³÷íà 
ë³òîòðèïñ³ÿ  

– – – 21 10 48 244 191 78,3 348 263 75,6 92 68 73,9 

ÅÏÑÒ + ÅÃ. ë³òîòðèïñ³ÿ  – – – – – – – – – 4 4 100 3 3 100 

Ñòåíòóâàííÿ, çîâí³øíº 
á³ë³àðíå äðåíóâàííÿ  

– – – – 2 – 76 5 6,6 314 29 9,2 112 13 11,6 

Ðàçîì õâîðèõ  1332 1332 100 2203 2113 95,9 2074 1879 90,6 729 637 87,4 178 132 74,2 

Ïðèì³òêà.  à – ê³ëüê³ñòü õâîðèõ; á – ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ó ÿêèõ âèäàëåí³ êîíêðåìåíòè; â – â³äñîòîê âäàëèõ âòðó÷àíü.   
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Ï³ñëÿ çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíîãî äîñòóïó äî ÑÆÏ ó
5507 (84,5%)  ïàö³ºíò³â çä³éñíåíî ë³òîåêñòðàêö³þ áà-
ëîííèì ë³òîåêñòðàêòîðîì àáî êîøèêîì Äîðìia (äèâ.
òàáëèöþ), ìàêñèìàëüí³ ðîçì³ðè âèäàëåíîãî áåç ë³òî-
òðèïñ³¿ êîíêðåìåíòà ñòàíîâèëè 30 × 20 ìì (âåëèê³ —
ä³àìåòðîì ïîíàä 25 ìì — êîíêðåìåíòè îáîâ'ÿçêîâî
âèäàëÿëè íàçîâí³ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ æîâ÷íî-
êàì'ÿíî¿ íåïðîõ³äíîñò³ êèøå÷íèêó).  

Ó 532 (8,2%) õâîðèõ åêñòðàêö³þ êîíêðåìåíò³â,
òî÷í³øå ¿õ óëàìê³â, âäàëîñÿ ïðîâåñòè ëèøå ï³ñëÿ ìå-
õàí³÷íî¿ ë³òîòðèïñ³¿, ó 437 (6,7%) ç íèõ âèêîíàí³ áàãà-
òîåòàïí³ ÅÒÏÂ. 

Ìåòîä ìåõàí³÷íî¿ ë³òîòðèïñ³¿. Êîøèê ë³òîòðèï-
òîðà ïðîâîäÿòü ÷åðåç ³íñòðóìåíòàëüíèé êàíàë äóîäå-
íîñêîïà ó ÑÆÏ, ï³ä ðåíòãåí³âñüêèì êîíòðîëåì çàõîï-

ëþþòü êîíêðåìåíò, ðóêîÿòêó ë³òîòðèïòîðà ïðèºäíó-
þòü äî òðîñèêà êîøèêà. Ñêðó÷óþ÷è ðóêîÿòêó ë³òîò-
ðèïòîðà çìåíøóþòü ðîçì³ðè êîøèêà, ÿêèé ôðàãìåí-
òóº êîíêðåìåíò. Äëÿ ïîëåãøåííÿ ôðàãìåíòàö³¿

ù³ëüíèõ êîíêðåìåíò³â íàìè çàïðîïîíîâàíà êîíñò-
ðóêö³ÿ êîøèêà ç ñïåö³àëüíèì ìåòàëåâèì êëèíîì ó éî-
ãî äèñòàëüí³é ÷àñòèí³, ÿêèé ô³êñóº ³ ðîçêîëþº çàõîï-
ëåíèé êàì³íü. Ïî çàâåðøåíí³ ë³òîòðèïñ³¿ çä³éñíþþòü
åêñòðàêö³þ óëàìê³â, ëàâàæ ïðîòîê (ðèñ. 1). 

Çà áåçóñï³øíî¿ åêñïëîðàö³¿ ÑÆÏ ó á³ëüøîñò³ õâî-
ðèõ âèíèêàº àáî ïðîãðåñóº ãí³éíèé õîëàíã³ò, ìîæëè-
âå çàãîñòðåííÿ õîëåöèñòèòó, òîìó äëÿ á³ë³àðíî¿ äå-
êîìïðåñ³¿ ïðîöåäóðó íàìàãàëèñÿ çàâåðøèòè äðåíó-
âàííÿì ÑÆÏ øëÿõîì åíäîá³ë³àðíîãî ñòåíòóâàííÿ àáî
íàçîá³ë³àðíîãî äðåíóâàííÿ. 

Äëÿ åíäîá³ë³àðíîãî ñòåíòóâàííÿ îáèðàëè ïîäâ³éí³
pigtail ñòåíòè ä³àìåòðîì 7—10 Fr, ÿê³ âñòàíîâëþâàëè ó
ê³ëüêîñò³ 1—3, çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿. ×åðåç çàäîâ³ëüí³
ðåçóëüòàòè åíäîá³ë³àðíîãî ñòåíòóâàííÿ ìè ìàéæå íå
âèêîðèñòîâóºìî íàçîá³ë³àðíå äðåíóâàííÿ, ëèøå ó 39
õâîðèõ âñòàíîâëåíèé äðåíàæ òèïó pigtail. Ïðîöåäóðó
ñòåíòóâàííÿ àáî äðåíóâàííÿ çàâåðøóâàëè ëàâàæåì
ÑÆÏ ç âèêîðèñòàííÿì ðîç÷èí³â àíòèñåïòèê³â ç àä-
ñîðáåíò³â, ùî ââàæàºìî îáîâ'ÿçêîâèì çà íàÿâíîñò³
ìíîæèííîãî ë³ò³àçó ç çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ "çàìàçêè" íà
òë³ ãí³éíîãî õîëàíã³òó. 

Ïîâòîðí³ ÅÒÏÂ çä³éñíþâàëè ç ³íòåðâàëîì 1—3 äî-
áè. Çàãàëüíèé ñòàí ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ ïîäàëüøèõ âòðó-
÷àíü êðàùèé, ÿê ³ àíàòîì³÷í³ óìîâè â çîí³ ÂÑÄÊ:
â³äõîäèëè íåêðîòèçîâàí³ òêàíèíè ç çîíè ïàï³ëîòîì³¿,
ðîçñìîêòóâàëèñÿ òðîìáè, ùî ïðèêðèâàëè ðîçð³ç,
ÑÆÏ çâ³ëüíÿëàñÿ â³ä "çàìàçêè", óëàìê³â êîíêðåìåíò³â,
ãíîþ. 

Ó 173 (2,7%) õâîðèõ ë³òîòðèïñ³ÿ âèÿâèëàñÿ íåâäà-
ëîþ âíàñë³äîê çíà÷íî¿ ù³ëüíîñò³ êîíêðåìåíò³â — ó 47
(27,2%), íåìîæëèâîñò³ çàõîïèòè êîíêðåìåíò — ó 75
(43,4%) ÷åðåç âèðàæåíó äåôîðìàö³þ ïðîòîê, äèñëî-
êàö³þ êàìåíÿ ó æîâ÷íèé ì³õóð àáî ó ïå÷³íêîâ³ ïðîòî-
êè, âåëèêèé (ä³àìåòðîì ïîíàä 40 ìì) êîíêðåìåíò;
ô³êñîâàí³ íà ë³ãàòóðàõ êîíêðåìåíòè; âåëèêó ê³ëüê³ñòü
êîíêðåìåíò³â. Ùå ó 4 õâîðèõ äëÿ çâ³ëüíåííÿ âêëèíå-
íîãî ç êàìåíåì êîøèêà âèêîðèñòàíèé óðãåíòíèé
ë³òîòðèïòîð Soehendra, ÿêèé ïðîâîäèëè ÷åðåç åíäî-

Рис. 1. ЕРПХГ. а ! великий (діаметром 23 мм) конкремент у
дистальній частині СЖП; б ! фрагменти конкремента після
механічної літотрипсії видалені з СЖП балонним
літоекстрактором. 

Рис. 2. ЕРПХГ. а ! два великі (діаметром 16 і 20 мм) конкременти у СЖП; б ! менший конкремент видалений шляхом ЕПСТ,
більший ! фіксований у проксимальному відділі СЖП, неможливо захопити кошиком літотриптора; в ! етап фрагментації
конкремента шляхом електрогідравлічної літотрипсії зонд, підведений через холедохоскоп; г ! конкремент
фрагментований; д ! фрагменти конкремента видалені кошиком Дормia.

à á

à á â ã ä
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ñêîï, ñêðó÷óâàííÿ âåëèêî¿ ðóêîÿòêè ë³òîòðèïòîðà
ñòâîðþº ïîòóæíèé ìîìåíò ñèëè, ùî ðóéíóº êîíêðå-
ìåíò, àáî êîøèê ç êîíêðåìåíòîì. 

Ó 7 õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ âåëèêèõ òâåðäèõ êîíêðå-
ìåíò³â, ÿê³ íå ôðàãìåíòîâàí³ ï³ä ÷àñ ìåõàí³÷íî¿ ë³òî-
òðèïñ³¿, õîðîøèé ðåçóëüòàò äîñÿãíóòèé ïðè çàñòîñó-
âàíí³ êîíòàêòíî¿ åëåêòðîã³äðàâë³÷íî¿ ë³òîòðèïñ³¿
(ðèñ. 2). Äëÿ âèêîíàííÿ áåçïå÷íîãî âòðó÷àííÿ íå-
îáõ³äíîþ óìîâîþ º õîðîøèé â³çóàëüíèé êîíòðîëü
ïîëîæåííÿ êîíêðåìåíòà òà êîíòàêò ç åëåêòðîçîíäîì.
Çà òàêèõ óìîâ íàâ³òü âåëèêèé ù³ëüíèé êàì³íü ìîæíà
ôðàãìåíòóâàòè. Â³çóàëüíèé êîíòðîëü çàáåçïå÷óâàëè
ïðîâåäåííÿì åëåêòðîçîíäà ÷åðåç êàíàë "äî÷³ðíüîãî"
õîëåäîõîñêîïà, çàâåäåíîãî äî ÑÆÏ ÷åðåç ðîçñ³÷åíèé
ÂÑÄÊ çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî "ìàòåðèíñüêîãî"
äóîäåíîñêîïà ç øèðîêèì (ä³àìåòðîì 5,5 ìì) ³íñòðó-
ìåíòàëüíèì êàíàëîì. Ìåòîä íàäçâè÷àéíî åôåêòèâ-
íèé, äîçâîëÿº áåçïå÷íî äëÿ ïàö³ºíòà ôðàãìåíòóâàòè
ïðàêòè÷íî áóäü—ÿêèé êîíêðåìåíò ÑÆÏ. 

ÅÒÏÂ çàáåçïå÷èëî çâ³ëüíåííÿ ÑÆÏ â³ä êîíêðå-
ìåíò³â, ¿õ óëàìê³â òà "çàìàçêè" ç ïåðøîãî ðàçó ó 5602
(86,0%) õâîðèõ, íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè äîñÿãíóò³ ó õâî-
ðèõ ïðè îáòóðàö³¿ íà ð³âí³ àìïóëè ÂÑÄÊ. Ïîâòîðí³
âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ êîíòàêòíèõ ìå-
òîä³â âïëèâó íà êîíêðåìåíòè âèêîíàí³ ó 444 (6,8%)
õâîðèõ, îòæå, çàãàëüíà åôåêòèâí³ñòü ÅÒÏÂ (ðàçîì ç
ñòåíòóâàííÿì) ñòàíîâèëà 93,2%. 

Ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ ÑÆÏ â³ä êîíêðåìåíò³â åíäî-
ñêîï³÷íèì øëÿõîì ó 5564 (92,0%) õâîðèõ çà ãîñòðî¿
á³ë³àðíî¿ îáòóðàö³¿, ÿê ïðàâèëî, ó òîé æå äåíü àáî ÷å-
ðåç äîáó â³äçíà÷àëè ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, ùî
îñîáëèâî âèðàæåíå ïðè çàùåìëåíí³ êîíêðåìåíòà â
ÂÑÄÊ, ãîñòðèé ïðèñòóï áîëþ ïðèïèíÿâñÿ âæå ï³ä ÷àñ
ïðîöåäóðè. Çà íàÿâíîñò³ æîâòÿíèö³ â³äçíà÷àëè øâèä-
êå çìåíøåííÿ ð³âíÿ á³ë³ðóá³íó, îñîáëèâî éîãî ïðÿìî¿
ôðàêö³¿, ó ñèðîâàòö³ êðîâ³; ïîñòóïîâî íîðìàë³çîâóâà-
ëàñÿ àêòèâí³ñòü ïå÷³íêîâèõ ôåðìåíò³â. Ïðè ãîñòðîìó
á³ë³àðíîìó ïàíêðåàòèò³ ó 32 (23,9%) ïàö³ºíò³â ñïîñ-
òåð³ãàëè éîãî àáîðòèâíèé ïåðåá³ã. Ïðè ãîñòðîìó õî-
ëåöèñòèò³, óñêëàäíåíîìó á³ë³àðíîþ îáòóðàö³ºþ, 298
(46,7%) ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àëè øâèäêå ïîë³ïøåííÿ ñòà-
íó àáî âçàãàë³ çíèêíåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþ-
âàííÿ. 

Â³ðîã³äíà â³äì³íí³ñòü ë³êóâàëüíîãî âïëèâó ë³òîåêñ-
òðàêö³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ë³òîòðèïñ³ºþ íà ïåðåá³ã óñêëàä-
íåíü õîëåäîõîë³ò³àçó íå âñòàíîâëåíà.

Ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ óñêëàäíåííÿ âè-
íèêëè ó 239 (3,67%) ïàö³ºíò³â: êë³í³÷íî çíà÷óùà êðî-
âîòå÷à ç çîíè ÅÏÑÒ — ó 96 (1,47%), ãîñòðèé ïàíêðåà-
òèò — ó 132 (2,03%), ðåòðîäóîäåíàëüíà ïåðôîðàö³ÿ —
â 1. Çàñòîñóâàííÿ êîíòàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ äîçâîëèëî
çìåíøèòè ÷àñòîòó óñêëàäíåíü ÅÒÏÂ çà íàÿâíîñò³ êîí-
êðåìåíò³â ÑÆÏ ä³àìåòðîì ïîíàä 15 ìì: êðîâîòå÷à
ïðè ë³òîåêñòðàêö³¿ áåç ë³òîòðèïñ³¿ âèíèêëà ó 25
(5,43%) õâîðèõ, ï³ñëÿ ë³òîòðèïñ³¿ — ó 5 (1,12%) (Ð <

0,05). Âèíèêíåííÿ õîëàíã³òó ï³ñëÿ ÅÒÏÂ ïðè á³ë³àðí³é
ã³ïåðòåíç³¿ ðîçö³íþºìî íå ÿê óñêëàäíåííÿ, à ÿê
íàñë³äîê íåêîðåêòíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè: õâîðèì çà
òàêî¿ ñèòóàö³¿ ïîòð³áíå àáî çàâåðøåííÿ âòðó÷àííÿ åí-
äîá³ë³àðíèì ñòåíòóâàííÿì/íàçîá³ë³àðíèì äðåíóâàí-
íÿì, àáî âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè. 
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í³é ïðàêòèö³ îáìåæåíå âàðò³ñòþ îáëàäíàííÿ òà íå-
îáõ³äíîþ ï³äãîòîâêîþ ôàõ³âö³â. 

5. Çà áåçóñï³øíî¿ ìåõàí³÷íî¿ ë³òîòðèïñ³¿ åíäî-
ñêîï³÷íå âòðó÷àííÿ ñë³ä çàâåðøóâàòè åíäîá³ë³àðíèì
ñòåíòóâàííÿì àáî íàçîá³ë³àðíèì äðåíóâàííÿì ç ïî-
äàëüøîþ ï³äãîòîâêîþ õâîðîãî äî îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ëàïàðîñêîï³÷íîãî ÷è ëàïàðî-
òîìíîãî äîñòóïó. 
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PECULIARITIES OF INFUSION THERAPY IN PATIENTS WITH SEVERE ACUTE
NECROTIZING PANCREATITIS  
O. I. Datsyuk, V. O. Shaprinski, I. P. Shlapak

ÐÅÔÅÐÀÒ
Äîñë³äæåí³ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî-
ãî äîñòóïó äëÿ ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ó ïàö³ºíò³â çà
òÿæêîãî ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó (ÃÏ) (âèõ³äíà îö³íêà òÿæêîñò³
ñòàíó õâîðèõ çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² 16 áàë³â ³ á³ëüøå). Íàâåäåí³
ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ ³íôóç³¿ êðèñ-
òàëî¿äíèõ ³ êîëî¿äíèõ ðîç÷èí³â íà ñòàí öåíòðàëüíî¿ ãåìîäè-
íàì³êè â óìîâàõ îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³. Âñòàíîâëåíèé ïîçè-
òèâíèé âïëèâ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó íà â³äíîâëåííÿ ïîêàç-
íèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ çà íàÿâíîñò³
êàðä³àëüíî¿ òà/àáî ðåñï³ðàòîðíî¿ äèñôóíêö³¿ òà íàñë³äê³â ðàí-
íüî¿ ôàçè ÃÏ. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  òÿæêèé ãîñòðèé ïàíêðåàòèò; öåíòðàëüíà ãåìî-
äèíàì³êà; ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ; âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíèé äîñòóï.

SUMMARY
The possibility of intraarterial access for infusion in patients with
severe acute pancreatitis (AP) (initial severity score using the
APACHE II assessment scale 16 points) is discussed. The results of
the intraarterial crystalloid and colloid solutions infusion and its
influence into the state of systemic hemodynamic in patients with
organ dysfunction are demonstrated. Positive influence of the pro-
posed method for recovering of central hemodynamic parameters
in patients with cardiac and/or respiratory dysfunction and the
outcome of early phases of AP were ascertained.
KKeeyy  wwoorrddss:: severe acute pancreatitis; systemic hemodynamics;
infusion therapy; intraarterial access.

Ïîïðè ðîçóì³ííÿ âàæëèâî¿ ðîë³ ã³ïîâîëåì³¿ ó
ïåðåá³ãó ÃÏ, ìåòîäè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ñüîãîäí³ ïî-
òðåáóþòü ïåðåãëÿäó ç îãëÿäó íà ñó÷àñí³ çíàííÿ [1].
Äîñë³äíèêè ï³äêðåñëþþòü âàæëèâ³ñòü øâèäêîãî ïî-
÷àòêó ë³êóâàííÿ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ïðîãðåñóâàííÿ ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà ñìåðòíîñò³ [2]. Íåîáõ³äíèì ââà-
æàþòü ïðîâåäåííÿ "àãðåñèâíî¿" ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ó
êîæíîãî õâîðîãî ùå äî âñòàíîâëåííÿ òÿæêîñò³ ÃÏ [3].
Ïðîòå, ÿê íåàäåêâàòíèé îá'ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, òàê ³
íàäì³ðíå âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ ð³äèíè
àñîö³þþòüñÿ ç ïîã³ðøåííÿì ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ,
îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â çà çìåíøåíîãî ðåçåðâó ñåðöÿ òà
ëåãåíü [4]. Òàê, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ó õâîðèõ çà òÿæ-
êîãî ÃÏ ïðè øâèäê³é ãåìîäèëþö³¿ çá³ëüøóþòüñÿ ÷àñ-
òîòà ñåïñèñó ïðîòÿãîì 28 ä³á ³ ãîñï³òàëüíà ëå-
òàëüí³ñòü [5], òîä³ ÿê êîíòðîëüîâàíà ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ
àñîö³þºòüñÿ ç êðàùèì ïðîãíîçîì ó ïàö³ºíò³â çà òÿæ-
êîãî äåô³öèòó îá'ºìó âïðîäîâæ 72 ãîä â³ä ïî÷àòêó
òÿæêîãî ÃÏ [6]. Îäíèì ç ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â ïî-
äîëàííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ òà ïåðôóç³éíèõ ðîçëàä³â
ââàæàþòü âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿. Ç ìåòîþ îö³íêè ¿¿ ïîòåíö³éíîãî
çíà÷åííÿ äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ ïîêàçíèê³â ãåìî-
äèíàì³÷íî¿ ï³äòðèìêè [7] â ðàíí³é ôàç³ òÿæêîãî ÃÏ
ñïëàíîâàíå ³ çä³éñíåíå öå äîñë³äæåííÿ. 

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ³íôóç³éíî¿ òå-
ðàï³¿ ç ï³äòðèìêè ñèñòåìíîãî êðîâîîá³ãó ç âèêîðèñ-
òàííÿì âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî (ó ÷åðåâíèé ñòîâ-
áóð) äîñòóïó ó õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ, ó ÿêèõ â³äçíà÷å-
íî âèñîêó âèõ³äíó îö³íêó òÿæêîñò³ ñòàíó çà øêàëîþ
ÀÐÀÑÍÅ ²² (16 áàë³â ³ á³ëüøå).

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Îáñòåæåí³ 43 õâîðèõ (30 ÷îëîâ³ê³â, 13 æ³íîê) ç

òÿæêèì ÃÏ, ÿêèõ ë³êóâàëè ó â³ää³ëåíí³ àíåñòåç³îëîã³¿
òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà âïðîäîâæ 2004—2011 ðð.
Â³ê ïàö³ºíò³â â³ä 20 äî 72 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó (49,44 ±
14,47) ðîêó, ìåä³àíà 52 ðîêè. Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ ó
äîñë³äæåííÿ áóëè: â³ê õâîðèõ ñòàðøå 18 ðîê³â; âå-
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ðèô³êîâàíèé ç âèêîðèñòàííÿì ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ, ÊÒ, ÌÐÒ) ä³àãíîç ÃÏ; íà-
ÿâí³ñòü êðèòåð³¿â òÿæêîãî ÃÏ çà êëàñèô³êàö³ºþ Atlanta
(1992); âèõ³äíà îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó çà øêàëîþ
ÀÐÀÑÍÅ ²² 16 áàë³â ³ á³ëüøå.

Â óñ³õ õâîðèõ âèõ³äíà îö³íêà òÿæêîñò³ ñòàíó çà
øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó (18,47 ±
2,95) áàëà. Ó 27 ïàö³ºíò³â (êîíòðîëüíà ãðóïà) äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ñòàðòîâî¿ âîëåì³÷íî¿ ðåñóñöèòàö³¿ çàñòîñîâà-
íèé âíóòð³øíüîâåííèé äîñòóï; ó 16 õâîðèõ (îñíîâíà
ãðóïà) — âèêîðèñòîâóâàëè âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíèé
(ó ÷åðåâíèé ñòîâáóð) äîñòóï. Ñôîðìîâàí³ ãðóïè íà
ìîìåíò âêëþ÷åííÿ ó äîñë³äæåííÿ áóëè ç³ñòàâí³ çà
ñòàòòþ, â³êîì, ìàñîþ ò³ëà, âèõ³äíîþ îö³íêîþ òÿæêîñò³
ñòàíó, îçíàêàìè cèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿
â³äïîâ³ä³ (ÑÑÇÂ) òà îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ (òàáë. 1).

Ïðè âèáîð³ îá'ºìó ³íôóç³éíî¿ ïðîãðàìè áðàëè äî
óâàãè äîáîâó ïîòðåáó ïàö³ºíòà ó ð³äèí³ òà âåëè÷èíó
ïàòîëîã³÷íèõ âòðàò. Îá'ºì, òåìï òà ïîñë³äîâí³ñòü
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ¿¿ ê³ëüê³ñíèé ñêëàä êîíòðî-
ëþâàëè, çâàæàþ÷è íà ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè,
ä³óðåç, ãåìàòîêðèò, îñìîëÿðí³ñòü ïëàçìè, ð³âåíü åëåê-
òðîë³ò³â ó ïëàçì³. Äëÿ îö³íêè ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿
ãåìîäèíàì³êè ïðîâîäèëè åõîêàðä³îãðàô³þ â Ì—ðå-
æèì³ ç âèêîðèñòàííÿì óëüòðàçâóêîâèõ ñêàíåð³â
"HDI—5000 SonoCT" ("Philips", Í³äåðëàíäè). Ñòàòèñ-
òè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâåäåíà çà äîïîìîãîþ ïàêåòà
SPSS 13 (©SPSS Inc.).

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Âèõ³äíèé äåô³öèò çàãàëüíî¿ ð³äèíè â îðãàí³çì³

ïàö³ºíò³â çà òÿæêîãî ÃÏ äîñèòü çíà÷íèé, ùî ïîâ'ÿçàíå

ç ñóòòºâèìè ïàòîëîã³÷íèìè âòðàòàìè ð³äèíè, çîêðå-
ìà, íàäì³ðí³ âòðàòè ïî íàçîãàñòðàëüíîìó çîíäó, íàêî-
ïè÷åííÿ ð³äèíè â çàïàëüíî—çì³íåíèõ òêàíèíàõ,
ïåðñï³ðàö³éí³ âèòðàòè, ã³ïåðòåðì³ÿ òîùî [8]. ßê
ñâ³ä÷àòü ðîçðàõóíêè, ïàö³ºíòàì ïîêàçàíå ïðîâåäåííÿ
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ó ñòàðòîâîìó îá'ºì³ ó ñåðåäíüîìó
(67,1 ± 7,6) ìë/êã íà äîáó. 

Ïðèðîäíî, ùî âèêîíàííÿ ³íôóç³éíèõ ïðîãðàì ó
çàçíà÷åíîìó îá'ºì³, à òàêîæ ïðîâåäåííÿ ð³äèííî¿ ðå-
ñóñöèòàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ëèøå êðèñòàëî¿äíèõ ðîç-
÷èí³â ó ïàö³ºíò³â, òÿæê³ñòü ñòàíó ÿêèõ çóìîâëåíà ïðî-
ÿâàìè îðãàííî¿/ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿, ùî âèíèê-
ëà íà òë³ ñóïóòí³õ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ð³çíî¿ òÿæ-
êîñò³, íåìîæëèâå. Íàìàãàííÿ ÿêîìîãà øâèäøå íîð-
ìàë³çóâàòè âîäí³ ñåêòîðè îðãàí³çìó çóìîâëþº çìåí-
øåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³ ðîáîòè ñåðöÿ, à, îòæå, ïîãëèá-
ëåííÿ êàðä³àëüíî¿ òà/àáî ðåñï³ðàòîðíî¿ äèñôóíêö³¿.
Áåðó÷è äî óâàãè îòðèìàí³ äàí³, ÿê³ñíèé ñêëàä ³íôóç³¿
âêëþ÷àâ ïîºäíàííÿ êðèñòàëî¿äíèõ òà êîëî¿äíèõ ðîç-
÷èí³â ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 3 : 1.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ âñòàíîâëå-
íî, ùî ïðè äîñÿãíåíí³ ð³âíÿ öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî
òèñêó (ÖÂÒ) ïîíàä 6—7 ñì âîä. ñò. â³äáóâàºòüñÿ çíè-
æåííÿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ñåðöåâîãî ³íäåêñó (Ñ²). 

Ó çâ'ÿçêó ç öèì âèíèêëà íåîáõ³äí³ñòü âíåñåííÿ
ïåâíèõ êîðåêòèâ ó ïðîâåäåííÿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, â
îñíîâíîìó øëÿõîì çìåíøåííÿ ïî÷àòêîâî îá÷èñëå-
íèõ îá'ºì³â ³íôóç³¿ ç îáîâ'ÿçêîâèì ðåãóëÿðíèì
ìîí³òîðèíãîì øâèäêîñò³ ââåäåííÿ ³íôóç³éíèõ ðîç-
÷èí³â â³äïîâ³äíî äî ð³âíÿ ÖÂÒ. Òîìó ó õâîðèõ êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè îá'ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ñòàíîâèâ ó ñå-

Òàáëèöÿ 1. Õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ íà  òÿæêèé ÃÏ ç âèñîêîþ âèõ³äíîþ îö³íêîþ òÿæêîñò³ ñòàíó (ÀÐÀÑÍÅ  ²² 
16 áàë³â ³ á³ëüøå) òà ¿õ ðîçïîä³ë íà ãðóïè çàëåæíî â³ä âàð³àíòó ñòàðòîâî¿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ 
ï³äòðèìêè  

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ )mx( ±  
Ïîêàçíèê 

êîíòðîëüí³é (n=27) îñíîâí³é (n=16) 

×îëîâ³ê³â/æ³íîê  19/8 11/5 

Â³ê, ðîê³â  52,62±14,31  44,06±13,47 

Ìàñà ò³ëà, êã  82,43±23,48  77,12±20,53 

Âèõ³äíà îö³íêà ñòàíó çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²², áàë³ â  18,59±3,14 18,25±2,69 

Îö³íêà òÿæêîñò³ ÑÑÇÂ çà ê³ëüê³ñòþ îçíàê , áàë³â 3,25±0,65 3,43±0,81 

Âèõ³äíà îö³íêà ñòàíó çà øêàëîþ SOFA, áàë³â  5,11±2,67 4,18±2,88 

Ïðèì³òêà. SOFA – Sequential Organ Failure Asse ssment.  

 

Òàáëèöÿ 2. Ðåçóëüòàòè ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ (÷åðåç 24 òà 48 ãîä) ó õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ  

 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ )mx( ±  

êîíòðîëüí³é  îñíîâí³é Ïîêàçíèêè 

÷åðåç 24 ãîä  
(n=27) 

÷åðåç 48 ãîä  
(n=19) 

÷åðåç 24 ãîä  
(n=16) 

÷åðåç 48 ãîä  
(n=16) 

ÖÂÒ, ñì âîä. ñò.   4,7±3,04 4,94±3,27 6,31±4,88 8,37±2,44 
*
 

Äîáîâèé ä³óðåç, ìë  998,1±1272,9  1025,2±643,3  1593,7±1606 
*
 1531,2±797,1

*
 

Îá’ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿, ìë íà äîáó  2296,4±1762  1897,3±761 2420,48±1972  2226,2±980 

Ïðèì³òêà.  
*
 – ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿí³ ç òàêèìè ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (Ð < 0,05). Òå æ ó òàáë. 3.  
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Òàáëèöÿ 3. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ  

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ãðóïàõ )mx( ±  
Ïîêàçíèê  

Ñòðîêè äîñë³äæåííÿ, 

äîáà êîíòðîëüí³é (n=27)  îñíîâí³é (n=16)  

ÑÀÒ, ìì ðò. ñò.  
Âèõ³äíèé 

1–øà 
7–ìà 

68,2±26,08 
71,51±26,27 
87,72±28,52  

86,96±19,31
* 

86,13±26,21 
94,39±12,43 

ÓÎ, ìë 
Âèõ³äíèé 

1–øà 
7–ìà 

41,11±6,084  
41,51±4,291  
49,18±2,13 

43,12±5,35 
43,18±3,54 
52,54±2,2

**
 

Ñ², ë/(õâ × ì
2
) 

Âèõ³äíèé 
1–øà 
7–ìà 

2,46±1,01 
2,51±0,48 
2,34±0,59 

2,31±0,7 
2,51±0,71 
3,01±0,87

*
 

ÒÍËØ, ìì ðò. ñò.  
Âèõ³äíèé 

1–øà 
7–ìà 

21,68±3,3 
21,09±2,86 
18,92±0,56 

21,91±2,02 
20,15±2,52 
18,21±1,3 

Óäàðíèé ³íäåêñ, ìë/ì
2
 

Âèõ³äíèé 
1–øà 
7–ìà 

2,17±0,81 
2,11±0,75 
2,77±0,91 

2,12±0,79 
2,38±0,93 
3,9±0,95

**
 

Á², Îì 
Âèõ³äíèé 

1–øà 
7–ìà 

29,11±3,46 
27,33±3,12 
22,63±1,85 

28,62±4,77 
25,18±3,61 
21,45±1,75 

Ïðèì³òêà.  
*
 – Ð < 0,05; 

**
 – Ð < 0,01.  

ðåäíüîìó (2296,4 ± 1762,6) ìë, àáî (30,46 ± 24,59)
ìë/êã íà äîáó òà ï³äòðèìóâàâñÿ íà òàêîìó ð³âí³ âïðî-
äîâæ íàéáëèæ÷èõ 3 ä³á (òàáë. 2). Îòæå, ôàêòè÷í³
îá'ºìè ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ áóëè ³ñòîòíî ìåíøèìè
â³ä ðîçðàõóíêîâèõ. 

Íàæàëü, íåçâàæàþ÷è íà âæèò³ çàõîäè, ó õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çáåð³ãàëàñü çíà÷íà â³ä'ºìíà êîðå-
ëÿö³ÿ ì³æ ïàðàìåòðàìè ÖÂÒ òà Ñ² (R=—0,75; Ð < 0,001),
ÖÂÒ òà áàçîâîãî ãðóäíîãî ³ìïåäàíñó (Á²) (R=—0,47;
Ð=0,001), à òàêîæ ÷àñòîòè ñêîðî÷åíü ñåðöÿ (×ÑÑ) òà Ñ²
(R=—0,62; Ð < 0,001), ùî ìàº àêöåíòóâàòè óâàãó
êë³í³öèñò³â íà îáìåæåíí³ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâî-
ñòåé ñåðöåâî—ñóäèííî¿ ñèñòåìè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
ñòàðòîâî¿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ ó õâîðèõ çà âèñîêî¿
îö³íêè òÿæêîñò³ ¿õ ñòàíó çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²². 

×àñòêîâî çáåðåãòè íåîáõ³äíèé îá'ºì ñòàðòîâî¿ âî-
ëåì³÷íî¿ ðåñóñöèòàö³¿ â ãîìåîñòàçñòàá³ë³çóþ÷èõ ìå-
æàõ äîçâîëèëî çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî-
ãî äîñòóïó ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ
âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíî¿ ³íôóç³¿ äî âíóòð³øíüîâåííî¿
ñòàíîâèëî 1 : 3,2 — âïðîäîâæ ïåðøèõ 12—24 ãîä ë³êó-
âàííÿ òà 1 : 2,2 — âïðîäîâæ ïîäàëüøèõ 48 ãîä.

Âàæëèâî, ùî ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ï³äâèùåííÿ
ÖÂÒ âïðîäîâæ ïåðøèõ 24 ³ 48 ãîä ë³êóâàííÿ íå ñóïðî-
âîäæóâàëîñü çìåíøåííÿì ïðîäóêòèâíîñò³ ðîáîòè
ñåðöÿ, ùî ï³äòâåðäæåíå â³äñóòí³ñòþ äîñòîâ³ðíî¿ êîðå-
ëÿö³¿ ì³æ ÖÂÒ òà Ñ², ÖÂÒ òà Á² (â³äïîâ³äíî R=—0,49 òà
R=—0,19; Ð > 0,05). 

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåâíó ïåðåâàãó âèêî-
ðèñòàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî äîñòóïó äëÿ ñòàð-
òîâîãî ³íôóç³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ ó õâîðèõ íà ÃÏ çà
âèñîêî¿ ñòàðòîâî¿ îö³íêè ¿õ ñòàíó çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ
²², ùî ï³äòâåðäæåíå ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ïîêàç-
íèê³â öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè. Çì³íè ïîêàçíèê³â
öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ï³ä ÷àñ ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ íàâåäåí³ ó òàáë. 3. 

Äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ×ÑÑ ì³æ ãðóïàìè íå âèÿâ-
ëåí³. Âïðîäîâæ ïåðøèõ ä³á ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ñåðåäí³é àðòåð³àëüíèé òèñê (ÑÀÒ) áóâ
âèùèì ç äîñòîâ³ðíîþ ð³çíèöåþ äî 3—¿ äîáè ë³êóâàí-
íÿ (Ð=0,031). Ïîðÿä ç ï³äâèùåííÿì ÖÂÒ Ñ² íåë³í³éíî
çá³ëüøóâàâñÿ ç âèõ³äíîãî (2,31 ± 0,7) äî (2,56 ± 0,91)
ë/(õâ × ì2) íà 3—òþ äîáó òà äî (3,01 ± 0,87) ë/(õâ × ì2)
— íà 7—ìó äîáó (Ð < 0,05), òîä³ ÿê ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ó ì³ðó ï³äâèùåííÿ ÖÂÒ â³äçíà÷àëè
òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ Ñ², óäàðíîãî îá'ºìó ñåðöÿ
(ÓÎ) òà ï³äâèùåííÿ òèñêó íàïîâíåííÿ ë³âîãî øëóíî÷-
êà (ÒÍËØ) ïîíàä 22 ìì ðò. ñò., ùî ñòâîðþâàëî çàãðî-
çó âèíèêíåííÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ïîòðåáóâàëî
çìåíøåííÿ îá'ºìó ³íôóç³¿ ç ðåòåëüíèì ìîí³òîðèíãîì
òåìïó ââåäåííÿ ³íôóç³éíèõ ðîç÷èí³â. 

Çâåðòàº óâàãó, ùî íà 3—5—òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
ÒÍËØ òà Á² ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñóòòºâî
çá³ëüøóâàëèñü òà äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä àíà-
ëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè (Ð <
0,05), ùî ïîòðåáóâàëî ðåòåëüíîãî êîíòðîëþ òà ñèñòå-
ìàòè÷íî¿ êîðåêö³¿ îá'ºì³â ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ äëÿ ïî-
ïåðåäæåííÿ íàäì³ðíîãî ïåðåâàíòàæåííÿ ³íòåð-
ñòèö³éíî¿ ð³äèíè òà ïîäàëüøîãî çá³ëüøåííÿ öèõ ïî-
êàçíèê³â. Âîäíî÷àñ, ñåðåäí³é Ñ² â öåé ïåð³îä áóâ ìåí-
øå 3 ë/(õâ × ì2), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ìîæëèâ³ñòü íåäî-
ñòàòíîñò³ êðîâîîá³ãó, â³äð³çíÿþ÷èñü íà 7—ìó äîáó
ë³êóâàííÿ â³ä ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ ïðè çà-
ñòîñóâàíí³ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî øëÿõó ââåäåííÿ
³íôóç³éíèõ ðîç÷èí³â (Ð=0,049). Ïðè öüîìó ñåðåäí³
çíà÷åííÿ ÓÎ òà óäàðíîãî ³íäåêñó (Ó²) ó õâîðèõ êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè òàêîæ áóëè ìåíøèìè çà òàê³ ïðè ñèí-
äðîì³ ìàëîãî ñåðöåâîãî âèêèäó. Äî 7—¿ äîáè ë³êóâàí-
íÿ ÓÎ òà Ó² áóëè â³ðîã³äíî á³ëüøèìè ó õâîðèõ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè, í³æ ó êîíòðîëüí³é: ÓÎ — (52,54 ± 2,2) òà
(49,18 ± 2,13) ìë, Ð=0,0017; Ó² — (3,9 ± 0,95) òà (2,77 ±
0,91) ìë/ì2 (Ð=0,009).
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ВИСНОВКИ
1. Ó õâîðèõ çà òÿæêîãî ÃÏ òà âèñîêî¿ âèõ³äíî¿

îö³íêè òÿæêîñò³ ñòàíó çà øêàëîþ ÀÐÀÑÍÅ ²² (16 áàë³â
³ á³ëüøå) ôîðìóâàííÿ ðåñï³ðàòîðíî¿ òà/àáî êàðä³àëü-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ï³äâèùóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿. Öå ïîòðåáóº çìåíøåííÿ îá'ºìó
âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ ³íôóç³éíèõ ðîç÷èí³â òà
ïðèçíà÷åííÿ ³íîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â. 

2. Äî çàâåðøåííÿ ñïîñòåðåæåííÿ (7—ìà äîáà ë³êó-
âàííÿ) â îñíîâí³é ãðóï³ íà 22,5% ó ïîð³âíÿíí³ ç
âèõ³äíèì çíèçèâñÿ çàãàëüíèé ïåðèôåð³éíèé ñóäèí-
íèé îï³ð, íà 9,2% — Á² ïðè çá³ëüøåíí³ ÓÎ ó ñåðåäíüî-
ìó íà 17,9% (Ð < 0,001); Ó² — â 1,8 ðàçó (Ð < 0,001); ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ âïðîäîâæ ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ
ïîêàçíèêè ïðîäóêòèâíîñò³ ðîáîòè ñåðöÿ íå äîñÿãëè
ô³ç³îëîã³÷íèõ çíà÷åíü ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ùî ïîòðå-
áóâàëî ïðîäîâæåííÿ ³íîòðîïíî¿ òåðàï³¿ äëÿ êîðåêö³¿
ïîðóøåíü ãåìîäèíàì³êè, íàñàìïåðåä, çá³ëüøåííÿ
ïðîäóêòèâíîñò³ ðîáîòè ñåðöÿ. 

3. Çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî äîñòóïó
äëÿ ïðîâåäåííÿ ð³äèííî¿ ðåñóñöèòàö³¿ çàáåçïå÷èëî
çìåíøåííÿ îá'ºìó âíóòð³øíüîâåííî¿ ³íôóç³¿ â óìîâàõ
ñèíäðîìó "êàï³ëÿðíîãî âò³êàííÿ" òà êàðä³àëüíî¿ ³/àáî
ðåñï³ðàòîðíî¿ äèñôóíêö³¿ íà 2—ãó äîáó — íà 24,8%
(Ð=0,006), íà 7—ìó — íà 33,9% (Ð < 0,001). 

4. Âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíîãî äîñòó-
ïó äîçâîëÿº çáåðåãòè íåîáõ³äíèé äëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ öåí-
òðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè òà óñóíåííÿ âîëåì³÷íèõ ïîðó-
øåíü çàãàëüíèé îá'ºì ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ â ãîìåîñòàç-
ñòàá³ë³çóþ÷èõ ìåæàõ. 
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ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ 147 õâî-
ðèõ íà ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò çà ïåð³îä ç 2006 ïî
2012 ð. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåìáðàííîãî ïëàçìàôåðåçó ñïîñ-
òåð³ãàëè á³ëüø øâèäêå çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ áîëüîâîãî ñèí-
äðîìó, ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â. Àêòèâí³ñòü
àì³ëàçè çìåíøèëàñÿ íà 53% äî ê³íöÿ 2-¿ äîáè, ñïîñòåð³ãàëè òà-
êîæ çíèæåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó â³äïîâ³äíî íà 62
òà 56% ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì. Â³äçíà÷åíå çìåíøåííÿ ÷àñòî-
òè ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü ç 32,8% - ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ äî 15,4% - â îñíîâí³é; ëåòàëüíîñò³ - â³äïîâ³äíî ç 27,6 äî
14,1%. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò; õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ; äåòîêñèêàö³ÿ; ïëàçìàôåðåç; êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ.

SUMMARY
The results of complex treatment analysis in 147 patients with
acute destructive pancreatitis from 2006 to 2012 was made. In
membrane plasmapheresis application the reduction of pain and
improvement of general condition observed rapidly. By the end of
the second day the activity of amylase decreased by 53% urea and
creatinine level - by 62 and 56% compared with baseline.
Decreasing of the necrotic suppurative complications rate in the
main group - 15.4%, in control - 32.8%, mortality - accordinty 14.1
and 27.6%.
KKeeyy  wwoorrddss::  acute destructive pancreatitis; surgical treatment;
detoxification; plasmapheresis; complex therapy.

Ãîñòðèé ïàíêðåàòèò (ÃÏ) — îäíà ç ïðîâ³äíèõ
ïðîáëåì íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ÃÏ
çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ çá³ëüøèëàñÿ ç ïåðåâàæàííÿì
ïàö³ºíò³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Íåçâàæàþ÷è íà
ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ êîíñåðâàòèâíèõ òà îïåðà-
òèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ëåòàëüí³ñòü ïðè äåñòðóê-
òèâíèõ ôîðìàõ ÃÏ ñòàíîâèòü 24—60%, ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíà — 70% áåç ñóòòºâî¿ òåíäåíö³¿ äî çìåíøåííÿ
[1]. 

Öå çóìîâëåíå ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ íà òë³ ïðî-
ãðåñóþ÷îãî åíäîòîêñèêîçó, çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì àê-
òèâíîñò³ ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â, ð³âíÿ ïåïòèä³â
ñåðåäíüî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè, àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â
ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ïðèãí³÷åííÿì ñèñòå-
ìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó [2, 3].

Ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü, ÿêà âèíèêàº â òîêñè÷í³é
ôàç³ ÃÏ, îñîáëèâî íà òë³ õðîí³÷íî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿, º ïðîâ³äíîþ ó âèçíà÷åíí³ òÿæêîñò³ ñòàíó õâî-
ðèõ. Ç òîêñè÷íèõ ÷èííèê³â, ùî çóìîâëþþòü ïå÷³íêî-
âó íåäîñòàòí³ñòü (âì³ñò á³ë³ðóá³íó, æîâ÷íèõ êèñëîò,
ôåíîëó, ìåðêàïòàíó, àðîìàòè÷íèõ àì³íîêèñëîò,
àì³àêó, ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó), ïåðåâàæàþòü æèðîðîç-
÷èíí³, ïîâ'ÿçàí³ ç á³ëêàìè êðîâ³. Íàñë³äêîì íàêîïè-
÷åííÿ òîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â â îðãàí³çì³ º ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³¿ ïðèðîäíèõ äåòîêñèêàö³éíèõ ñèñòåì, ¿õ
âèñíàæåííÿ, ôîðìóâàííÿ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ [4]. 

Åíäîãåííà ³íòîêñèêàö³ÿ ïðè ãîñòðîìó äåñòðóêòèâ-
íîìó ïàíêðåàòèò³ (ÃÄÏ) ñóïðîâîäæóº âñ³ åòàïè ïå-
ðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, âèçíà÷àº éîãî òÿæê³ñòü ³ âèñîêó
ëåòàëüí³ñòü [5, 6]. Ï³ä ÷àñ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
âèä³ëÿþòü äâà ï³êè òÿæêîñò³ åíäîòîêñèêîçó, ùî ìàþòü
êë³í³÷íå çíà÷åííÿ: ïåðøà õâèëÿ — ôåðìåíòíà ³íòîê-
ñèêàö³ÿ â îäíîéìåíí³é ôàç³ ÃÄÏ, äðóãà — ïðè âèíèê-
íåíí³ ãí³éíèõ óñêëàäíåíü [5, 7]. Óñóíåííÿ åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ â êîìïëåêñí³é òå-
ðàï³¿ ÃÄÏ.

Îñîáëèâî¿ óâàãè ïîòðåáóº ÃÄÏ ç óðàæåííÿì çíà÷-
íîãî îá`ºìó òêàíèíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ), òÿæ-
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êîþ ôåðìåíòíîþ òîêñåì³ºþ, ïðèºäíàííÿì ³íôåêö³¿
òà ôîðìóâàííÿì ãí³éíî—íåêðîòè÷íîãî ïàðàïàíêðå-
àòèòó, ôëåãìîíè çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó, àáñöåñó,
íàãíîºííÿì ïîñòíåêðîòè÷íèõ ê³ñò ÏÇ, âèíèêíåííÿì
ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà àáäîì³íàëüíîãî ñåïñè-
ñó [7]. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â êîì-
ïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðèâîäó ÃÄÏ øëÿõîì
ïðèïèíåííÿ çàõâîðþâàííÿ íà ðàíí³õ åòàïàõ éîãî ïå-
ðåá³ãó.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàí-

íÿ 147 õâîðèõ íà ÃÄÏ çà ïåð³îä ç 2006 ïî 2012 ð.
Æ³íîê áóëî 56, ÷îëîâ³ê³â — 91. Â³ê õâîðèõ â³ä 18 äî 80
ðîê³â. Ó 71 (48,3%) õâîðîãî (îñíîâíà ãðóïà) ïîðÿä ç
³íôóç³éíîþ òåðàï³ºþ òà îïåðàòèâíèìè ìåòîäàìè
ë³êóâàííÿ çä³éñíþâàëè ìåìáðàííèé ïëàçìàôåðåç, ó
76 (51,7%) (êîíòðîëüíà ãðóïà) — êîðåêö³þ ñèíäðîìó
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðîâîäèëè áåç çàñòîñóâàííÿ
åêñòðàêîðïîðàëüíî¿ äåòîêñèêàö³¿. Â îñíîâí³é ãðóï³
ëåãêèé ïåðåá³ã ÃÄÏ ä³àãíîñòîâàíèé ó 35 (49,3%) õâî-
ðèõ, ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ — ó 22 (31%), òÿæêèé — ó 14
(19,3%). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ëåãêèé ïåðåá³ã ÃÄÏ
â³äçíà÷åíèé ó 38 (50%) õâîðèõ, ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ —
ó 23 (30,3%), òÿæêèé — ó 15 (19,7%).

Âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó çä³éñíþâàëè íà ï³äñòàâ³ äà-
íèõ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ (³íòåíñèâíèé á³ëü ó íàä-
÷åðåâí³é ä³ëÿíö³, ïîâòîðíå áëþâàííÿ, çäóòòÿ æèâîòà;
âæèâàííÿ àëêîãîëþ, ãîñòðî¿ ¿æ³, â³äîìîñò³ ïðî
æîâ÷íîêàì’ÿíó õâîðîáó â àíàìíåç³ òîùî), ðåçóëüòàò³â
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü (ã³ïåðàì³ëàçåì³ÿ, ã³ïå-
ðàì³ëàçóð³ÿ, àêòèâí³ñòü ë³ïàçè, åëàñòàçè, âì³ñò ³íòåð-
ëåéê³í³â — ²Ë—2, ²Ë—6, êàëüö³þ), ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (îãëÿäîâî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ îð-
ãàí³â ãðóäíî¿ òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèí, ÓÇÄ, ÅÃÄÔÑ, ÊÒ).
Ó äåÿêèõ õâîðèõ, çà íå÷³òêèõ êë³í³÷íèõ îçíàê, âèêîíó-
âàëè ä³àãíîñòè÷íó ëàïàðîñêîï³þ, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ âèÿâëÿ-
ëè íàáðÿê êîðåíÿ áðèæ³ ïîïåðå÷íî¿ îáîäîâî¿ êèøêè,
ñêëîïîä³áíèé íàáðÿê ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ çâ'ÿçêè,
ïðîçîðèé âèï³ò ç âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ ôåðìåíò³â, âî-
ãíèùà ñòåàòîíåêðîçó. Íàÿâí³ñòü ãåìîðàã³÷íîãî ôåð-
ìåíòíîãî âèïîòó, çíà÷íèõ âîãíèù ñòåàòîíåêðîçó, ãå-
ìîðàã³÷íîãî ïðîñî÷óâàííÿ êë³òêîâèíè çàî÷åðåâèí-
íîãî ïðîñòîðó ñâ³ä÷èëà ïðî òÿæêèé ïàíêðåîíåêðîç.
Ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ëà-
ïàðîñêîï³¿ áóëè íåñòàá³ëüí³ñòü ãåìîäèíàì³êè, âèðà-
æåíèé ñïàéêîâèé ïðîöåñ ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³,
ã³ãàíòñüê³ ãðèæ³ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. 

Ì³í³³íâàçèâí³ åíäî— ³ ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ
âèêîíóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ñïåö³àëüíèõ íàáîð³â ³
àïàðàò³â âèðîáíèöòâà "Olympus" (ßïîí³ÿ), "Karl Storz"
òà "Martin" (Í³ìå÷÷èíà). 

Òÿæê³ñòü åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ âèçíà÷àëè çà
ð³âíåì ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó, àêòèâí³ñòþ òðàíñ-

àì³íàç, çíà÷åííÿì ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñè-
êàö³¿, âì³ñòîì çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó òà éîãî ôðàêö³é,
ïåïòèä³â ñåðåäíüî¿ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè.

Îáìåæåíèé (äð³áíîâîãíèùåâèé — äî 30% ïà-
ðåíõ³ìè ÏÇ) ïàíêðåîíåêðîç âèÿâëåíèé ó 52 (35,4%)
õâîðèõ, ïîøèðåíèé (ñåðåäíüî— òà âåëèêîâîãíèùå-
âèé — â³ä 30 äî 50%) — ó 80 (55,4%), ñóáòîòàëüíèé — ó
10 (6,8%), òîòàëüíèé — ó 5 (3,4%).

²çîëüîâàíå óðàæåííÿ ïàðàïàíêðåàòè÷íî¿ êë³òêî-
âèíè ïðàâîðó÷ âèÿâëåíå ó 16 (10,8%) õâîðèõ, ë³âîðó÷
— ó 20 (13,6%); óðàæåííÿ ïàðàêîëÿðíî¿ òà ïàðàíåô-
ðàëüíî¿ êë³òêîâèíè ë³âîðó÷ — ó 39 (26,5%), ïðàâîðó÷
— ó 21 (14,2%), ó 9 (6,1%) — äâîá³÷íå.

Ó 76 (51,7%) õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíèé àñåïòè÷íèé
ïàíêðåîíåêðîç, ïîñòíåêðîòè÷í³ ïñåâäîê³ñòè ÏÇ âèÿâ-
ëåí³ â 11 (7,5%), ïîñòíåêðîòè÷íèé ïàðàïàíêðåàòè÷-
íèé ³íô³ëüòðàò (ÏÏ²) — ó 22 (15%), ³íô³êîâàíèé ïàí-
êðåîíåêðîç — ó 38 (25,8%). Íàñë³äêîì ÏÏ² áóâ ðåãðåñ
³íô³ëüòðàòó — ó 5 õâîðèõ, àñåïòè÷íà ñåêâåñòðàö³ÿ — ó
10, ñåïòè÷íà ñåêâåñòðàö³ÿ — ó 8. 

Õâîð³ ãîñï³òàë³çîâàí³ ó íåâ³äêëàäíîìó ïîðÿäêó, çà
òÿæêîãî ñòàíó — äî â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ç
ìåòîþ îö³íêè òÿæêîñò³ ñòàíó òà âèçíà÷åííÿ ïðîãíîçó
çàõâîðþâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëè øêàëó Ranson. Êîí-
ñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ âêëþ÷àëà çàñòîñóâàííÿ ì³îòðîï-
íèõ ñïàçìîë³òèê³â, íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ çà-
ñîá³â â óñ³õ õâîðèõ. ²íã³á³òîðè ïðîòåàç, àíàëîãè ñîìà-
òîñòàòèíó ïðèçíà÷àëè ó ïåðø³ 3 äîáè â³ä ïî÷àòêó çà-
õâîðþâàííÿ. Äëÿ äåêîìïðåñ³¿ øëóíêà ³ êèøå÷íèêó çà-
ñòîñîâóâàëè íàçîãàñòðàëüíó àáî íàçî³íòåñòèíàëüíó
³íòóáàö³þ. Ïðèãí³÷åííÿ ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ÏÇ
äîñÿãàëè øëÿõîì ââåäåííÿ ôòîðóðàöèëó. Òàêîæ õâî-
ðèì ïðîâîäèëè àíòèöèòîê³íîâó, àíòèîêñèäàíòíó òå-
ðàï³þ.

Âñ³ì õâîðèì ïðèçíà÷àëè áàãàòîêîìïîíåíòíó
âíóòð³øíüîâåííó òà âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíó ³íôóç³é-
íó òåðàï³þ, ñïðÿìîâàíó íà êîðåêö³þ ïîðóøåíü âîä-
íî—åëåêòðîë³òíîãî, êèñëîòíî—îñíîâíîãî áàëàíñó,
äåòîêñèêàö³þ. Á³ëüøîñò³ õâîðèì ïðîâîäèëè ðàííº
åíòåðàëüíå (çîíäîâå) õàð÷óâàííÿ. 

Ìåìáðàííèé ïëàçìàôåðåç çä³éñíþâàëè, ÿê ïðàâè-
ëî, ó ôàç³ ôåðìåíòíî¿ òîêñåì³¿, ç âèêîðèñòàííÿì àïà-
ðàòà "Ãåìîôåí³êñ" òà ïëàçìàô³ëüòð³â ÏÔÌ—01—ÒÒ çà
ðîçðîáëåíîþ â êë³í³ö³ ìåòîäèêîþ. Àíòèêîàãóëÿíòíà
òàêòèêà — êîìá³íîâàíå çàñòîñóâàííÿ ãåïàðèíó 1000
ÎÄ äî ïî÷àòêó ñåàíñó âíóòð³øíüîâåííî òà 150 ìë ðîç-
÷èíó ãëþðèöèðó ôðàêö³éíî, êðàïåëüíî â åêñòðàêîð-
ïîðàëüíèé êîíòóð ï³ä ÷àñ ñåàíñó. Ê³ëüê³ñòü ñåàíñ³â
çàëåæàëà â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ÃÏ, çà òÿæêîãî ïåðåá³ãó
ñòàíîâèëà 4 — 5.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè çíà÷íå ï³äâè-

ùåííÿ àêòèâíîñò³ àì³ëàçè, òðàíñàì³íàç, âì³ñòó ñå÷î-
âèíè, êðåàòèí³íó, ïåïòèä³â ñåðåäíüî¿ ìîëåêóëÿðíî¿
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ìàñè, á³ë³ðóá³íó, ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñè-
êàö³¿.

Â îñíîâí³é ãðóï³ â³äçíà÷àëè á³ëüø øâèäêå çìåí-
øåííÿ âèðàæåíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ïîë³ïøåííÿ
çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðèõ. Àêòèâí³ñòü àì³ëàçè çìåíøè-
ëàñÿ íà 53% äî ê³íöÿ 2—¿ äîáè. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåì-
áðàííîãî ïëàçìàôåðåçó íà 2—ãó äîáó ñïîñòåð³ãàëè
çíèæåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó — â³äïîâ³äíî
íà 62 òà 56% ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì; ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ çíà÷íó äèíàì³êó öèõ ïîêàçíèê³â íå ñïîñòåð³ãà-
ëè.

Ñàíàö³ÿ ³ äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ñàëü-
íèêîâî¿ ñóìêè ïðè àñåïòè÷íîìó ïàíêðåîíåêðîç³
çä³éñíåí³ ó 73 (49,6%) õâîðèõ, äðåíóâàííÿ ïàðàêîëÿð-
íèõ ïðîñòîð³â — ó 30 (20,4%). Ç ïðèâîäó á³ë³àðíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ òà äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòó ëàïàðî-
ñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ âèêîíàíà ó 31 (20,0%) õâî-
ðîãî, åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ — ó 19
(12,9%).  

Ïðè àñåïòè÷í³é ñåêâåñòðàö³¿ ÏÏ² âèêîíóâàëè
ì³í³àñèñòîâàí³ ì³í³³íâàçèâí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ,
çîêðåìà, çîâí³øíº äðåíóâàííÿ çà "íàï³ââ³äêðèòèì"
òèïîì; ïðè ãí³éíî—ñåïòè÷í³é ñåêâåñòðàö³¿ ÏÏ² —
ì³í³àñèñòîâàíó ì³í³³íâàçèâíó ïðîãðàìîâàíó íåêðåê-
òîì³þ òà äðåíóâàííÿ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó. Ó
õâîðèõ ç ïðèâîäó ãí³éíîãî ïàíêðåàòèòó òà çàî÷åðå-
âèííî¿ ôëåãìîíè çàñòîñîâóâàëè â³äêðèò³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ.

Â³äçíà÷åíå çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ãí³éíî—íåêðî-
òè÷íèõ óñêëàäíåíü â îñíîâí³é ãðóï³ — â 11 (15,4%)
õâîðèõ ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ — ó
25 (32,8%). 

Â îñíîâí³é ãðóï³ ïîìåðëè 10 õâîðèõ, 3 — â³ä ôåð-
ìåíòíîãî øîêó òà ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ—ñèíäðî-
ìó, 4 — â³ä ãîñòðî¿ ñåðöåâî—ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³, 3
— â³ä ãí³éíî—ñåïòè÷íîãî øîêó ç ïîë³îðãàííîþ íåäî-

ñòàòí³ñòþ (ëåòàëüí³ñòü 14,1%). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
ïîìåð 21 õâîðèé, îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè ñìåðò³ áóëè
ïðîãðåñóþ÷èé ñåïòè÷íèé ñòàí, àðîçèâíà êðîâîòå÷à,
ïîë³îðãàííà òà ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ëå-
òàëüí³ñòü 27,6%). 

ВИСНОВКИ 
1. Çàñòîñóâàííÿ ìåìáðàííîãî ïëàçìàôåðåçó â

êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ ÃÄÏ äîçâîëèëî ñóòòºâî çìåíøè-
òè òÿæê³ñòü åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³, äîñÿãòè á³ëüø øâèäêîãî çìåíøåííÿ
âèðàæåíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó. 

2. Ó 50% õâîðèõ âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â åêñòðàêîð-
ïîðàëüíî¿ äåòîêñèêàö³¿ â êîìïëåêñ³ òåðàï³¿ ÃÄÏ çàáåç-
ïå÷èëî ïðèïèíåííÿ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ³, ÿê íàñë³äîê, çìåíøåííÿ ÷àñòîòè
ãí³éíî—íåêðîòè÷íèõ óñêëàäíåíü — ç 32,8 äî 15,4%,
çàãàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ — ç 27,6 äî 14,1%.
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EFFICACY OF THE MYOCARDIUM CYTOPROTECTION IN PATIENTS, SUFFERING
THE ISCHEMIC HEART DISEASE, DURING EXTENDED OPERATIONS ON
ABDOMINAL ORGANS
B. I. Mosiyenko

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíî-
ñòè ìèîêàðäà ó ïàöèåíòîâ ïðè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà
(ÈÁÑ) âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ðàñøèðåííûõ îïåðàòèâíûõ âìå-
øàòåëüñòâ. Îòìå÷åíî, ÷òî ïîêàçàòåëè ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîá-
íîñòè ìèîêàðäà ñâèäåòåëüñòâóþò î åå óãíåòåíèè íà òðàâìàòè-
÷åñêîì ýòàïå îïåðàöèè è â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðè-
îäå. Óñòàíîâëåíî âàæíîå çíà÷åíèå öèòîïðîòåêöèè ìèîêàðäà â
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå áîëüíûõ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: ñîêðàòèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ìèîêàðäà; äëè-
òåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî öèêëà; êàðäèîöèòîïðîòåêòîð.

SUMMARY
The results of studying of the myocardium contractile capacity in
patients, suffering the ischemic heart disease, while performing the
extended operative interventions are presented. There was noted,
that the indices of the myocardium contractile capacity witness its
inhibition during traumatic stage of operation and in early post-
operative period. There was established an important significance
of the myocardium cytoprotection in preoperative preparation of
the patients.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  contractile capacity of myocardium; duration of cardiac
cycle; cardiocytoprotector.

Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî—
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (ÑÑÑ) ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé ïðî-
áëåìîé ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû [1]. Âî âðåìÿ ïëàíî-
âîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ïåðåä îïåðàòèâíûì
âìåøàòåëüñòâîì ó 20% âûÿâëÿþò áåññèìïòîìíîå òå-
÷åíèå çàáîëåâàíèé ÑÑÑ â âèäå ïîðàæåíèÿ âåíå÷íûõ
ñîñóäîâ èëè ãèïåðòðîôèè ëåâîãî æåëóäî÷êà [2]. Ñî-
ãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, îäíèì èç îñ-
íîâíûõ ôàêòîðîâ, íåïîñðåäñòâåííî îïðåäåëÿþùèõ
ïàòîãåíåç çàáîëåâàíèé ÑÑÑ, ÿâëÿåòñÿ ÈÁÑ [1, 2]. Çà ïå-
ðèîä ñ 1999 ïî 2008 ã. â Óêðàèíå ÷àñòîòà ÈÁÑ â öåëîì
óâåëè÷èëàñü íà 25,5% [3]. Ïðè ÈÁÑ âûÿâëÿþò èøåìè-
÷åñêîå ïîâðåæäåíèå ìèîêàðäà è ðåìîäåëèðîâàíèå
ñåðäöà ñ ôîðìèðîâàíèåì õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé
íåäîñòàòî÷íîñòè [4].

Â àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå çàáîëåâàíèÿ
ÑÑÑ îáóñëîâëèâàþò òðîåêðàòíîå óâåëè÷åíèå ïåðè-
îïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé
ó ïàöèåíòîâ áåç òàêèõ çàáîëåâàíèé. Ñåðäå÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü è ÈÁÑ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óõóäøàþò
ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ [4, 5].

Â ïåðèîä îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÑÑÑ èñïû-
òûâàåò çíà÷èòåëüíóþ íàãðóçêó âñëåäñòâèå äåïðåññèè
ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà, âîçíèêàþùåé èç—çà êàð-
äèîäåïðåññèâíîãî ýôôåêòà ïðåïàðàòîâ, ïðèìåíÿå-
ìûõ äëÿ îáùåé àíåñòåçèè, êîëåáàíèé àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ, èçìåíåíèé îáúåìà öèðêóëèðóþùåé êðîâè.
Îñëîæíåíèÿ àíåñòåçèè è îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñò-
âà (êðîâîòå÷åíèå, ëèõîðàäêà è äð.) îêàçûâàþò äîïîë-
íèòåëüíîå íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà ÑÑÑ [5,
6].

Öåëüþ ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ïàöèåíòîâ
ïðè ÈÁÑ ÿâëÿåòñÿ óìåíüøåíèå èëè óñòðàíåíèå óæå
èìåþùåéñÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ ìûø-
öû ñåðäöà [7]. Ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ îñòðîé è õðîíè-
÷åñêîé êîðîíàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè âêëþ÷àåò óâå-
ëè÷åíèå êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà, óìåíüøåíèå
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ïðåä— è ïîñòíàãðóçêè, óëó÷øåíèå ðåîëîãè÷åñêèõ
ñâîéñòâ êðîâè [2, 5]. Îäíàêî âîçìîæíîñòè òåðàïèè ïî
ýòèì íàïðàâëåíèÿì îãðàíè÷åíû îñîáåííîñòÿìè
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìèîêàðäà ïðè èøåìèè. Ýòî îáóñ-
ëîâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ ïóòåé ïðî-
ôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé ÑÑÑ. Â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ
ÈÁÑ, íàðÿäó ñ áàçèñíûìè ïðåïàðàòàìè (íèòðàòàìè,
áåòà—áëîêàòîðàìè, àíòèàãðåãàíòàìè), áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿþò öèòîïðîòåêòîðàì ìèîêàðäà, òî åñòü
ïðåïàðàòàì, ñïîñîáíûì ïîâûøàòü ýíåðãîñáåðåãàþ-
ùóþ è ýíåðãîñèíòåçèðóþùóþ ôóíêöèè êëåòîê, çàùè-
ùàòü êàðäèîìèîöèòû è ýíäîòåëèîöèòû îò ïîâðåæäà-
þùåãî äåéñòâèÿ íåäîîêèñëåííûõ ïðîäóêòîâ [6, 7].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ýôôåêòèâíî-
ñòè èñïîëüçîâàíèÿ êàðäèîïðîòåêòîðîâ â êîìïëåêñå
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ïðè ÈÁÑ âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ
îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþøíîé ïî-
ëîñòè.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Ó 140 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíû îïåðàöèè ïî ïîâîäó

ðàêà îðãàíîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà â ñòàäèè T2—
3NxM0. Îáúåì âìåøàòåëüñòâà — ðåçåêöèÿ ÷àñòè îðãà-
íà ñ îïóõîëüþ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïðèìåíÿëè îáùåå
îáåçáîëèâàíèå íà îñíîâå òîòàëüíîé âíóòðèâåííîé
àíåñòåçèè ñ òîòàëüíîé ìèîïëåãèåé è èñêóññòâåííîé
âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ. Ïàöèåíòû ðàñïðåäåëåíû íà äâå
ãðóïïû — êîíòðîëüíóþ (n=72) è îñíîâíóþ (n=68),
âîçðàñò ïàöèåíòîâ â ñðåäíåì (64,6 + 1,6) ãîäà. Ó ïàöè-
åíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû â êà÷åñòâå ïðåäîïåðàöè-
îííîé ïîäãîòîâêè ïðîâîäèëè áàçèñíóþ òåðàïèþ,
âêëþ÷àâøóþ íèòðàòû â ïðîôèëàêòè÷åñêîé äîçå ïî
10 ìã 2 ðàçà â ñóòêè, áåòà—áëîêàòîðû (áèñîïðîëîë)
10 ìã â ñóòêè, àíòèàãðåãàíòû (àöåòèëñàëèöèëîâàÿ
êèñëîòà) 150 ìã â ñóòêè. Ïàöèåíòàì îñíîâíîé ãðóïïû
â äîïîëíåíèå ê  áàçèñíîé òåðàïèè íàçíà÷àëè êàðäèî-
öèòîïðîòåêòîð ìåòèëýòèëïèðèäèíîëà ñóêöèíàò èç
ðàñ÷åòà 6 ìã/êã ìàññû òåëà â ñóòêè. Ïàöèåíòû ðàíäî-

ìèçèðîâàíû ïî ïîëó, âîçðàñòó, èñõîäíîìó ñîñòîÿíèþ
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà, îáúåìó îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è åãî ïðîäîëæèòåëüíîñòè.
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â 12 ýòàïîâ: çà 24 ÷ äî îïå-
ðàöèè, çà 12 ÷, â ïåðèîä ïðåìåäèêàöèè, ïåðåä íà÷à-
ëîì îïåðàöèè, â òðàâìàòè÷åñêèé ýòàï îïåðàöèè, ïå-
ðåä êîíöîì îïåðàöèè, ÷åðåç 7 ÷ ïîñëå îïåðàöèè, â 1,
3, 7, 14—å è 28—å ñóòêè ïîñëå íåå. 

Âàðèàáåëüíîñòü ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìè-
îêàðäà èçìåðÿëè ñ ïîìîùüþ ðåîãðàôà REGINA 2000 ñ
èñïîëüçîâàíèåì àäàïòèðîâàííîé êîìïüþòåðíîé
ïðîãðàììû. Îïðåäåëÿëè äëèòåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî
öèêëà (ÄÑÖ), â íîðìå (0,8 ± 0,025) ñ, ïåðèîä, çà êîòî-
ðûé ïîñëåäîâàòåëüíî ïðîèñõîäÿò âñå ôàçû îäíîãî
ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâåäåíà ñ
ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ (t—êðèòåðèé
Ñòüþäåíòà, íåïàðàìåòðè÷åñêèé U—êðèòåðèé Ìàííà
— Óèòíè).

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû îòìå÷åíî ïðå-

âûøåíèå (Ð < 0,05) ÄÑÖ çà 24 ÷ äî îïåðàöèè íà 3,8%
ïî ñðàíåíèþ ñ íîðìîé.

Â äàëüíåéøåì îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
ÄÑÖ (Ð < 0,05) äî îïåðàöèè è â íà÷àëå îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà íà 3,8% ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé. Íà
òðàâìàòè÷åñêîì ýòàïå îïåðàöèè ÄÑÖ óâåëè÷èëàñü íà
18,5% (Ð < 0,05), ê êîíöó îïåðàöèè — óìåíüøèëàñü íà
14,5% (Ð < 0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé â ïðåäûäó-
ùèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ. ×åðåç 7 ÷ ïîñëå îïåðàöèè
îòìå÷åíî ïîâòîðíîå óâåëè÷åíèå ÄÑÖ íà 5,9% (Ð <
0,05), êîòîðîå ñîõðàíÿëîñü è â 1—å ñóòêè — íà 10,3%
ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé, íà 3—è ñóòêè — äîñòèãàëà
ïèêîâûõ çíà÷åíèé — íà 23,1% (Ð < 0,05) ïî ñðàâíå-
íèþ ñ èñõîäíîé. Íà 7—å ñóòêè èññëåäîâàíèÿ íàáëþ-
äàëè óìåíüøåíèå ïîêàçàòåëÿ íà 13,3% (Ð < 0,05) ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì çíà÷åíèåì; íà 14—å ñóòêè

Äèíàìèêà ÄÑÖ ó ïàöèåíòîâ  â ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ 

ÄÑÖ, â ãðóïïàõ  )mx( ±  
Ýòàï èññëåäîâàíèÿ  

êîíòðîëüíîé  îñíîâíîé 

Çà 24 ÷ äî îïåðàöèè  0,83 ± 0,098 0,83 ± 0,098 

Çà 12 ÷ äî îïåðàöèè  0,82 ± 0,0413 0,82 ± 0,0413  

Ýòàï ïðåìåäèêàöèè  0,83 ± 0,0419* 0,82 ± 0,0413  

Íà÷àëî îïåðàöèè  0,86 ± 0,0431* 0,84 ± 0,042  

Òðàâìàòè÷åñêèé ýòàï îïåðàöèè  0,98 ± 0,0492* 0,89 ± 0,0445*  

Êîíåö îïåðàöèè  0,86 ± 0,0434* 0,84 ± 0,042  

×åðåç 7 ÷ ïîñëå îïåðàöèè  0,88 ± 0,044* 0,85 ± 0,0425  

1–å ñóòêè 0,91 ± 0,0458* 0,87 ± 0,0435*  

3–è ñóòêè 1,02 ± 0,0511* 0,91 ± 0,0456* 

7–å ñóòêè 0,91 ± 0,0456* 0,88 ± 0,044  

14–å ñóòêè 0,84 ± 0,042 0,82 ± 0,0413  

28–å ñóòêè 0,81 ± 0,0409 0,81 ± 0,0409  

Ïðèìå÷àíèå. * – ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ  
ñ òàêîâûìè íà ïðåäûäóùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ  (Ð < 0,05).  
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— ñîõðàíÿëàñü òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ äî íîðìà-
ëèçàöèè íà 28—å ñóòêè.

Òàêèì îáðàçîì, ïèêîâûå çíà÷åíèÿ ÄÑÖ íàáëþäà-
ëè â òðàâìàòè÷åñêèé ýòàï îïåðàöèè è íà 3—è ñóòêè
ïîñëå âìåøàòåëüñòâà (ñì. òàáëèöó).

Äèíàìèêà ÄÑÖ ñâèäåòåëüñòâîâàëà î êîìïåíñàòîð-
íîì óâåëè÷åíèè îáùåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè ñåðäå÷-
íîãî öèêëà. Ñëåäîâàòåëüíî, èñõîäíîå óìåíüøåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèî-
êàðäà, ïðîÿâëÿþùååñÿ óäëèíåíèåì ïåðèîäà ñîêðàòè-
ìîñòè, ìàêñèìàëüíî âûðàæåíî â ïåðèîä îïåðàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ è íà 3—è ñóòêè ïîñëå íåãî, ïóòü ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé àäàïòàöèè ìèîêàðäà ñîñòîèò â óäëèíåíèè
ïåðèîäà ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü óâå-
ëè÷åíèåì ÄÑÖ íà ýòàïàõ èññëåäîâàíèÿ.

Èññëåäîâàíèå äèíàìèêè ÄÑÖ â îñíîâíîé ãðóïïå
ñâèäåòåëüñòâîâàëî, ÷òî åå çíà÷åíèÿ çà 24 è 12 ÷ äî
âìåøàòåëüñòâà àíàëîãè÷íû òàêîâûì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå.

Íà ýòàïå ïðåìåäèêàöèè ÄÑÖ íå èçìåíÿëàñü. Â íà-
÷àëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îòìå÷åíà òåíäåí-
öèÿ ê óâåëè÷åíèþ ïîêàçàòåëÿ; íà òðàâìàòè÷åñêîì
ýòàïå îïåðàöèè — îí ïðåâûøàë èñõîäíûé íà 7,2% (Ð
< 0,05), ÷òî íà 11,3% ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå. Â êîíöå îïåðàöèè íàáëþäàëè òåíäåíöèþ ê óìåíü-
øåíèþ ïîêàçàòåëÿ, ÷åðåç 7 ÷ — òåíäåíöèþ ê åãî óâå-
ëè÷åíèþ. Â 1—å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî
äàëüíåéøåå óâåëè÷åíèå ÄÑÖ íà 4,8% (Ð < 0,05), ÷òî
ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, íà 5,5%. Íà 3—è
ñóòêè íàáëþäàëè ïèêîâûå çíà÷åíèÿ èññëåäóåìîãî
ïîêàçàòåëÿ — íà 9,6% áîëüøå èñõîäíûõ, â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå — íà 13,5% áîëüøå. Íà 7—å ñóòêè îòìå÷å-
íà îáðàòíàÿ òåíäåíöèÿ, ïðåâûøåíèå èñõîäíîãî ïîêà-
çàòåëÿ íà 6% (Ð < 0,05), ÷òî íà 7,3% ìåíüøå, ÷åì â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå. Íà 14—å ñóòêè îòìå÷åíî äàëüíåé-
øåå óìåíüøåíèå ÄÑÖ, êîòîðàÿ ïðèìåðíî äîñòèãàëà
èñõîäíîãî óðîâíÿ ê 28—ì ñóòêàì. Äèíàìèêà èçìåíå-
íèé ÄÑÖ â îñíîâíîé ãðóïïå ñâèäåòåëüñòâîâàëà îá
óìåíüøåíèè ïåðèîäà ñîêðàòèìîñòè ìèîêàðäà, àäåê-
âàòíîì êîìïåíñàòîðíîì îòâåòå íà õèðóðãè÷åñêèé
ñòðåññ. Àäàïòàöèÿ êîìïåíñàöèè ñîêðàòèìîñòè ìèî-
êàðäà ïðîÿâëÿëàñü ñãëàæèâàíèåì ïèêîâûõ çíà÷åíèé
íà òðàâìàòè÷åñêîì ýòàïå îïåðàöèè è íà 3—è ñóòêè. 

Èñïîëüçîâàíèå êàðäèîöèòîïðîòåêòîðà ìåòèëý-
òèëïèðèäèíîëà ñóêöèíàòà â êîìïëåêñå ïðåäîïåðàöè-
îííîé ïîäãîòîâêè ïàöèåíòîâ ïðè ÈÁÑ âî âðåìÿ âû-
ïîëíåíèÿ ïëàíîâûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà

îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷øå-
íèþ äèíàìèêè ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, õàðàêòå-
ðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè
ìèîêàðäà, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü ïðåïàðàò ê
ïðèìåíåíèþ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

ВЫВОДЫ
1. Ïóòü ôèçèîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ìèîêàðäà ñî-

ñòîèò â óäëèíåíèè ïåðèîäà ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà,
÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì ÄÑÖ íà òðàâìàòè÷åñ-
êîì ýòàïå îïåðàöèè è íà 3—è ñóòêè ïîñëå íåå. 

2. Êðèòè÷åñêèìè ýòàïàìè îïåðàöèè ÿâëÿþòñÿ:
òðàâìàòè÷åñêèé ýòàï è 3—è ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ óâåëè÷åíè-
åì ÄÑÖ.

3. Óâåëè÷åíèå ïåðèîäà ñîêðàùåíèÿ ìèîêàðäà ïðî-
èñõîäèò óæå äî îïåðàöèè è îáóñëîâëåíî èñõîäíûì
ïîðàæåíèåì ìèîêàðäà, à íà 3—è ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè — âêëþ÷åíèåì àäàïòàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ, ÷òî
ïðîÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì ÄÑÖ.

4. Èñïîëüçîâàíèå êàðäèîöèòîïðîòåêòîðîâ â ïðå-
äîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêå áîëüíûõ ïðè ÈÁÑ âî âðå-
ìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãà-
íàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ìåòàáî-
ëèçì ìèîêàðäà, ÷òî êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ óëó÷øå-
íèåì ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè è ïîäòâåðæäàåòñÿ
óìåíüøåíèåì äëèòåëüíîñòè åãî ñîêðàùåíèÿ íà êðè-
òè÷åñêèõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ.
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ÂÏËÈÂ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏ²×ÍÎ¯ ÃÅÐÍ²ÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ç ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍßÌ
Ð²ÇÍÈÕ ÒÈÏ²Â ÀËÎÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÒÀ ÍÀ ßÊ²ÑÒÜ ÆÈÒÒß ÕÂÎÐÈÕ 
Ç Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÞ ÃÐÈÆÅÞ ×ÅÐÅÂÍÎ¯ ÑÒ²ÍÊÈ
Â. ª. Âàíñîâè÷, Ä. Ì. Îñàä÷èé
Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

THE IMPACT OF LAPAROSCOPIC HERNIOPLASTY, USING VARIOUS TYPES 
OF ALLOTRANSPLANTS, ON THE QUALITY OF LIFE IN PATIENTS, SUFFERING
POSTOPERATIVE ABDOMINAL WALL HERNIA
V. E. Vansovych, D. Ì. Îsadchiy

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ó 67 õâîðèõ, ó ÿêèõ ç ïðèâîäó ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ãðèæ³ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè (ÏÎÃ×Ñ) ó ñòðîêè äî 6 ì³ñ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ëàïàðî-
ñêîï³÷íî¿ ãåðí³îïëàñòèêè (ËÃ) ç çàñòîñóâàííÿì ñ³òêè Proseed òà
ïîë³òåòðàôòîðåòèëåíîâî¿ (ÏÒÔ) ñ³òêè, íàòÿãíóòî¿ íà í³òèíîëî-
âèé êàðêàñ (ÍÊ), âèâ÷àëè â äèíàì³ö³ ÿê³ñòü æèòòÿ (ßÆ). Õâîð³,
ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè çà âèäîì çàñòîñîâàíîãî àëîòðàíñïëàí-
òàòà, â³äïîâ³äàëè íà çàïèòàííÿ îïèòóâàëüíèêà SF—36 ïåðåä âè-
ïèñóâàííÿì ç ñòàö³îíàðà, à òàêîæ ÷åðåç 1 ³ 6 ì³ñ ï³ñëÿ ËÃ. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ËÃ ç ³íòðàïåðèòîíåàëüíèì ðîçòàøóâàííÿì àëîò-
ðàíñïëàíòàòà âïëèâàº íà ßÆ õâîðèõ, ïîêàçíèêè ÿêî¿ ïîâí³ñòþ
â³äíîâëþâàëèñÿ ó ñòðîêè äî 6 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ó õâîðèõ,
ÿêèì âñòàíîâëþâàëè ÏÒÂ ñ³òêó ç ÍÊ, ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ áóëà
ìåíøå ïåðåä âèïèñóâàííÿì ³ ÷åðåç 1 ì³ñ; â³äíîâëåííÿ çà öèì
êðèòåð³ºì ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï â³äçíà÷àëè ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ñ³òîê ÏÒÔ ç ÍÊ ïîêàçíèêè ô³çè÷íî-
ãî òà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ íîðìàë³çóâàëèñÿ ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿, ïðè çàñòîñóâàíí³ ñ³òîê Proseed ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ ËÃ
â³äçíà÷àëè â³äíîâëåííÿ ëèøå êîìïîíåíò³â ô³çè÷íîãî çäîðîâ'ÿ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ï³ñëÿîïåðàö³éíà ãðèæà ÷åðåâíî¿ ñò³íêè; ëàïà-
ðîñêîï³÷íà ãåðí³îïëàñòèêà; ïîë³òåòðàôòîðåòèëåíîâà ñ³òêà ç
í³òèíîëîâèì êàðêàñîì; ÿê³ñòü æèòòÿ.

SUMMARY
The quality of life (QL) dynamics during 6 mo after laparoscopic
hernioplasty (LH), using the Proseed and polytetrafluoroethylene
(PTFE) net, pulled over nitinol carcase (NC), was studied in 67
patients, suffering postoperative abdominal hernias (POAH). These
patients were divided into two groups in accordance to two kinds
of allotransplants used. They have had answered the SF—36 ques-
tionnaire questions while discharging from stationary ànd also in
1 and 6 months after LH. The results obtained witness, that LH with
intraperitoneal allotransplant placement certainly impacts QL in
the patients, suffering POAH, but its indices completely restore up
to 6 mo postoperatively. In the patients, for whom PTFE with NC
was applied the pain intensity was lesser while discharge from sta-
tionary and in 1 mo after discharge from the hospital. Restoration
for this criterion in both groups of patients was registered up to
sixth postoperative month. In the patients with the PTFE and NC
nets applied the indices of physical and psychiatric blocks of QL in
1 mo postoperatively have appeared normal. While in the patients
with the Proseed nets applied in 6 mo after LH the restoration of
components of physical health was only noted.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: postoperative ventral hernias; laparoscopic hernioplas-
ty; polytetrafluoroethylene net with the nitinol carcase; quality of
life.

Äîñë³äæåííÿ ßÆ îñòàíí³ìè ðîêàìè íàáóâàþòü
âñå á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³ [1—3]. ßÆ — öå ³íòåãðàëüíà
õàðàêòåðèñòèêà ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî, åìîö³éíîãî
òà ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ïàö³ºíòà àáî çäîðî-
âî¿ ëþäèíè, íà ÿêå âïëèâàþòü ïåðåíåñåí³ çàõâîðþ-
âàííÿ òà ìåòîäè ¿õ ë³êóâàííÿ. Îö³íêà ïîêàçíèê³â ßÆ
êîðèñíà äëÿ âèáîðó îïòèìàëüíèõ âàð³àíò³â ë³êóâàí-
íÿ, âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàõîä³â ç ïðîô³ëàêòèêè
çàõâîðþâàíü, ñòóïåíÿ çàäîâîëåííÿ ïàö³ºíòà ð³çíèìè
àñïåêòàìè æèòòÿ âíàñë³äîê çì³í, ñïðè÷èíåíèõ õâîðî-
áîþ òà ¿¿ íàñë³äêàìè, à òàêîæ áåçïîñåðåäíüî ëàíöþ-
ãîì "ä³àãíîñòèêà — ë³êóâàííÿ — ï³ñëÿîïåðàö³éíå âå-
äåííÿ — ïðîô³ëàêòèêà ðåöèäèâ³â òà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü" [4, 5].

Äëÿ êîðåêòíî¿ òà àäåêâàòíî¿ îö³íêè ßÆ ðîçðîáëåí³
é âïðîâàäæåí³ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó ñòàíäàðòí³ îïèòó-
âàëüíèêè, ÿê³ ìàþòü âèñîêèé ñòóï³íü ÷óòëèâîñò³,
âàë³äíîñò³ òà íàä³éíîñò³ ùîäî âèñíîâê³â ïðî åôåê-
òèâí³ñòü ïðîâåäåíèõ êîìïëåêñíèõ ä³àãíîñòè÷íî—
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ó êîæíîãî ïàö³ºíòà. Îïèòóâàëü-
íèê SF—36 (SF—36 "Health Status Survey") º íàéïîøè-
ðåí³øèì çàãàëüíèì îïèòóâàëüíèêîì äëÿ îö³íêè ßÆ â
ïîïóëÿö³¿ òà çà ð³çíèõ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü, ÿêèé
äîçâîëÿº âèçíà÷èòè çàäîâîëåííÿ ïàö³ºíò³â ñòóïåíåì
ñâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ï³ñëÿ çàõâîðþâàííÿ, ïðîòÿãîì
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó [4—6].

Â îñòàíí³ ðîêè ìè äîñë³äæóâàëè ïîð³âíÿëüíó
åôåêòèâí³ñòü ëàïàðîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç
ïðèâîäó ÏÎÃ×Ñ. Äëÿ ËÃ âèêîðèñòàí³ äâà òèïè ñèíòå-
òè÷íèõ ñ³òîê: áàãàòîøàðîâà ñ³òêà Proseed, âèêîíàíà ç
ìàòåð³àëó Prolen Soft Mesh (ïîë³ïðîï³ëåí), ÿêèé íå
àáñîðáóºòüñÿ òà çàëó÷åíèé â êàïñóëè øàðóâàòîãî ìà-
òåð³àëó PDS; à òàêîæ ñ³ò÷àñòèé ³ìïëàíòàò Rebound
System — ïîëåãøåíà ÏÒÔ ñ³òêà, íàòÿãíóòà íà ÍÊ, ¿¿ õà-
ðàêòåðíîþ îçíàêîþ º "ïðîñòîðîâà ïàì'ÿòü". Îòðèìàí³
íàìè çà äàíèìè åêñïåðèìåíòàëüíî—êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåíü ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî á³îëîã³÷íó ³íåðò-
í³ñòü ÏÒÔ ç ÍÊ, â³äñóòí³ñòü çà ³íòðàïåðèòîíåàëüíîãî
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ðîçì³ùåííÿ ñò³íêè îçíàê çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿, áîëþ òà
íàäì³ðíîãî ñïàéêîóòâîðåííÿ [7]. Çàñòîñóâàííÿ ÏÒÔ
ñ³òêè ç ÍÊ çíà÷íî ïîë³ïøóº ðåçóëüòàòè ËÃ ó õâîðèõ ç
ÏÎÃ×Ñ, çàâäÿêè íàÿâíîñò³ "ïðîñòîðîâî¿ ïàì'ÿò³",
ëåãê³é ô³êñàö³¿, ù³ëüíîñò³ ïðèêð³ïëåííÿ äî çîíè ãðè-
æîâèõ âîð³ò, çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿ [8].

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷åííÿ âïëèâó ËÃ, ÿêó ïðîâîäèëè ç
çàñòîñóâàííÿì ñ³òêè Proseed òà ÏÒÔ ñ³òêè ç ÍÊ
(Rebound System), íà ßÆ õâîðèõ ç ÏÎÃ×Ñ. 

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Íà çàïèòàííÿ îïèòóâàëüíèêà SF—36 â³äïîâ³äàëè

67 õâîðèõ ç ÏÎÃ×Ñ â³êîì â³ä 31 äî 73 ðîê³â, ó ñåðåäíü-
îìó (51,9 ± 12,9) ðîêó, îïåðîâàí³ â õ³ðóðã³÷íèõ
â³ää³ëåííÿõ ÌÊË ¹9, ïðèâàòíî¿ ë³êàðí³ "²íòî—Ñàíà"
òà Öåíòðó ðåêîíñòðóêòèâíî¿ òà â³äíîâíî¿ ìåäèöèíè
(Óí³âåðñèòåòñüêà êë³í³êà ÎÍÌåäÓ) ì. Îäåñè. Ðåñïîí-
äåíòè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. Ó 34 ïàö³ºíò³â (ïåðøà
ãðóïà) ïðè ËÃ âèêîðèñòîâóâàëè ñ³òêó Proseed
("Ethicon"); ó 33 (äðóãà ãðóïà) — ÏÒÔ ñ³òêó ç ÍÊ
(Rebound System); òðåòþ ãðóïó (êîíòðîëüíó) ñòàíîâè-
ëè 16 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³êîì ó ñåðåäíüîìó
(43,4 ± 6,1) ðîêó, ÿêèì ïðîâîäèëè ìåäè÷íèé îãëÿä ç
ïðèâîäó ïðàöåâëàøòóâàííÿ.

Ç 67 õâîðèõ ó 16 (23,9%) — ðàí³øå âèêîíàíî
â³äêðèòó õîëåöèñòåêòîì³þ ç âèêîðèñòàííÿì âåðõíüî-
ãî ñåðåäèííîãî äîñòóïó; 8 (11,9%) — îïåðîâàí³ ç ïðè-
âîäó çàêðèòî¿ òðàâìè æèâîòà, ¿ì çä³éñíåíî âåðõíüî —
âåðõíüî—ñåðåäèííó ëàïàðîòîì³þ; â 11 (16,4%) — óò-
âîðèëèñÿ òðîàêàðí³ ãðèæ³ ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õî-
ëåöèñòåêòîì³¿; 15 (22,4%) — îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó ðå-
öèäèâó ïóïêîâî¿ ãðèæ³ ï³ñëÿ íàòÿæíî¿ ãåðí³îïëàñòè-
êè; 2 (3,0%) — âèêîíàíî àïåíäåêòîì³þ ç âèêîðèñòàí-
íÿì äîñòóïó çà McBurney; ó 8 (11,9%) — ðàí³øå
çä³éñíåíå çàøèâàííÿ ïðîðèâíî¿ âèðàçêè øëóíêà, ó 7
(10,5%) — ðåçåêö³ÿ òîíêî¿ êèøêè ç âèêîðèñòàííÿì
âåðõíüîãî ñåðåäèííîãî äîñòóïó.

Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ õâîð³, ó ÿêèõ ðîçì³ðè ãðè-
æîâîãî äåôåêòó íå ïåðåâèùóâàëè 10 ñì. Çà â³êîì,
³íäåêñîì ìàñè ò³ëà, íàÿâí³ñòþ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü,
ëîêàë³çàö³ºþ, ðîçì³ðàìè òà ïëîùåþ ãðèæîâîãî äå-
ôåêòó îáèäâ³ ãðóïè ç³ñòàâí³. 

SF—36 íàëåæèòü äî íåñïåöèô³÷íèõ îïèòóâàëü-
íèê³â äëÿ îö³íêè ßÆ, éîãî âèêîðèñòîâóþòü ó ÑØÀ ³
êðà¿íàõ ªâðîïè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü. Îïè-
òóâàëüíèê ì³ñòèòü 36 ïóíêò³â, çãðóïîâàíèõ ó â³ñ³ì
øêàë: ô³çè÷íå ôóíêö³îíóâàííÿ (ÔÔ), ðîëüîâå ô³çè÷-
íå ôóíêö³îíóâàííÿ (ÐÔÔ), íàÿâí³ñòü òà çäàòí³ñòü
îö³íþâàòè ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ (²Á), çàãàëüíèé ñòàí
çäîðîâ'ÿ (ÇÑÇ), æèòòºçäàòí³ñòü (ÆÇ), ñîö³àëüíå
ôóíêö³îíóâàííÿ (ÑÔ), ðîëüîâå åìîö³éíå ôóíêö³îíó-
âàííÿ (ÐÅÔ), ïñèõ³÷íå çäîðîâ'ÿ (ÏÇ). Ïîêàçíèêè êîæ-
íî¿ øêàëè îö³íþþòü â³ä 0 äî 100 (ïîâíå çäîðîâ'ÿ). Óñ³
øêàëè ôîðìóþòü äâà ïàðàìåòðè: ô³çè÷íå òà ïñèõ³÷íå
çäîðîâ'ÿ [6]. Ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâëÿþòü ó âèãëÿä³

îö³íîê ó áàëàõ ïî 8 øêàëàõ, á³ëüø âèñîêà îö³íêà
ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü ßÆ.

Âñ³ ðåñïîíäåíòè çàïîâíþâàëè îïèòóâàëüíèêè ñà-
ìîñò³éíî â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (ïå-
ðåä âèïèñóâàííÿì), à òàêîæ ÷åðåç 1 ³ 6 ì³ñ ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Çáåð³ãàííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ òà ¿õ ïåðâè-
ííà îáðîáêà çä³éñíåí³ â îáîëîíö³ îðèã³íàëüíî¿ áàçè
äàíèõ Microsoft Excel, 2003. Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëåí³
ñòàòèñòè÷íî ç çàñòîñóâàííÿì íåïàðàìåòðè÷íîãî êðè-
òåð³þ Êðóñêàëëà — Óîëë³ñà. ßê êðèòåð³é â³ðîã³äíîñò³
îáðàíå P < 0,05.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ìè ââàæàºìî íàÿâí³ñòü òà ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ ³ ïî-

êàçíèê ÇÑÇ îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè â³äíîâëåííÿ ñòàíó
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿. 

Çà ïîêàçíèêàìè ²Á ïåðåä âèïèñóâàííÿì ó
ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï âèÿâëåí³ ñóòòºâ³ ðîçá³æíîñò³:
³íòåíñèâí³ñòü áîëþ ó õâîðèõ 1—¿ ãðóïè áóëà ó ñåðåä-
íüîìó íà 28,9% á³ëüøå, í³æ 2—¿ ãðóïè (P < 0,05; ðèñ. 1). 

Ðåøòà ïàðàìåòð³â ßÆ îïèòóâàëüíèêà SF—36 ó õâî-
ðèõ îáîõ ãðóï ï³ñëÿ ËÃ ïåðåä âèïèñóâàííÿì ñóòòºâî
ð³çíèëèñÿ â³ä òàêèõ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (P < 0,05).
Ïðè àíàë³ç³ ì³æãðóïîâèõ â³äì³ííîñòåé äîñë³äæóâàíèõ
ïîêàçíèê³â ßÆ â ö³ ñòðîêè òàêîæ áóëè âèÿâëåí³ îê-
ðåì³ ðîçá³æíîñò³. Òàê, ÔÔ ó õâîðèõ 1—¿ ãðóïè ñòàíî-
âèëî ó ñåðåäíüîìó (60,7 ± 5,9) áàëà, 2—¿ ãðóïè — (75,2
± 6,2) áàëà, ùî íà 23,9% á³ëüøå (P < 0,05); ÐÔÔ —
â³äïîâ³äíî (40,9 ± 3,9) òà (61,4 ± 5,9) áàëà (P < 0,01);
ÇÑÇ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï òàêîæ â³ðîã³äíî ð³çíèâñÿ (P <
0,05). Ïðè ç³ñòàâëåíí³ ïîêàçíèê³â ßÆ, ÿê³ õàðàêòåðè-

Рис. 1. Показники ЯЖ в групах хворих з ПОГЧС після ЛГ
перед виписуванням. 
Примітка. * ! P < 0,05, ** ! P < 0,01 ! розбіжності
досліджуваних показників достовірні у порівнянні з такими в
групі 1 (статистичний критерій Крускалла ! Уолліса). 
Те ж на рис. 2, 3.
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çóþòü ñòàí ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ, âñòàíîâëåí³ ñóòòºâ³
ðîçá³æíîñò³ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï çà âèíÿòêîì ÑÔ.

×åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ ËÃ çà âñ³ìà ïàðàìåòðàìè ßÆ õâî-
ðèõ, ó ÿêèõ ãðèæîâèé äåôåêò çàêðèòèé çà äîïîìîãîþ
ÏÒÔ ñ³òêè ç ÍÊ, íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä òàêî¿ ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³ (ðèñ. 2). 

ÐÔÔ ó õâîðèõ 2—¿ ãðóïè áóëî íà 24,5% á³ëüøå, í³æ
ó õâîðèõ 1—¿ ãðóïè, ²Á ó õâîðèõ 1—¿ ãðóïè íà 41,0%
ïåðåâèùóâàâ òàêèé ó ïàö³ºíò³â 2—¿ ãðóïè (P < 0,05).
Ðåøòà ïàðàìåòð³â áëîêó ô³çè÷íîãî çäîðîâ'ÿ ó õâîðèõ
îáîõ ãðóï ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ ËÃ ñóòòºâî íå ð³çíèëèñÿ (P
> 0,05). Ïðîòÿãîì öüîãî ïåð³îäó âñ³ äîñë³äæóâàí³ ïî-
êàçíèêè ßÆ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñòàí ïñèõ³÷íîãî çäî-
ðîâ'ÿ, ó õâîðèõ îáîõ ãðóï ñóòòºâî ð³çíèëèñÿ, â òîìó
÷èñë³ ÆÇ — íà 39,3%, ÑÔ — íà 37,3%, ÐÅÔ — íà 34,8%,
ÏÇ — íà 40,7% (P < 0,05).

×åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ ËÃ ïîêàçíèêè ßÆ, ÿê³ õàðàêòåðè-
çóþòü ñòàí ô³çè÷íîãî çäîðîâ'ÿ, ó õâîðèõ îáîõ ãðóï íå
ð³çíèëèñÿ ³ áóëè ç³ñòàâíèìè ç â³äïîâ³äíèìè ïàðàìåò-
ðàìè ßÆ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (P > 0,05, ðèñ. 3). Ç áëî-

êó ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ ëèøå ÆÇ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï
íå ð³çíèëàñÿ â³ä òàêî¿ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (P > 0,05).
ÑÔ ó õâîðèõ 2—¿ ãðóïè áóëî íà 15,5% á³ëüøèì, í³æ ó
õâîðèõ 1—¿ ãðóïè (P < 0,05). ÐÅÔ òà ÏÇ â îáîõ ãðóïàõ
ð³çíèëèñÿ íà 27,0 òà 18,5% (P < 0,05).

Òàêèì ÷èíîì, ïîêàçíèêè ßÆ â äèíàì³ö³ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ, ÿêèì ËÃ ç ïðèâîäó
ÏÎÃ×Ñ âèêîíóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ñ³òêè Proseed òà
ÏÒÔ ñ³òêè ç "ïðîñòîðîâîþ ïàì'ÿòþ", ð³çí³. Ðîçá³æ-
íîñò³ ïàðàìåòð³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ßÆ õâîðèõ,
â³äçíà÷åí³ ïåðåä ¿õ âèïèñóâàííÿì, à òàêîæ ÷åðåç 1 ³ 6
ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Â á³ëüøîñò³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü â ïîð³âíÿëüíîìó
àñïåêò³ ïðîàíàë³çîâàíà äèíàì³êà ßÆ ïðè ë³êóâàíí³
ïàõâèííî¿ ãðèæ³ àáî ãðèæ³ á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà ç âèêî-
ðèñòàííÿì ëàïàðîòîìíî¿ àáî ëàïàðîñêîï³÷íî¿
ãåðí³îïëàñòèêè [9—11]. Îòæå, ïðèíöèïîâîþ íîâèç-
íîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ º òå, ùî ç çàñòîñóâàííÿì
îïèòóâàëüíèêà SF—36 ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ßÆ õâîðèõ ç ÏÎÃ×Ñ â ð³çí³ ñòðîêè ï³ñëÿ ËÃ ç
çàñòîñóâàííÿì ð³çíèõ òèï³â ñèíòåòè÷íèõ ñ³òîê. 

Çâàæàþ÷è íà çì³íè ïîêàçíèê³â ñòàíó ô³çè÷íîãî
çäîðîâ'ÿ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï ïåðåä âèïèñóâàííÿì, ö³
ðîçá³æíîñò³ ìè ïîÿñíþºìî çìåíøåííÿì òðèâàëîñò³
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ìåíøîþ òðàâìàòè÷í³ñòþ
åòàïó ô³êñàö³¿ àëîòðàíñïëàíòàòà òà çóìîâëåíîþ öèì
ìåíøîþ âèðàæåí³ñòþ áîëüîâîãî ñèíäðîìó [12].
Ðîçá³æíîñò³ ô³çè÷íîãî çäîðîâ'ÿ ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï
âïëèíóëè íà ñóòòºâ³ ðîçá³æíîñò³ ïîêàçíèê³â
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ñóá'ºêòèâí³ òà
åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ õâîðèõ. 

×åðåç 1 òà 6 ì³ñ ï³ñëÿ ËÃ á³ëüø³ñòü ïàðàìåòð³â ßÆ
çà øêàëàìè îïèòóâàëüíèêà SF—36, ÿê³ õàðàêòåðèçó-
þòü ñòàí ô³çè÷íîãî çäîðîâ'ÿ, â³äïîâ³äàëè òàêèì ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³. Öå ï³äòâåðäæåíå ðåçóëüòàòàìè
îá'ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, óñ-
êëàäíåíü òà ðåöèäèâ³â ó õâîðèõ ç ÏÎÃ×Ñ ï³ñëÿ ËÃ ç çà-
ñòîñóâàííÿì ñ³òîê Proseed òà ÏÒÔ ç ÍÊ íå áóëî. Â îä-
íîãî õâîðîãî 1—¿ ãðóïè ÷åðåç 6 ì³ñ âèíèê ðåöèäèâ
ÏÎÃ×Ñ, ùî, íà íàøó äóìêó, çóìîâëåíå íåàäåêâàòíèì
âèáîðîì ðîçì³ð³â àëîòðàíñïëàíòàòà òà éîãî äèñëî-
êàö³ºþ. ×åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïàö³ºíòè îáîõ ãðóï
â³äçíà÷àëè îäíàêîâó ñóá'ºêòèâíó ²Á, ÿêà áóëà ç³ñòàâ-
íîþ ç òàêîþ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. 

Ðîçá³æíîñò³ ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ñòàí
ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ õâîðèõ, çóìîâëåí³ á³ëüø âèðàæå-
íèìè ñóá'ºêòèâíèìè ïåðåæèâàííÿìè õâîðèõ 1—¿ ãðó-
ïè òà ¿õ çàíåïîêîºííÿì ñòàíîì çäîðîâ'ÿ. Çà íàøèìè
äàíèìè, ïàö³ºíòè 2—¿ ãðóïè áóëè á³ëüø ñïîê³éí³,
îñê³ëüêè äîâ³ðÿëè ïåðåâàãàì çàñòîñîâàíèõ ó íèõ àëî-
òðàíñïëàíòàò³â. 

ВИСНОВКИ
1. ËÃ ç ³íòðàïåðèòîíåàëüíèì ðîçì³ùåííÿì àëîò-

ðàíñïëàíòàòà ïåâíèì ÷èíîì âïëèâàº íà ßÆ õâîðèõ ç

Рис. 2. Показники ЯЖ в групах хворих з ПОГЧС через 1 міс
після ЛГ.

Рис. 3. Показники ЯЖ в групах хворих з ПОГЧС через 6 міс
після ЛГ.
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ÏÎÃ×Ñ, ïîêàçíèêè ÿêî¿ ïîâí³ñòþ â³äíîâëþþòüñÿ ÷å-
ðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. 

2. Ó õâîðèõ 2—¿ ãðóïè ²Á áóëà ìåíøîþ ïåðåä âèïè-
ñóâàííÿì òà ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ íüîãî. Â³äíîâëåííÿ çà
öèì êðèòåð³ºì ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï â³äçíà÷àëè ÷åðåç
6 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. 

3. Ó õâîðèõ ïðè çàñòîñóâàíí³ ñ³òîê ÏÒÔ ç ÍÊ ïî-
êàçíèêè ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî áëîê³â ßÆ íîð-
ìàë³çóâàëèñÿ ÷åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Âîäíî÷àñ ó
õâîðèõ ïðè çàñòîñóâàíí³ ñ³òîê Proseed ÷åðåç 6 ì³ñ
ï³ñëÿ ËÃ â³äçíà÷àëè â³äíîâëåííÿ ëèøå êîìïîíåíò³â
ô³çè÷íîãî çäîðîâ'ÿ 

4. Çàñòîñóâàííÿ îïèòóâàëüíèêà SF—36 º äîö³ëüíèì
òà âàë³äíèì êðèòåð³ºì äëÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ßÆ
ó õâîðèõ ç ÏÎÃ×Ñ, ó ÿêèõ çä³éñíåíî ËÃ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ð³çíèõ òèï³â ñèíòåòè÷íèõ ñ³òîê.

5. Ïîêàçíèêè ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî êîìïî-
íåíò³â ßÆ ó õâîðèõ ç ÏÎÃ×Ñ ï³ñëÿ ËÃ ç çàñòîñóâàííÿì
ÏÒÔ ñ³òêè ç ÍÊ ìàþòü ïåðåâàãè ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè
ïðè âèêîðèñòàíí³ ñ³òêè Proseed.
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ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎ×ÅÐÅÂÍÀ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²ß ßÊ ÍÀÑË²ÄÎÊ ÏËÀÑÒÈÊÈ ÄÅÔÅÊÒ²Â
×ÅÐÅÂÍÎ¯ ÑÒ²ÍÊÈ, ÑÏÎÑÎÁÈ ¯¯ ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÒÀ ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ
Î. Î. Âîðîâñüêèé

INTRAABDOMINAL HYPERTENSION AS A CONSEQUENCE OF PLASTY 
IN THE ABDOMINAL WALL DEFECTS, THE METHODS OF ITS DETERMINATION
AND PROPHYLAXIS
Î.Î. Vorovskiy

ÐÅÔÅÐÀÒ 
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ñïîñîá³â
äîñë³äæåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (Â×Ã) ó 186 õâî-
ðèõ ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè äåôåêòàìè ÷åðåâíî¿ ñò³íêè (ÏÄ×Ñ),
ùî óòâîðèëèñÿ âíàñë³äîê âèêîíàííÿ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ âåëèêî¿ òà ã³ãàíòñüêî¿ ãðèæ³, ðåöèäèâíî¿
ãðèæ³ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ç ñïàéêîâèì ïðîöåñîì, åâåíòðàö³¿ òà
åâ³ñöåðàö³¿ ç âèðàæåíîþ êîíòðàêòóðîþ ì'ÿç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.
Ó 134 (27,1%) õâîðèõ âèçíà÷àëè âíóòð³øíüî÷åðåâíèé òèñê
(Â×Ò) ÷åðåç ñå÷îâèé ì³õóð, ó 46 (8,9%) — ïðîâîäèëè äîñë³äæåí-
íÿ çà äîïîìîãîþ íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà. Ó 8 (1,6%) õâîðèõ çà
íàÿâíîñò³ äåôåêòó ÷åðåâíî¿ ñò³íêè ó ïîºäíàíí³ ç ñïàéêîâîþ
õâîðîáîþ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ Â×Ò âèì³ðþâàëè ïðÿìèì ìåòîäîì ÷å-
ðåç äðåíàæ³. Ó 44 (8,9%) õâîðèõ Â×Ò ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî çà-
êðèòòÿ ÏÄ×Ñ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ àïàðàòà Stryker Intra—
Compartmental Pressure Monitor. Äàí³ öüîãî äîñë³äæåííÿ
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³. Äëÿ óíèêíåííÿ Â×Ã ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ïîòð³áíå ïðîãíîçóâàííÿ ï³äâèùåííÿ Â×Ò, ÿêèé íà åòàï³ ïðîá-
íîãî çáëèæåííÿ êðà¿â ãðèæîâèõ âîð³ò íå ïîâèíåí ïåðåâèùóâà-
òè II ñòóïåíÿ.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ï³ñëÿîïåðàö³éí³ äåôåêòè ÷åðåâíî¿ ñò³íêè;
âíóòð³øíüî÷åðåâíèé òèñê; âíóòð³øíüî÷åðåâíà ã³ïåðòåíç³ÿ.

SUMMARY
The results of various methods of investigation of intraabdominal
hypertension (IAH) in 186 patients were analyzed. In 134 (27.1%)
patients IAH was measured via bladder, in 46 (8.9%) — the investi-
gation using nasogastric probe was added and in 8 (1.6%), in whom
the abdominal wall defect coincided with adhesive disease, the
measurement was performed immediately via drainages. In 44
(8.9%) patients the IAH measurement while abdominal wall defect
closure was performed, using Stryker Intra Compartmental
Pressure Monitor apparatus. The data obtained using this appara-
tus were considered the most informative. For the IAH prophylax-
is it is mandatory to prognosticate the intraabdominal pressure
raising, so on the stage of the hernia gates edges approximation it
must not be bigger than a second degree level.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  postoperative defects of abdominal wall; intraabdomi-
nal pressure; intraabdominal hypertension.

Âíóòð³øíüî÷åðåâíèé òèñê (Â×Ò) — öå òèñê, ùî
ïîñò³éíî ï³äòðèìóºòüñÿ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ñòàíî-
âèòü ïðèáëèçíî 5 ìì ðò. ñò. Éîãî çíèæåííÿ ñïðè÷è-
íÿº îïóùåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè —
ñïëàíõíîïòîç. Ïðîòå, éîãî âåëè÷èíà â³äíîñíà, çàëå-
æèòü â³ä ñòóïåíÿ îæèð³ííÿ, â³êîâèõ òà ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ¿¿ åëàñòè÷íîñò³ òà ïðóæíîñò³, çà-
õâîðþâàíü îðãàí³â ãðóäíî¿ òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèí ³
ïîçàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó, ñòàíó äèõàëüíèõ ì'ÿç³â.
Â àáäîì³íàëüí³é õ³ðóðã³¿ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ïîâ'ÿçà-
íèõ ç çì³íàìè Â×Ò, äîñèòü áàãàòî: íåïðîõ³äí³ñòü êè-
øå÷íèêó, àñöèò, çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè, ïåðèòîí³ò òîùî. Íåáåçïåêà íàäì³ðíîãî
ï³äâèùåííÿ Â×Ò º íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ ïðè ë³êó-
âàíí³ çíà÷íèõ ÏÄ×Ñ, êîëè ïîòð³áíå âïðàâëÿííÿ åâåí-
òðîâàíèõ îðãàí³â, âíàñë³äîê öüîãî çìåíøóºòüñÿ îá'ºì
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè [1]. 

Â ë³òåðàòóð³ çàñòîñîâóþòü ð³çí³ âàð³àíòè íàçâè
öüîãî ñòàíó: êîìïàðòìåíò ñèíäðîì ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè, ñèíäðîì ³íòðààáäîì³íàëüíî¿ êîìïðåñ³¿, àá-
äîì³íàëüíî—åêñòåíç³éíèé ñèíäðîì, ñèíäðîì
âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî ñòèñêàííÿ, ñèíäðîì ïåðåïîâ-
íåíî¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, âíóòð³øíüî÷åðåâíà êëàó-
ñòðîïàò³ÿ, ñèíäðîì âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî íàïðóæåí-
íÿ, ñèíäðîì çàìêíåíîãî àáäîì³íàëüíîãî ïðîñòîðó,
àáäîì³íàëüíèé êðàø—ñèíäðîì, ñèíäðîì ï³äâèùåíî-
ãî Â×Ò, ñèíäðîì çàêðèòîãî ãîñòðîãî æèâîòà, ñèíäðîì
àáäîì³íàëüíî¿ êîìïðåñ³¿, ñèíäðîì âèñîêîãî Â×Ò, ñèí-
äðîì Â×Ã. Âèçíà÷åííÿ "âíóòð³øíüî÷åðåâíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ" (intraabdominal hypertension) àâòîðè ââàæà-
þòü íàéá³ëüø ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàíèì [2—4]. 

Çàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ ï³äâèùåííÿ Â×Ò âèä³ëÿ-
þòü ÷îòèðè ñòóïåíÿ Â×Ã (D. R. Meldrum, 1997): Â×Ã I
ñòóïåíÿ — Â×Ò 10—15 ìì ðò. ñò.; II ñòóïåíÿ — Â×Ò 15—
25 ìì ðò. ñò.; III ñòóïåíÿ — Â×Ò 25—35 ìì ðò. ñò.; IV ñòó-
ïåíÿ — ïîíàä 35 ìì ðò. ñò. [5]. Êðèòåð³ÿìè Â×Ã ââàæà-
þòü ï³äâèùåííÿ Â×Ò ïîíàä 10 ìì ðò. ñò. [5, 6], à ïðè
ï³äâèùåíí³ Â×Ò äî 35 ìì ðò.ñò. ³ âèùå ðèçèê ëåòàëü-
íîñò³ 100% [5, 7]. Çà ïàòîëîã³÷íîãî ï³äâèùåííÿ òèñêó â
÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ óïîâ³ëüíþºòüñÿ êðîâîòîê ïî
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íèæí³é ïîðîæíèñò³é âåí³, çìåíøóþòüñÿ ä³àñòîë³÷íå
íàïîâíåííÿ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ, óäàðíèé îá'ºì, çíè-
æóºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíà çàëèøêîâà ºìí³ñòü [8], ï³äâè-
ùóºòüñÿ çàãàëüíèé ïåðèôåð³éíèé îï³ð ñóäèí, âèíè-
êàþòü ëåãåíåâèé øóíò òà àòåëåêòàç ëåãåíü. Â×Ã ñïðè-
÷èíÿº êîìïðåñ³þ âåí íèðîê, çìåíøóº íèðêîâèé êðî-
âîòîê ³ øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ [8, 9],
îë³ãóð³ÿ ïî÷èíàºòüñÿ ïðè Â×Ò âèùå 10—15 ìì ðò. ñò.,
àíóð³ÿ — âèùå 30 ìì ðò. ñò. Òàêîæ âèíèêàº óðàæåííÿ
òðàâíîãî êàíàëó, àöèäîç ³ íàáðÿê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
êèøêè ïîñèëþþòü ñåêâåñòðàö³þ ð³äèíè â òðåòüîìó
ïðîñòîð³, â³äáóâàºòüñÿ òðàíñëîêàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â
ç ³øåì³çîâàíî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøå÷íèêó â ñèñòå-
ìó âîð³òíî¿ âåíè ³ ìåçåíòåð³àëüí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè,
âèíèêàº ñåïñèñ [4, 10]. 

Ó òåïåð³øí³é ÷àñ äëÿ âèì³ðþâàííÿ Â×Ò çàñòîñîâó-
þòü ÿê ïðÿì³, òàê ³ íåïðÿì³ ñïîñîáè. Åëàñòè÷íà ñò³íêà
ñå÷îâîãî ì³õóðà âèêîíóº ôóíêö³þ ïàñèâíî¿ ìåìáðà-
íè, ââàæàþòü, ùî âîíà òî÷íî ïåðåäàº Â×Ò ÷åðåç êàòå-
òåð Ôîëåÿ. Âåëè÷èíó Â×Ò îö³íþþòü çà ð³âíåì ð³äèíè
â ñèñòåì³ â³ä êðàïåëüíèö³ ìåòîäîì ñïîëó÷åíèõ
êàï³ëÿð³â çà äîïîìîãîþ âèì³ðþâàëüíî¿ ë³í³éêè, çà íó-
ëüîâó â³äì³òêó ïðèéìàþòü âåðõí³é êðàé ëîáêîâîãî
ñèìô³çó [11]. Ó áàãàòüîõ äîñë³äæåííÿõ çàñòîñîâàíèé
àïàðàò Uno Meter Abdo—Pressure TM Conva Tec, ùî óò-
âîðþº çàêðèòèé ñòåðèëüíèé êîíòóð "êàòåòåð Ôîëåÿ—
óðèìåòð", Â×Ò âèçíà÷àþòü øëÿõîì âèì³ðþâàííÿ âè-
ñîòè ð³äèíè â êaòeòep³ Uno Meter Abdo PressureTM [1]. 

Íåäîë³êàìè öèõ ìåòîä³â ââàæàþòü íàÿâí³ñòü
ïîñò³éíîãî êàòåòåðà â ñå÷îâîìó ì³õóð³ ïðîòÿãîì òðè-
âàëîãî ÷àñó, ùî çóìîâëþº ðåàêòèâíå çàïàëåííÿ éîãî
ñò³íêè òà ñå÷³âíèêà; ïðèºäíàííÿ ñèñòåìè äëÿ âèì³ðþ-
âàííÿ Â×Ò äî ïðîêñèìàëüíî¿ ÷àñòèíè ñå÷îâîãî êàòå-
òåðà, ÿêà ìîæå áóòè çàáðóäíåíà âèïîðîæíåííÿìè, ùî
çá³ëüøóº ðèçèê âèíèêíåííÿ âèñõ³äíî¿ ³íôåêö³¿ ñå÷î-
âèõ øëÿõ³â; íåìîæëèâ³ñòü âèì³ðþâàííÿ Â×Ò ïðè
òðàâì³ (âêëþ÷àþ÷è ³íòðàîïåðàö³éíó) òà çàõâîðþâàí-
íÿõ ñå÷îâîãî ì³õóðà, àäåíîì³ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè;
ââàæàþòü, ùî ââåäåííÿ 80—100 ìë ³çîòîí³÷íîãî ðîç-
÷èíó íàòð³þ õëîðèäó ìîæå ñïîòâîðèòè ðåçóëüòàòè
âèçíà÷åííÿ Â×Ò [8].

ª òàêîæ ïðîïîçèö³¿ ³íòðàîïåðàö³éíî âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî ³ìïëàíòóâàòè ñòåðèëüíèé áàëîí ç ëàòåêñ-
íî¿ ãóìè ºìí³ñòþ 60 ìë ç ïîë³õëîðâ³í³ëîâèì êàòåòå-
ðîì, âèâåäåíèì íà ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó ÷åðåç îê-
ðåìèé ïðîêîë ó á³÷í³é ä³ëÿíö³, ÿêèé ç'ºäíóþòü ç ïðè-
ñòðîºì äëÿ íàãí³òàííÿ ïîâ³òðÿ òà àïàðàòîì äëÿ
âèì³ðþâàííÿ Â×Ò. Ïî çàâåðøåíí³ ïðîöåäóðè ïîâ³òðÿ
ç áàëîíà âèäàëÿþòü [4]. Íåäîë³êàìè öüîãî ñïîñîáó º
ïåðåáóâàííÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³,
à çà ïîòðåáè ïîâòîðíî ³ìïëàíòóâàòè éîãî áåç îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ íåìîæëèâî. Òàêèì ÷èíîì, íåìàº
ìåòîäó âèçíà÷åííÿ Â×Ò, ÿêèé áóâ áè ìàêñèìàëüíî
ïðîñòèì ³ òî÷íèì, áåçïå÷íèì äëÿ çäîðîâ'ÿ ïàö³ºíòà,
íå ïîòðåáóâàâ òðèâàëîãî ïåðåáóâàííÿ â îðãàí³çì³
õâîðîãî ³íîðîäíîãî ò³ëà.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ ðåçóëüòàò³â
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çíà÷íèõ ÏÄ×Ñ çàëåæíî â³ä íà-
ÿâíîñò³ Â×Ã.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Çà ïåð³îä ç 2002 ïî 2013 ð. â õ³ðóðã³÷íîìó

â³ää³ëåíí³ àáäîì³íîïëàñòèêà âèêîíàíà ó 494 õâîðèõ ç
ÏÄ×Ñ, ó 32 (6,5%) ç íèõ âèÿâëåíà åâ³ñöåðàö³ÿ, ó 54
(10,9%) — åâåíòðàö³ÿ, ó 82 (16,6%) — ï³ñëÿîïåðàö³éíà
ãðèæà ÷åðåâíî¿ ñò³íêè âåëèêèõ ³ ã³ãàíòñüêèõ ðîçì³ð³â
(W3, W4), ó ÿêèõ ïðîãíîçóâàëè âèíèêíåííÿ Â×Ã. Ó 34
(6,9%) õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè ðåöèäèâ ãðèæîíîñ³éñòâà,
ó 14 (2,8%) ç íèõ — äâ³÷³, ó 8 (1,6%) — òðè÷³, ó 2 (0,4%)
— á³ëüøå 3 ðàç³â.

Ó 378 (76,5%) õâîðèõ ç ÏÄ×Ñ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè àëîãåðí³îïëàñòèêó çà ìåòîäîì
sub lay, ó 86 (17,4%) ç íèõ — çà ñïîñîáîì, ðîçðîáëå-
íèì â êë³í³ö³ (ïàò. 8249 Óêðà¿íà â³ä 15.07.04), ó 44
(8,9%) — çà ìåòîäîì in lay, ó 72 (14,6%) — on lay. Ó 22
(4,5%) ïàö³ºíò³â çàñòîñîâàíî êîìïîçèòíó ñ³òêó
"Proceed", ó ðåøòè — ïîë³ïðîï³ëåíîâ³ ñ³òêè ("Óê-
ðà¿íñüêà êîëü÷óãà", "Ë³íòåêñ"). 

×îëîâ³ê³â áóëî 196 (39,7%), æ³íîê — 298 (60,3%).
Â³ê õâîðèõ â³ä 46 äî 85 ðîê³â.

Ó 8 (1,6%) õâîðèõ Â×Ò âèì³ðþâàëè ïðÿìèì ìåòî-
äîì ç âèêîðèñòàííÿì äðåíàæ³â. Íåïðÿìèìè ìåòîäà-
ìè Â×Ò âèì³ðÿíèé: ÷åðåç ïîðîæíèíó øëóíêà — ó 46
(9,3%) õâîðèõ, ó ñå÷îâîìó ì³õóð³ — ó 134 (27,1%), ç
íèõ ó 44 (8,9%) — äàí³ äîñë³äæåííÿ ïîºäíàíí³; ó 44
(8,9%) — çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî ìîí³òîðà
(Stryker Intra Compartmental Pressure Monitor). Äëÿ
ïåðåâîäó ïîêàçíèê³â ì³ë³ìåòð³â âîäíîãî ñòîâïöÿ â
ì³ë³ìåòðè ðòóòíîãî ñòîâïöÿ âèêîðèñòîâóâàëè ôîðìó-
ëó: 1 ìì ðò. ñò. = 1,35951 ñì âîä. ñò. 

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ó 134 (27,1%) õâîðèõ Â×Ò âèçíà÷àëè ÷åðåç ñå÷î-

âèé ì³õóð. Îñê³ëüêè êàòåòåð ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü
áóâ ïîòð³áíèé äëÿ êîíòðîëþ ä³óðåçó, âèì³ðÿòè Â×Ò
ïðîòÿãîì ÷àñó éîãî ïåðåáóâàííÿ ó ñå÷îâîìó ì³õóð³ íå
ïðåäñòàâëÿëî òðóäíîù³â. Ó 32 (23,9%) õâîðèõ çà Â×Ò
12—22 ìì ðò. ñò. â³äçíà÷àëè Â×Ã íà ìåæ³ ñåðåäíüî¿
òÿæêîñò³ òà òÿæêî¿. Ö³ ðîçá³æíîñò³ ïîâ'ÿçóâàëè ç îñ-
ëàáëåííÿì ì'ÿçà — âèïîðîæíþâà÷à ñå÷îâîãî ì³õóðà,
ùî ñïðè÷èíèëî ïîðóøåííÿ åëàñòè÷íîñò³ òà ïðóæ-
íîñò³ ì³õóðà. Ó öèõ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèíèê ïàðåç
êèøå÷íèêó, òîìó ó 46 (8,9%) ç íèõ äëÿ âèçíà÷åííÿ Â×Ò
äîäàòêîâî çàñòîñîâàíèé íàçîãàñòðàëüíèé çîíä. Ïðî-
òå, äîñòîâ³ðí³ñòü äàíèõ, íà íàøó äóìêó, áóëà äîñèòü
ñóìí³âíîþ. Ó 33 (24,6%) õâîðèõ Â×Ò, âèçíà÷åíèé çà
äîïîìîãîþ íàçîãàñòðàëüíîãî çîíäà, ñòàíîâèâ 10 —
15 ìì ðò. ñò., êàòåòåðà Ôîëåÿ — 18 — 22 ìì. ðò. ñò. Íå-
äîñòîâ³ðí³ñòü ðåçóëüòàò³â, íà íàøó äóìêó, ïîâ'ÿçàíà ç
äåêîìïðåñ³ºþ çîíäà, çà â³äñóòíîñò³ äîñòàòíüî¿
ê³ëüêîñò³ ð³äèíè â øëóíêó îòðèìàòè òî÷í³ ïîêàçíèêè
Â×Ò íåìîæëèâî. Ó ïàö³ºíò³â ç åâ³ñöåðàö³ºþ, ã³ãàíòñü-
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êèìè òà ðåöèäèâíèìè ãðèæàìè, ó ÿêèõ ÏÄ×Ñ ïîºäíó-
âàëèñü ç ñïàéêîâîþ õâîðîáîþ, ó 8 (1,6%) ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ïðîòÿãîì 4 ä³á Â×Ò âèì³ðþâàëè ïðÿìèì ìåòî-
äîì çà äîïîìîãîþ äðåíàæ³â. Ïðè çàãðîç³ âèíèêíåííÿ
Â×Ã Â×Ò ñë³ä âèçíà÷àòè ÷åðåç êîæí³ 2—4 ãîä, íå ÷åêà-
þ÷è ïîÿâè ïåðøèõ îçíàê óñêëàäíåííÿ. Íà ï³äñòàâ³
àíàë³çó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè,
ùî æîäåí ç ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â íå º äîñêîíàëèì. Òîìó,
çà íåâ³äïîâ³äíîñò³ Â×Ò êë³í³÷íèì ïðîÿâàì Â×Ã, çàñòî-
ñîâóâàëè äåê³ëüêà ñïîñîá³â, ùîá îòðèìàòè íàéá³ëüø
äîñòîâ³ðí³ äàí³. 

Ó 44 (8,9%) õâîðèõ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî çàêðèòòÿ
äåôåêòó ÷åðåâíî¿ ñò³íêè Â×Ò âèçíà÷åíèé çà äîïîìî-
ãîþ àïàðàòà Stryker Intra Compartmental Pressure
Monitor, ç âèêîðèñòàííÿì øïðèöà âèçíà÷àëè òèñê â
ïðåïåðèòîíåàëüíîìó ïðîñòîð³, ÿêèé ïðÿìîïðî-
ïîðö³éíî çàëåæàâ â³ä Â×Ò. Ââàæàþòü, ùî àïàðàò ìîæ-
íà çàñòîñîâóâàòè äëÿ êîíòðîëþ Â×Ò â áóäü—ÿê³é çà-
êðèò³é ñèñòåì³, â òîìó ÷èñë³ ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.
Â³í êîìïàêòíèé, ïðîñòèé, ñòåðèëüíèé, îäíîðàçîâèé ³
óí³âåðñàëüíèé, òî÷íèé — çàâäÿêè âáóäîâàíîìó
ì³êðî÷³ïó, çðó÷íèé — ìàº ïîïåðåäíüî çàïîâíåíèé
øïðèö, çðó÷íèé â òðàíñïîðòóâàíí³, óí³âåðñàëüíèé —
çàáåçïå÷óº øâèäêèé ³ áåçïåðåðâíèé êîíòðîëü Â×Ò.

Îñîáëèâî âàæëèâå âèçíà÷åííÿ Â×Ò ïðè âèêîíàíí³
ïëàñòèêè äåôåêòó çà ìåòîäîì on lay. ßêùî Â×Ò ïåðå-
âèùóâàâ 18 ìì ðò. ñò., ïåðåõîäèëè äî ìåòîäó in lay.
Ùîäåííèé îãëÿä ³ ïàëüïàö³ÿ æèâîòà íå äàþòü òî÷íèõ
óÿâëåíü ïðî âåëè÷èíó Â×Ò. Ó çâ'ÿçêó ç öèì, äëÿ âèçíà-
÷åííÿ Â×Ã â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ïðîâîäèëè ùîäåííèé ìîí³òîðèíã Â×Ò, ÿêèé âèì³ðþ-
âàëè íå ìåíøå òðüîõ ðàç³â ç ³íòåðâàëîì 4—6 ãîä. Äëÿ
îòðèìàííÿ á³ëüø äîñòîâ³ðíèõ äàíèõ Â×Ò ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ïåðåä éîãî âèì³ðþâàííÿì íå çàñòîñîâóâàëè äëÿ
çíåáîëþâàííÿ íàðêîòè÷í³ é íåíàðêîòè÷í³ àíàëãåòè-
êè.

Çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó Â×Ò ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âñòà-
íîâëåíî, ùî íà 2—3—òþ äîáó ï³ñëÿ àëîïëàñòèêè
â³äçíà÷àëè ï³äâèùåííÿ Â×Ò ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íòðàîïå-
ðàö³éíèìè äàíèìè â³ä 8 — 14 äî 18—25 ìì ðò. ñò., ùî
ó ñåðåäíüîìó â³äïîâ³äàëî çá³ëüøåííþ òÿæêîñò³ Â×Ã
íà îäèí ñòóï³íü. 

Îòæå, äîñë³äæåííÿ Â×Ò ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà
Stryker Intra Compartmental Pressure Monitor
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíå. Ï³ñëÿ çàêðèòòÿ ÏÄ×Ñ
ïîòð³áíî ïðîãíîçóâàòè ï³äâèùåííÿ Â×Ò. Ùîá óíèê-
íóòè Â×Ã â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, Â×Ò
íà åòàï³ ïðîáíîãî çáëèæåííÿ êðà¿â ãðèæîâèõ âîð³ò íå
ïîâèíåí ïåðåâèùóâàòè II ñòóïåíÿ Â×Ã.
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THE WAYS OF REDUCTION OF EARLY POSTOPERATIVE COMPLICATIONS 
AND THE RECURRENCES RATE IN COMPLEX RECTAL FISTULAS
Ò. J. Àmirov, À. Ì. Rustam, S. Ì. Gamzayev

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 84 áîëüíûõ ïî ïîâîäó
ñëîæíûõ ñâèùåé ïðÿìîé êèøêè ñ ïðèìåíåíèåì ìàãíèòî—ëà-
çåðíîé òåðàïèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îòìå÷åíî
óìåíüøåíèå ÷àñòîòû ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé — íà 12,5%, ïðîäîëæèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â ñòàöè-
îíàðå — íà (3,9 ± 0,4) äíÿ, ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà — â 1,5
ðàçà, âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè — íà (7,2 ± 1,3) äíÿ.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  ïàðàðåêòàëüíûé ñâèù; õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå; ìàãíèòî—ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ; ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ. 

SUMMARY
The results of treatment of 84 patients, suffering complex rectal fis-
tulas, with the magnet—laser therapy application in early postop-
erative period were analyzed. The reduction of the early postoper-
ative complications rate — by 12.5%, of the patients stationary stay
— by (3.9 ± 0.4) days, of the rehabilitation period — in 1.5 times, of
the labor capacity restoration — by (7.2 ± 1.3) days there were
noted.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: pararectal fistula; surgical treatment; magnet—laser
therapy; medical rehabilitation. 

Ðåàáèëèòàöèÿ áîëüíîãî ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà — íå ìåíåå ñëîæíàÿ çàäà÷à, ÷åì óñ-
ïåøíîå âûïîëíåíèå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Âî âðåìÿ ïåðâè÷íîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ïåðèîäà
ïîñëå îïåðàöèè îðãàíèçì áîëüíîãî íàõîäèòñÿ â ñî-
ñòîÿíèè òÿæåëåéøåãî ñòðåññà. Äàæå ïî èñòå÷åíèè
âðåìåíè, âòîðè÷íûé ðåàáèëèòàöèîííûé ïåðèîä õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåííûì ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, çíà÷èòåëüíûì óã-
íåòåíèåì èììóíèòåòà, äèñôóíêöèåé îðãàíîâ è ñèñ-
òåì âñëåäñòâèå èõ íåïîëíîãî âîññòàíîâëåíèÿ [1—4].

Ïîñëå îïåðàöèè ìû ïðèìåíÿåì íîâåéøåå äîñòè-
æåíèå ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû — ìàãíèòî—ëàçåðíóþ
òåðàïèþ [5] — èçëó÷åíèå íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðà
â ñî÷åòàíèè ñ ïåðåìåííûì ìàãíèòíûì ïîòîêîì. Âîç-
äåéñòâóÿ íà êëåòî÷íîì óðîâíå, ìàãíèòî—ëàçåðíàÿ òå-
ðàïèÿ àêòèâèçèðóåò ìíîãî÷èñëåííûå âàæíåéøèå
ïðîöåññû â îðãàíèçìå, ïîâûøàåò ýíåðãåòè÷åñêèé îá-
ìåí, ñòèìóëèðóåò èììóíèòåò, óëó÷øàåò ìèêðîöèðêó-
ëÿöèþ òêàíåé [2, 4]. Ìàãíèòî—ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ îáåñ-
ïå÷èâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, îáåçáîëèâàþùåå
è àíòèàëëåðãåííîå äåéñòâèå, áûñòðî óñêîðÿåò çàæèâ-
ëåíèå òêàíåé, óñòðàíÿåò îòåê [6—8].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ìåäè-
öèíñêîé ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè
ïî ïîâîäó ñëîæíûõ ïàðàðåêòàëüíûõ ñâèùåé, ïðåäîò-
âðàùåíèå ãíîéíûõ îñëîæíåíèé è ðåöèäèâîâ. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 84 ïàöè-

åíòîâ â âîçðàñòå îò 17 äî 70 ëåò, â ñðåäíåì (41,9 ± 1,8)
ãîäà (òàáë. 1), îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ñëîæíûõ
ïàðàðåêòàëüíûõ ñâèùåé â ïåðèîä ñ 2003 ïî 2008 ã.
Ìóæ÷èí — 71 (83,8%), æåíùèí — 13 (16,2%) (òàáë. 2). 

Â çàâèñèìîñòè îò ïîñòàâëåííîé öåëè è õàðàêòåðà
èññëåäîâàíèÿ áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Â I
ãðóïïó (êîíòðîëüíóþ) âêëþ÷åí 31 (41,9%), âî II ãðóï-
ïó — 28 (37,8 %), â III ãðóïïó — 25 (20,3%) ïàöèåíòîâ.

Ñòåïåíü ñëîæíîñòè ñâèùåâûõ õîäîâ óñòàíàâëèâà-
ëè ïî äàííûì ýíäîðåêòàëüíîé êîíòðàñòíîé ýõîñîíî-
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ãðàôèè è êîíòðàñòíîé ôèñòóëîãðàôèè â ñîîòâåòñò-
âèè ñ êëàññèôèêàöèåé Ê. Í. Ñàëàìîâà, Þ. Â. Äóëüöåâà
(1973): ñâèùåâûå õîäû II ñòåïåíè ñëîæíîñòè âûÿâëå-
íû ó 20 áîëüíûõ, III ñòåïåíè — ó 34, IV ñòåïåíè — ó 30
(òàáë. 3). 

Ìàãíèòî—ëàçåðíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè â êîì-
ïëåêñå ñ ñòàíäàðòíûìè òåðàïåâòè÷åñêèìè è õèðóðãè-
÷åñêèìè ñïîñîáàìè ëå÷åíèÿ ó 53 áîëüíûõ. Ïðè íàëè-
÷èè ïîëíûõ ñâèùåé II—IV ñòåïåíè ñëîæíîñòè ó 42 ïà-
öèåíòîâ (ó 14 — ýêñòðàñôèíêòåðíûõ, ó 26 — òðàíñ-
ñôèíêòåðíûõ) ïðèìåíåíû îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû
îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, âêëþ÷àâøèå ðàäèêàëüíîå èñ-
ñå÷åíèå ñâèùåâûõ õîäîâ, óñòðàíåíèå âíóòðåííåãî è
íàðóæíîãî îòâåðñòèé. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ìàãíè-
òî—ëàçåðíóþ òåðàïèþ íå ïðèìåíÿëè, ëå÷åíèå îñó-
ùåñòâëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ñïîñîáîâ.

Êóðñ ìàãíèòî—ëàçåðíîé òåðàïèè íàçíà÷àëè èí-
äèâèäóàëüíî, â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ.
Â ñðåäíåì îí ñîñòàâëÿë 7—10 ñåàíñîâ. Ïðîöåäóðó ïà-
öèåíòû ïåðåíîñèëè õîðîøî, îíà àáñîëþòíî áåçáî-
ëåçíåííà è íåïðîäîëæèòåëüíà, ñïîñîáñòâóåò áûñòðî-
ìó çàæèâëåíèþ è âîññòàíîâëåíèþ òêàíåé, ïðåäó-
ïðåæäàåò ðåöèäèâû.

Ýêñïåðòèçó è ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
ïîñëå îïåðàöèè ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè ó÷åòà æà-

ëîá, äàííûõ îñìîòðà, ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííîãî àëãî-
ðèòìà îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ïàðàðåêòàëüíûìè
ñâèùàìè. Àëãîðèòì ïðåäóñìàòðèâàåò òàêèå äèàãíîñ-
òè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ: ýíäîñêîïè÷åñêîå, ýíäîðåê-
òàëüíîå ÓÇÈ, èíîãäà äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëè êîì-
ïüþòåðíóþ (ÊÒ) èëè ìàãíèòîðåçîíàíñíóþ (ÌÐÒ) òî-
ìîãðàôèþ.

Ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëè
ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, â ÷àñòíîñòè, çàä-
íèé ïðîõîä ïîñòîÿííî îáðàáàòûâàëè ðàñòâîðàìè àí-
òèñåïòèêîâ âî èçáåæàíèå âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà
çàáîëåâàíèÿ. Äëÿ çàäåðæêè ñòóëà â ðàííåì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå íàçíà÷àëè ãðàíàòîâûé ñîê, íà-
ñòîéêó èç êîðêè ãðàíàòà, øîêîëàä.

Âàæíî âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ íîðìàëèçîâàòü ïðîöåññ
ïèùåâàðåíèÿ è îáåñïå÷èòü ìÿãêèé ñòóë, ÷òîáû íå ïî-
âðåäèòü ïðÿìóþ êèøêó. Îñíîâíûìè ìåòîäàìè ðåàáè-
ëèòàöèè ÿâëÿþòñÿ ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà è ôèçèîòå-
ðàïèÿ. Äëÿ óêðåïëåíèÿ ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà íà-
çíà÷èëè ðåêòàëüíóþ ãèìíàñòèêó, òðåíèðîâî÷íûå
êëèçìû.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Ó áîëüíûõ ñî ñëîæíûìè ïàðàðåêòàëüíûìè ñâèùà-

ìè èñïîëüçîâàíèå ìàãíèòî—ëàçåðíîé òåðàïèè ñïî-
ñîáñòâîâàëî óìåíüøåíèþ íà 30—40% ÷àñòîòû ñèìï-
òîìîâ, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — íà 10—20%. Ïîñëå
10—ãî ñåàíñà ëå÷åíèÿ âûðàæåííîñòü ñèìïòîìîâ âîñ-
ïàëåíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì
â êîíòðîëüíîé. Ïî äàííûì êîíòðîëüíîãî ýíäîñêîïè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðÿìîé êèøêè ãèïåðåìèÿ è
îòåê âûÿâëåíû ó 4 áîëüíûõ I ãðóïïû, ó 13 — II ãðóïïû.
Óñòðàíåíèå áîëè è óëó÷øåíèå îáùåãî ñîñòîÿíèÿ ó
âñåõ áîëüíûõ II ãðóïïû îòìå÷åíî íà 3—5 äíåé ðàíü-
øå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. 

Ìåäèöèíñêèå ðåàáèëèòàöèîííûå ïðîãðàììû
äîëæíû ïðåäóñìàòðèâàòü îçäîðîâëåíèå îðãàíèçìà â
öåëîì — äåòîêñèêàöèþ, óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêóëÿ-
öèè, ïîâûøåíèå èíòåíñèâíîñòè îáìåííûõ ïðîöåñ-
ñîâ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îíè äîëæíû áûòü íàöåëåíû íà
ïåðâè÷íîå çàæèâëåíèå ðàíû. Ïðè ñîñòàâëåíèè ïëàíà
ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè ó÷èòûâàþò ìíîãèå ôàê-
òîðû, â òîì ÷èñëå ñîñòîÿíèå è âîçðàñò ïàöèåíòà, íà-
ëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
âðåäíûõ ïðèâû÷åê, èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè.

Ïîñëå îïåðàöèè ïî ïîâîäó ñâèùà ïðÿìîé êèøêè
íàçíà÷àëè îïðåäåëåííóþ äèåòó, ðàíó â îáëàñòè çàäíå-
ãî ïðîõîäà äâàæäû â äåíü, à òàêæå ïîñëå êàæäîé äåôå-
êàöèè îáìûâàëè òåïëîé âîäîé ñ ìûëîì.

Ïîñëå îïåðàöèè èñêëþ÷åíû ôèçè÷åñêèå íàãðóç-
êè, ïîäíÿòèå òÿæåñòåé, ëþáàÿ ôèçè÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü.

Íåìàëóþ ðîëü â ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè èãðà-
þò ëå÷åáíî—âîñïèòàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Ðåçóëüòà-

Òàáëèöà 1. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî âîçðàñòó  

×èñëî áîëüíûõ â ãðóïïàõ  

² ²² ²²² 
Âîçðàñò, 

ëåò 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

17–20 5 16,1 3 10,7 4 16,0 

21–40 12 38,7 14 50,0 12 48,0 

41–60 11 35,5 9 32,1 7 28,0 

Ñòàðøå 60 3 0,96 2 7,1 2 8,0 

Âñåãî ...  31 36,9 28 33,3 25 29,8 

 

Òàáëèöà 2. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó  

×èñëî áîëüíûõ â ãðóïïàõ  

² ²² ²²² Ïîë 

àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

Ìóæ÷èíû 25 33,8 25 33,7 21 16,2 

Æåíùèíû 6 8,1 3 4,1 4 4,1 

Âñåãî ...  31 41,9 28 37,8 25 20,3 

 

Òàáëèöà 3. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ  
â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè  
ñëîæíîñòè ñâèùåâûõ õîäîâ  

×èñëî áîëüíûõ â ãðóïïàõ  

² ²² ²²² 

Ñòåïåíü 
ñëîæíîñòè 
ñâèùåâûõ 

õîäîâ àáñ. % àáñ. % àáñ. % 

II 9 29,0 5 17,9 6 24,0 

III 11 35,5 14 50,0 9 36,0 

IV 11 35,5 9 32,1 10 40,0 

Âñåãî ... 31 36,9 28 33,3 25 29,8 
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òîì ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ
áîëüíûõ.

Ðåöèäèâ ñâèùà âîçíèê ó 1 áîëüíîãî II ãðóïïû, ó 4
— êîíòðîëüíîé, íàãíîåíèå îïåðàöèîííîé ðàíû îò-
ìå÷åíî ó 3 áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû; íåäîñòà-
òî÷íîñòü ñôèíêòåðà çàäíåãî ïðîõîäà I ñòåïåíè — ó 3
(â I ãðóïïå — ó 1, âî II ãðóïïå — ó 2); II ñòåïåíè — ó 1
áîëüíîãî êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ó âñåõ áîëüíûõ ïðè
îñëîæíåííîì òå÷åíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
îòìå÷åíû ñâèùåâûå õîäû III è IV ñòåïåíè ñëîæíîñòè.
Ïðè ýòîì â îñíîâíîé ãðóïïå ÷àñòîòà ðàííèõ ïîñëå-
îïåðàöèííûõ îñëîæíåíèé óìåíüøèëàñü íà 12,5%,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíîãî â ñòàöèîíàðå
— íà (3,9 ± 0,4) äíÿ, ïåðèîä âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîñïî-
ñîáíîñòè — íà (7,2 ± 1,3) ñóò, ïåðèîäà ìåäèöèíñêîé
ðåàáèëèòàöèè — â 1,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèìè ïî-
êàçàòåëÿìè ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïåðèîïåðàöèîííî
ìàãíèòî—ëàçåðíîé òåðàïèè è êîìïëåêñíîé ïðîãðàì-
ìû ïîñëåîïåðàöèîííûõ ìåäèöèíñêèõ ðåàáèëèòàöè-
îííûõ ìåðîïðèÿòèé ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå ðàííåìó,
êà÷åñòâåííîìó âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà ïðÿìîé êèøêè.
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Ã²ÁÐÈÄÍ² ÎÏÅÐÀÖ²¯ Ç ÏÐÈÂÎÄÓ ÊÐÈÒÈ×ÍÎ¯ ²ØÅÌ²¯ ÒÊÀÍÈÍ 
ÍÈÆÍ²Õ Ê²ÍÖ²ÂÎÊ
Â. Â. Ðóñèí
Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò, ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò

THE HYBRID OPERATIONS FOR THE LOWER EXTREMITIES CRITICAL
ISCHEMIA
V. V. Rusyn

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 35 õâîðèõ
ç ïðèâîäó îêëþç³éíî—ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ àðòåð³é íèæí³õ
ê³íö³âîê (ÍÊ), ó ÿêèõ ðåêîíñòðóêòèâíî—â³äíîâí³ îïåðàö³¿
ïîºäíóâàëè ç åíäîâàñêóëÿðíèìè âòðó÷àííÿìè îäíî÷àñíî àáî â
äâà åòàïè. Ó ðàííüîìó (äî 1 ðîêó) ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó
28 (80%) ïàö³ºíò³â äîñÿãíóò³ õîðîø³ òà çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè,
çáåðåæåííÿ ïðîõ³äíîñò³ çîíè â³äêðèòî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ — ó 25
(71,4%), çîíè åíäîâàñêóëÿðíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ — ó 28 (80%).
Çàñòîñóâàííÿ ã³áðèäíèõ òåõíîëîã³é äîçâîëèëî çáåðåãòè
îïîðîçäàòí³ñòü ÍÊ ó 30 (85,7%) ïàö³ºíò³â.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  îêëþç³éíî—ñòåíîòè÷íå óðàæåííÿ; êðèòè÷íà
³øåì³ÿ íèæí³õ ê³íö³âîê; ã³áðèäí³ îïåðàö³¿; åíäîâàñêóëÿðí³
âòðó÷àííÿ; ðåêîíñòðóêòèâíî—â³äíîâí³ îïåðàö³¿.

SUMMARY
In the work there was adduced the analysis of the examination and
treatment results in 35 patients, suffering occlusion—stenotic
affections of the lower extremities arteries, in whom reconstruc-
tion—restoration operations were joined with endovascular inter-
ventions, performed simultaneously or in two stages. Complex
clinic—instrumental examination of patients have included ultra-
sound duplex scanning and dopplerography, roentgencontrast
angiography, multispiral computeric tomography with intravenous
contrast, radionuclide angiography permitting to substantiate the
surgical tactics algorithm. In early postoperative period up to one
year of follow—up in 28 (80%) patients good and satisfactory
results were observed, also preservation of the open reconstruction
zone in 25 (71.4%) and of the endovascular reconstruction zone in
28 (80%) patients were registered accordingly. In two patients, suf-
fering the balloon angioplasty site reocclusion, the stenting was
accomplished with the main vessels blood flow restoration. In 5
(14.3%) patients after performance of transcutaneous transluminal
balloon angioplasty a progress of atherosclerotic affection of the
shin arteries was observed through one year, leading to high ampu-
tation of the lower extremity. Òhus, due to application of the
hybrid technologies during one year of follow—up there was saved
the support capacity of the extremity in 30 (85.7%) patients.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: îcclusion—stenotic affection; critical ischemia of the
lower extremities; roentgencontrast angiography; hybrid opera-
tions; åndovascular interventions; reconstruction—restoration
operations.

Ùîðîêó ó Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ çäîðîâ'ÿ
(ÑØÀ) âèä³ëÿþòü äî 5 ìëðä. äîëàð³â íà ñòâîðåííÿ
åôåêòèâíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â áîðîòüáè ç àòåðîñêëå-
ðîçîì [1, 2]. Ïðîòå, çà îñòàíí³ìè ïðîãíîçàìè,
îïóáë³êîâàíèìè Àìåðèêàíñüêîþ àñîö³àö³ºþ ñåðöÿ,
ñìåðòí³ñòü â³ä íàñë³äê³â àòåðîñêëåðîçó äî 2020 ð.
çá³ëüøèòüñÿ ùå íà 20%, íåçâàæàþ÷è íà øèðîêå çàñòî-
ñóâàííÿ ã³ïîë³ï³äåì³÷íèõ, àíòèñêëåðîòè÷íèõ ïðåïà-
ðàò³â ³ çàñîá³â ïðîô³ëàêòèêè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
[3].

Ã³áðèäí³ òåõíîëîã³¿ — öå ðàö³îíàëüíå ïîºäíàííÿ
äâîõ ï³äõîä³â äî êîðåêö³¿ êðèòè÷íîãî ïîðóøåííÿ êðî-
âîîá³ãó â îäíîìó àáî ê³ëüêîõ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãà-
íàõ ç âèêîðèñòàííÿì â³äêðèòèõ õ³ðóðã³÷íèõ òà ðåíò-
ãåíîõ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é [1, 4—6].

Îäíîìîìåíòí³ îïåðàö³¿ — öå åíäîâàñêóëÿðí³ âòðó-
÷àííÿ â ïîºäíàíí³ ç â³äêðèòîþ àðòåð³àëüíîþ ðåêîí-
ñòðóêö³ºþ, ÿê³ âèêîíóþòü â îäí³é îïåðàö³éí³é áåç
òèì÷àñîâî¿ åêñïîçèö³¿.

Åòàïí³ îïåðàö³¿ — öå åíäîâàñêóëÿðí³ âòðó÷àííÿ ³
â³äêðèòà àðòåð³àëüíà ðåêîíñòðóêö³ÿ, ùî âèêîíóþòü
áåçïîñåðåäíüî îäíà çà îäíîþ.

Íà äóìêó àêàäåì³êà Å. ². ×àçîâà, ã³áðèäí³ òåõíîëîã³¿
— öå ðåâîëþö³ÿ, ÿêà çíà÷íî ðîçøèðèëà ìîæëèâîñò³ é
ï³äâèùèëà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ñåðöå-
âî—ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè. Çàñòîñóâàííÿ
ã³áðèäíèõ òåõíîëîã³é äîçâîëèëî çíèçèòè â Ðîñ³¿
ñìåðòí³ñòü â³ä ñåðöåâî—ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü íà
4%.

Íà äóìêó ïðîâ³äíèõ åêñïåðò³â ªâðîïè òà Ï³âí³÷íî¿
Àìåðèêè, äî 2015 ð. 80% âñ³õ ñóäèííèõ îïåðàö³é âèêî-
íóâàòèìóòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ã³áðèäíèõ òåõíîëîã³é
[7].

Îñíîâí³ íàïðÿìêè ã³áð³äíî¿ õ³ðóðã³¿: êîðåêö³ÿ âðî-
äæåíèõ âàä ñåðöÿ, õ³ðóðã³ÿ ç ïðèâîäó àíåâðèçì ãðóä-
íî¿ òà ÷åðåâíî¿ ÷àñòèí àîðòè, çàõâîðþâàíü ïåðè-
ôåð³éíèõ ñóäèí, ³ìïëàíòàö³ÿ êëàïàíà àîðòè,
êàðä³îõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, ïåðèôåð³éíå àáî êîðî-
íàðíå ñòåíòóâàííÿ.

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ðèçèêîì
ðåêîíñòðóêòèâíî—â³äíîâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
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âíàñë³äîê âèðàæåíèõ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, â òîìó
÷èñë³ êàðä³àëüíèõ òà öåðåáðàëüíèõ, çìóøóº ðîçðîá-
ëÿòè òà âïðîâàäæóâàòè íîâ³ òåõíîëîã³¿ ë³êóâàííÿ êðè-
òè÷íî¿ ³øåì³¿ ÍÊ. Íåçâàæàþ÷è íà äîñòàòíþ åôåê-
òèâí³ñòü ³ ì³í³ìàëüíó òðàâìàòè÷í³ñòü ïîºäíàíîãî âè-
êîðèñòàííÿ åíäîâàñêóëÿðíèõ ³ â³äêðèòèõ ñóäèííèõ
âòðó÷àíü, äîñâ³ä ¿õ çàñòîñóâàííÿ âêðàé íåäîñòàòí³é
[8]. Ïèòàííÿì åíäîâàñêóëÿðíîãî âòðó÷àííÿ ïðè óðà-
æåíí³ â³íöåâèõ àðòåð³é ïðèä³ëÿþòü çíà÷íó óâàãó, â
òîé ÷àñ, ÿê ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïåðèôåð³éíèõ àð-
òåð³é ÍÊ öÿ ïðîáëåìà íåäîñòàòíüî âèâ÷åíà ³ âèñâ³òëå-
íà ó â³ò÷èçíÿí³é òà ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³ [9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó îêëþç³éíî—ñòåíî-
òè÷íîãî óðàæåííÿ àðòåð³é ÍÊ â óìîâàõ êðèòè÷íî¿
³øåì³¿ øëÿõîì âïðîâàäæåííÿ ã³áðèäíèõ òåõíîëîã³é.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ òà îïåðà-

òèâíîãî ë³êóâàííÿ 35 õâîðèõ ç ïðèâîäó îêëþç³éíî—
ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ àðòåð³é ÍÊ ó â³ää³ëåííÿõ
õ³ðóðã³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí, åíäîñêîï³÷íî¿ ä³àãíîñ-
òèêè òà ì³í³³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³¿ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñ-
íî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. À. Íîâàêà ó 2011 — 2013 ðð.
Ñòóï³íü õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ â óñ³õ ïàö³ºíò³â âèçíà÷àëè
çà ìîäèô³êîâàíîþ êë³í³÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ Ôîíòåé-
íà, ðåêîìåíäîâàíîþ ²² ªâðîïåéñüêèì êîíñåíñóñîì ç
êðèòè÷íî¿ ³øåì³¿ ÍÊ (1991), çà ÿêîþ êðèòè÷íà ³øåì³ÿ
ÍÊ â³äïîâ³äàº ²²² Á ³ ²V ñòàä³¿ ³øåì³¿. Êðèòè÷íà ³øåì³ÿ
²²² Á ñòàä³¿ ä³àãíîñòîâàíà ó 23 (65,7%) õâîðèõ, ²V ñòàä³¿
— ó 12 (34,3%). Ó 29 (82,9%) ïàö³ºíò³â âèÿâëåí³ ñóïóòí³
çàõâîðþâàííÿ, çîêðåìà, öóêðîâèé ä³àáåò ó ñòàä³¿ ñóá-
êîìïåíñàö³¿, íàñë³äêè ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ êðîâî-
îá³ãó ãîëîâíîãî ìîçêó, õðîí³÷íà íåäîñòàòí³ñòü êðî-
âîá³ãó ²² À ñòàä³¿. Â³ê õâîðèõ â³ä 41 äî 82 ðîê³â, ó ñåðåä-
íüîìó (55 ± 3,2) ðîêó.

Ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ õâîðèõ çàñòîñîâàí³ ëàáîðà-
òîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: óëüòðà-
çâóêîâà äîïïëåðîãðàô³ÿ (ÓÇÄÃ), óëüòðàçâóêîâå äóï-
ëåêñíå ñêàíóâàííÿ (ÓÇÄÑ) çà äîïîìîãîþ àïàðàò³â
Aloka—3500 (ßïîí³ÿ); My Lab—50 (²òàë³ÿ); HDI—1500
ATL—Philips; SIM—5000, Ðàäì³ð; ULTIMA PRO—30,
z.one Ultra, Zonare Medical Systems Inc. (ÑØÀ); ðåíòãå-
íîêîíòðàñòíà àíã³îãðàô³ÿ (DSA, Integris—2000,
Philips) òà ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï'þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
(ÌÑÊÒ) ç âíóòð³øíüîâåííèì êîíòðàñòóâàííÿì
(Somatom CRX "Siemens", Í³ìå÷÷èíà). ÓÇÄÃ, ÓÇÄÑ òà
ðåíòãåíîêîíòðàñòíó àíã³îãðàô³þ ïðîâîäèëè óñ³ì
õâîðèì, îñê³ëüêè ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ äèñòàëüíîãî àð-
òåð³àëüíîãî ñåãìåíòà ö³ ìåòîäè âçàºìîäîïîâíþþòü
îäèí îäíèé. Â óñ³õ õâîðèõ âèçíà÷àëè ðå´³îíàðíèé ñè-
ñòîë³÷íèé òèñê (ÐÑÒ) òà ³íäåêñ ê³ñòî÷êîâî—ïëå÷îâî-
ãî òèñêó (²ÊÏÒ) íà àðòåð³ÿõ ñòîïè é ãîì³ëêè äî ³ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿.

Ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâíî—â³äíîâíèõ òà åíäî-
âàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü îö³íþâàëè çà òðèñòóïåíåâîþ

ñèñòåìîþ: õîðîø³, çàäîâ³ëüí³, íåçàäîâ³ëüí³. Êðè-
òåð³ÿìè õîðîøèõ ðåçóëüòàò³â ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêòèâ-
íî—â³äíîâíèõ îïåðàö³é ââàæàëè â³äíîâëåííÿ ïóëü-
ñàö³¿ íà ïåðèôåð³éíèõ ñóäèíàõ, çìåíøåííÿ âèðàæå-
íîñò³ ðåã³îíàðíî¿ ã³ïîêñ³¿ òêàíèí ÍÊ (çá³ëüøåííÿ
äèñòàíö³¿, ÿêó õâîðèé äîëàâ äî ïîÿâè áîëþ, äî 500 ì,
çàãîºííÿ íåêðîòè÷íèõ ðàí), çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³
îá'ºìíîãî êðîâîòîêó â ÍÊ, ï³äâèùåííÿ ÐÑÒ òà ²ÊÏÒ
á³ëüø í³æ íà 50% ó ïîð³âíÿíí³ ç ¿õ çíà÷åííÿìè äî
îïåðàö³¿. 

Çàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòè ââàæàëè ïðè çáåðåæåíí³
ïóëüñàö³¿ íà ðåêîíñòðóéîâàíèõ ñóäèíàõ, çìåíøåíí³
âèðàæåíîñò³ ³øåì³¿ òêàíèí (çá³ëüøåííÿ äèñòàíö³¿ äî
200 — 300 ì), çíèêíåíí³ áîëþ ó ñïîêîþ, íàÿâíîñò³
òåíäåíö³¿ äî çàãîºííÿ ðàí, çá³ëüøåíí³ îá'ºìíî¿ øâèä-
êîñò³ êðîâîòîêó, ï³äâèùåíí³ ÐÑÒ òà ²ÊÏÒ íà 30—50% ó
ïîð³âíÿíí³ ç ¿õ çíà÷åííÿìè äî îïåðàö³¿. 

ßêùî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå çíèêàëè àáî ïðîãðåñóâàëè
ñèìïòîìè ³øåì³¿, ïîêàçíèêè ðåã³îíàðíî¿ ãåìîäè-
íàì³êè íå çá³ëüøóâàëèñÿ ïîíàä 10% ó ïîð³âíÿíí³ ç ¿õ
çíà÷åííÿìè ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿, ðåçóëüòàòè ââàæàëè
íåçàäîâ³ëüíèìè. Òàêèì õâîðèì, ÿê ïðàâèëî, âèêîíó-
âàëè âèñîêó àìïóòàö³þ ÍÊ íà ð³âí³ ñòåãíà.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Óëüòðàçâóêîâ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ òà ÌÑÊÒ ç

âíóòð³øíüîâåííèì êîíòðàñòóâàííÿì ââàæàëè ìåòî-
äàìè ñêðèí³íãó ó ïàö³ºíò³â äëÿ âèçíà÷åííÿ íå-
îáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøîãî ðåíòãåíîêîíòðà-
ñòíîãî àíã³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. ßê êîíòðàñòíó
ðå÷îâèíó ïðè ÌÑÊÒ âèêîðèñòîâóâàëè óëüòðàâ³ñò—300
â îá’ºì³ 100 — 200 ìë. "Çîëîòèì ñòàíäàðòîì" ä³àãíîñ-
òèêè ó òàêèõ ïàö³ºíò³â ââàæàþòü ðåíòãåíîêîíòðàñòíó
àíã³îãðàô³þ, ÿêà äîçâîëÿº îö³íèòè õàðàêòåð, ëî-
êàë³çàö³þ òà ïðîòÿæí³ñòü îêëþç³éíî—ñòåíîòè÷íîãî
óðàæåííÿ àðòåð³é ÍÊ äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ïîêàçàíü äî
âèáîðó ñïîñîáó òà âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ. Âèêîðèñòàííÿ ðåêîìåíäàö³é TASC ²² (2007) [2] äîç-
âîëèëî îá´ðóíòóâàòè ïîêàçàííÿ äî çä³éñíåííÿ ðåêîí-
ñòðóêòèâíî—â³äíîâíèõ òà åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü.

Ó 21 ïàö³ºíòà îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè â
äâà åòàïè ç ³íòåðâàëîì 3 — 7 ä³á, ïðè öüîìó çàëåæíî
â³ä âèäó, ïðîòÿæíîñò³ òà õàðàêòåðó îêëþç³éíî—ñòåíî-
òè÷íîãî óðàæåííÿ ÍÊ ñïî÷àòêó çä³éñíþâàëè àáî
â³äêðèòó ðåêîíñòðóêö³þ, àáî åíäîâàñêóëÿðíå âòðó-
÷àííÿ. Ó 14 ïàö³ºíò³â ðåêîíñòðóêòèâíî—â³äíîâí³ îïå-
ðàö³¿ ïîºäíóâàëè ç åíäîâàñêóëÿðíèìè, òîáòî, âèêîíó-
âàëè ã³áðèäí³ îïåðàö³¿ (äèâ. òàáëèöþ) ïåðåâàæíî ç
ïðèâîäó îêëþç³éíî—ñòåíîòè÷íîãî óðàæåííÿ ñóäèí
ñòåãíîâî—ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà ç ëîêàëüíèì óðà-
æåííÿì ãîì³ëêîâîãî ñåãìåíòà, òîáòî, ñïî÷àòêó
çä³éñíþâàëè â³äêðèòó ðåêîíñòðóêö³þ, ïîò³ì — åíäî-
âàñêóëÿðíå âòðó÷àííÿ íà àðòåð³ÿõ ãîì³ëêè ç ìåòîþ
ïîë³ïøåííÿ øëÿõ³â â³äòîêó. Ó 12 ïàö³ºíò³â âèêîíàíî
åíäîâàñêóëÿðíó ÷åðåçøê³ðíó áàëîííó àíã³îïëàñòèêó ó
ïîºäíàíí³ ç ñòåíòóâàííÿì.
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Ï³ä ÷àñ ðåêîíñòðóêòèâíî—â³äíîâíèõ îïåðàö³é íà
àîðòî—êëóáîâîìó ñåãìåíò³ çàâæäè âèêîðèñòîâóâàëè
ñèíòåòè÷í³ ïðîòåçè, â ³íøèõ ñèòóàö³ÿõ ¿õ çàñòîñîâó-
âàëè ëèøå çà â³äñóòíîñò³ ïðèäàòíî¿ àóòîâåíè. Âèêî-
ðèñòîâóâàëè ñèíòåòè÷í³ ïðîòåçè ô³ðìè Vascutek
(Øîòëàíä³ÿ), çîêðåìà, á³ôóðêàö³éí³ òà ë³í³éí³ ÏÒÔÅ—
ïðîòåçè "Gelsoft" — â àîðòî—êëóáîâ³é ïîçèö³¿ òà
ë³í³éí³ ÏÒÔÅ—ïðîòåçè "Maxiflo" ç àðìóâàííÿì àáî
áåç òàêîãî — ó ñòåãíîâî—ï³äêîë³íí³é ïîçèö³¿, à òàêîæ
ïðîòåçè ô³ðìè "Gore—Tex" (ÑØÀ). 

ßê àóòîâåíó âèêîðèñòîâóâàëè âåëèêó ï³äøê³ðíó âå-
íó íîãè ï³ñëÿ ¿¿ ðåâåðñ³¿ òà ã³äðîäèíàì³÷íîãî ïðåïàðó-
âàííÿ çà ¿¿ ä³àìåòðà íå ìåíøå 5 ìì. Ï³ä ÷àñ ðåêîíñò-
ðóêö³¿ ó ï³äêîë³ííî—ãîì³ëêîâ³é ïîçèö³¿ çà â³äñóòíîñò³
ïðèäàòíî¿ àóòîâåíè ïîòð³áíî¿ äîâæèíè âèêîíóâàëè
êîìá³íîâàíå (àëîïðîòåç+àóòîâåíà) ïðîòåçóâàí-
íÿ/øóíòóâàííÿ.

Çà 1 äîáó äî îïåðàö³¿ ïàö³ºíòó ïðèçíà÷àëè
êëîï³äîãðåëü ó äîç³ 300 ìã îäíîðàçîâî, çà óìîâè
óñï³øíîãî åíäîâàñêóëÿðíîãî âòðó÷àííÿ êëîï³äîãðåëü
âèêîðèñòîâóâàëè ïðîòÿãîì 3 ì³ñ â äîç³ 75 ìã îäíîðà-
çîâî ùîäîáè ó ïîºäíàíí³ ç àñï³ðèíîì ïî 100 ìã íà
äîáó ïîñò³éíî.

Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ñêàðæèëèñÿ íà âèðàæåíèé
á³ëü ó ñïîêîþ, íå ìîãëè òðèâàëî óòðèìóâàòè ÍÊ ãîðè-
çîíòàëüíî òà çáåð³ãàòè íåðóõîì³ñòü, òîìó äëÿ çíåáî-
ëþâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ñïèííîìîçêîâó àíåñòåç³þ.

Ïðîâîäèëè àíòåãðàäíó ÷è ðåòðîãðàäíó êàòåòåðè-
çàö³þ àðòåð³é çà Ñåëüäèíãåðîì, ÿê ïðàâèëî, âèêîðèñ-
òîâóâàòè ñòåãíîâèé àíòåãðàäíèé äîñòóï. Çàâæäè âè-
êîðèñòîâóâàëè ãåìîñòàòè÷í³ ³íòðîä’þñåðè Check—Flo
Performer âèðîáíèöòâà Cook Incorporated (ÑØA) òà
Balton (EU) ðîçì³ðàìè 4 — 7 Fr äëÿ ïîëåãøåííÿ

çàì³íè êàòåòåðà, çàõèñòó ñò³íêè àðòåð³¿ â³ä ïîøêîä-
æåííÿ íåäîñòàòíüî ñïîðîæíåíèì êàòåòåðîì, êîí-
òðîëüíèõ ³í'ºêö³é êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè. Ï³ñëÿ âñòà-
íîâëåííÿ ³íòðîä'þñåðà ââîäèëè 5 000 ÎÄ ãåïàðèíó, çà
òðèâàëîñò³ âòðó÷àííÿ ïîíàä 1 ãîä äîäàòêîâî ââîäèëè
1 000 ÎÄ ãåïàðèíó. Ïðè íåìîæëèâîñò³ âèêîíàòè àíòå-
ãðàäíèé äîñòóï âèêîðèñòîâóâàëè êîíòðàëàòåðàëüíèé
äîñòóï.

Ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ êîíòðîëüíî¿ àíã³îãðàô³¿ ÷åðåç
ä³ëÿíêó ñòåíîçó äî çîíè îáñòðóêö³¿ ï³ä ðåíòãåíî-
ñêîï³÷íèì êîíòðîëåì ïðîâîäèëè ïðîâ³äíèê, à ïîò³ì
áàëîííèé êàòåòåð Low Profile PTA Balloon Dilatation
Catheter (âèðîáíèöòâà Cook Incorporated, ÑØA),
Peripheral Balloon Dilatation Catheter (âèðîáíèöòâà
Schneider, Europe) GmbH, Switzerland òà PTCA
Dilatation Catheter (âèðîáíèöòâà Boston Scientific
Ireland Ltd, Ireland) ðîçì³ðîì 4 — 5 Fr. Áàëîíí³ êàòåòå-
ðè ïðîâîäèëè çà ä³ëÿíêó ñòåíîçó ³ êð³çü çîíó îêëþç³¿
çà äîïîìîãîþ ïðîâ³äíèê³â. Ðîçì³ð áàëîíà îáèðàëè
â³äïîâ³äíî äî ä³àìåòðà ïðîñâ³òó ñóäèíè. Ðîçäóâàííÿ
áàëîíà êîíòðîëþâàëè ðåíòãåíîñêîï³÷íî, ðåçóëüòàòè
âòðó÷àííÿ îö³íþâàëè àíã³îãðàô³÷íî ï³ñëÿ ñïîðîæ-
íåííÿ áàëîíà.

Áàëîííó àíã³îïëàñòèêó ïî÷èíàëè ç òîãî, ùî ä³àã-
íîñòè÷íèé êàòåòåð âåðòåáðàëüíî¿ êîíô³ãóðàö³¿ ä³àìå-
òðîì 4 — 5 Fr âñòàíîâëþâàëè íà ïî÷àòêó çîíè îêëþç³¿.
Ã³äðîô³ëüíèé ïðîâ³äíèê ä³àìåòðîì 0,035 äþéì³â ç
âèãíóòèì ê³í÷èêîì ñïðÿìîâóâàëè â ñò³íêó àðòåð³¿,
â³ëüíó â³ä êîëàòåðàëüíèõ ã³ëîê. Ïîäàëüøå ïðîñóâàííÿ
ïðîâ³äíèêà âèçíà÷àº ïî÷àòîê äèñåêö³¿, äàë³ êàòåòåð
ââîäÿòü ó çîíó îêëþç³¿. Ïðè ïðîñóâàíí³ ï³ä
âíóòð³øíüîþ îáîëîíêîþ ñóäèíè ïðîâ³äíèê ñêðó-
÷óºòüñÿ ó âåëèêó ïåòëþ. Ïîñë³äîâíî ïðîâîäÿ÷è ïåòëþ

Âèäè ðåêîíñòðóêòèâíî –â³äíîâíèõ òà åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ ç ïðèâîäó êðèòè÷íî¿ ³øåì ³¿ ÍÊ  

Åòàïè âèêîíàííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü  

² åòàï ²² åòàï 

Ê³ëüê³ñòü 

ñïîñòåðåæåíü  

Àîðòî–ñòåãíîâå á³ôóðêàö³éíå 

øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  
2 

Àîðòî–ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  1 

Êëóáîâî–ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  

×åðåçøê³ðíà áàëîííà àíã³îïëàñòèêà  

ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ òà/àáî ãîì³ëêîâèõ  

àðòåð³é ç ñòåíòóâàííÿì àáî áåç íüîãî  
4 

Àîðòî–ñòåãíîâå á³ôóðêàö³éíå 

øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  
1 

Àîðòî–ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  3 

Êëóáîâî–ñòåãíîâå øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  

Åíäîâàñêóëÿðíå ñòåíòóâàííÿ ïîâåðõíåâî¿ 

ñòåãíîâî¿ òà/àáî ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿  

1 

Ñòåãíîâî–ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  4 

Ñòåãíîâî–ãîì³ëêîâå øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  2 
×åðåçøê³ðíà áàëîííà àíã³îïëàñòèêà òà 

ñòåíóâàííÿ êëóáîâèõ àðòåð³é  
Ï³äêîë³ííî–ãîì³ëêîâå øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  3 

Ðàçîì ... 21 

Îäíî÷àñíî 

Ñòåãíîâî–ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  7 

Ñòåãíîâî–ãîì³ëêîâå øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  3 

Ï³äêîë³ííî–ãîì³ëêîâå 

øóíòóâàííÿ/ïðîòåçóâàííÿ  

×åðåçøê³ðíà áàëîííà àíã³îïëàñòèêà  

ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ òà/àáî ãîì³ëêîâèõ àðòåð³é ç 

ñòåíòóâàííÿì àáî áåç íüîãî  4 

Ðàçîì ... 14 
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ïðîâ³äíèêà â êàòåòåð, çà â³äñóòíîñò³ âèðàæåíîãî êàëü-
öèíîçó íåñêëàäíî ïðîéòè âñþ çîíó îêëþç³¿. 

Âèñîêà ³ìîâ³ðí³ñòü ìèìîâ³ëüíîãî re—entry
ïîâ'ÿçàíà ç òèì, ùî íåóðàæåíà âíóòð³øíÿ îáîëîíêà
ñò³íêè ñóäèíè ì³öí³øå çâ'ÿçàíà ç ñåðåäíüîþ, í³æ óðà-
æåíà, òîìó ïðè äîñÿãíåíí³ ìåæ³ ì³æ óðàæåíîþ òà íå-
óðàæåíîþ ä³ëÿíêàìè âèíèêàº çàãðîçà ïîòðàïëÿííÿ
ïðîâ³äíèêà ó ïðîñâ³ò àðòåð³¿. ×àñòî ïðè öüîìó çìåí-
øóºòüñÿ ä³àìåòð ïåòë³, îñê³ëüêè âîíà ì³ñòèòüñÿ âñåðå-
äèí³ ïðîñâ³òó. Êàòåòåð ââîäÿòü ïî ïðîâ³äíèêó â
ïðîñâ³ò ñóäèíè, ïðîâ³äíèê âèäàëÿþòü, øëÿõîì ââå-
äåííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè ï³äòâåðäæóþòü íà-
ÿâí³ñòü re—entry.

ßêùî re—entry íå äîñÿãíóòå, äîäàòêîâ³ îáåðåæí³
ìàí³ïóëÿö³¿ ïðîâ³äíèêîì ³ êàòåòåðîì ñë³ä îáìåæèòè
ä³ëÿíêîþ àðòåð³¿ äî ïåðøî¿ âåëèêî¿ êîëàòåðàëüíî¿
ã³ëêè. Ïðè íåâäà÷³ ïðîöåäóðè êðîâîïîñòà÷àííÿ ÍÊ
ìîæå ïîã³ðøèòèñÿ. Ï³ñëÿ ïðîõîäæåííÿ çîíè îêëþç³¿
¿¿ ðîçøèðþþòü áàëîíàìè â³äïîâ³äíîãî ä³àìåòðà ³ äî-
âæèíè. Çà íàÿâíîñò³ âèðàæåíîãî êàëüöèíîçó íîâîñ-
òâîðåíèé ïðîñâ³ò ìàº ñï³ðàëåïîä³áíó ôîðìó. Òîìó ðå-
çóëüòàò áàëîííî¿ àíã³îïëàñòèêè íå ìîæíà îö³íþâàòè
çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè íà îñíîâ í³ çà-
ëèøêîâîãî ñòåíîçó ìåíøå 30% ïðîñâ³òó ñóäèíè. Êðî-
âîòîê ââàæàþòü äîñòàòí³ì, ÿêùî ââåäåí³ 6 — 8 ìë êîí-
òðàñòíî¿ ðå÷îâèíè âèìèâàþòüñÿ ç ñóäèíè ïðîòÿãîì
2—3 ñ.

Ðîçì³ð áàëîíà îáèðàëè ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:1 ç
³ìîâ³ðíèì ä³àìåòðîì íîðìàëüíî¿ àðòåð³¿, éîãî äî-
âæèíà ìàº â³äïîâ³äàòè âñ³é çâóæåí³é ä³ëÿíö³ àáî áóòè
ìàêñèìàëüíîþ çà ïðîòÿæíîãî óðàæåííÿ. Áàëîí ðîç-
äóâàëè ïîâ³ëüíî, ïðîòÿãîì 30 ñ ï³ä òèñêîì 15 — 16
àòì. Òðèâàë³ñòü äèëàòàö³¿ 1 — 3 õâ. Ðîçäóâàííÿ áàëîíà
ïîíàä 1 õâ ìîæå áóòè åôåêòèâíèì ëèøå çà óìîâè äî-
ñòàòíüîãî êîëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêó äèñòàëüí³øå
ðîçòàøóâàííÿ áàëîíà, ùî çàêðèâàº ïðîñâ³ò ñóäèíè.
Ïåðåä äèëàòàö³ºþ àðòåð³é ãîì³ëêè àáî ñòîïè â ñóäèíó
ââîäèëè 0,2 ìã í³òðîãë³öåðèíó äëÿ óñóíåííÿ ñïàçìó.

Äëÿ áàëîííî¿ àíã³îïëàñòèêè àðòåð³é ãîì³ëêè, ÿê
ïðàâèëî, âèêîðèñòîâóâàëè êåðîâàí³ ïðîâ³äíèêè
ä³àìåòðîì 0,018 äþéìà äîâæèíîþ 300 ñì. ßêùî òåðòÿ
íå äîçâîëÿº ïðîâåñòè ïðîâ³äíèê ÷åðåç çîíó ñòåíîçó,
ä³àãíîñòè÷íèé êàòåòåð çàì³íþâàëè áàëîíîì
â³äïîâ³äíîãî ðîçì³ðó, à ïðîâ³äíèê — æîðñòêèì êîðî-
íàðíèì ïðîâ³äíèêîì ç ã³äðîô³ëüíèì ïîêðèòòÿì äî-
âæèíîþ 300 ñì. Ï³ñëÿ ïîäîëàííÿ çîíè ñòåíîçó àáî îê-
ëþç³¿ áàëîííèé êàòåòåð ïðîâîäèëè çà íåçì³íåíèé
ñåãìåíò àðòåð³¿, à êîðîíàðíèé ïðîâ³äíèê çàì³íþâàëè
ïðîâ³äíèêîì ä³àìåòðîì 0,018 äþéìà.

ßêùî áàëîííèé êàòåòåð íåìîæëèâî ïðîâåñòè ÷å-
ðåç ïðîòÿæíó ä³ëÿíêó îêëþç³éíî—ñòåíîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ, çà óìîâè çáåðåæåííÿ ïðîõ³äíîñò³ äèñòàëüíîãî
àðòåð³àëüíîãî ðóñëà çä³éñíþâàëè îäíî÷àñíó ðåòðî-
ãðàäíó òà àíòåãðàäíó åíäîâàñêóëÿðíó ÷åðåçøê³ðíó áà-
ëîííó àíã³îïëàñòèêó.

Ïðè ðîçðèâ³ àáî â³äøàðóâàíí³ âíóòð³øíüî¿ îáî-
ëîíêè ñóäèíè âíàñë³äîê äèëàòàö³éíîãî âïëèâó áàëî-
íà, çà íàÿâíîñò³ ïðîòÿæíîãî òà ðåçèäóàëüíîãî ñòåíî-
çó, ÷åðåçøê³ðíó áàëîííó àíã³îïëàñòèêó äîïîâíþâàëè
ñòåíòóâàííÿì. Ïðè öüîìó âèêîðèñòîâóâàëè ñòåíòè
Peripheral Stent System (âèðîáíèöòâà Abbot Vascular
International BVBA, Belgium) ðîçì³ðàìè 4 — 7 Fr.

Ïðè âèðàæåíèõ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàííÿõ òà áàãà-
òîð³âíåâîìó îêëþç³éíî—ñòåíîòè÷íîìó óðàæåíí³ àð-
òåð³é ÍÊ ïåðøèì åòàïîì âèêîíóâàëè ÷åðåçøê³ðíó áà-
ëîííó àíã³îïëàñòèêó êëóáîâèõ àðòåð³é ç ñòåíòóâàí-
íÿì àáî áåç íüîãî, íàñòóïíèì åòàïîì — â³äêðèòó ðå-
êîíñòðóêö³þ ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî
êðîâîòîêó â ñòåãíîâî—ï³äêîë³ííîìó ñåãìåíò³, çîêðå-
ìà, çà ïðîòÿæíî¿ îêëþç³¿ ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àð-
òåð³¿. Â òàêèõ ñèòóàö³ÿõ, ÿê ïðàâèëî, çä³éñíþâàëè
ñòåãíîâî—ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ.

Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (äî 1 ðîêó
ñïîñòåðåæåííÿ) ó 28 (80%) ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åí³ õî-
ðîø³ òà çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè, çîêðåìà, çìåíøåííÿ
âèðàæåíîñò³ ñèìïòîì³â ³øåì³¿: â³äñóòí³ñòü áîëüîâîãî
ñèíäðîìó ó ñïîêîþ, çá³ëüøåííÿ äèñòàíö³¿, ÿêó
ïàö³ºíò ïðîõîäèâ äî ïîÿâè áîëþ; ïðè öüîìó çà äàíè-
ìè óëüòðàçâóêîâîãî ÷è àíã³îãðàô³÷íîãî êîíòðîëüíî-
ãî äîñë³äæåííÿ ñïîñòåð³ãàëè çáåðåæåííÿ ïðîõ³äíîñò³
çîíè â³äêðèòî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ — ó 25 (71,4%), çîíè åí-
äîâàñêóëÿðíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ — ó 28 (80%) ïàö³ºíò³â. Ó
2 ïàö³ºíò³â ó çâ'ÿçêó ç ðåîêëþç³ºþ çîíè áàëîííî¿
àíã³îïëàñòèêè âèêîíàëè ñòåíòóâàííÿ, â³äíîâëåíèé
ìàã³ñòðàëüíèé êðîâîòîê. Ó 5 (14,3%) ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
âèêîíàííÿ ÷åðåçøê³ðíî¿ òðàíñëþì³íàëüíî¿ áàëîííî¿
àíã³îïëàñòèêè ó ñòðîêè äî 1 ðîêó â³äçíà÷åíå ïðîãðå-
ñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ àðòåð³é
ãîì³ëêè, çà â³äñóòíîñò³ óìîâ äëÿ âèêîíàííÿ ïîâòîðíî-
ãî åíäîâàñêóëÿðíîãî âòðó÷àííÿ çä³éñíåíî âèñîêó àì-
ïóòàö³þ ÍÊ. Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ã³áðèäíèõ
òåõíîëîã³é äîçâîëèëî çáåðåãòè îïîðîçäàòí³ñòü ÍÊ ó
30 (85,7%) ïàö³ºíò³â.

ВИСНОВКИ
1. Ã³áðèäí³ îïåðàö³¿ íà àðòåð³ÿõ ð³çíèõ ñóäèííèõ

áàñåéí³â íå ïîòðåáóþòü âèêîíàííÿ ïîâòîðíèõ ïëà-
íîâèõ îïåðàö³é, ëåãøå ïåðåíîñÿòüñÿ õâîðèìè, åêî-
íîì³÷íî á³ëüø âèã³äí³, îñê³ëüêè äîçâîëÿþòü ïðîâåñòè
ë³êóâàííÿ çà ïåð³îä îäí³º¿ ãîñï³òàë³çàö³¿, áåç
çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðîãî ó
ñòàö³îíàð³.

2. Ã³áðèäí³ îïåðàö³¿ çàáåçïå÷óþòü â³äíîâëåííÿ
ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó ó ïàö³ºíò³â ïðè âèðàæåíèõ
ñóïóòí³õ çàõâîðþâàííÿõ.

3. Âèêîðèñòàííÿ ã³áðèäíèõ òåõíîëîã³é äîçâîëèëî
çáåðåãòè ÍÊ ó 86% ïàö³ºíò³â ó ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ
äî 1 ðîêó.

4. Ïåðåâàãîþ ã³áðèäíèõ òåõíîëîã³é º ìîæëèâ³ñòü
ïîâòîðíîãî çàñòîñóâàííÿ åíäîâàñêóëÿðíèõ âòðó÷àíü



46 Клінічна хірургія. — 2013. — № 9

ïðè ïðîãðåñóâàíí³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ñó-
äèí.
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Ñ. Á. Èñðàôèëîâà, Ý. Ì. Ãàñûìîâ
Àçåðáàéäæàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Áàêó, Ðåñïóáëèêà Àçåðáàéäæàí

IMPROVED RESULTS OF SCAR STENOSIS OF THE TRACHEA TREATMENT 
BY INCLUSION IN THE COMPLEX THERAPY OF COMBINED APPLICATION
D²PROSPAN AND LOW—INTENSITY INFRARED LASER RADIATION
S. B. Israfilova, E. M. Gasymov

ÐÅÔÅÐÀÒ
Îáîáùåí îïûò ëå÷åíèÿ 61 áîëüíîãî ïî ïîâîäó ðóáöîâîãî ñòå-
íîçà òðàõåè. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ïðåäëîæåíî âêëþ÷å-
íèå â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ äèïðîñïàíà â ñî÷åòàíèè ñ íèçêîèí-
òåíñèâíûì èíôðàêðàñíûì ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì. Ïðåèìóùå-
ñòâàìè ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà ëå÷åíèÿ ðóáöîâîãî ñòåíîçà
òðàõåè ÿâëÿþòñÿ óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè õðîíè÷åñêîãî
âîñïàëåíèÿ, óìåíüøåíèå ðàçðàñòàíèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè.
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââûû::  ðóáöîâûé ñòåíîç òðàõåè; ëå÷åíèå; äèïðîñ-
ïàí; íèçêîèíòåíñèâíîå èíôðàêðàñíîå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå.

SUMMARY
The experience of treating 61 patients over the rumen of stenosis
of the trachea was summarizes. To improve the results suggested
inclusion complex diprospan treatment in combination with low
intensity infrared laser radiation. The advantages of the proposed
method of treatment of tracheal stenosis scarring are reduced
severity of chronic inflammation, reducing the proliferation of
granulation tissue.
KKeeyy  wwoorrddss::  scar stenosis of the trachea; treatment; diprospan;
low—intensity infrared laser radiation.

Ðóáöîâûé ñòåíîç òðàõåè — ýòî ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ, îáóñëîâëåííûé øèðîêèì ïðèìåíåíèåì
äëèòåëüíîé èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË),
èíòóáàöèîííûõ è òðàõåîñòîìè÷åñêèõ òðóáîê ñ ìàí-
æåòîé, à òàêæå îøèáêàìè, äîïóñêàåìûìè âî âðåìÿ èõ
óñòàíîâêè è ïðè íåïðàâèëüíîì äëèòåëüíîì óõîäå çà
íèìè [1].

Äëèòåëüíàÿ ÈÂË ïîçâîëÿåò ñïàñòè æèçíü ìíîãèõ
òÿæåëî áîëüíûõ, îäíàêî ó áîëüøèíñòâà èç íèõ âñëåä-
ñòâèå òðàâìàòèçàöèè ñòåíêè òðàõåè ìàíæåòîé ïðè
íåðåãóëèðóåìîì äàâëåíèè èíòóáàöèîííûõ è òðàõåî-
ñòîìè÷åñêèõ òðóáîê ôîðìèðóåòñÿ ñòåíîç òðàõåè [2].
Íåðåäêî ñòåíîç òðàõåè ðóáöîâîãî ãåíåçà ñî÷åòàåòñÿ ñ
òðàõåîìàëÿöèåé, âñëåäñòâèå ÷åãî õðÿùè òðàõåè óòðà-
÷èâàþò êàðêàñíóþ ôóíêöèþ. Ýòî ïðîèñõîäèò è ïðè
íåóäà÷íîì ýíäîñêîïè÷åñêîì è õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-
íèè ñòåíîçà òðàõåè [3].

Äëÿ äèàãíîñòèêè ëîêàëèçàöèè, à òàêæå ïðîòÿæåí-
íîñòè ñòåíîçà òðàõåè ïðèìåíÿþò ñîâðåìåííûå ýíäî-
ñêîïè÷åñêèå è ëó÷åâûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îñíîâ-
íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ õèðóðãè-
÷åñêèé — öèðêóëÿðíàÿ ðåçåêöèÿ ñ íàëîæåíèåì ïåð-
âè÷íîãî àíàñòîìîçà è ýòàïíûå ðåêîíñòðóêòèâíî—
ïëàñòè÷åñêèå îïåðàöèè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîëîæè-
òåëüíûå ðåçóëüòàòû äîñòèãíóòû ïðè òðàíñïëàíòàöèè
òðàõåè, âçÿòîé êàê îò òðóïà, òàê è ñîçäàííîé ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìåòîäîâ ðåãåíåðàòèâíîé ìåäèöèíû [4].

Îñíîâíûì ïîêàçàíèåì ê öèðêóëÿðíîé ðåçåêöèè
òðàõåè ÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷åííàÿ ïðîòÿæåííîñòü ñòåíî-
çà (äî 60 ìì), ïîñêîëüêó ïðè áîëüøåé äëèíå âîçíèêà-
åò äèàñòàç êðàíèàëüíîãî è êàóäàëüíîãî êîíöîâ, ïðè
ñáëèæåíèè êîòîðûõ âîçìîæíû íàðóøåíèÿ öèðêóëÿ-
öèè è íåñîñòîÿòåëüíîñòü øâîâ àíàñòîìîçà. Â òàêèõ
ñèòóàöèÿõ ïðèìåíÿþò ýòàïíûå îïåðàöèè, ïðåäóñìàò-
ðèâàþùèå èññå÷åíèå ïåðåäíåé ñòåíêè ðóáöîâî—ñó-
æåííîãî ó÷àñòêà òðàõåè, ïîäøèâàíèå áîêîâûõ ñòåíîê
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ê êîæå è ââåäåíèå Ò—îáðàçíîé òðóáêè, â ïîñëåäóþ-
ùåì, ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ êàðêàñíîé ôóíêöèè —
êîæíóþ ïëàñòèêó îñòàâøåãîñÿ îòâåðñòèÿ òðàõåè. Îñ-
íîâíûì íåäîñòàòêîì ìåòîäà ÿâëÿåòñÿ äëèòåëüíîñòü
ïåðèîäà îò ââåäåíèÿ Ò—îáðàçíîé òðóáêè äî çàêðûòèÿ
äåôåêòà òðàõåè êîæåé. Áîëüíûå ãîäàìè (2—5 ëåò) âû-
íóæäåíû íîñèòü òðóáêó, ÷òî óõóäøàåò êà÷åñòâî èõ
æèçíè [5].

Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ïðè ñòåíîçå òðàõåè âû-
ÿâëÿþò èçáûòî÷íîå ðàçðàñòàíèå ãðàíóëÿöèîííîé
òêàíè, ëîêàëèçóþùåéñÿ â îñíîâíîì â çîíå ìàíæåòû
òðàõåîñòîìè÷åñêîé èëè èíòóáàöèîííîé òðóáêè, à
òàêæå â îáëàñòè òðàõåîñòîìíîãî îòâåðñòèÿ. Ïðè óäà-
ëåíèè ýòîé òêàíè ôîðìèðóåòñÿ ðàíåâàÿ ïîâåðõíîñòü,
êîòîðàÿ, êàê ïðàâèëî, çàæèâàåò âòîðè÷íûì íàòÿæå-
íèåì ñ ïîâòîðíûì èçáûòî÷íûì ðàçðàñòàíèåì ãðàíó-
ëÿöèîííîé òêàíè, äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ êîòîðîãî ðå-
êîìåíäóþò ïðèìåíåíèå ãîðìîíàëüíûõ ïðåïàðàòîâ
[6].

Âîñïàëèòåëüíûé ãåíåç çàáîëåâàíèÿ îáóñëîâëèâà-
åò öåëåñîîáðàçíîñòü ïðèìåíåíèÿ â êîìïëåêñå ëå÷å-
íèÿ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ, îêàçûâàþùåãî ïîëîæè-
òåëüíîå âëèÿíèå êàê íà ìèêðîöèðêóëÿöèþ, âñàñûâà-
íèå è ðàñïðåäåëåíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, òàê è íà
ïîâûøåíèå èììóííîãî ñòàòóñà è ðåãåíåðàòîðíûõ
âîçìîæíîñòåé òêàíåé, ÷òî èãðàåò âàæíóþ ðîëü â óñ-
ïåøíîì ëå÷åíèè [7].

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ðóáöîâîãî ñòåíîçà òðà-
õåè, à òàêæå äëèòåëüíîå óõóäøåíèå êà÷åñòâà æèçíè
ïàöèåíòà ïîñëå ýòàïíûõ ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðà-
öèé ïîáóäèëî íàñ äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ óñòàíîâëåíà Ò—îáðàçíàÿ
òðóáêà, ïðèìåíèòü â êîìïëåêñå òåðàïèè íèçêîèíòåí-
ñèâíîå èíôðàêðàñíîå ëàçåðíîå èçëó÷åíèå â ñî÷åòà-
íèè ñ ãîðìîíàëüíûì ïðåïàðàòîì äèïðîñïàíîì.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëñÿ 61 áîëüíîé, êîòîðûõ

ðàñïðåäåëèëè íà òðè ãðóïïû. Ó 10 áîëüíûõ (1—ÿ
ãðóïïà) ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â òðàõåå ñëàáî
âèðàæåíû, ïðåäñòàâëåíû â âèäå ãðàíóëÿöèé, íåçíà-
÷èòåëüíî ñóæèâàþùèõ åå ïðîñâåò. Áîëüíûì ïðîâåäå-
íî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ ïîëîæèòåëüíûì èñõî-
äîì.

Ó 51 áîëüíîãî íàáëþäàëè ðóáöîâóþ äåôîðìàöèþ
è âûðàæåííûé ñòåíîç òðàõåè. Òàêòèêà âåäåíèÿ, äëè-
òåëüíîñòü è ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ ðàç-
ëè÷íû.

Ó 25 ïàöèåíòîâ (2—ÿ ãðóïïà) âûïîëíåíà ðåçåêöèÿ
ñóæåííîãî ó÷àñòêà òðàõåè, íàëîæåí ïåðâè÷íûé àíàñ-
òîìîç. Âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà îáåñ-
ïå÷èâàëà ïðîòÿæåííîñòü ñòåíîçà, êîòîðàÿ ñîñòàâëÿëà
ó ýòèõ áîëüíûõ 30—60 ìì.

Ó 26 ïàöèåíòîâ (3—ÿ ãðóïïà) óñòàíîâëåíû Ò—îá-
ðàçíûå òðóáêè, èì ïëàíèðîâàëè êîæíóþ ïëàñòèêó.

Áîëüíûå ýòîé ãðóïïû ðàñïðåäåëåíû íà äâå ïîäãðóï-
ïû. Â ïåðâîé ïîäãðóïïå 14 áîëüíûõ ëå÷èëè ñ ïðèìå-
íåíèåì ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ, âî âòîðîé ïîäãðóïïå ó
12 ïàöèåíòîâ ìåñòíî â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿ-
ëè ãîðìîíàëüíûé ïðåïàðàò äèïðîñïàí â ñî÷åòàíèè ñ
ëàçåðîòåðàïèåé (íèçêîèíòåíñèâíîå èíôðàêðàñíîå
ëàçåðíîå èçëó÷åíèå). Äèïðîñïàí ââîäèëè îäíîêðàò-
íî âíóòðèñëèçèñòî â äîçå 0,1 ìë íà 1 ñì2 ãðàíóëÿöè-
îííîé òêàíè. Ëàçåðîòåðàïèþ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçî-
âàíèåì àïïàðàòà "Ìóñòàíã—2000" ñ èçëó÷àþùåé ãîëî-
âêîé ËÎ—2, êîòîðàÿ ïî ñóòè ÿâëÿåòñÿ èìïóëüñíûì
èíôðàêðàñíûì ëàçåðîì ñ äëèíîé âîëíû 0,89 ìêì. Ðà-
íåâóþ ïîâåðõíîñòü îáëó÷àëè â òå÷åíèå 15 ìèí, ÷àñòî-
òà 50 Ãö, ìîùíîñòü 9 Âò. Êóðñ ëå÷åíèÿ 7 ñóò, ïîâòîðåí
÷åðåç 3 ìåñ.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííîãî êîìïëåêñà ëå÷å-

íèÿ îöåíèâàëè âèçóàëüíî è ïî äàííûì ýíäîñêîïè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ. Îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ðîñòà
ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è, ñîîòâåòñòâåííî ýòîìó, ðåñ-
òåíîç.

Ïîìèìî ýòîãî, ïðîâåäåííûå ñ èíòåðâàëîì êóðñû
ëàçåðîòåðàïèè ñïîñîáñòâîâàëè óñêîðåíèþ âîññòà-
íîâëåíèÿ óòðà÷åííîé êàðêàñíîé ôóíêöèè òðàõåè, çà-
êðûòèþ äåôåêòà ïóòåì êîæíîé ïëàñòèêè.

Èç 14 ïàöèåíòîâ ïåðâîé ïîäãðóïïû, êîòîðûì ïðî-
âåäåíî ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå, 2 âûíóæäåíû áûëè ïî-
æèçíåííî íîñèòü Ò—îáðàçíóþ òðóáêó âñëåäñòâèå ïî-
âðåæäåíèÿ âîçâðàòíûõ ãîðòàííûõ íåðâîâ äî ïîñòóï-
ëåíèÿ ïîä íàøå íàáëþäåíèå. Ó 3 áîëüíûõ êîæíàÿ
ïëàñòèêà ïðîâåäåíà â ñðîêè îò 21 äî 23 ìåñ, ó 7 — îò
32 äî 36 ìåñ, ó 1 — ÷åðåç 48 ìåñ, ó 1 — ÷åðåç 72 ìåñ.

Èç 12 ïàöèåíòîâ âòîðîé ïîäãðóïïû, êîòîðûì ïðî-
âåäåíî êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå, ó 7 — êîæíàÿ ïëàñòèêà
îñóùåñòâëåíà â ñðîêè îò 9 äî 10 ìåñ, ó 5 — 12—14 ìåñ.

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ
äèïðîñïàíà â ñî÷åòàíèè ñ íèçêîèíòåíñèâíûì ëàçåð-
íûì èçëó÷åíèåì ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü
ïåðèîä äî âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ ðåêîíñòðóêòèâ-
íûõ îïåðàöèé è èõ ðåàáèëèòàöèè.

Ïðåèìóùåñòâàìè ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà ëå÷å-
íèÿ ðóáöîâîãî ñòåíîçà òðàõåè ÿâëÿþòñÿ óìåíüøåíèå
âûðàæåííîñòè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ è ðàçðàñòà-
íèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè âñëåäñòâèå ïðîëîíãèðî-
âàííîãî äåéñòâèÿ äèïðîñïàíà è ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîãî äåéñòâèÿ íèçêîèíòåíñèâíîãî èíôðàêðàñ-
íîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ.
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EXPERIENCE OF APPLICATION OF PULMONECTOMY AND PLEUROPULMONEC-
TOMY FOR MULTIRESISTANT DESTRUCTIVE PULMONARY TUBERCULOSIS
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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè âèêîíàííÿ ïóëüìîíåêòîì³¿ (ÏÅ) ³
ïëåâðîïóëüìîíåêòîì³¿ (ÏÏÅ) ó 89 õâîðèõ ç ïðèâîäó ìóëüòèðå-
çèñòåíòíîãî (ÌÐ) äåñòðóêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó (ÒÁ) ëåãåíü.
Íàâåäåí³ ³íòðàîïåðàö³éí³ ìåòîäè óêð³ïëåííÿ êóêñè áðîíõà
(ÊÁ) ç âèêîðèñòàííÿì ïîë³ìåðíèõ ìàòåð³àë³â ³ ïåðèêàðä³àëü-
íî¿ æèðîâî¿ òêàíèíè (ÏÆÒ) íà ñóäèíí³é í³æö³, ìåòîäè ïîïåðå-
äæåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, îñîáëèâîñò³ âåäåííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Çàãàëüíà åôåêòèâí³ñòü îïåðàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîä³â ó
ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ äî 6 ðîê³â ñòàíîâèëà 86,5%.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ìóëüòèðåçèñòåíòíèé äåñòðóêòèâíèé òóáåðêóëü-
îç ëåãåíü; õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ; ïóëüìîíåêòîì³ÿ; ïëåâðîïóëü-
ìîíåêòîì³ÿ.

SUMMARY
The results of performance of pulmonectomy and pleuropul-
monectomy in 89 patients, suffering multiresistant destructive pul-
monary tuberculosis, were analyzed. Intraoperational methods of
the bronchial stump buttressing using polymeric material and
pericardial fat tissue on vascular pedicle, the methods of postoper-
ative complications prophylaxis, the postoperative course peculi-
arities were elaborated and studied. General efficacy of operation
while application of the methods proposed have had constituted
86.5% in the terms of observation up to 6 yrs.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  multiresistant destructive pulmonary tuberculosis; sur-
gical treatment; pulmonectomy; pleuropulmonectomy.

Ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ ÒÁ ëåãåíü ïðîòÿãîì îñ-
òàíí³õ ðîê³â çíà÷íî çì³íèëèñü. Î÷åâèäíèì º íåñïðî-
ìîæí³ñòü ïîäîëàòè åï³äåì³þ ëèøå øëÿõîì çàñòîñó-
âàííÿ ïðîòèåï³äåì³÷íèõ çàõîä³â ³ ñïåöèô³÷íî¿
õ³ì³îòåðàï³¿ [1, 2]. Öå ïîâ`ÿçàíå ç ñó÷àñíèìè îñîáëè-
âîñòÿìè åï³äåì³¿ ÒÁ — çíà÷íîþ ÷àñòîòîþ ïîë³äåñò-
ðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â òà ïîøèðåííÿì ìåäèêàìåíòîç-
íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ì³êîáàêòåð³é ÒÁ (ÌÁÒ) [1]. Â Óê-
ðà¿í³ ÷àñòîòà ïåðâèííî¿ õ³ì³îðåçèñòåíòíîñò³ çáóäíè-
êà ñòàíîâèòü â³ä 7 äî 20%, çàëåæíî â³ä ðåã³îíó, âòî-
ðèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ — 75% [1]. Ç ð³çíèõ âèä³â
õ³ì³îðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ îñíîâíå êë³í³÷íå çíà÷åííÿ
ìàº ìóëüòèðåçèñòåíòí³ñòü äî ïîºäíàííÿ îñíîâíèõ
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â (ÏÒÏ) ² ðÿäó —
³çîí³àçèäó ³ ðèôàìï³öèíó, çà Ì³æíàðîäíîþ êëà-
ñèô³êàö³ºþ, òàêèé ÒÁ âèä³ëåíèé â îêðåìó ôîðìó —
ÌÐÒÁ [1]. Â Óêðà¿í³ ÌÐÒÁ ñïîñòåð³ãàþòü ó 9% õâîðèõ
çà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíîãî ÒÁ [1].

Íàÿâí³ñòü ÌÐÒÁ çíà÷íî çíèæóº åôåêòèâí³ñòü ³
çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ. Õâîðèì ïîòð³áíå òðè-
âàëå ïðèçíà÷åííÿ ïîºäíàííÿ ïðåïàðàò³â ²² ðÿäó, ùî
çíà÷íî ï³äâèùóº âàðò³ñòü ë³êóâàííÿ. Çà òàêèõ óìîâ
çá³ëüøóºòüñÿ ðîëü îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÒÁ. Â Óê-
ðà¿í³ â ïåð³îä ç 1990 ïî 2001 ð. ôòèç³îõ³ðóðã³÷íà àê-
òèâí³ñòü çìåíøèëàñü íà 39,2% [1, 3]. Ñüîãîäí³ â³äçíà-
÷àþòü çâîðîòíþ òåíäåíö³þ ³, ç îãëÿäó íà îñîáëèâîñò³
åï³äåì³¿ ÒÁ â Óêðà¿í³, ìîæíà î÷³êóâàòè, ùî ðîëü
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÒÁ ëåãåíü ç íåîáîðîòíèìè
ìîðôîëîã³÷íèìè çì³íàìè çðîñòàòèìå.

Ìåòîäè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÒÁ òàêîæ ïðîéø-
ëè ïåâíèé åâîëþö³éíèé øëÿõ ÷åðåç á³ëüø íèçüêó
åôåêòèâí³ñòü ÏÒÏ, í³æ ó ïîïåðåäí³ ðîêè, âíàñë³äîê
çíà÷íîãî ïîøèðåííÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ ðåçèñòåíò-
íîñò³ ÌÁÒ, ùî ïîòðåáóº âèêîíàííÿ á³ëüø ðàäèêàëü-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Îäíèìè ç òàêèõ îïåðàö³é
º ÏÅ ³ ÏÏÅ. Ö³ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ÒÁ âèêîíóþòü âæå
ïðîòÿãîì ìàéæå 60 ðîê³â, òåõí³êà ¿õ âèêîíàííÿ
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ïîñò³éíî âäîñêîíàëþºòüñÿ. ÏÅ ³ ÏÏÅ º îäíèìè ç ðàäè-
êàëüíèõ ³ òðàâìàòè÷íèõ âòðó÷àíü ó ôòèç³îõ³ðóðã³¿.
×àñòîòà ¿õ âèêîíàííÿ ç ïðèâîäó ÒÁ ëåãåíü, çà äàíèìè
ð³çíèõ àâòîð³â, ñòàíîâèòü â³ä 21,6 äî 56,4 % [4—6], çà
äàíèìè êë³í³êè, ÷àñòîòà âèêîíàííÿ ÏÅ ³ ÏÏÅ ç ïðèâî-
äó ÌÐÒÁ ëåãåíü — 21,3%.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè âèêîíàííÿ îïå-
ðàö³é ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ ïîêàçàíü,
îñîáëèâîñòåé ³íòðàîïåðàö³éíî¿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
òàêòèêè ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ ÏÅ ³ ÏÏÅ ç ïðèâîäó ÌÐÒÁ
ëåãåíü â ñó÷àñíèõ óìîâàõ. ÏÅ ³ ÏÏÅ îö³íþâàëè ðàçîì,
îñê³ëüêè êîíêðåòíèé âèä âòðó÷àííÿ íåð³äêî äîâî-
äèòüñÿ îáèðàòè ³íòðàîïåðàö³éíî, çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
óðàæåííÿ ñïåöèô³÷íèì ïðîöåñîì ëèñòê³â ïëåâðè. 

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é, âèêîíàíèõ ó

89 õâîðèõ ç ïðèâîäó ð³çíèõ ôîðì ÌÐÒÁ ó êë³í³ö³ ó
2006 — 2012 ðð. ×îëîâ³ê³â áóëî 59 (66,3%), æ³íîê — 30
(33,7%). Â³ê õâîðèõ â³ä 21 äî 59 ðîê³â, â òîìó ÷èñë³ äî
30 ðîê³â — 28 (31,5%), â³ä 31 äî 40 ðîê³â — 33 (37,1%),
â³ä 41 äî 50 ðîê³â — 19 (21,3%), â³ä 51 äî 59 ðîê³â — 9
(10,1%). Á³ëüø³ñòü — 83 (93,3%) õâîðèõ îïåðîâàí³ ç
ïðèâîäó õðîí³÷íèõ ôîðì ÒÁ. Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàí-
íÿ äî îïåðàö³¿ â³ä 10 ì³ñ äî 6 ðîê³â. Ïðàâîá³÷í³ îïå-
ðàö³¿ âèêîíàí³ ó 52 (58,4%) õâîðèõ, ë³âîá³÷í³ — ó 37
(41,6%). ÏÅ âèêîíàíà ó 62 (69,7%) õâîðèõ, ÏÏÅ — ó 27
(30,3%).

Ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿ áóëè òàê³ ôîðìè ÒÁ ëå-
ãåíü (äèâ. òàáëèöþ).

Îñíîâíèìè ïîêàçàííÿìè äî âèêîíàííÿ ÏÅ º íåî-
áîðîòí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè â ëåãåí³, ùî íå ìîæóòü áó-
òè óñóíóò³ ïðè çàñòîñóâàíí³ êîíñåðâàòèâíî¿ ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ ³ º äæåðåëîì ³íòîêñèêàö³¿ ³ ïî-
äàëüøîãî ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ. Ïðè öüîìó, ç
îãëÿäó íà òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàö³¿, ÏÅ ïîêàçàíà, ÿêùî
çàñòîñóâàííÿ á³ëüø åêîíîìíî¿ ðåçåêö³¿ íåìîæëèâå.
Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïîêàçàííÿìè äî ÏÅ ïðè ÒÁ ëå-
ãåíü òàêîæ º çëîÿê³ñíà ïóõëèíà â îïåðîâàí³é ç ïðèâî-
äó ÒÁ ëåãåí³ ³ ïíåâìîòîðàêñ íà òë³ ïîøèðåíîãî
ô³áðîçíî—êàâåðíîçíîãî ÒÁ ëåãåí³ áåç åìï³ºìè ïëåâ-
ðè [1, 7, 8].

Îñíîâíèì ðèçèêîì ïðè âèêîíàíí³ ÏÅ ³ ÏÏÅ º
ìîæëèâ³ñòü çàãîñòðåííÿ ÒÁ â ºäèí³é ëåãåí³ ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿, à òàêîæ óòâîðåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³ ç ïî-
äàëüøèì âèíèêíåííÿì åìï³ºìè ïëåâðè. Òîìó, íà íà-
øó äóìêó, ïåðåä çàñòîñóâàííÿì ÏÅ ³/àáî ÏÏÅ íå-
îáõ³äíà îá`ºêòèâíà îö³íêà ñòàíó ïàðåíõ³ìè êîíòðàëà-
òåðàëüíî¿ ëåãåí³. Àáñîëþòíîþ óìîâîþ äëÿ âèêîíàííÿ
ÏÅ º â³äñóòí³ñòü çàïàëüíèõ çì³í â ãîëîâíîìó áðîíõó
çà äàíèìè áðîíõîô³áðîñêîï³¿ (ÁÔÑ). 

Óìîâè âèêîíàííÿ ÏÅ ³ ÏÏÅ
Â³äñóòí³ñòü çàïàëüíèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ãî-

ëîâíîãî áðîíõà íà â³äñòàí³ íå ìåíøå äâîõ ê³ëåöü â³ä
çîíè çàïëàíîâàíî¿ ðåçåêö³¿ 

Â³äñóòí³ñòü äåñòðóêòèâíèõ çì³í â ïðîòèëåæí³é ëå-
ãåí³, ï³äòâåðäæåíà çà äàíèìè êîìï’þòåðíî¿ òîìî-
ãðàô³¿ 

Äîñòàòí³é ôóíêö³îíàëüíèé ðåçåðâ (ÆÅË á³ëüøå
50% äî îïåðàö³¿)

Â³äñóòí³ñòü ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ñòàä³¿ äå-
êîìïåíñàö³¿

Îêðåìî ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî âèêîíàííÿ ÏÅ ³ ÏÏÅ
ìîæëèâå ëèøå ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ñï³ðàëüíî¿
êîìï`þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÑÊÒ), ùî äîçâîëÿº âèÿâèòè
äð³áí³ äåñòðóêòèâí³ çì³íè â ëåãåí³, ùî çàëèøàºòüñÿ.
Ìîæëèâå âèêîíàííÿ ÏÅ çà íàÿâíîñò³ ù³ëüíèõ âîãíèù
àáî äð³áíèõ ù³ëüíèõ òóáåðêóëîì â ïðîòèëåæí³é ëå-
ãåí³ áåç îçíàê äåñòðóêö³¿, ùî çàéìàþòü íå á³ëüøå îä-
íîãî ñåãìåíòà. Â ³íøèõ ñèòóàö³ÿõ äîö³ëüíå âèêîíàííÿ
êîëàïñîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü (ïåðâèííî¿ òîðàêîïëà-
ñòèêè àáî ðåçåêö³¿ ç òîðàêîïëàñòèêîþ). 

Îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÏÅ º óòâî-
ðåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³ ÊÁ, ÿêà ñïðè÷èíÿº âèíèê-
íåííÿ åìï³ºìè ïëåâðè ³ º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ëå-
òàëüíîñò³ ó òàêèõ õâîðèõ [2, 5, 7, 9, 10]. Â îñíîâ³ ïðî-
áëåìè ëåæèòü íåàäåêâàòíå êðîâîïîñòà÷àííÿ õðÿùî-
âèõ ê³ëåöü ÊÁ, ÿêå ùå á³ëüøå ïîã³ðøóºòüñÿ âíàñë³äîê
âèä³ëåííÿ áðîíõà ç êë³òêîâèíè êîðåíÿ ëåãåí³, ïðîâå-
äåííÿ øâ³â ÷åðåç ñëèçîâó îáîëîíêó ³ ïðîñâ³ò áðîíõà.
Ìàº çíà÷åííÿ òàêîæ òðàâìàòè÷í³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ, ïîñò³éíà ïðèñóòí³ñòü ³íôåêö³éíîãî ÷èí-
íèêà â ä³ëÿíö³ ÊÁ, ä³ÿ ï³äâèùåíîãî òèñêó íà ÊÁ ç ñåðå-
äèíè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (ÿê íàñë³äîê â³äêàøëþâàííÿ õàð-

Ïîêàçàííÿ äî âèêîíàííÿ ÏÅ àáî ÏÏÅ ç ïðèâîäó ÌÐÒÁ ëåãåíü  

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ  
Êë³í³÷íà ôîðìà çàõâîðþâàííÿ  

àáñ. % 

Ô³áðîçíî–êàâåðíîçíèé ÌÐÒÁ ëåãåí³  50 56,2 

Ìíîæèíí³ òóáåðêóëîìè ç ðîçïàäîì ³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿì  9 10,1 

Ðåöèäèâ ÌÐÒÁ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ  
(“çàêëþ÷íà” ÏÅ)  

17 19,1 

Ëåãåíåâà êðîâîòå÷à àáî ðåöèäèâóþ÷å êðîâîõàðêàííÿ çà ïîøèðåíîãî 
äåñòðóêòèâíîãî ÌÐÒÁ îäí³º¿ ëåãåí³  

6 6,7 

Ïîºäíàííÿ çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè ëåãåí³ ³ ÌÐÒÁ  1 1,1 

Êàçåîçíà ïíåâìîí³ÿ  4 4,5 

Ïîñòòóáåðêóëüîçíèé öèðîç ëåãåí³ ç íàÿâí³ñòþ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ  
àáî óñêëàäíåíèé êðîâîõàðêàííÿì  

2 2,2 

Ðàçîì … 89 100 
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êîòèííÿ), ùî â ñóêóïíîñò³ çíèæóº àêòèâí³ñòü ðåïàðà-
òèâíèõ ïðîöåñ³â ó ÊÁ. Òîìó ìè ââàæàºìî, ùî ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ ÏÅ àáî ÏÏÅ îáîâ`ÿçêîâèì º çàñòîñóâàííÿ
îäíîãî ç ìåòîä³â äîäàòêîâîãî óêð³ïëåííÿ ÊÁ ³ çàõîäè
ç ïîïåðåäæåííÿ åìï³ºìè ïëåâðè. 

Âàæëèâèì ìîìåíòîì º ùàäíå âèä³ëåííÿ ãîëîâíî-
ãî áðîíõà ïî ïåðèìåòðó ç ìàêñèìàëüíèì çáåðåæåí-
íÿì íàâêîëèøíüî¿ êë³òêîâèíè ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ
êðîâîïîñòà÷àííÿ òà ³ííåðâàö³¿ ÊÁ íå ò³ëüêè â³ä ñóäèí
³ íåðâ³â, ùî ì³ñòÿòüñÿ ó ñò³íö³ áðîíõà, à é â³ä ñóäèí-
íî—íåðâîâèõ ñïëåòåíü, ðîçòàøîâàíèõ â àäâåíòèö³¿
áðîíõà òà íàâêîëèøí³é êë³òêîâèí³. Ç öèõ çàõîä³â ïî-
÷èíàºòüñÿ ³íòðàîïåðàö³éíà ïðîô³ëàêòèêà íåñïðî-
ìîæíîñò³ øâ³â ÊÁ. Äàë³ çìåíøóºìî ä³àìåòð ÊÁ çà
Ëèòê³íèì â ìîäèô³êàö³¿ êë³í³êè (ïàòåíò Óêðà¿íè
24796 U "Ñïîñ³á õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà äå-
ñòðóêòèâíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü"). Çà äîïîìîãîþ
äâîõ øâ³â íà äèñòàëüí³é ÷àñòèí³ ãîëîâíîãî áðîíõà
çä³éñíþºìî ³íâàã³íàö³þ ïåðåòèí÷àñòî¿ ÷àñòèíè â
ïðîñâ³ò áðîíõà. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü äîñÿãòè ð³âíîì³ð-
íî¿ òîâùèíè ÊÁ ïî âñ³é äîâæèí³, ð³âíîì³ðíîãî ðîç-
ïîä³ëó âíóòð³øíüîáðîíõ³àëüíîãî òèñêó ³ ç³ñòàâëåííÿ
õðÿùîâèõ ÷àñòèí áðîíõà îäíó äî îäíî¿, ùî ñïðèÿº
êðàùîìó çàãîºííþ ÊÁ. 

Íàñòóïíèì åòàïîì áðîíõ ï³äòÿãóþòü ³ ïðîøèâà-
þòü ïàðàëåëüíî äî áðîíõîâèõ ê³ëåöü çà äîïîìîãîþ
çøèâàëüíîãî àïàðàòà, íàêëàäàþòü ìåõàí³÷í³ òàíòà-
ëîâ³ øâè. Áðîíõ ïåðåñ³êàþòü äèñòàëüí³øå ìåõàí³÷íî-
ãî øâà, ÊÁ îáðîáëÿþòü 5% ñïèðòîâèì ðîç÷èíîì éîäó
äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ³íô³êóâàííÿ. Íà ÊÁ íàêëàäàþòü äî-
äàòêîâ³ âóçëîâ³ øâè çà Ñó¿òîì ç çàñòîñóâàííÿì øîâíî-
ãî ìàòåð³àëó, ùî ðîçñìîêòóºòüñÿ. Çàñòîñîâóºìî ìîíî-
íèòêó PDS—II ç òðèâàëèì ïåð³îäîì ðîçñìîêòóâàííÿ
(45—60 ä³á), ñòâîðåíó äëÿ íàêëàäàííÿ øâ³â íà çàïàëü-
íî—çì³íåí³ òà ³íô³êîâàí³ òêàíèíè, ÿêà ìàº áàêòåðè-
öèäíó ä³þ. Ïðîøèâàííÿ òàêîþ íèòêîþ âñ³º¿ ÊÁ çàáåç-
ïå÷óº á³ëüø âèðîã³äíå ¿¿ çàãîºííÿ ïåðâèííèì íàòÿãîì
³ çìåíøåííÿ çàãðîçè âèíèêíåííÿ íåñïðîìîæíîñò³
øâ³â.

Çð³ç ÊÁ ïðèñèïàþòü ïîðîøêîì ò³ºíàìó àáî ìåðî-
íåìó ³ çàñòîñîâóþòü îäèí ç ìåòîä³â äîäàòêîâîãî
óêð³ïëåííÿ ÊÁ. Êàðáàïåìåíè (ò³ºíàì ³/àáî ìåðîíåì)
ìàþòü øèðîêèé ñïåêòð ä³¿, åôåêòèâí³ ùîäî ìàéæå
âñ³º¿ ïàòîãåííî¿ òà óìîâíî ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè, à
òàêîæ õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íîþ ïðîòèòóáåðêóëüîç-
íîþ àêòèâí³ñòþ. Òîìó ââàæàºìî çà äîö³ëüíå îáðîáëÿ-
òè ÊÁ öèìè ïðåïàðàòàìè, îñîáëèâî íåñòåðèëüíèé
çð³ç ÊÁ òà ¿¿ ïåðåäíþ ³ çàäíþ ãóáè. 

Äàë³ âêðèâàºìî ÊÁ îäíèì ç á³îïîë³ìåð³â — "Òàõî-
êîìá" àáî "Ñóðæèñåë—ô³áðèëÿð"), ÿê³ º àäñîðáóþ÷è-
ìè ãåìîñòàòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè äëÿ ì³ñöåâîãî çà-
ñòîñóâàííÿ. "Òàõîêîìá" ñêëàäàºòüñÿ ç êîëàãåíîâî¿
ïëàñòèíè, âêðèòî¿ ç îäíîãî áîêó êîìïîíåíòàìè
ô³áðèíîâîãî êëåþ (âèñîêîêîíöåíòðîâàíîãî ô³áðè-
íîãåíó òà òðîìá³íó) ³ àïðîòèí³íó. Ï³ä ÷àñ êîíòàêòó ç

ÊÁ âì³ùåí³ ó âêðèâàþ÷îìó øàð³ ôàêòîðè çãîðòàííÿ
çâ³ëüíþþòüñÿ, òðîìá³í ïåðåòâîðþº ô³áðèíîãåí íà
ô³áðèí. Àïðîòèí³í ïîïåðåäæóº ô³áðèíîë³ç
ïëàçì³íîì. Ïëàñòèíà "Òàõîêîìá" ïðèëèïàº äî ðàíî-
âî¿ ïîâåðõí³ âíàñë³äîê ïîë³ìåðèçàö³¿ çà 3—5 õâ. Â îð-
ãàí³çì³ ïëàñòèíà "Òàõîêîìá" çàçíàº ôåðìåíòíîãî ðîç-
ùåïëåííÿ ÷åðåç 3—6 òèæ. Âàæëèâèì º òå, ùî ïëàñòè-
íà "Òàõîêîìá" çàáåçïå÷óº íå ò³ëüêè ãåìîñòàòè÷íèé, à
é àåðîñòàòè÷íèé åôåêò.

Ñóðæèñåë—ô³áðèëÿð — ñèíòåòè÷íèé ìàòåð³àë, ùî
ïîºäíóº åôåêòèâíèé ãåìîñòàç, ïîâíó àáñîðáö³þ ³ áàê-
òåðèöèäíèé çàõèñò. Ïðè íàêëàäàíí³ ïîë³ìåðó íà ÊÁ
óòâîðþºòüñÿ êîðè÷íåâîãî çàáàðâëåííÿ àìîðôíà ñóá-
ñòàíö³ÿ — êèñëèé ãåìàòèí, ùî çàáåçïå÷óº ãåìîñòàç
÷åðåç 2—8 õâ. Çà ïîâíîãî íàñè÷åííÿ îêñèöåëþëîçè
êðîâ'þ ¿¿ ïîâåðõíþ ìîæíà êîàãóëþâàòè á³ïîëÿðíèì
ï³íöåòîì, ùî ïîêðàùóº ãåìîñòàç. Ñóðæèñåë—ô³áðè-
ëÿð — öå åäèíèé ãåìîñòàòè÷íèé ìàòåð³àë ç äîâåäå-
íîþ áàêòåðèöèäíîþ àêòèâí³ñòþ in vitro ùîäî øèðî-
êîãî ñïåêòðó ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ïëàñòèíà
öüîãî ìàòåð³àëó ïîâí³ñòþ àáñîðáóºòüñÿ øëÿõîì ôåð-
ìåíòíîãî ã³äðîë³çó ïðîòÿãîì 7—14 ä³á. Ñóðæèñåë—
ô³áðèëÿð ëåãêî íàøàðîâóºòüñÿ íà ïîâåðõíþ áóäü—
ÿêî¿ êîíô³ãóðàö³¿, íå ïðèëèïàº äî ðóêàâè÷îê, ³íñòðó-
ìåíò³â òà íåóøêîäæåíî¿ ïîâåðõí³. Çàâäÿêè òêàíèíí³é
îñíîâ³ ñóðæèñåë—ô³áðèëÿð ìîæíà ð³çàòè íîæèöÿìè,
â³í íå êðèøèòüñÿ, ëåãêî ñêëàäàºòüñÿ. Ö³ âëàñòèâîñò³
çàáåçïå÷óþòü ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ìàòåð³àëó ï³ä
÷àñ ìàí³ïóëÿö³é ç îáìåæåíèì äîñòóïîì. Ïîâíà àá-
ñîðáö³ÿ ³ â³äñóòí³ñòü â ïëàñòèí³ êîìïîíåíò³â òâàðèí-
íîãî ïîõîäæåííÿ äîçâîëÿþòü óíèêíóòè ïîá³÷íèõ ðå-
àêö³é ïðè éîãî âèêîðèñòàíí³. Ïðîñòîòà âèêîðèñòàí-
íÿ — ëèøå ï³äâåäåííÿ ï³íöåòîì ³ çàïîâíåííÿ íå-
îáõ³äíîãî ïðîñòîðó áåç ïðèòèñêàííÿ, íàä³éí³ñòü
ô³êñàö³¿ (âêðèâàº âñþ ÊÁ ç íàâêîëèøí³ìè òêàíèíà-
ìè), â³äñóòí³ñòü íåãàòèâíèõ åôåêò³â, â³äñóòí³ñòü ðå-
àêö³¿ ç ò³ºíàìîì, âèðàæåíèé áàêòåðèöèäíèé åôåêò,
ìîæëèâ³ñòü ïðè íàêëàäàíí³ íà ÊÁ òà íàâêîëèøí³ òêà-
íèíè, ç îãëÿäó íà éîãî âèðàæåíó àáñîðáö³éíó ä³þ,
ñòâîðåííÿ çíà÷íîãî çàõèñíîãî øàðó ç âì³ñòîì ò³ºíà-
ìó (óòâîðþºòüñÿ äåïî àíòèá³îòèêà, ÿêèé ìàº äîâãîò-
ðèâàëó àíòèì³êðîáíó ä³þ áåçïîñåðåäíüî á³ëÿ ÊÁ)
ñïîíóêàëè íàñ çàñòîñóâàòè Ñóðæèñåë—ô³áðèëÿð äëÿ
óêð³ïëåííÿ ÊÁ. Òàêèì ÷èíîì, ìè ñòâîðþºìî
íàä³éíèé, ïðîñòèé ³ äîâãîòðèâàëèé ðåãåíåðàòèâíî—
àíòèáàêòåð³àëüíèé øàð íàâêîëî ÊÁ.

Íàñòóïíèì åòàïîì º îáîâ`ÿçêîâà ïëåâðèçàö³ÿ ÊÁ ç
ñòâîðåííÿì äóáë³êàòóðè ëèñòê³â ïëåâðè, ùî äîçâîëÿº
á³ëüø íàä³éíî â³äîêðåìèòè ÊÁ â³ä ïëåâðàëüíî¿ ïî-
ðîæíèíè (ÏÏ), ùî îñîáëèâî âàæëèâî çà íàÿâíîñò³ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó, à òàêîæ çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü òêà-
íèí íàä ÊÁ. 

Ñïîñ³á óêð³ïëåííÿ ÊÁ îáèðàº õ³ðóðã çàëåæíî â³ä
êîíêðåòíî¿ êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ³ íàÿâíîñò³ äîäàòêîâèõ
ìàòåð³àë³â. Ââàæàºìî, ùî ìåòîäîì âèáîðó º âèêîðèñ-
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òàííÿ êëàïòÿ ÏÆÒ íà ñóäèíí³é í³æö³ ç ïîïåðåäí³ì óê-
ðèòòÿì ÊÁ ñèíòåòè÷íèìè á³îïîë³ìåðàìè çà îäí³ºþ ç
íàâåäåíèõ ìåòîäèê. Çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó
óêð³ïëåííÿ ÊÁ îá´ðóíòîâàíå òàêèìè ì³ðêóâàííÿìè:

— ÏÆÒ ìàº äîáðå ðîçâèíåíó êàï³ëÿðíó ñ³òêó, ùî
çàáåçïå÷óº ðàííþ âàñêóëÿðèçàö³þ ÊÁ; 

— ÏÆÒ íåâèáàãëèâèé äî ñòóïåíÿ êðîâîïîñòà÷àí-
íÿ ³ ïðèæèâàºòüñÿ íàâ³òü â óìîâàõ ïðèãí³÷åííÿ
òðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â â ä³ëÿíö³ ÊÁ, ìàéæå í³êîëè íå çà-
çíàº íåêðîçó òà âòîðèííîãî íàãíîºííÿ; 

— ÏÆÒ ìàº äîñèòü ïîòóæí³ ïëàñòè÷í³ òà ðåïàðà-
òèâí³ âëàñòèâîñò³; 

— ÏÆÒ ìàº ïåâíèé ð³âåíü ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó, ùî
äóæå âàæëèâî â óìîâàõ íåñòåðèëüíîñò³ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ÊÁ; 

— ÏÆÒ º ã³äðîôîáíîþ ñóáñòàíö³ºþ, ùî íå äîçâî-
ëÿº åêñóäàòó ç ÏÏ ïîòðàïëÿòè â ä³ëÿíêó ÊÁ ³ ñïðè÷è-
íÿòè çàïàëåííÿ; 

— ÏÆÒ ìîæå àäñîðáóâàòè àíòèá³îòèêè ç ïîñòóïî-
âèì ¿õ âèâ³ëüíåííÿì; öå îñîáëèâî âàæëèâî, êîëè ÊÁ
ïåðåä ï³äøèâàííÿì ÏÆÒ ³ ïëåâðèçàö³ºþ îáðîáëÿþòü
àíòèá³îòèêîì øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿; 

— ÏÆÒ ìàº æåëåïîä³áíó êîíñèñòåíö³þ, ùî çàáåç-
ïå÷óº çàäîâ³ëüíå çàïîâíåííÿ íèì ïðîñòîðó íàâêîëî
ÊÁ, ïðè öüîìó ñóäèíè ³ íåðâè, ðîçòàøîâàí³ ïîðó÷, íå
ñòèñêàþòüñÿ; 

— ÏÆÒ íå áåðå îñîáëèâî¿ ó÷àñò³ ó ä³ÿëüíîñò³ ñåð-
öåâî—ñóäèííî¿ ñèñòåìè, òîìó éîãî â³ää³ëåííÿ â³ä ïå-
ðèêàðäà ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íå ïîçíà÷àºòüñÿ íà ñîìàòè÷-
íîìó ñòàí³ õâîðîãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿; 

— âèêîðèñòàííÿ ÏÆÒ äëÿ ãåðìåòèçàö³¿ ÊÁ ìàëî-
òðàâìàòè÷íå òà åêîíîì³÷íî âèã³äíå.

Ìåòîäèêà âèêîðèñòàííÿ ÏÆÒ íà ñóäèíí³é í³æö³
äëÿ óêð³ïëåííÿ ÊÁ ìîäèô³êîâàíà ó êë³í³ö³. ßê ïðàâè-
ëî, ëîñêóò ÏÆÒ ïðîâîäÿòü òðàíñïëåâðàëüíî: ï³ñëÿ
ìîá³ë³çàö³¿ éîãî ïåðåì³ùóþòü ïî ÏÏ ³ ï³äøèâàþòü äî
òêàíèí íàâêîëî ÊÁ [4]. Ïðîòå, öå íå äàº ìîæëèâîñò³ â
ïîäàëüøîìó çä³éñíèòè ïëåâðèçàö³þ êóêñè ÊÁ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñåðåäîñò³ííî¿ ïëåâðè, ÿêà º ïîòóæíèì
ïðîòè³íôåêö³éíèì áàð'ºðîì. Òîìó ìè âèêîðèñòî-
âóºìî ÏÆÒ íà ñóäèíí³é í³æö³ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ éî-
ãî ñóáïëåâðàëüíî, ï³ä ñåðåäîñò³ííîþ ïëåâðîþ, çàïîâ-
íþþ÷è âåñü ïðîñò³ð íàâêîëî ÊÁ òà ï³äøèâàþ÷è éîãî
äî íàâêîëèøí³õ òêàíèí, ùî äîçâîëÿº â ïîäàëüøîìó
áåç ïðîáëåì çä³éñíèòè ïëåâðèçàö³þ ÊÁ. Öå çàáåçïå-
÷óº çàïîâíåííÿ âñ³õ çàëèøêîâèõ ïîðîæíèí íàâêîëî
ÊÁ äîáðå âàñêóëÿðèçîâàíîþ òêàíèíîþ, à òàêîæ äàº
ìîæëèâ³ñòü âèêîíàòè ïîäàëüøó ïëåâðèçàö³þ ÊÁ. 

²íøîþ ïðîáëåìîþ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÏÅ àáî ÏÏÅ
º íàÿâí³ñòü ïîðîæíüî¿ ÏÏ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî ñòâîðþº
ïåðåäóìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü. Ïîðóøåííÿ á³îìåõàí³êè äèõàííÿ âíàñë³äîê îä-
íîðàçîâîãî çìåíøåííÿ äèõàëüíîãî îá`ºìó òàêîæ ìî-
æå ñïðè÷èíèòè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ðåñï³ðàòîðí³ òà
ãí³éíî—³íôåêö³éí³ óñêëàäíåííÿ. Ïðè âèêîíàíí³ ÏÅ

àáî ÏÏÅ îáîâ`ÿçêîâî çàñòîñîâóºìî ìåòîäè ïîïåðåä-
æåííÿ òàêèõ óñêëàäíåíü. Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ïîðóøåí-
íÿ ïðîõ³äíîñò³ áðîíõ³â ³ ðåñï³ðàòîðíèõ óñêëàäíåíü
ïðîâîäèëè ñàíàö³éíó ÁÔÑ, ìóêîë³òè÷íó òåðàï³þ,
³íãàëÿö³¿, àäåêâàòíå çíåáîëþâàííÿ õâîðîãî.
Ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ðîçïî÷èíàºìî ³íòðàîïå-
ðàö³éíî. Îïåðàö³þ îáîâ`ÿçêîâî âèêîíóºìî ï³ä çàãàëü-
íîþ àíåñòåç³ºþ ç âèêîðèñòàííÿì îäíîëåãåíåâîãî
³íòóáàö³éíîãî íàðêîçó. Öå çàïîá³ãàº ïîòðàïëÿííþ
ãí³éíîãî õàðêîòèííÿ â ïðîòèëåæíó ëåãåíþ ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿. Ïî çàê³í÷åíí³ îñíîâíîãî åòàïó ³íòóáàö³éíó
òðóáêó ïåðåì³ùóºìî â òðàõåþ ³ ïðîâîäèìî ñàíàö³éíó
ÁÔÑ ïåðåä äåç³íòóáàö³ºþ õâîðîãî. Òàêîæ íåîáõ³äíîþ
óìîâîþ º çä³éñíåííÿ ñàíàö³éíî¿ ÁÔÑ çà íàÿâíîñò³ îç-
íàê ïîðóøåííÿ ïðîõ³äíîñò³ áðîíõ³â ïðîòÿãîì ïåð-
øèõ 3 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ç 2—¿ äîáè âñ³ì õâîðèì ïðè-
çíà÷àºìî àöåòèëöèñòå¿í â äîç³ 600 ìã íà äîáó, ç 5—
6—¿ äîáè — äîäàòêîâî çà ïîêàçàííÿìè ³íãàëÿö³¿ ëà-
çîëâàíó â äîç³ 90 ìã íà äîáó. Íå ìåíø âàæëèâèì º ðàí-
íÿ àêòèâ³çàö³ÿ õâîðîãî, ïîçèö³éíå äðåíóâàííÿ ³ ïîÿñ-
íåííÿ õâîðîìó íåîáõ³äíîñò³ â³äêàøëþâàííÿ õàðêî-
òèííÿ øëÿõîì ÷àñòîãî ïîâåðõíåâîãî ïîêàøëþâàííÿ,
áåç çíà÷íîãî ï³äâèùåííÿ åíäîáðîíõ³àëüíîãî òèñêó
ï³ä ÷àñ êàøëþ. 

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü
çàñòîñîâóâàëè ðàííþ àêòèâ³çàö³þ õâîðèõ, ïðèçíà÷à-
ëè ïðÿì³ àíòèêîàãóëÿíòè, ÿê ïðàâèëî, êëåêñàí ïî 0,4
— 0,8 ìë íà äîáó àáî ôðàêñèïàðèí 0,3 — 0,6 ìë íà äî-
áó ï³ä êîíòðîëåì êîàãóëîãðàìè. Ïåðøó äîçó õâîðîìó
ââîäèëè çà 60 — 90 õâ äî îïåðàö³¿, â ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³ — ïðîòÿãîì 5 — 7 ä³á ç ïîäàëüøèì ïåðåõî-
äîì íà íåïðÿì³ àíòèêîàãóëÿíòè.

Çà íàÿâíîñò³ ïîðîæíüî¿ ÏÏ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ïîòð³áíå çàñòîñóâàííÿ àäåêâàòíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ ³ àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêè. Àíòèá³îòèêî-
ïðîô³ëàêòèêó ðîçïî÷èíàëè ï³ä ÷àñ ââîäíîãî íàðêîçó
³ ïðîäîâæóâàëè ³íòðàîïåðàö³éíî. ßê ïðàâèëî, çàñòî-
ñîâóâàëè ëåâîôëîêñàöèí 500 ìã âíóòð³øíüîâåííî ³
öåôòð³àêñîí 1 ã âíóòð³øíüîì’ÿçîâî àáî ìåðîíåì 1 ã
âíóòð³øíüîâåííî. Äëÿ çàïîâíåííÿ ÏÏ ï³ñëÿ îïåðàö³¿
âèêîðèñòîâóâàëè àíòèáàêòåð³àëüí³ ïðåïàðàòè øèðî-
êîãî ñïåêòðó ä³¿ (êàðáàïåíåìè àáî ôòîðõ³íîëîíè ²²²
— ²V ïîêîë³ííÿ). ÏÏ çàïîâíþâàëè ÷åðåç ì³êðî³ðèãà-
òîð, âñòàíîâëåíèé ³íòðàîïåðàö³éíî â íàäëîïàòêîâ³é
ä³ëÿíö³. Ùîäåííî ïðîâîäèëè àñï³ðàö³þ ïîâ³òðÿ, ââî-
äèëè ðîç÷èí àíòèá³îòèêà, êîíòðîëþâàëè òèñê ó ÏÏ çà
äîïîìîãîþ äâîõàìïóëüíî¿ ñèñòåìè, ùîäåííî êîí-
òðîëþâàëè âì³ñò ëåéêîöèò³â â åêñóäàò³ ³ ÿê³ñíèé ñêëàä
êë³òèí (íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ³ ë³ìôîöèò³â).
Îïòèìàëüíèìè ñòðîêàìè çàïîâíåííÿ ÏÏ º 3—5—òà
äîáà. Â ïîäàëüøîìó, ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ì³êðî³ðèãàòîðà,
ïðîâîäèëè êîíòðîëüí³ ïëåâðàëüí³ ïóíêö³¿ ç ââåäåí-
íÿì àíòèá³îòèêà.

Âàæëèâèì ïðè âèêîíàíí³ ÏÅ àáî ÏÏÅ ó õâîðèõ çà
ÌÐÒÁ º çàïîá³ãàííÿ ïåðåðîçòÿãíåííÿ çàëèøåíî¿ ëå-
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ãåí³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ó 3 (3,4 %) õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè
çíà÷íó ðåçîðáö³þ åêñóäàòó ç ÏÏ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî
ñïðè÷èíèëî ïåðåðîçòÿãíåííÿ çàëèøåíî¿ ëåãåí³ ³ ïî-
òðåáóâàëî ùîäåííîãî äîäàòêîâîãî ââåäåííÿ ðîç÷èíó
àíòèá³îòèêà ³íòðàïëåâðàëüíî ïðîòÿãîì 14—17 ä³á. Ó 2
(2,2%) õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè çâîðîòíº ÿâèùå —
íàäì³ðíó ïðîäóêö³þ åêñóäàòó, ùî ïîòðåáóâàëî éîãî
äîäàòêîâî¿ åâàêóàö³¿ ç ÏÏ. Ó 6 (6,7 %) õâîðèõ â³äçíà÷å-
íî ðàííþ ôðàãìåíòàö³þ ÏÏ, óòâîðåííÿ âíóòð³øíüîï-
ëåâðàëüíèõ êèøåíü ç ð³çíèì âì³ñòîì ëåéêîöèò³â â åê-
ñóäàò³. Êë³í³÷íî öå ïðîÿâëÿëîñü ï³äâèùåííÿì òåìïå-
ðàòóðè ò³ëà íà 12—14—òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿,
çá³ëüøåííÿì âì³ñòó íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â â
åêñóäàò³. Â òàêèõ ñèòóàö³ÿõ çä³éñíþâàëè çàì³íó åêñó-
äàòó â ÏÏ ðîç÷èíîì àíòèá³îòèêà øëÿõîì ïîñë³äî-
âíèõ ïëåâðàëüíèõ ïóíêö³é â ¿¿ ð³çíèõ â³ää³ëàõ. Íàïðè-
êëàä, âèêîíóâàëè ïëåâðàëüíó ïóíêö³þ â íèæíüîìó
â³ää³ë³ ÏÏ, åâàêóþâàëè 300 —500 ìë åêñóäàòó äî
â³ä÷óòòÿ õâîðèì çòÿãóâàííÿ, â³äïîâ³äíó ê³ëüê³ñòü
àñï³ðîâàíîãî åêñóäàòó çàì³ùóâàëè ðîç÷èíîì àí-
òèá³îòèêà ÷åðåç ïðîêîë ó âåðõí³õ â³ää³ëàõ ÏÏ. Íà íà-
ñòóïíó äîáó ì³ñöÿ ïðîâåäåííÿ ïëåâðàëüíèõ ïóíêö³é
çì³íþâàëè. Â 1 (1,1%) õâîðîãî öÿ ïðîöåäóðà âèÿâèëà-
ñÿ íååôåêòèâíîþ, íà 17—òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿
çä³éñíåíà â³äåîòîðàêîñêîï³÷íà ñàíàö³ÿ ÏÏ ç óòâîðåí-
íÿì ìîíîïîðîæíèíè ³ çàì³íîþ åêñóäàòó ðîç÷èíîì
àíòèá³îòèêà. Â óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ çàãàëüíèé ðå-
çóëüòàò ë³êóâàííÿ ïîçèòèâíèé.

Ç îãëÿäó íà òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàö³¿, íåîáõ³äíèì º
ïîïåðåäæåííÿ óòâîðåííÿ ñòðåñîâèõ âèðàçîê ³ óñêëàä-
íåíü ç óðàæåííÿì îðãàí³â òðàâíîãî êàíàëó. Äëÿ öüîãî
äî ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ââîäèëè îìåïðàçîë àáî ïàíòîïðà-
çîë â äîç³ 40 ìã íà äîáó, ïåðøó äîçó — äî îïåðàö³¿,
ï³ñëÿ íå¿ — ïðîòÿãîì 5 — 7 ä³á ç ïîäàëüøèì ïåðåõî-
äîì íà çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòà âñåðåäèíó. ×àñò³øå
ñïîñòåð³ãàëè äèñïåïòè÷í³ ÿâèùà, çîêðåìà, ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèé ïàðåç êèøå÷íèêó àáî äèñáàêòåð³îç. Ç ìå-
òîþ ïîïåðåäæåííÿ öèõ óñêëàäíåíü ïðîâîäèëè ðàííþ
àêòèâ³çàö³þ õâîðîãî, ïðèçíà÷àëè åóá³îòèêè ³ êèñëî-
ìîëî÷í³ ïðîäóêòè. Òàê, õàð÷óâàííÿ õâîðîãî ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ðîçïî÷èíàëè ç 1% êåô³ðó àáî "Àêòèìåëþ" (ïà-
òåíò Óêðà¿íè 34837 "Ñïîñ³á ïðîô³ëàêòèêè äèñáàê-
òåð³îçó êèøå÷íèêó ï³ñëÿ îïåðàö³é íà ëåãåíÿõ ³
ïëåâð³"). Íà òë³ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ îáîâ`ÿçêîâî
ïðèçíà÷àëè åóá³îòèêè — ë³íåêñ ïî 2 êàïñóëè òðè÷³ íà
äîáó àáî õ³ëàê—ôîðòå ïî 60 êðàïåëü òðè÷³ íà äîáó.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ

õâîðèõ íà ÌÐÒÁ ëåãåíü ñë³ä âèä³ëèòè äâà îñíîâíèõ
÷èííèêè. Ïåðøèé ç íèõ — õ³ðóðã³÷íèé. Â³í âêëþ÷àº
âñ³ íàâåäåí³ ìåòîäèêè, çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ âïëèâàº â
îñíîâíîìó íà ðàíí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, ïîêàçíèêè
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ³ ÷àñòîòó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Äðóãèé ÷èííèê — òåðàïåâòè÷-

íèé. ÌÐÒÁ º ³íôåêö³éíèì çàõâîðþâàííÿì, áåç çàñòî-
ñóâàííÿ àäåêâàòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ ïðè-
õèëüíîñò³ õâîðèõ äî ë³êóâàííÿ íåìîæëèâî äîñÿãòè
çàäîâ³ëüíèõ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â. Öåé ÷èííèê
íàéá³ëüøå âïëèâàº íà ÷àñòîòó ðåöèäèâ³â ÌÐÒÁ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿. Òîìó óñï³øíå ë³êóâàííÿ ÌÐÒÁ çàëåæèòü â³ä
âçàºìîðîçóì³ííÿ ì³æ ôòèç³àòðîì ³ òîðàêàëüíèì
õ³ðóðãîì, à òàêîæ ïðèõèëüíîñò³ äî ë³êóâàííÿ õâîðîãî.

Ïðè îïåðàö³ÿõ íà ëåãåíÿõ ç ïðèâîäó ÒÁ àêòèâàö³ÿ
ñïåöèô³÷íîãî ïðîöåñó ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ â³äáó-
âàºòüñÿ çàâæäè. Ïðîòå, íàéá³ëüø òÿæêèìè ö³ óñêëàä-
íåííÿ º ñàìå ïðè âèêîíàíí³ ÏÅ àáî ÏÏÅ, îñê³ëüêè çà-
ãîñòðåííÿ ÌÐÒÁ â³äáóâàºòüñÿ â ºäèí³é ëåãåí³. Â
êë³í³ö³ âñ³õ ïàö³ºíò³â îáîâ`ÿçêîâî âåäóòü ñï³ëüíî ç
ôòèç³àòðîì. Êîíñåðâàòèâíó ïîë³õ³ì³îòåðàï³þ ïðîâî-
äÿòü çã³äíî ä³þ÷èõ íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â ùîäî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÌÐÒÁ ëåãåíü [1]. Â íàøîìó
äîñë³äæåíí³ âñ³ õâîð³ äî ³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êîíñóëüòî-
âàí³ ôòèç³àòðàìè äëÿ îïòèì³çàö³¿ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿
ñõåìè çàñòîñóâàííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàñîá³â.
Âñ³ì ïàö³ºíòàì ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðèçíà÷àëè íå ìåíøå 5
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ðåçóëü-
òàò³â òåñòó ÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ, çàñòîñîâóâàëè ïðåïàðàòè ²
— ²² ðÿäó ³ àíòèáàêòåð³àëüí³ ïðåïàðàòè øèðîêîãî ñïå-
êòðó ä³¿, àêòèâí³ ùîäî ÌÁÒ. Ïîäàëüøó êîðåêö³þ ðåæè-
ìó ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ ïðîâîäèëè ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ðå-
çóëüòàò³â òåñòó ÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ, îäåðæàíèõ ïðè
äîñë³äæåíí³ õàðêîòèííÿ õâîðîãî àáî êàçåîçíèõ ìàñ,
âçÿòèõ ç ðåçåêö³éíîãî ìàòåð³àëó ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿.

Îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ âèÿâèëîñÿ åôåêòèâíèì ó 77
(86,5%) õâîðèõ ó ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ äî 6 ðîê³â.
Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ óñêëàäíåííÿ âèíèêëè ó 8 (9,0%) õâî-
ðèõ: ó 4 (4,5%) — åìï³ºìà ïëåâðè ç óòâîðåííÿì
áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³, â 1 (1,1%) — ðàííÿ åìï³ºìà áåç
áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³, ó 3 (3,4%) — âíóòð³øíüîïëåâ-
ðàëüíà êðîâîòå÷à. Ó 7 (7,9%) ïàö³ºíò³â çä³éñíåí³ ïî-
âòîðí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü: íàêëàäàííÿ òîðàêîñòîìè ç â³äêðèòîþ ñàíàö³ºþ
— â 1 (1,1%), åòàïíà òîðàêîïëàñòèêà — ó 2 (2,2%), â³äå-
îòîðàêîñêîï³÷íà ñàíàö³ÿ ÏÏ — â 1 (1,1%), âèäàëåííÿ
âíóòð³øíüîïëåâðàëüíî¿ ãåìàòîìè — ó 3 (3,4%). Â ðàí-
íüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â 11 (12,4%)
ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè ðåôëåêòîðíèé ñóõèé êàøåëü,
óñóíóòèé ïðè çàñòîñóâàíí³ êîäòåðï³íó.

Ó 8 (9,0%) õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³äçíà÷àëè ïðî-
ãðåñóâàííÿ ÒÁ â ºäèí³é ëåãåí³. Â 1 (1,1%) õâîðî¿ çàãî-
ñòðåííÿ âèÿâëåíå ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ó 5 (5,6%) —
âíàñë³äîê íåíàëåæíîãî äîòðèìàííÿ ïðîòèòóáåðêóëü-
îçíî¿ òåðàï³¿. Îäèí ç öèõ õâîðèõ îïåðîâàíèé ç ïðè-
âîäó ëåãåíåâî¿ êðîâîòå÷³ ïðè âïåðøå âèÿâëåíîìó ÒÁ
÷åðåç 2 ì³ñ â³ä ïî÷àòêó ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿. 

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïîìåðëè 4 (4,7 %) õâîðèõ: 1 (1,1%)
— â³ä ïðîôóçíî¿ àðîçèâíî¿ âíóòð³øíüîïëåâðàëüíî¿
êðîâîòå÷³ ç àîðòè, óðàæåíî¿ ñïåöèô³÷íèì ïðîöåñîì
(òóáàîðòèò) ï³ñëÿ âèêîíàííÿ òîðàêîñòîì³¿ ç ïðèâîäó
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åìï³ºìè ïëåâðè ç óòâîðåííÿì áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³
ï³ñëÿ ÏÏÅ. Â 1 (1,1%) õâîðîãî çä³éñíåíà òîðàêîïëàñ-
òèêà ç ïðèâîäó åìï³ºìè ïëåâðè ç óòâîðåííÿì
áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³ ï³ñëÿ ÏÅ. Îïåðàö³ÿ âèÿâèëàñÿ
íååôåêòèâíîþ, õâîðèé ïîìåð ÷åðåç 14 ì³ñ â³ä ïðî-
ãðåñóâàííÿ ÒÁ. Îäíà õâîðà ïîìåðëà â³ä ïðîãðåñóâàí-
íÿ ÒÁ â ºäèí³é ëåãåí³ ÷åðåç 18 ì³ñ ï³ñëÿ îïåðàö³¿, îäíà
— íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ âíàñë³äîê ðåôëåêòîðíîãî
ïðèïèíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ ï³ä ÷àñ ïåðåâ`ÿçóâàííÿ
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿. Çà äàíèìè ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî çëîÿê³ñíó ãåìàíã³îïåðèöèòîìó
ç ³íâàç³ºþ ñò³íêè ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ òà äåñòðóêòèâíèé
ÒÁ ëåãåíü.

ВИСНОВКИ
1. ÏÅ ³ ÏÏÅ º åôåêòèâíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ

õâîðèõ ç ïðèâîäó ÌÐÒÁ ëåãåíü íà òë³ çàñòîñóâàííÿ
êîìïëåêñíî¿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ çà 4 êàòå-
ãîð³ºþ.

2. Çà äàíèìè êë³í³êè, çàñòîñóâàííÿ ÏÅ àáî ÏÏÅ âè-
ÿâèëîñÿ åôåêòèâíèì ó 86,5% õâîðèõ, ïðîãðåñóâàííÿ
ÒÁ â³äçíà÷åíå ó 9,0%.

3. Ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ïðî âèêîíàííÿ ÏÅ àáî ÏÏÅ
ìîæëèâå ñóì³ñíî ç ôòèç³àòðîì ëèøå ï³ñëÿ ïðîâåäåí-
íÿ ÑÊÒ, ùî äîçâîëÿº âèÿâèòè äð³áí³ äåñòðóêòèâí³
çì³íè â ëåãåí³, ùî çàëèøàºòüñÿ. 

4. Âèêîíàííÿ ÏÅ ìîæëèâå çà íàÿâíîñò³ ù³ëüíèõ
âîãíèù àáî äð³áíèõ ù³ëüíèõ òóáåðêóëîì â ïðîòè-
ëåæí³é ëåãåí³ áåç îçíàê äåñòðóêö³¿, ùî çàéìàþòü íå
á³ëüøå îäíîãî ñåãìåíòà; â óñ³õ ³íøèõ ñèòóàö³ÿõ
äîö³ëüíèì º âèêîíàííÿ êîëàïñîõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü
(ïåðâèííî¿ òîðàêîïëàñòèêè àáî ðåçåêö³¿ ç òîðàêîïëà-
ñòèêîþ). 

5. Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÏÅ ç ïðèâîäó ÌÐÒÁ ëåãåíü
îáîâ`ÿçêîâèì º çàñòîñóâàííÿ îäíîãî ç ìåòîä³â äîäàò-
êîâîãî óêð³ïëåííÿ ÊÁ ³ ïðîô³ëàêòèêè åìï³ºìè ïëåâ-
ðè.
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ÂÛÏÎËÍÅÍÈÅ ËÈÌÔÎÄÈÑÑÅÊÖÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÂÎ ÂÐÅÌß
ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ ÍÅÌÅËÊÎÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ
ÐÀÊÀ ËÅÃÊÎÃÎ Â ÐÀÍÍÈÕ ÑÒÀÄÈßÕ
À. Ï. Êîëåñíèê
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò ÌÇ Óêðàèíû

LYMPH NODE DISSECTION PERFORME IN PATIENT, OPERATED 
FOR NON SMALL CELL LUNG CANCER IN EARLY STAGE
A. P. Kolesnik

ÐÅÔÅÐÀÒ
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äèñêóòàáåëüíûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ îá îáúåìå
ëèìôîäèññåêöèè ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó íåìåë-
êîêëåòî÷íîãî ðàêà ëåãêîãî (ÍÌÊÐË) â ðàííèõ ñòàäèÿõ. Öåëüþ
èññëåäîâàíèÿ áûëî ñðàâíåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïîëíîé ñèñòå-
ìàòè÷åñêîé ìåäèàñòèíàëüíîé ëèìôîäèññåêöèè (ÑÌËÄ) è íå-
ïîëíîé (ÍÏÌËÄ). Èç 154 áîëüíûõ, êîòîðûõ ëå÷èëè â Çàïîðîæ-
ñêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì îíêîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå,
ïîëíàÿ ÑÌËÄ ïðèìåíåíà ó 44, ÍÏÌËÄ — ó 110. Ó ïàöèåíòîâ
ïðè ÍÌÊÐË â ñòàäèè T2, T3 è ïåðèôåðè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè
îïóõîëè ïîñëå ïóëüìîíýêòîìèè ñ ÍÏÌËÄ îòìå÷åíû çíà÷è-
òåëüíî õóäøèå ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè, ÷åì ïîñëå ïîëíîé
ÑÌËÄ. Íåçàâèñèìûìè ïðîãíîñòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ÿâëÿþò-
ñÿ: ãèñòîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà îïóõîëè, îáúåì îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà, îáúåì ëèìôîäèññåêöèè. Âûïîëíåíèå ïîëíîé
ÑÌËÄ ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÍÌÊÐË â ðàííèõ
ñòàäèÿõ, çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà::  íåìåëêîêëåòî÷íûé ðàê ëåãêîãî; îïåðàòèâíîå
ëå÷åíèå; ëèìôîäèññåêöèÿ; ïðîãíîç.

SUMMARY 
At present time volume of lymph node dissection in patients with
lung cancer is discussed. The aim of study was comparison effi-
ciency of complete and partial mediastinal lymph node dissection.
In 154 patients, who treated Zaporozhye Regional Clinical
Oncology Center for non small cell lung cancer in early stage, com-
plete mediastinal lymph node dissection was done in 44, and par-
tial — in 110. Patients with T2—T3, peripheral tumor and pneu-
monectomy had worth survival if partial mediastinal lymph node
dissection was completed. Independent prognostic factors were
histologyc form of tumor, volume of operative intervention, vol-
ume of lymph node dissection. Therefore, complete mediastinal
lymph node dissection increasing survival patients with early stage
of lung cancer.
KKeeyy  wwoorrddss::  non small cell lung cancer; operative intervention;
lymph node dissection; prognosis.

Ðàê ëåãêîãî çàíèìàåò ëèäèðóþùèå ïîçèöèè ïî
çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè â ñòðóêòóðå îíêîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ ìè-
ðà. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñîáåííî àêòóàëåí âîïðîñ âûáîðà
ïðàâèëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ. Îñíîâíûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÍÌÊÐË â ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ ÿâëÿåòñÿ îïåðàòèâíûé [1—3], îäèí èç
âàæíûõ ýëåìåíòîâ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà —
îáúåì ëèìôîäèññåêöèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñò-
âóåò íåñêîëüêî òî÷åê çðåíèÿ îòíîñèòåëüíî ëèìôî-
äèññåêöèè ó ïàöèåíòîâ ïðè ðàêå ëåãêîãî. Òàê, íåêîòî-
ðûå õèðóðãè ðåêîìåíäóþò âûïîëíÿòü ñåëåêòèâíóþ
ëèìôîäèññåêöèþ ñðåäîñòåíèÿ. Ýòî îáóñëîâëåíî îò-
ñóòñòâèåì ÷åòêèõ êëèíè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé îòíî-
ñèòåëüíî îáúåìà ëèìôîäèññåêöèè, à òàêæå èìåþùè-
ìèñÿ äàííûìè î íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèÿõ ÑÌËÄ. Ïî
äàííûì èññëåäîâàòåëåé, ÑÌËÄ íå óëó÷øàåò ïîêàçàòå-
ëè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ïðè ÍÌÊÐË [4, 5]. Äðóãèå
àâòîðû óêàçûâàþò, ÷òî äàííûå îòíîñèòåëüíî ýôôåê-
òèâíîñòè ëèìôîäèññåêöèè ó áîëüíûõ ïðè ÍÌÊÐË I
ñòàäèè ñîìíèòåëüíû è ðàçíîðå÷èâû, â òî âðåìÿ êàê
ïðè ÍÌÊÐË II è III ñòàäèè âûïîëíåíèå ÑÌËÄ äîñòî-
âåðíî óëó÷øàåò ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ
[6—8]. Êðîìå òîãî, ÑÌËÄ ìîæåò óõóäøàòü ðåçóëüòàòû
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ áåç ìåòàñòàçîâ â ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëàõ (ËÓ), ïîâûøàòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïîâðåæäåíèÿ âîçâðàòíûõ
íåðâîâ [9—13]. 

Ñòîðîííèêè âûïîëíåíèÿ ÑÌËÄ óêàçûâàþò íà
óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó
ÍÌÊÐË ïðè âûïîëíåíèè îïåðàöèè â ïîëíîì îáúåìå
[11, 13—18].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî ñðàâíåíèå ýôôåêòèâ-
íîñòè ïîëíîé ÑÌËÄ è ÍÏÌËÄ, à òàêæå àíàëèç êëèíè-
êî—ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ýô-
ôåêòèâíîñòü ëèìôîäèññåêöèè.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 154 áîëüíûõ, êîòîðûõ

ëå÷èëè â Çàïîðîæñêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì îí-
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êîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå â 2008—2012 ãã. Âîçðàñò
áîëüíûõ â ñðåäíåì 60,7 ãîäà (95% ÄÈ 59,7—61,7).
Âñåì ïàöèåíòàì ïðîèçâåäåíî ðàäèêàëüíîå õèðóðãè-
÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî â îáúåìå ëîáýêòîìèè èëè
ïóëüìîíýêòîìèè. 

Ëèìôîäèññåêöèþ ïðîèçâîäèëè â îáúåìå ïîëíîé
ÑÌËÄ (ó 44) ëèáî ÍÏÌËÄ (ó 110). Ïîëíàÿ ÑÌËÄ âêëþ-
÷àåò òàêîé îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà: ñïðà-
âà óäàëÿþò âñå ïàðàòðàõåàëüíûå ËÓ îò ïîäêëþ÷è÷-
íûõ ñîñóäîâ äî òðàõåîáðîíõèàëüíîãî óãëà, áèôóðêà-
öèîííûå è îêîëîïèùåâîäíûå ËÓ, ðàñïîëîæåííûå â
ïðîñòðàíñòâå ìåæäó ãëàâíûìè áðîíõàìè, ïåðèêàð-
äîì, ïèùåâîäîì è íèæíåé ëåãî÷íîé âåíîé, à òàêæå
âñå ËÓ ëåãî÷íîé ñâÿçêè. Ñëåâà óäàëÿþò ËÓ àîðòàëüíî-
ãî îêíà, áèôóðêàöèîííûå, îêîëîïèùåâîäíûå è ËÓ
ëåãî÷íîé ñâÿçêè [19]. ÍÏÌËÄ ñ÷èòàþò îáúåì ëèìôî-
äèññåêöèè, êîòîðûé íå ñîîòâåòñòâóåò ïîëíîé ÑÌËÄ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â êëèíèêå ïðèìåíÿþò òîëüêî ïîë-
íóþ ÑÌËÄ. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâåäåíà ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû Statistica 6.0. è SPSS. Äëÿ îöåí-
êè ñâÿçè ìåæäó êëèíèêî—ïàòîëîãè÷åñêèìè ïàðàìåò-
ðàìè è/èëè ìåòàñòàçàìè èñïîëüçîâàëè òåñò χ2. Ïîêà-
çàòåëè âûæèâàåìîñòè àíàëèçèðîâàëè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ìåòîäà Êàïëàíà — Ìàéåðà è log—rank òåñòà.
Âëèÿíèå ôàêòîðîâ íà ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè îöå-

íèâàëè ñ ïîìîùüþ êîêñ—ðåãðåññèè. Ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûì ñ÷èòàëè Ð<0,05.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Â òàáë. 1 ïðèâåäåíû äàííûå î ñâÿçè ïîêàçàòåëåé

âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ âûïîëíåíà ïîë-
íàÿ ÑÌËÄ èëè ÍÏÌËÄ, ñ ðàçëè÷íûìè êëèíèêî—ìîð-
ôîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ó áîëüíûõ ïðè ÍÌÊÐË â
ðàííèõ ñòàäèÿõ. Ó áîëüíûõ, êîòîðûì âûïîëíåíà ïîë-
íàÿ ÑÌËÄ, êëèíèêî—ìîðôîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû çíà-
÷èìî íå âëèÿëè íà ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè, ó ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ÍÏÌËÄ, îòìå÷åíî óõóä-
øåíèå ïîêàçàòåëåé âûæèâàåìîñòè ïðè ÍÌÊÐË â ñòà-
äèè T2, T3, ïåðèôåðè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè, à
òàêæå âûïîëíåíèè ïóëüìîíýêòîìèè. 

Òàêèì îáðàçîì, âûïîëíåíèå ïîëíîé ÑÌËÄ ïîçâî-
ëÿåò èçáåæàòü íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ óêàçàííûõ êëè-
íèêî—ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ïðîãíîç, ÷òî,
âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíî óäàëåíèåì ËÓ ñî ñêðûòûìè
ìåòàñòàçàìè.

Â öåëÿõ óñòàíîâëåíèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìî-
ñòè êàæäîãî êëèíèêî—ìîðôîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà
ïðîâåäåí àíàëèç êîêñ—ðåãðåññèîííîé ìîäåëè (òàáë.
2).

Íàèáîëåå çíà÷èìûìè â ïðîãíîñòè÷åñêîì îòíîøå-
íèè ïî äàííûì ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà áûëè ãèñ-

 

 

Òàáëèöà 1.  Çàâèñèìîñòü êëèíèêî –ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ îò ýôôåêòèâíîñòè ëèìôîäèññåêöèè  
ó áîëüíûõ ïðè ÍÌÊÐË â ðàííèõ ñòàäèÿõ  

Ïîëíàÿ ÑÌËÄ ÍÏÌËÄ 
Ïîêàçàòåëü  âûæèëè 

(n=37) 
óìåðëè 

(n=7) 

Ð âûæèëè 
(n=64) 

óìåðëè 
(n=46) 

Ð 

Âîçðàñò, ëåò  
     36–59 20 4 25 22 
     60–74 16 3 38 23 
     75–89 1 0 

0,90 
1 1 

0,62 

Ïîë 
     ìóæ÷èíû  32 5 50 40 
     æåíùèíû  5 2 

0,30 
14 6 

0,18 

Ãèñòîëîãèÿ  
     íåïëîñêîêëåòî÷íûé  10 5 29 20 
     ïëîñêîêëåòî÷íûé  27 2 

0,36 
35 26 

0,50 

Äèôôåðåíöèðîâêà îïóõîëè  
     G1 6 2 18 11 
     G2 24 4 31 25 
     G3 7 1 

0,73 
15 10 

0,82 

     pT 
     T1 6 0 11 4 
     T2 30 7 53 38 
     T3 1 0 

0,45 
0 4 

0,03 

     pN 
     N0 30 3 56 35 
     N1 7 4 

0,5 
8 11 

0,09 

Ëîêàëèçàöèÿ 
     ïåðèôåðè÷åñêèé  18 3 14 20 
     öåíòðàëüíûé 19 4 

0,55 
50 26 

0,014 

Ðàçìåð îïóõîëè, ñì  
     3 è áîëåå 9 0 18 9 
     äî 3  28 7 

0,17 
46 37 

0,21 

Îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà  
     ëîáýêòîìèÿ  12 2 60 25 

     ïóëüìîíýêòîìèÿ  25 5 
0,6 

4 21 
0,0001 
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Òàáëèöà 2. Ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå êëèíèêî –ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ó áîëüíûõ  
ïðè ÍÌÊÐË â ðàííèõ ñòàäèÿõ áåç ÀÏÕÒ  

Ôàêòîð Êàòåãîðèÿ  
Îòíîñèòåëüíûé 

ðèñê 
Ð 

Âîçðàñò, ëåò  îò 42 äî 77  0,51 0,6 

Ïîë ì æ –0,81 0,41 

Ãèñòîëîãèÿ  Ïëîñêîêëåòî÷íûé èëè íåïëîñêî êëåòî÷íûé ðàê  –2,2 0,02 

G G1 èëè G2 –0,2 0,84 

T T1 èëè T2–3 –0,04 0,96 

N N0 èëè N1 –0,68 0,49 

Ëîêàëèçàöèÿ  Öåíòðàëüíûé èëè ïåðèôåðè÷åñêèé  0,46 0,64 

Ðàçìåð îïóõîëè, ñì  Îò 1,5 äî 14  –0,04 0,96 

Îïåðàöèÿ Ëîáýêòîìèÿ èëè  ïóëüìîíýêòîìèÿ  3,1 0,002 

Ëèìôîäèññåêöèÿ  Ïîëíàÿ ÑÌËÄ èëè ÍÏÌËÄ –3,4 0,0006 

 
òîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà îïóõîëè, îáúåì îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, îáúåì ëèìôîäèññåêöèè.

Ïî ðåçóëüòàòàì ìîíîâàðèàíòíîãî àíàëèçà ïîä-
òâåðæäåíî çíà÷èìîå âëèÿíèå îáúåìà ëèìôîäèññåê-
öèè íà ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ïðè
ÍÌÊÐË â ðàííèõ ñòàäèÿõ (log—rank=0,009). Ó ïàöèåí-
òîâ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ïîëíàÿ ÑÌËÄ, ìåäèàíà âû-
æèâàíèÿ íå äîñòèãíóòà, ó áîëüíûõ ïîñëå ÍÏÌËÄ ìå-
äèàíà âûæèâàíèÿ ñîñòàâèëà 45,9 ìåñ.

Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ó áîëüíûõ ïðè ÍÌÊÐË â ðàííèõ ñòà-
äèÿõ âûïîëíåíèå ïîëíîé ÑÌËÄ äîëæíî áûòü ñòàí-
äàðòíîé ïðîöåäóðîé. Ýòî îáóñëîâëåíî çíà÷èòåëüíûì
óëó÷øåíèåì ïîêàçàòåëåé âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ ïî
ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè ïîñëå ÍÏÌËÄ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëíóþ ÑÌËÄ ïðèìåíÿþò íå
âî âñåõ êëèíèêàõ. Ýòî îáóñëîâëåíî îòñóòñòâèåì ÷åò-
êèõ êëèíè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïîâîäó îáúåìà
ëèìôîäèññåêöèè, à òàêæå äàííûìè î íåãàòèâíûõ ïî-
ñëåäñòâèÿõ ïîëíîé ÑÌËÄ. Ïðè âûïîëíåíèè ïîëíîé
ÑÌËÄ ó 625 áîëüíûõ è ÍÏÌËÄ — ó 147 ïîêàçàòåëè ïÿ-
òèëåòíåé âûæèâàåìîñòè ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî
76 è 71,9%, òî åñòü ÍÏÌËÄ íå óõóäøàëà ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ áîëüíûõ ïî ïîâîäó ÍÌÊÐË [4]. Îòìå÷åíî âëèÿ-
íèå âîçðàñòà íà ýôôåêòèâíîñòü ëèìôîäèññåêöèè. Ó
ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå ñòàðøå 70 ëåò è äèàìåòðå îïó-
õîëè ìåíåå 2 ñì ïîëíàÿ ÑÌËÄ íå óëó÷øàëà ïîêàçàòå-
ëè âûæèâàåìîñòè â òå÷åíèå 3 ëåò ïî ñðàâíåíèþ ñ òà-
êîâûìè ïîñëå ÍÏÌËÄ — ñîîòâåòñòâåííî 81,3 è 77,5%
[20, 21]. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ïîëíàÿ ÑÌËÄ íå âëè-
ÿåò íà ïîêàçàòåëè îáùåé âûæèâàåìîñòè, à óëó÷øàåò
ëèøü ðåçóëüòàòû áåçðåöèäèâíîé âûæèâàåìîñòè ó
áîëüíûõ ïðè ÍÌÊÐË â ñòàäèè pN1/pN2, à òàêæå ïîç-
âîëÿåò ÷àùå âûÿâèòü ìåòàñòàçû â ñòàäèè N2 [15, 22].

Íåêîòîðûå àâòîðû îòìå÷àþò óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû
îñëîæíåíèé ïîñëå ïîëíîé ÑÌËÄ äî 17,3% (ïðè
ÍÏÌËÄ — 10,1%) [13]. Òàêæå ïðè ïîëíîé ÑÌËÄ óâåëè-
÷èâàåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà, êàê ìèíèìóì, íà 15 ìèí, ïîâûøàåòñÿ ðèñê
ïîâðåæäåíèÿ âîçâðàòíûõ íåðâîâ, âîçíèêíîâåíèÿ õè-
ëîòîðàêñà, óâåëè÷èâàåòñÿ ñìåðòíîñòü â ïîñëåîïåðà-

öèîííîì ïåðèîäå, ïîâûøàåòñÿ ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ
ðåöèäèâà îïóõîëè (âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ ïðîäóê-
öèè öèòîêèíîâ è ôàêòîðîâ ðîñòà) [9—12]. 

Ñòîðîííèêè âûïîëíåíèÿ ïîëíîé ÑÌËÄ óêàçûâà-
þò íà óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïî ïî-
âîäó ÍÌÊÐË [14—16]. Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå òàêæå
ïîäòâåðæäàþò ýòó òî÷êó çðåíèÿ. Ïî ìíåíèþ èññëåäî-
âàòåëåé, ïîëíóþ ÑÌËÄ ñëåäóåò âûïîëíÿòü ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ ïî ïîâîäó ïëîñêîêëåòî÷íîãî ðàêà ïðè äèà-
ìåòðå îïóõîëè 2 ñì è ìåíåå, àäåíîêàðöèíîìû — 1 ñì
è ìåíåå, ìåëêîêëåòî÷íîãî ðàêà — 1 ñì è ìåíåå, ëîêà-
ëèçîâàííîãî áðîíõèîëîàëüâåîëÿðíîãî ðàêà — 2 ñì è
ìåíåå [17]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè íå óñòàíîâëåíà
ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ, ó
êîòîðûõ âûïîëíåíà ïîëíàÿ ÑÌËÄ, è êëèíèêî—ìîð-
ôîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Â òî æå âðåìÿ, îòìå÷åíî
âëèÿíèå òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê ñòàäèÿ T2, T3, ëîêàëèçà-
öèÿ îïóõîëè, îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, íà
ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ, ó êîòîðûõ íå âû-
ïîëíÿëè ïîëíóþ ÑÌËÄ. 

ВЫВОДЫ
1. Ó ïàöèåíòîâ ïðè íàëè÷èè ÍÌÊÐË â ñòàäèè T2,

T3, ïåðèôåðè÷åñêîé ëîêàëèçàöèè îïóõîëè ïîñëå âû-
ïîëíåíèÿ ïóëüìîíýêòîìèè ñ ÍÏÌËÄ çíà÷èòåëüíî
óõóäøàëèñü ïîêàçàòåëè âûæèâàåìîñòè ïî ñðàâíåíèþ
ñ òàêîâûìè ïîñëå ïîëíîé ÑÌËÄ.

2. Ïî äàííûì ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà, íåçàâè-
ñèìûìè ïðîãíîñòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ: ãè-
ñòîëîãè÷åñêàÿ ôîðìà îïóõîëè (ÎÐ=2,2, Ð=0,02), îáú-
åì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (ÎÐ=3,1, Ð=0,002),
îáúåì ëèìôîäèññåêöèè (ÎÐ=—3,4, Ð=0,0006).

3. Âûïîëíåíèå ïîëíîé ÑÌËÄ ñïîñîáñòâóåò çíà÷è-
òåëüíîìó óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ïî ïîâîäó ÍÌÊÐË â ðàííèõ ñòàäèÿõ. 
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CHANGES OF PERITUMORAL TESTICULAR TISSUE IN PATIENTS WITH GERM
CELL TUMORS 
S. V. Bazalitska, A. V. Sakalo, A. M. Romanenko, V. S. Sakalo, O. D. Nikitin

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í òêàíè-
íè ÿº÷êà, ÿê³ ìîæíà ââàæàòè ïåðåäðàêîâèìè, äîñë³äæåíî ïåðè-
òóìîðàëüíó òêàíèíó ó 40 õâîðèõ ç ãåðì³íîãåííîþ ïóõëèíîþ
ÿº÷êà (ÃÏß), ÿêèì âèêîíàíà îðõ³åêòîì³ÿ òà âñòàíîâëåíèé ä³àã-
íîç çà êëàñèô³êàö³ºþ TNM. Â ïåðèòóìîðàëüí³é òêàíèí³ ÿº÷êà ó
95% õâîðèõ âèÿâëåí³ îçíàêè ïîðóøåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó, õà-
ðàêòåðí³ äëÿ ñåêðåòîðíî¿ ôîðìè ÷îëîâ³÷î¿ íåïë³äíîñò³. Ïîÿâà
àòèïîâèõ ñòàòåâèõ êë³òèí, ùî íàëåæàëè òåñòèêóëÿðí³é ³íòðàòó-
áóëÿðí³é íåîïëàç³¿ (TIN), â ñ³ì'ÿíèõ êàíàëüöÿõ, ùî â³äçíà÷àëè
ó 60% ñïîñòåðåæåíü, ³ âèðàæåíà "ëåéäèã³çàö³ÿ" ³íòåðñòèö³þ — ó
82,5% — õàðàêòåðí³ îçíàêè, ÿê³ ìîæíà õàðàêòåðèçóâàòè ÿê ïå-
ðåäðàêîâ³ çì³íè ïåðèòóìîðàëüíî¿ òêàíèíè ÿº÷êà.
Ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ä³àãíîñòóþòü ñåêðåòîðíó ôîðìó ÷îëîâ³÷î¿
íåïë³äíîñò³, çà óìîâè âèÿâëåííÿ àòèïîâèõ ñòàòåâèõ êë³òèí TIN
â ñ³ì'ÿíèõ êàíàëüöÿõ ³ âèðàæåíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ êë³òèí Ëåéäèãà,
â³äíîñÿòü ó ãðóïó ï³äâèùåíîãî ðèçèêó âèíèêíåííÿ ðàêó ÿº÷êà,
¿ì ïîêàçàíèé äèñïàíñåðíèé íàãëÿä.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ãåðì³íîãåíí³ ïóõëèíè ÿº÷êà; àòèïîâ³ ñòàòåâ³
êë³òèíè (TIN); ñåêðåòîðíà íåïë³äí³ñòü.

SUMMARY
For the purpose of definition of characteristic morphological
changes of testicular tissue which to be surveyed as precancerous,
the peritumoral tissue at 40 patients with testicular germ cell
tumors (TGCT) which has been spent orchiectomy is investigated
and the diagnosis according to classification TNM is established.  
In peritumoral tissue in 95% patients with testicular germ cell
tumors disturbance of spermatogenesis, characteristic for the
secretory form of male infertility, are taped. Occurrence of atypical
germ cells (TIN) in semen tubules, which were defined in 60% of
cases, and overexpressed hyperplasia of Leydig cells of interstition,
defined in 82.5% of cases — the typical changes of peritumoral tes-
ticular tissue which can be characterised as precancerous changes.
Patients with the secretory form of male infertility whith atypical
germ cells (TIN) in semen tubules and the overexpressed hyper-
plasia of Leydig cells, make hight risk group of development of tes-
ticular cancer and demand a dispensary observation.
KKeeyy  wwoorrddss:: testicular germ cell tumors; atypical germ cells (TIN);
secretory infertility.

Â îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàþòü òåíäåíö³þ äî
çá³ëüøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÃÏß, ÿê³ âèÿâëÿþòü ç
÷àñòîòîþ 3—4 íà 100 òèñ. ÷îëîâ³÷îãî íàñåëåííÿ. Âî-
íè ïîñ³äàþòü ÷åòâåðòå ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí ëåòàëü-
íîñò³ â³ä îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ÷îëîâ³ê³â ìî-
ëîäîãî â³êó [1]. Ï³ê ÃÏß â³äçíà÷àþòü ó ÷îëîâ³ê³â ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó (â³ä 20 äî 35 ðîê³â). Óòâîðåííÿ
ÃÏß ïîâ'ÿçàíå ç çì³íàìè ñïåðìîãðàìè ïàö³ºíò³â ó âè-
ãëÿä³ îë³ãîçîîñïåðì³¿ òà àçîîñïåðì³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ïîðóøåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó. Ó ÷èñëåííèõ äîñë³äæåí-
íÿõ â³äçíà÷àþòü ìîæëèâèé çâ'ÿçîê ïîðóøåííÿ ñïåð-
ìàòîãåíåçó ç ôîðìóâàííÿì ÃÏß [2, 3]. Çîêðåìà, çà äà-
íèìè îáñòåæåííÿ 3847 ïàö³ºíò³â, ê³ëüê³ñòü íåïë³äíèõ
÷îëîâ³ê³â, ó ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíèé ðàê ÿº÷êà, ó 20 ðàç³â
ïåðåâèùóâàëà àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó çàãàëüí³é ïî-
ïóëÿö³¿ ÷îëîâ³ê³â [3].

Íå âèð³øåí³ ïèòàííÿ, ùî º ïåðøîïðè÷èíî, à ùî
íàñë³äêîì —  ïîðóøåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó ÷è íåîïëàñ-
òè÷í³ çì³íè, ÷è ³ñíóþòü ñï³ëüí³ ìåõàí³çìè öèõ çàõâî-
ðþâàíü, çà ÿêèõ óìîâ ìîæå â³äáóâàòèñÿ ìàë³ãí³çàö³ÿ;
ÿê³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè òêàíèíè ÿº÷êà º ïåðåäðàêî-
âèì ñòàíîì ç âèñîêèì ðèçèêîì âèíèêíåííÿ ÃÏß. ßê
ñâ³ä÷èòü àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè, äîñë³äæåííÿ ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ ìîæóòü áóòè ñï³ëüíèìè çà
÷îëîâ³÷î¿ íåïë³äíîñò³ ³ ðàêó ÿº÷êà, º àêòóàëüíèì çà-
âäàííÿì, ùî ïîòðåáóº ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ïåðèòó-
ìîðàëüíî¿ òêàíèíè ó õâîðèõ ïðè ÃÏß, õàðàêòåðí³
ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè òêàíèíè ÿº÷êà, ÿê³ ìîæíà ââàæà-
òè ïåðåäðàêîâèìè.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Îáñòåæåí³ 40 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ç ïðèâîäó ïóõëèíè

ÿº÷êà âèêîíàíà îðõ³åêòîì³ÿ â êë³í³ö³ îíêîóðîëîã³¿ ó
2009—2012 ðð. Õâîðèì íå ïðîâîäèëè õ³ì³îòåðàï³þ
àáî ïðîìåíåâó òåðàï³þ äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
Â³ê õâîðèõ â³ä 17 äî 59 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó 27,6 ðîêó.
Ä³àãíîç ³ ñòàä³þ ïóõëèíè ÿº÷êà âñòàíîâëþâàëè íà îñ-
íîâ³ ô³çè÷íîãî îãëÿäó, ÓÇÄ, ÊÒ/ÌÐÒ, âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
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ñïåöèô³÷íèõ ïóõëèííèõ ìàðêåð³â: ÀÔÒ,  ÕÃÒ, ðåçóëü-
òàò³â ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèäàëåíî¿ ïóõëè-
íè. Çà äàíèìè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèâ÷àëè
ïåðèòóìîðàëüíó òêàíèíó ÿº÷êà òà ïóõëèíó. Çà ã³ñòî-
ëîã³÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ ÃÏß, ïðèéíÿòîþ ÂÎÎÇ [4],
ñåì³íîìà ä³àãíîñòîâàíà ó 19 ïàö³ºíò³â, íåñåì³íîìí³
ïóõëèíè — ó 21, â òîìó ÷èñë³ åìáð³îíàëüíèé ðàê (ÅÐ)
— ó 5, òåðàòîìà — ó 4, ïóõëèíà æîâòêîâîãî ì³øêà
(ÏÆÌ) — ó 4, ïóõëèíè çì³øàíî¿ áóäîâè — ó 8. Çà êëà-
ñèô³êàö³ºþ TNM, ó 19 ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâàíà ²
êë³í³÷íà ñòàä³ÿ, â 11 — ²² ñòàä³ÿ (ó 7 — ç ñåì³íîìîþ, ó
4 — ç íåñåì³íîìíèìè ïóõëèíàìè), ó 9 — âèÿâëåí³ ìå-
òàñòàçè â ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ — ðåòðîïåðèòîíåàëüí³,
ñåðåäîñò³ííÿ ³ ëåãåíåâ³ (²²², IV ñòàä³ÿ). Ó õâîðèõ ç ìå-
òàñòàçàìè ïðîâîäèëè õ³ì³îòåðàï³þ, çà ïîêàçàííÿìè
âèäàëÿëè ðåçèäóàëüíó ïóõëèíó çà ñòàíäàðòíèìè ñõå-
ìàìè ÐÅÂ àáî Ð²Å.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Çà äàíèìè ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïåðèòó-

ìîðàëüíî¿ òêàíèíè ÿº÷êà âñòàíîâëåíî, ùî ëèøå ó 2
(5%) ñïîñòåðåæåííÿõ ñ³ì'ÿí³ êàíàëüö³ áóëè ç çáåðåæå-
íèì ñïåðìàòîãåíåçîì, â ïðîñâ³òàõ á³ëüøîñò³ ç íèõ
â³äçíà÷àëè âñ³ êë³òèíè ñïåðìàòîãåíåçó, âêëþ÷àþ÷è
çð³ë³ ñïåðìàòîçîîíè. Òàê³ êàíàëüö³ íå â³äð³çíÿëèñü â³ä
íåçì³íåíèõ. Ó 7 ñïîñòåðåæåííÿõ âèÿâëÿëè íå÷èñ-
ëåíí³ àáî ïîîäèíîê³ çâèâèñò³ ñ³ì'ÿí³ êàíàëüö³ ç îçíà-
êàìè çáåðåæåíîãî ïðèãí³÷åíîãî ñïåðìàòîãåíåçó, ðîç-
òàøîâàí³ íàâêîëî ñ³ì'ÿíèõ êàíàëüö³â ç áëîêîâàíèì
ñïåðìàòîãåíåçîì. Êàíàëüö³ ç çáåðåæåíèì ïðèãí³÷å-
íèì ñïåðìàòîãåíåçîì, ÿê ïðàâèëî, áóëè äåôîðìîâàí³,
äåùî ìåíøîãî ä³àìåòðà, ó ñò³íö³ — îçíàêè âîãíèùå-
âîãî ñêëåðîçóâàííÿ. Â ïðîñâ³òàõ òàêèõ êàíàëüö³â
çìåíøåíà ê³ëüê³ñòü êë³òèí ñïåðìàòîãåíåçó, â òîìó
÷èñë³ íå÷èñëåííèõ çð³ëèõ ñïåðìàòîçîîí³â, ÷àñòî ñïî-

ñòåð³ãàëè á³ëêîâèé äåòðèò. Â óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ âè-
ÿâëåí³ îçíàêè ñêëåðîçóâàííÿ ³íòåðñòèö³þ — â³ä ñëà-
áîãî âîãíèùåâîãî äî äèôóçíîãî ïîì³ðíî âèðàæåíîãî
— ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü. Ïåðèòóáóëÿðí³ êàï³ëÿðè
â ³íòåðñòèö³þ ç îçíàêàìè ïîñèëåíîãî êðîâîíàïîâ-
íåííÿ, ³íîä³ — ñòîâùåíîþ ñò³íêîþ. ×èñëåíí³ ãðóïè
³íòåðñòèö³éíèõ åíäîêðèíîöèò³â (êë³òèí Ëåéäèãà) ç
îçíàêàìè ñëàáî¿ ÷è ïîì³ðíî âèðàæåíî¿ ã³ïåðïëàç³¿,
ðîçòàøîâàí³ íàâêîëî êàï³ëÿð³â (ðèñ.1).

Ñ³ì'ÿí³ êàíàëüö³ ç áëîêîì ñïðåìàòîãåíåçó â³ä
ñïåðìàòèä äî ñïåðìàòîöèò³â ² ³ ²² ïîðÿäêó ³ ñïåðìàòî-
ãîí³¿ â³äçíà÷àëè ó 38 (95%) ñïîñòåðåæåííÿõ. Òàê³ êà-
íàëüö³, ÿê ïðàâèëî, ìåíøîãî ä³àìåòðà, ç ïîì³ðíî ïî-
òîâùåíèìè ñêëåðîçîâàíèìè ñò³íêàìè. Â ¿õ ïðîñâ³ò³
ì³ñòèëèñÿ ñïåðìàòîãîí³¿ òà ñïåðìàòîöèòè ² ïîðÿäêó,
ð³äøå — ñïåðìàòîöèòè ²² ïîðÿäêó, äóæå ð³äêî — ñïåð-
ìàòèäè, áóëî äîñèòü áàãàòî á³ëêîâîãî äåòðèòó. Ó 23
(60%) ñïîñòåðåæåííÿõ â ïðîñâ³ò³ îêðåìèõ ñ³ì'ÿíèõ
êàíàëüö³â çà ïîðóøåíîãî ñïåðìàòîãåíåçó ð³çíîãî ñòó-
ïåíÿ ñåðåä êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ âèÿâëÿ-
ëè ïåðåâàæíî ïîîäèíîê³ àòèïîâ³ ñòàòåâ³ êë³òèíè âå-
ëèêèõ ðîçì³ð³â, îâàëüíî¿ ôîðìè, ç ã³ïåðòðîôîâàíèìè
îêðóãëèìè, ³íîä³ äåôîðìîâàíèìè, ã³ïåðõðîìíèìè
ÿäðàìè òà äîñèòü âóçüêîþ ñìóæêîþ ñâ³òëî¿ öèòîïëàç-
ìè, ÿê³ íàëåæàëè TIN. Àòèïîâ³ ñòàòåâ³ êë³òèíè õàðàê-
òåðíîãî âèãëÿäó â êàíàëüöÿõ ðîçòàøîâàí³ ñåðåä
êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ, ÿê³ áóëè çíà÷íî
ìåíø³, ³ êë³òèí Ñåðòîë³ ó áàçàëüíîìó êîìïàðòìåíò³.
²íîä³ âèÿâëÿëè ñ³ì'ÿí³ êàíàëüö³ ìåíøîãî ä³àìåòðà, ç
áëîêîâàíèì ñïåðìàòîãåíåçîì íà ð³âí³ ñïåðìàòîãîí³é
ç ïîòîâùåíîþ ñêëåðîçîâàíîþ ñò³íêîþ, â ïðîñâ³òàõ
ÿêèõ ðîçòàøîâàí³ ïåðåâàæíî àòèïîâ³ ñòàòåâ³ êë³òèíè
³ íå÷èñëåíí³ ñïåðìàòîãîí³¿ òà äèñòðîô³÷íî çì³íåí³
êë³òèíè Ñåðòîë³. Ð³äêî ñïîñòåð³ãàëè êàíàëüö³ ç çíà÷íî
ïîòîâùåíîþ ñò³íêîþ òà çâóæåíèì ïðîñâ³òîì, â ÿêîìó

Рис.1. Перитуморальна тканина яєчка. Сім'яні канальці 
з збереженим пригніченим сперматогенезом, стінки
канальців вогнищево склерозовані. Інтерстицій
розширений, слаба гіперплазія клітин Лейдига.
Забарвлення гематоксиліном та еозином. 
Зб. ×400.

Рис.2. Перитуморальна тканина яєчка. Сім'яні канальці 
з блоком сперматогенезу. В просвітах канальців поодинокі
атипові статеві клітини великих розмірів, стінки канальців
вогнищево склерозовані, інтерстицій розширений,
виражена гіперплазія і гіпертрофія клітин Лейдига.
Забарвлення гематоксиліном та еозином. Зб. ×800.
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Рис.3. Перитуморальна тканина яєчка. В просвітах сім'яних
канальців ! лише клітини Сертолі, стінки канальців
вогнищево склерозовані. Інтерстицій розширений,
виражена гіперплазія і гіпертрофія клітин Лейдига.
Забарвлення гематоксиліном та еозином. 
Зб. ×800.

Рис. 4. Перитуморальна тканина яєчка на межі з пухлиною.
Атрофія звивистих сім'яних канальців, склероз інтерстицію,
вогнищева лімфоїдноклітинна інфільтрація, численні
комплекси клітин Лейдига з ознаками вираженої гіперплазії
та гіпертрофії. Забарвлення гематоксиліном та еозином.
Зб. ×400.

ì³ñòèëèñÿ ëèøå àòèïîâ³ ñòàòåâ³ êë³òèíè òà êë³òèíè
Ñåðòîë³. Ñêëåðîçîâàíèé ³íòåðñòèö³é íàâêîëî ñ³ì'ÿ-
íèõ êàíàëüö³â ç îçíàêàìè äèôóçíî¿ ë³ìôîã³ñò³îöè-
òàðíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ì³ñòèâ ÷èñëåíí³ ñêóï÷åííÿ ³ êîì-
ïëåêñè êë³òèí Ëåéäèãà ç îçíàêàìè ïîì³ðíî¿ òà âèðà-
æåíî¿ ã³ïåðïëàç³¿. Ó 33 (82,5%) ñïîñòåðåæåííÿõ â
³íòåðñòèö³éí³é òêàíèí³ âèÿâëÿëè ÷èñëåíí³, ³íîä³ ìà-
ñèâí³, ä³ëÿíêè êë³òèí Ëåéäèãà ç îçíàêàìè âèðàæåíî¿
ã³ïåðïëàç³¿ òà ã³ïåðòðîô³¿ — òàê çâàíà "ëåéäèã³çàö³ÿ"
³íòåðñòèö³þ. ×èñëåíí³ êàï³ëÿðè ç âîãíèùåâî ïîòîâ-
ùåíèìè ñò³íêàìè ìàëè îçíàêè ïîñèëåíîãî êðîâîíà-
ïîâíåííÿ (ðèñ. 2).

Â 5 ñïîñòåðåæåííÿõ ñåðåä ñ³ì'ÿíèõ êàíàëüö³â ç
áëîêîì ñïåðìàòîãåíåçó â³äçíà÷àëè êàíàëüö³, â
ïðîñâ³òàõ ÿêèõ ì³ñòèëèñÿ ëèøå êë³òèíè Ñåðòîë³ òà áà-
ãàòî á³ëêîâîãî äåòðèòó. Òàê³ êàíàëüö³ çìåíøåí³, ç ïî-
òîâùåíèìè, ÷àñòêîâî ñêëåðîçîâàíèìè ñò³íêàìè. Ðîç-
øèðåíèé ñêëåðîçîâàíèé ³íòåðñòèö³é íàâêîëî êà-
íàëüö³â ç îçíàêàìè çàïàëüíî¿ äèôóçíî¿ àáî äð³áíî-
âîãíèùåâî¿ ë³ìôîã³ñò³îöèòàðíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿. Ïåðè-
òóáóëÿðí³ ñóäèíè ³ êàï³ëÿðè ç ïîòîâùåíèìè ñêëåðî-
çîâàíèìè ñò³íêàìè, êðîâîíàïîâíåííÿ çá³ëüøåíå.
²íòåðñòèö³éí³ åíäîêðèíîöèòè — êë³òèíè Ëåéäèãà ó
âèãëÿä³ ÷èñëåííèõ ñêóï÷åíü ³ ìàñèâíèõ êîìïëåêñ³â ç
îçíàêàìè ïîì³ðíî¿ òà âèðàæåíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ òà ã³ïåð-
òðîô³¿ (ðèñ. 3).

Ó 38 (95%) ñïîñòåðåæåííÿõ ó ïåðèòóìîðàëüí³é
òêàíèí³ ÿº÷êà, ÿêà ìåæóâàëà ç ïóõëèíîþ, â³äçíà÷àëè
äèôóçíèé ñêëåðîç ³íòåðñòèö³þ, íà òë³ ÿêîãî — ïîâíó
àòðîô³þ çâèâèñòèõ ñ³ì'ÿíèõ êàíàëüö³â ç îáë³òåðîâà-
íèìè ïðîñâ³òàìè, âèðàæåíèé äèôóçíèé ñêëåðîç ¿õ
ñò³íîê. Ïðè öüîìó, ó ñêëåðîçîâàíîìó ³íòåðñòèö³þ ó 32
(80%) ñïîñòåðåæåííÿõ âèÿâëåí³ âîãíèùà ë³ìôî¿äíî-
êë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ òà ÷èñëåíí³ ïåðèòóáóëÿðí³ ñó-
äèíè ç çá³ëüøåíèì êðîâîíàïîâíåííÿì. Ñò³íêè

á³ëüøîñò³ ñóäèí ïîòîâùåí³, ÷àñòêîâî ñêëåðîçîâàí³. Â
ñêëåðîçîâàíîìó ³íòåðñòèö³þ — ÷èñëåíí³ êîìïëåêñè
êë³òèí Ëåéäèãà ç îçíàêàìè âèðàæåíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ òà
ã³ïåðòðîô³¿ (ðèñ. 4).

Òàêèì ÷èíîì, ó 38 (95%) õâîðèõ â ïåðèòóìî-
ðàëüí³é òêàíèí³ ÿº÷êà ñïîñòåð³ãàëè áëîêóâàííÿ ñïåð-
ìàòîãåíåçó íà ð³âí³ ñïåðìàòèä, ñïåðìàòîöèò³â ² ³ ²²
ïîðÿäêó, ñïåðìàòîãîí³é, îçíàêè ñèíäðîìó "ëèøå
êë³òèíè Ñåðòîë³", õàðàêòåðí³ äëÿ ñåêðåòîðíî¿ ôîðìè
÷îëîâ³÷î¿ íåïë³äíîñò³. Ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ñïåðìàòî-
ãåíåçó â ð³çíèõ êàíàëüöÿõ ð³çíèé, íàâ³òü â ìåæàõ îä-
íîãî ñïîñòåðåæåííÿ, â ö³ëîìó çì³íè ïåðèòóìîðàëüíî¿
òêàíèíè íå çàëåæàëè â³ä òèïó ÃÏß. Êð³ì òîãî, ó 23
(60%) ñïîñòåðåæåííÿõ âèÿâëåí³ àòèïîâ³ ñòàòåâ³ êë³òè-
íè, ùî íàëåæàòü TIN. 

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, á³ëüø³ñòü (90—95%) íîâîó-
òâîðåíü ÿº÷êà ìàþòü áóäîâó ÃÏß [4]. Ñüîãîäí³ âèÿâ-
ëåí³ ñïåöèô³÷í³ ãåíåòè÷í³ àëüòåðàö³¿, õàðàêòåðí³ äëÿ
ö³º¿ ãðóïè ïóõëèí. Ïðè âñ³õ ã³ñòîëîã³÷íèõ òèïàõ ÃÏß
âèÿâëÿþòü ³çîõðîìîñîìó êîðîòêîãî ïëå÷à õðîìîñî-
ìè 12, ó ôîðì³ (12ð) [5]. Ïðè TIN â³äçíà÷àëè àíà-
ëîã³÷í³ çì³íè õðîìîñîì, à òàêîæ ìóòàö³¿ ãåíó ð53 â
66% ñïîñòåðåæåíü. Ââàæàþòü, ùî TIN º ïîïåðåäíèêîì
á³ëüøîñò³ ÃÏß çà âèíÿòêîì ñïåðìàòîöèòàðíî¿ ñåì³íî-
ìè ó ÷îëîâ³ê³â ïîõèëîãî â³êó, ÏÆÌ ³ çð³ëî¿ òåðàòîìè ó
íåìîâëÿò. ª äåÿê³ ðîçá³æíîñò³ â òåðì³íîëîã³¿. Â ë³òåðà-
òóð³ ïîïåðåäí³õ ðîê³â ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóâàëè
òåðì³íè carcinoma in situ (CIS), àáî testicular intraep-
ithelial neoplasia [4, 6]. Â áóäü—ÿê³é ñèòóàö³¿, TIN — öå
íå³íâàçèâíèé ðàê, îñê³ëüêè àíàïëàñòè÷í³ êë³òèíè
ðîçòàøîâàí³ â ìåæàõ ñ³ì'ÿíîãî êàíàëüöÿ. TIN ìîæå
âèíèêàòè ó òêàíèí³ ÿº÷êà íàâêîëî ïóõëèíè, çà äàíè-
ìè äåÿêèõ äîñë³äíèê³â, ó 90% ñïîñòåðåæåíü [6], çíàé-
äåíà ó òêàíèí³ ÿº÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ç ãðóïè ðèçèêó âè-
íèêíåííÿ ðàêó ÿº÷êà, äî ÿêèõ íàëåæàòü êðèïòîðõ³çì,
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ñèíäðîì Êëÿéíôåëüòåðà, ðîäèííèé çâ'ÿçîê ç õâîðèì
íà ðàê ÿº÷êà (áàòüêî àáî áðàò), ïóõëèíà êîíòðàëàòå-
ðàëüíîãî ÿº÷êà, äèñãåíåç³ÿ ÿº÷îê òà ÷îëîâ³÷à
íåïë³äí³ñòü. Õî÷à äåÿê³ äîñë³äíèêè íå âñòàíîâèëè ðè-
çèê âèíèêíåííÿ ãåðì³íîãåííèõ ïóõëèí ÿº÷êà ïðè ïî-
ðóøåíí³ ñïåðìàòîãåíåçó [7]. Ìîæëèâî, ïóñêîâèé ìå-
õàí³çì ïàòîãåíåçó TIN ³ ÃÏß ñï³ëüíèé — öå ïîðóøåí-
íÿ ðåãóëÿö³¿ ïðîãðàìè ïîë³ïîòåíòíî¿ çàðîäêîâî¿
ãåðì³íîãåííî¿ êë³òèíè. Ìàðêåðàìè TIN º M2A C—KIT ³
OCT4/NANOG, PLAP [8, 9]. Òåîðåòè÷íî îá´ðóíòîâàíà
òåîð³ÿ ã³ñòîãåíåçó ÃÏß â³äíîñíî òîãî, ùî êë³òèíè TIN
º ïëþðèïîòåíòíèìè, îòæå, ç íèõ ìîæå óòâîðèòèñü
áóäü—ÿêèé òèï ïóõëèíè ÿº÷êà [10]. Çîêðåìà, âèÿâëåí-
íÿ çà äàíèìè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ OCT4
³ PLAP â ïóõëèí³ ÿº÷êà ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ âèñîêèé ð³âåíü
â êëàñè÷í³é ñåì³íîì³ òà TIN â ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó íå-
ñåì³íîìíèõ ïóõëèíàõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ò³ñíèé çâ'ÿçîê
ì³æ TIN ³ òèïîâîþ ñåì³íîìîþ òà ï³äòâåðäæóº ã³ïîòå-
çó, ÿêà ðîçãëÿäàº TIN ÿê ïðå³íâàçèâíó ñòàä³þ ãåðì³íî-
ãåííèõ ïóõëèí. Íà íàøó äóìêó, ïîðóøåííÿ öèòîäèôå-
ðåíö³þâàííÿ, ùî ëåæèòü â îñíîâ³ áëîêóâàííÿ ñïåðìà-
òîãåíåçó, ñïðèÿº âèíèêíåííþ àíàïëàñòè÷íèõ çì³í â
ñïåðìàòîãåííîìó åï³òåë³þ, âîíè ìîæóòü ñïðè÷èíèòè
ïîÿâó àòèïîâèõ ñòàòåâèõ êë³òèí, ÿê³ º ïî÷àòêîâèì åòà-
ïîì êàíöåðîãåíåçó ÿº÷êà.

Ùå îäí³ºþ õàðàêòåðíîþ ìîðôîëîã³÷íîþ îçíàêîþ
ïåðèòóìîðàëüíî¿ òêàíèíè ÿº÷êà, âèÿâëåíîþ â ³íòåð-
ñòèö³þ á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü, º ÷èñëåíí³, à ³íîä³
ìàñèâí³ ä³ëÿíêè êë³òèí Ëåéäèãà ç îçíàêàìè âèðàæå-
íî¿ ã³ïåðïëàç³¿ òà ã³ïåðòðîô³¿ — òàê çâàíà "ëåé-
äèã³çàö³ÿ" ³íòåðñòèö³þ. Ã³ïåðïëàç³ÿ êë³òèí Ëåéäèãà òà-
êîæ ìîæëèâà ó õâîðèõ íà ñåêðåòîðíó íåïë³äí³ñòü, âî-
íà õàðàêòåðèçóº âèðàæåíèé åíäîêðèííèé êîìïî-
íåíò, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òÿæê³ ãîðìîíàëüí³ ðîçëàäè ó
òàêèõ õâîðèõ.

Ïîÿâà àòèïîâèõ ñòàòåâèõ êë³òèí â ñ³ì'ÿíîìó êà-
íàëüö³ íà òë³ áëîêóâàííÿ ñïåðìàòîãåíåçó òà âèðàæåíà
"ëåéäèã³çàö³ÿ" ³íòåðñòèö³þ ÿº÷êà, íà íàøó äóìêó, ìî-
æóòü áóòè îçíàêàìè âèñîêîãî ðèçèêó ìàë³ãí³çàö³¿ òà
âèíèêíåííÿ ÃÏß.

Â ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåíí³ â óñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ
ç áëîêîì ñïåðìàòîãåíåçó âèÿâëÿëè çâèâèñò³ ñ³ì'ÿí³
êàíàëüö³ ìåíøîãî ä³àìåòðà, ÷àñòî äåôîðìîâàí³.
Ñò³íêè ñ³ì'ÿíèõ êàíàëüö³â ïîòîâùåí³, âîãíèùåâî
ñêëåðîçîâàí³. Ó 80% ñïîñòåðåæåíü ïåðèòóáóëÿðíà
³íòåðñòèö³éíà òêàíèíà ç îçíàêàìè äèôóçíîãî ðîçøè-
ðåííÿ âíàñë³äîê ñêëåðîçóâàííÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òà
ë³ìôî¿äíîêë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿, ùî, çà äàíèìè ë³òå-
ðàòóðè, º ïîçèòèâíèì ïðîãíîñòè÷íèì ÷èííèêîì.

ВИСНОВКИ
1. Ó òêàíèí³ ÿº÷êà íàâêîëî ïóõëèíè â óñ³õ ñïîñòå-

ðåæåííÿõ âèÿâëåí³ îçíàêè ïîðóøåííÿ ñïåðìàòîãåíå-
çó ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Ó á³ëüøîñò³ (95%) ñïîñòåðåæåíü
â³äçíà÷åíå áëîêóâàííÿ ñïåðìàòîãåíåçó íà ð³âí³ ñïåð-
ìàòîãîí³é ³ ñïåðìàòîöèò³â ² ³ ²² ïîðÿäêó, à òàêîæ ñèí-
äðîì "ëèøå êë³òèíè Ñåðòîë³", ó ÿêèõ âèÿâëÿëè ñïå-
öèô³÷í³ îçíàêè, õàðàêòåðí³ äëÿ ïåðèòóìîðàëüíî¿ òêà-
íèíè ÿº÷êà.

2 Ïîÿâà àòèïîâèõ ñòàòåâèõ êë³òèí (TIN) â ñ³ì'ÿíèõ
êàíàëüöÿõ, ùî â³äçíà÷àëè ó 60% ñïîñòåðåæåíü, ³ âèðà-
æåíà "ëåéäèã³çàö³ÿ" ³íòåðñòèö³þ — ó 82,5% õàðàêòåð-
íèìè îçíàêàìè ïåðèòóìîðàëüíî¿ òêàíèíè ÿº÷êà, ÿê³
ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê ïåðåäðàêîâ³ çì³íè.

3. Â ïåðèòóìîðàëüí³é òêàíèí³ ÿº÷êà õâîðèõ ïðè
ÃÏß âèÿâëåí³ îçíàêè ïîðóøåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó, õà-
ðàêòåðí³ äëÿ ñåêðåòîðíî¿ ôîðìè ÷îëîâ³÷î¿ íåïë³ä-
íîñò³. Çà íàÿâíîñò³ ñåêðåòîðíî¿ ôîðìè ÷îëîâ³÷î¿
íåïë³äíîñò³ ïðè ïîÿâ³ àòèïîâèõ ñòàòåâèõ êë³òèí (TIN)
â ñ³ì'ÿíèõ êàíàëüöÿõ ³ âèðàæåí³é ã³ïåðïëàç³¿ êë³òèí
Ëåéäèãà õâîðèõ â³äíîñÿòü äî ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðè-
çèêó âèíèêíåííÿ ðàêó ÿº÷êà, âîíè ïîòðåáóþòü äèñ-
ïàíñåðíîãî íàãëÿäó.
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ÑÏÅÊÒÐ ÆÈÐÍÈÕ ÊÈÑËÎÒ Ë²Ï²Ä²Â ÑÈÐÎÂÀÒÊÈ ÊÐÎÂ² Ó ÕÂÎÐÈÕ 
ÏÐÈ ÂÈßÂËÅÍÍ² ÏÎË²Ï²Â ØËÓÍÊÀ
Á. Ñ. Ïîë³íêåâè÷, Ï. Á. Ï³êàñ, Ò. Ñ. Áðþçã³íà 
Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà ÌÎÇ Óêðà¿íè,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

FATTY—ACID SPECTRUM OF SERUM BLOOD LIPIDS FOR GASTRIC POLYPS
PATIENTS
B. S. Polinkevych, P. B. Pikas,  T. S. Bryuzgina

ÐÅÔÅÐÀÒ
Âèâ÷åíèé ñïåêòð æèðíèõ êèñëîò (ÆÊ) ë³ï³ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ó õâîðèõ ç ïîë³ïàìè øëóíêà ç âèêîðèñòàííÿì ãàçîð³äèííîãî
õðîìàòîãðàôà "Öâåò — 500" ç ïëàçìî³îí³çàö³éíèì äåòåêòîðîì
â ³çîòåðì³÷íîìó ðåæèì³. Ê³ëüê³ñòü ÆÊ ë³ï³ä³â ó êðîâ³ âèçíà÷àëè
çà ìåòîäîì íîðìóâàííÿ ïëîù øëÿõîì âèÿâëåííÿ ï³ê³â âì³ñòó
ìåòèëîâèõ åô³ð³â ÆÊ òà ¿õ ÷àñòêè. Ó õâîðèõ ç ïîë³ïàìè øëóíêà
ñïåêòð ÆÊ ë³ï³ä³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ñóìè íåíàñè-
÷åíèõ ÆÊ (â òîìó ÷èñë³ ïîë³íåíàñè÷åíèõ — ÏÊ) òà çìåíøåí-
íÿì ñóìè íàñè÷åíèõ ÆÊ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ë³ï³äíî-
ãî ìåòàáîë³çìó. Âèðàæåí³ñòü çì³í çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ ïîë³ï³â
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: ïîë³ïè øëóíêà; ë³ï³äè; æèðí³ êèñëîòè.

SUMMARY
The fatty—acid s(FA) spectrum of serum blood phospholipids was
studied for patients with the gastric polyps by biochemical method
on gas—liquid chromatographic series of "Cvet — 500" within the
isothermal mode. The quantitative estimation of FA spectrum of
blood lipids was conducted after the method of normal area set-
ting by determination of methyl ethers of FA peaks and their par-
ticles. The FA spectrum of phospholipids for patient with the gas-
tric polyps is characterized increase growth of unsaturated FA sum
(in that number polyunsaturated) and decline of saturated FA sum,
which testifies to the necessity of changes lipid metabolism.
Ñhanged FA spectrum of serum blood phospholipids depended
from gastric polyps quantitative.
KKeeyy  wwoorrddss:: gastric polyps; lipids; fatty—acid. 

Â îðãàí³çì³ ïîñò³éíî â³äáóâàºòüñÿ â³ëüíîðàäè-
êàëüíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ìåìáðàí, âíàñë³äîê ÷îãî óò-
âîðþþòüñÿ àêòèâí³ ôîðìè êèñíþ ³ ÆÊ [1]. Ó òêàíèíàõ
çà ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ íåáàãà-
òî, ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ ¿õ ê³ëüê³ñòü çá³ëüøóºòüñÿ,
àêòèâóþòüñÿ ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
(ÏÎË) [2]. Â³ëüíîðàäèêàëüí³ ïðîöåñè â³äáóâàþòüñÿ òà-
êîæ ïðè ð³çíèõ çàõâîðþâàííÿõ, êîæíîìó ç ÿêèõ ïðè-
òàìàíí³ ïåâí³ çì³íè ¿õ ³íòåíñèâíîñò³. 

Äî ñêëàäó ôîñôîë³ï³ä³â á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí âõî-
äÿòü ÆÊ, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüø ÷óòëèâèìè äî ïðîöåñ³â
ÏÎË º ë³íîëåâà (Ñ18:2) òà àðàõ³äîíîâà (Ñ20:4) . Ï³ä ÷àñ
ÏÎË â³ëüí³ ðàäèêàëè óòâîðþþòüñÿ ç çàëèøê³â ÆÊ ìî-
ëåêóë ë³ï³ä³â (ïåðîêñèäè), ÿê³ ³í³ö³þþòü óòâîðåííÿ
íîâèõ ëàíöþã³â. 

Ó ïðîñâ³ò³ òîâñòî¿ êèøêè ï³ä ÷àñ áàêòåð³àëüíî¿
ôåðìåíòàö³¿ íåïåðåòðàâëåíèõ õàð÷îâèõ ³ åíäîãåííèõ
á³ëê³â (ñëèç, çëóùåí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè) ñèíòåçó-
þòüñÿ êîðîòêîëàíöþãîâ³ ÆÊ (îöòîâà, ïðîï³îíîâà,
ìàñëÿíà) [3]. Ìàñëÿíà êèñëîòà íå ò³ëüêè º äæåðåëîì
åíåðã³¿ äëÿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí òîâñòî¿ êèøêè, à é
âïëèâàº íà ð³çí³ ôóíêö³¿ êë³òèí, ï³äòðèìóþ÷è ãîìåî-
ñòàç êèøå÷íèêó. Äåô³öèò ìàñëÿíî¿ êèñëîòè — öå ôàê-
òîð, ÿêèé ñïðè÷èíÿº âèíèêíåííÿ âèðàçêîâîãî êîë³òó
³ ðàêó òîâñòî¿ êèøêè. Ìàñëÿíà êèñëîòà ìàº ïðîòèçà-
ïàëüíó òà àíòèêàíöåðîãåííó ä³þ [4, 5], ñòèìóëþº ïðî-
äóêö³þ ñëèçó, â³äíîâëþº ð³âåíü àíòèì³êðîáíèõ á³ëê³â,
ñïðèÿòëèâî ä³º íà áàð'ºðíó ôóíêö³þ òîâñòî¿ êèøêè
[6]. Âì³ñò ìàñëÿíî¿ êèñëîòè ïîâ'ÿçàíèé ç äîâãîëàíöþ-
ãîâèìè ÆÊ, àäæå, â îðãàí³çì³ ëþäèíè â³äáóâàºòüñÿ
âçàºìîïåðåòâîðåííÿ îäíèõ ÆÊ â ³íø³ çàâäÿêè ïðèºä-
íàííþ ÷è â³äùåïëåííþ âóãëåöþ.

Îñê³ëüêè ÆÊ º ñòðóêòóðíèìè åëåìåíòàìè á³îìåì-
áðàí ³ áåçïîñåðåäíüî áåðóòü ó÷àñòü ó ðåàêö³ÿõ ÏÎË, ¿õ
ÿê³ñí³ ³ ê³ëüê³ñí³ çì³íè ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ïîÿâó ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà àêòèâí³ñòü öèõ ðåàêö³é. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè òà îö³íèòè ñòàí
ñïåêòðà ÆÊ ë³ï³ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ çà íàÿâ-
íîñò³ ïîë³ï³â øëóíêà.
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МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Îáñòåæåí³ 35 çäîðîâèõ îñ³á (I ãðóïà) ³ 62 õâîðèõ ç

ïîë³ïàìè øëóíêà (²² ãðóïà) â³êîì â³ä 30 äî 75 ðîê³â.
Õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ï³äãðóïè — ²² À ³ ²² Á. Äî ï³äãðó-
ïè ²²À âêëþ÷åí³ 32 (51,6 %) õâîðèõ, ó ÿêèõ âèÿâëåí³
1—2 ïîë³ïè, äî ï³äãðóïè ²² Á — 30 (48,4 %) õâîðèõ, ó
ÿêèõ âèÿâèëåí³ ïîíàä 2 ïîë³ïè øëóíêà. 

Ó õâîðèõ äî îïåðàö³¿ íàòùå áðàëè 3—5 ìë êðîâ³ ç
âåíè îäíîðàçîâèì øïðèöåì ó öåíòðèôóæíó ïðîá³ðêó
îá'ºìîì 10 ìë ³ öåíòðèôóãóâàëè ïðîòÿãîì 15 õâ ç³
øâèäê³ñòþ 1500 îá./õâ. Âåðõí³é øàð (ñèðîâàòêó)
â³äáèðàëè ï³ïåòêîþ Ïàñòåðà ó öåíòðèôóæíó ïðîá³ðêó
äëÿ åêñòðàêö³¿ ë³ï³ä³â.

Ñïåêòð ÆÊ ôîñôîë³ï³ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèâ÷à-
ëè á³îõ³ì³÷íèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ ãàçîð³äèííîãî
õðîìàòîãðàôà ñåð³¿ "Öâåò — 500" ç ïëàçìî³îí³çàö³é-
íèì äåòåêòîðîì â ³çîòåðì³÷íîìó ðåæèì³. Ï³äãîòîâêó ³
ãàçîõðîìàòîãðàô³÷íèé àíàë³ç ïðîâîäèëè çà ìåòîäè-
êîþ Ë. Â. Ñèçîíåíêî, Ò. Ñ. Áðþçã³íî¿ [7]. Ê³ëüê³ñíó
îö³íêó ñïåêòðà ÆÊ ë³ï³ä³â ó êðîâ³ ïðîâîäèëè çà ìåòî-
äîì íîðìóâàííÿ ïëîù øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ï³ê³â ìå-
òèëîâèõ åô³ð³â ÆÊ òà ¿õ ÷àñòêè [8] (ïîõèáêà âèçíà-
÷åííÿ ïîêàçíèê³â ± 10 %).

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Â îáîõ ï³äãðóïàõ õâîðèõ ç ïîë³ïàìè øëóíêà

â³äçíà÷åíå çá³ëüøåííÿ ñóìè íåíàñè÷åíèõ ÆÊ (â òîìó
÷èñë³ ÏÍ) òà çìåíøåííÿ ñóìè íàñè÷åíèõ ÆÊ. Ó ²² À
ï³äãðóï³ ñóìà íåíàñè÷åíèõ ÆÊ çá³ëüøèëàñÿ äî (54,7
± 1,8)%, ó ²² Á ï³äãðóï³ — äî (64,9 ± 1,8)%, ó çäîðîâèõ
îñ³á — (43,0 ± 2,0) % (P<0,001). Çá³ëüøåííÿ ñóìè ÏÍ
ÆÊ ó õâîðèõ ²² À ï³äãðóïè — äî (39,0 ± 1,6)%, ²² Á
ï³äãðóïè — äî (49,8 ± 1,6)%, ó çäîðîâèõ îñ³á — (18,8 ±
1,8)% (P<0,001) â³äáóâàëîñü âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó ë³íîëåâî¿ (Ñ18:2) òà àðàõ³äîíîâî¿ (Ñ20:4) ÆÊ.
Ð³âåíü ë³íîëåâî¿ (Ñ18:2) ÆÊ çá³ëüøèâñÿ äî (26,4 ± 1,5)%
— ó õâîðèõ  ²² À ï³äãðóïè òà äî (23,3 ± 1,0)% — ó õâî-
ðèõ ²² Á ï³äãðóïè,  ó I ãðóï³ — ñòàíîâèâ (16,0 ± 1,4)%
(P<0,001); àðàõ³äîíîâî¿ (Ñ20:4) — â³äïîâ³äíî äî (11,3
1,0) òà (21,7 ± 1,3)%, ó çäîðîâèõ îñ³á —(2,8 ± 0,3) %
(P<0,001).

Ñóìà íàñè÷åíèõ ÆÊ äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàëàñü â
îáîõ ï³äãðóïàõ, â òîìó ÷èñë³ äî (45,3 ± 1,8)% — ó ²² À
ï³äãðóï³ òà äî (35,1 ± 1,8)% — ó ²² Á ï³äãðóï³, ó I ãðóï³ —
ñòàíîâèëà (57,0 ± 2,0)% (P<0,001). Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
õâîðèõ ç ïîë³ïàìè øëóíêà ç'ÿâëÿëèñü ì³ðèñòèíîâà
(Ñ14:0) òà ìàðãàðèíîâà (Ñ17:0) ÆÊ, â³äñóòí³ ó I ãðóï³ (P
<0,001). Ó ²² À ï³äãðóï³ âì³ñò ì³ðèñòèíîâî¿ (Ñ14:0) ÆÊ
ñòàíîâèâ (9,5 ± 0,8)%, ó ²² Á ï³äãðóï³— (18,5 ± 1,0)%;
ìàðãàðèíîâî¿ (Ñ17:0) ÆÊ — â³äïîâ³äíî (0,7 ± 0,1) ³ (1,2
± 0,3)%. Íàÿâí³ñòü ì³ðèñòèíîâî¿ ÆÊ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ñâ³ä÷èëà ïðî åíäîêðèíí³ çì³íè â îðãàí³çì³ õâîðèõ ç

ïîë³ïàìè øëóíêà, ïîÿâà ìàðãàðèíîâî¿ ÆÊ çóìîâëåíà
ïðèñóòí³ñòþ áàêòåð³àëüíî¿ ³íôåêö³¿. Âì³ñò ïàëüì³òè-
íîâî¿ (Ñ16:0) òà ñòåàðèíîâî¿ (Ñ18:0) ÆÊ äîñòîâ³ðíî
çìåíøóâàâñÿ â³äïîâ³äíî äî (28,6 ± 1,5) ³ (5,8 ± 0,6)% ó
ïàö³ºíò³â ²² À ï³äãðóïè (P <0,001) òà äî (9,6 ± 1,0) ³ (2,8
0,3)% — ²² Á ï³äãðóïè ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ó çäîðî-
âèõ îñ³á (P <0,001), ó ÿêèõ ð³âåíü ïàëüì³òèíîâî¿ ÆÊ
ñòàíîâèâ (41,9 ± 0,9)%, ñòåàðèíîâî¿ — (15,1 ± 1,3)%.

Îñíîâíà ìàñà ë³ï³ä³â ï³ñëÿ âñìîêòóâàííÿ â îð-
ãàí³çì³ ïîòðàïëÿº â êðîâ'ÿíå ðóñëî, ìèíóþ÷è ïå÷³íêó,
ïðîòå, âîíà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ìåòàáîë³çì³
ë³ï³ä³â òà óòâîðåíí³ äåÿêèõ ÆÊ, çîêðåìà, ïàëüì³òèíî-
âî¿ òà ñòåàðèíîâî¿ , òîìó çìåíøåííÿ âì³ñòó öèõ ÆÊ ó
õâîðèõ ç ïîë³ïàìè øëóíêà ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ
ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ³ ïîòðåáóº êîðåêö³¿ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíî-
ãî ñòàíó.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ ç ïîë³ïàìè øëóíêà ñïåêòð
ÆÊ ë³ï³ä³â çì³íåíèé ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì
ñóìè íåíàñè÷åíèõ ÆÊ (â òîìó ÷èñë³ ÏÍ) òà çìåíøåí-
íÿì ñóìè íàñè÷åíèõ ÆÊ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ
ìåòàáîë³çìó ë³ï³ä³â. 

Çì³íè ñïåêòðà ÆÊ â ë³ï³äàõ ñèðîâàòêè êðîâ³ ó õâî-
ðèõ ç ïîë³ïàìè øëóíêà, çóìîâëåí³ àêòèâàö³ºþ ïðî-
öåñ³â ÏÎË, çàëåæàòü â³ä ê³ëüêîñò³ ïîë³ï³â (çà ¿¿
çá³ëüøåííÿ çì³íè á³ëüø ñóòòºâ³). ¯õ âèâ÷åííÿ â³äêðè-
âàº ïåðñïåêòèâè äëÿ ãëèáøîãî ðîçêðèòòÿ ïàòîãåíåçó
çàõâîðþâàííÿ, çàâäÿêè ÷îìó ìîæëèâî ï³äâèùèòè
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ øëÿõîì âïëèâó íà
ñêëàä ÆÊ.
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IMPACT OF L—ÀRGININ, ²MÌÎBILIZED ON SURGICAL SUTURE MATERIAL, 
ON THE OXIDATION METABOLISM IN THE PERIWOUND TISSUES 
OF OPERATED SMALL BOWEL
Ò. G. Dikhtenko, À. À. Levkov, V. Î. Êîstenko

ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

ÐÅÔÅÐÀÒ
Â åêñïåðèìåíò³ íà 50 á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð äîñë³äæåíèé
âïëèâ L—àðã³í³íó çà óìîâè ñèñòåìíîãî òà ì³ñöåâîãî ââåäåííÿ
(ó ñêëàä³ ñèíòåòè÷íîãî øîâíîãî ìàòåð³àëó, ùî ðîçñìîêòóºòüñÿ)
íà ïîêàçíèêè â³ëüíîðàäèêàëüíèõ òà á³îåíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â
ó òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè ï³ñëÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ åíòåðî-
òîì³¿. Ïîêàçàíî, ùî ïðè ââåäåíí³ L—àðã³í³íó ó íàâêîëîðàíîâèõ
òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè íà 3—òþ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çìåíøó-
þòüñÿ ïðîäóêö³ÿ ñóïåðîêñèäíîãî àí³îí—ðàäèêàëó, ïðîöåñè ïå-
ðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË), ùî çàïîá³ãàº çíèæåííþ
àíòèîêñèäàíòíîãî (ÀÎ) ïîòåíö³àëó, çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò ìàêðî-
åðã³÷íèõ ñïîëóê òà åíåðãåòè÷íèé ïîòåíö³àë (ÅÏ). Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî åôåêòèâí³ñòü L—àðã³í³íó îáãðóíòîâóº
äîö³ëüí³ñòü ñòâîðåííÿ íîâîãî ôàðìàêîëîã³÷íî ìîäèô³êîâàíî-
ãî ñèíòåòè÷íîãî øîâíîãî ìàòåð³àëó, çäàòíîãî ïîïåðåäæàòè
â³ëüíîðàäèêàëüíèé òà ã³ïîêñè÷íèé íåêðîá³îç, ñòèìóëþâàòè
ïðîöåñè çàãîºííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðàíè.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: L—àðã³í³í; øîâíèé ìàòåð³àë; ïîë³ãë³êîë³ä; îêèñ-
íþâàëüíèé îáì³í; åíòåðîòîì³ÿ; åêñïåðèìåíò.

SUMMARY
In experiment on 50 white rats of the Wistar line there was inves-
tigated the impact of L—àrginin, while its systemic and local (in a
content of synthetic absorbable suture material) application, on
the indices of a free—radical and bioenergetics processes in a small
bowel tissues after experimental enterotomy. There was shown,
that as a consequence of L—àrginin application there in peri-
wound tissues of a small bowel on the third postoperative day the
superoxidal anion—radical production and the processes of per-
oxidal oxidation of lipids (POL) go down, what prophylaxes  the
antioxidant potential lowering and a content of the macroergic
complexes and energetic potential enhancement. The investiga-
tion results witness, that the L—arginin efficacy substantiates the
need for creation of a new pharmacologically modified synthetic
suture material, which prophylaxes the free—radical and hypoxic
necrobiosis and stimulates healing processes in a surgical wound.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: L—àrginin; suture material; polyglycolid; îxidation
metabolism; ånterotomy; experiment.

Êîìïëåêñè àì³íîêèñëîò, ÿê³ ðåêîìåíäóþòü çà-
ñòîñîâóâàòè ï³ä ÷àñ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè,
ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, òðàâì ñåðåä-
íüî¿ òÿæêîñò³ òà òÿæêèõ, îï³ê³â, çàïàëüíî—äåñòðóê-
òèâíèõ çàõâîðþâàíü, ì³ñòÿòü ÿê íåîáõ³äíèé êîìïî-
íåíò L—àðã³í³í [1]. Öå äâîîñíîâíà, êàò³îíîàêòèâíà
àì³íîêèñëîòà, ïîïåðåäíèê îðí³òèíó, öèòðóë³íó, ãëóòà-
ìàòó, ãëóòàì³íó, ãëóòàò³îíó, àì³íîìàñëÿíî¿ êèñëîòè,
îêñèäó àçîòó (NO), êðåàòèíó, ïîë³àì³í³â òà ³íøèõ ñïî-
ëóê [2].

L—àðã³í³í ìàº äîñèòü ïîòóæíó áàêòåð³îñòàòè÷íó
òà áàêòåðèöèäíó ä³þ. Öå ïîâ'ÿçóþòü ç âèñîêîþ ïî-
ëÿðí³ñòþ éîãî á³÷íîãî ëàíöþãà (+20,0) [2]. Çîâí³øí³
ñò³íêè ì³êðîîðãàí³çì³â çàðÿäæåí³ íåãàòèâíî, ìåìáðà-
íè òåïëîêðîâíèõ — ïðàêòè÷íî íåéòðàëüí³. L—
àðã³í³í, êîíòàêòóþ÷è ç ìåìáðàíàìè ì³êðîîðãàí³çì³â,
íåòîêñè÷íèé äëÿ êë³òèí åóêàð³îò. Âçàºìîä³þ÷è ç ìåì-
áðàíîþ ì³êðîîðãàí³çì³â, â³í çì³íþº ¿¿ ñòðóêòóðó òà
ïðîíèêí³ñòü, çãóáíî ä³þ÷è íàâ³òü íà çáóäíèê³â,
ñò³éêèõ äî ð³çíèõ àíòèá³îòèê³â. L—àðã³í³í ïðèãí³÷óº
ð³ñò ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè, ñïðèÿº çàãîºííþ
ãí³éíèõ ðàí.

Ó ë³òåðàòóð³ º ÷èñëåíí³ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî
çäàòí³ñòü L—àðã³í³íó ïîë³ïøóâàòè ïåðåá³ã ðàíîâîãî
ïðîöåñó, ìåõàí³÷íî¿ òðàâìè òà ñèíäðîìó ïîë³îðãàí-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî îñîáëèâî âàæëèâî ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [2, 3]. 

Ïðè çàñòîñóâàíí³ L—àðã³í³íó çá³ëüøóºòüñÿ
ïðîë³ôåðàö³ÿ Ò—ë³ìôîöèò³â, ïîë³ïøóþòüñÿ ôóíêö³¿
òà ìîðôîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè åíòåðîöèò³â [4],
çá³ëüøóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ ³íñóë³íó òà ³íñóë³íî-
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ïîä³áíîãî ôàêòîðó ðîñòó â ïëàçì³ êðîâ³, ïîë³ïøóºòüñÿ
àçîòèñòèé áàëàíñ ó ïàö³ºíò³â ç çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíà-
ìè [5].

Ðàí³øå íàìè â åêñïåðèìåíò³ íà ùóðàõ ïîêàçàíî,
ùî çàñòîñóâàííÿ L—àðã³í³íó (âíóòð³øíüîî÷åðåâèí-
íî) ïåðåä â³äòâîðåííÿì ãîñòðî¿ íåïðîõ³äíîñò³ òîíêî-
ãî êèøå÷íèêó ãàëüìóº ó òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè àêòè-
âàö³þ ÏÎË, çíèæåííÿ ÀÎ ïîòåíö³àëó òà ÅÏ, ïîë³ïøóº
ñòàí êèøêîâîãî áàð'ºðó [6]. Ïðè ââåäåíí³ L—àðã³í³íó
äî ñêëàäó êåòãóòó (øëÿõîì åëåêòðîë³çíî¿ ³ìïðåãíàö³¿)
ïðèñêîðþâàâñÿ ïðîöåñ çàãîºííÿ íàâêîëîðàíîâèõ
òêàíèí â çîí³ òîíêîêèøêîâîãî àíàñòîìîçó [6].

Ïåâí³ ïåðñïåêòèâè ùîäî ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ
ö³º¿ ñïîëóêè ÿê çàñîáó ðåãóëÿö³¿ ìåòàáîë³çìó òà ðåïà-
ðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó íàâêîëîðàíîâèõ òêàíèíàõ
â³äêðèâàþòüñÿ ó çâ'ÿçêó ç ñòâîðåííÿì åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ çðàçê³â á³îëîã³÷íî àêòèâíîãî ñèíòåòè÷íîãî
øîâíîãî ìàòåð³àëó íà îñíîâ³ ïîë³ãë³êîëåâî¿ êèñëîòè ç
ââåäåííÿì L—àðã³í³íó äî ñêëàäó ïîë³ìåðó (ÍÂÎ
"Á³îïîë³ìåð", Ïîëòàâà). Ïðîòå, âïëèâ ³ììîá³ë³çîâàíî-
ãî òàêèì ÷èíîì L—àðã³í³íó íà íàâêîëîðàíîâ³ òêàíè-
íè íå âèâ÷åíèé. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º îö³íêà âïëèâó L—àðã³í³íó çà
óìîâè ñèñòåìíîãî òà ì³ñöåâîãî ââåäåííÿ (ó ñêëàä³
ñèíòåòè÷íîãî øîâíîãî ìàòåð³àëó, ùî ðîçñìîê-
òóºòüñÿ) íà ïîêàçíèêè â³ëüíîðàäèêàëüíèõ òà á³îåíåð-
ãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè á³ëèõ
ùóð³â ï³ñëÿ çä³éñíåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ åíòåðî-
òîì³¿.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 50 á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿

Â³ñòàð ìàñîþ ò³ëà 180—220 ã. Ó ïåðø³é ñåð³¿ äîñë³äæó-
âàí³ ïîêàçíèêè âèâ÷àëè â ³íòàêòíèõ òâàðèí (êîí-
òðîëüíà); ó äðóã³é — âèêîíóâàëè íåñïðàâæíþ îïå-
ðàö³þ (íàðêîç, ðîçð³ç øê³ðè áåç ëàïàðîòîì³¿); ó òðåò³é
— âèêîíóâàëè åíòåðîòîì³þ ç çàøèâàííÿì ðàíè
ïîë³ãë³êîë³äíîþ íèòêîþ; ó ÷åòâåðò³é — ï³ñëÿ âèêî-
íàííÿ åíòåðîòîì³¿ ç çàøèâàííÿì ðàíè ïîë³ãë³êî-
ë³äíîþ íèòêîþ ùóðàì âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ââîäè-
ëè L—àðã³í³í (ùîäåííî ïðîòÿãîì 3 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿
ó äîç³ 100 ìã/êã); ó ï'ÿò³é — âèêîíóâàëè åíòåðîòîì³þ ç
çàøèâàííÿì ðàíè ïîë³ãë³êîë³äíîþ íèòêîþ, ìî-
äèô³êîâàíîþ L—àðã³í³íîì (â êîíöåíòðàö³¿ 4,5 ìã íà 1
ì íèòêè).

Äëÿ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ñóáñòàíö³þ L—
àðã³í³íó âèðîáíèöòâà "Kyowa Hakko Kogyo Co Ltd"
(ßïîí³ÿ), ÿê øîâíèé ìàòåð³àë — ïîë³ãë³êîëåâó êèñëî-
òó (ìåô³ë, âèðîáíèöòâà ÍÂÎ "Á³îïîë³ìåð", Ïîëòàâà).
Åêñïåðèìåíòàëüíà ñåð³ÿ ïîë³ãë³êîë³äó, ìîäèô³êîâà-
íîãî L—àðã³í³íîì, âèãîòîâëåíà íà áàç³ ÍÂÎ
"Á³îïîë³ìåð". Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ó òâàðèí âèêîíó-
âàëè ï³ä íàðêîçîì ò³îïåíòàë—íàòð³ºì (40 ìã/êã ìàñè
ò³ëà). Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòà øëÿõîì äèñ-
ëîêàö³¿ øèéíèõ õðåáö³â ï³ä íàðêîçîì åô³ðîì. 

Óòâîðåííÿ ñóïåðîêñèäíîãî àí³îí—ðàäèêàëà (Î2
—)

ó íàâêîëîðàíîâèõ òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè îö³íþâàëè
çà äîïîìîãîþ òåñòó ç í³òðîñèí³ì òåòðàçîë³ºì ç òàêè-
ìè ³íäóêòîðàìè: ÍÀÄH — äëÿ îö³íêè ïðîäóêö³¿ Î2

—

ì³òîõîíäð³àëüíèì åëåêòðîííî—òðàíñïîðòíèì ëàí-
öþãîì (ÅÒË); ÍÀÄÔH — äëÿ îö³íêè ïðîäóêö³¿ Î2

—

ì³êðîñîìàëüíèì ÅÒË [7]. ²íòåíñèâí³ñòü ÏÎË ó òêàíè-
íàõ îö³íþâàëè çà óòâîðåííÿì â ðåàêö³¿ ò³îáàðá³òóðî-
âî¿ êèñëîòè (ÒÁÊ) ç ÒÁÊ—àêòèâíèìè ïðîäóêòàìè çà-
áàðâëåíîãî òðèìåòèíîâîãî êîìïëåêñó äî ³ ï³ñëÿ ³íêó-
áàö³¿ ïðîòÿãîì 1,5 ãîä ó çàë³çî—àñêîðáàòíîìó áóôåð-
íîìó ðîç÷èí³ [8]. Àêòèâí³ñòü ÀÎ ñèñòåìè îö³íþâàëè
çà çá³ëüøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ÒÁÊ—àêòèâíèõ ïðî-
äóêò³â çà ïåð³îä ³íêóáàö³¿ ïðîòÿãîì 1,5 ãîä ó çàë³çî—
àñêîðáàòíîìó áóôåðíîìó ðîç÷èí³, à òàêîæ çà àê-
òèâí³ñòþ ÀÎ ôåðìåíò³â — ñóïåðîêñèääèñìóòàçè
(ÑÎÄ) òà êàòàëàçè [8].

Êîíöåíòðàö³þ àäåíîçèíòðè—, äè— òà ìîíîôîñ-
ôàò³â (ÀÒÔ, AÄÔ, AÌÔ) âèçíà÷àëè ç âèêîðèñòàííÿì
íàáîðó ô³ðìè "Behringer Mannheim GmbH" (Ìàíãåéì,
Í³ìå÷÷èíà); ÅÏ îá÷èñëþâàëè çà ôîðìóëîþ: 

ÅÏ = (ÀÒÔ + 0,5ÀÄÔ)/(ÀÒÔ + ÀÄÔ + ÀÌÔ). 
Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëÿëè çà âàð³àö³éíî—ñòàòèñ-

òè÷íèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ Ñò'þäåí-
òà.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ïðîäóêö³ÿ Î2

— ì³êðîñîìàëüíèì ³ ì³òîõîíäð³àëü-
íèì ÅÒË ó òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè ³íòàêòíèõ ùóð³â
ñòàíîâèëà â³äïîâ³äíî (30,3 ± 0,9) òà (22,0 ± 0,5)
íìîëü/(ã × ñ). Ïðè âèêîíàíí³ íåñïðàâæíüî¿ îïåðàö³¿
(êîíòðîëüíà ñåð³ÿ) öåé ïîêàçíèê äîñòîâ³ðíî íå
çì³íþâàâñÿ (òàáë. 1). 

Íà 3—òþ äîáó ï³ñëÿ åíòåðîòîì³¿ ó íàâêîëîðàíîâèõ
òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè â³äçíà÷àëè äîñòîâ³ðíå
çá³ëüøåííÿ ïðîäóêö³¿ Î2

— ì³êðîñîìàëüíèì ³ ì³òî-
õîíäð³àëüíèì ÅÒË — â³äïîâ³äíî íà 18,3 ³ 15,2% ó
ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ïðè âèêîíàíí³ "íåñïðàâæíüî¿"
îïåðàö³¿.

Î2
— íàëåæèòü äî àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ òà â³ä³ãðàº

ïðîâ³äíó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ îêñèäàíòíîãî ñòðåñó [7,
9].

Ââåäåííÿ L—àðã³í³íó (ñèñòåìíå òà ó ñêëàä³
ïîë³ãë³êîë³äíî¿ íèòêè) äîñòîâ³ðíî ãàëüìóº ïðîäóêö³þ
Î2

— ì³êðîñîìàëüíèì ³ ì³òîõîíäð³àëüíèì ÅÒË —
â³äïîâ³äíî íà 6,2 òà 9,8% ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ó òðåò³é
ñåð³¿. Ïðîòå, ñèñòåìíå ââåäåííÿ L—àðã³í³íó ³ñòîòíî íå
âïëèâàº íà âèðîáëåííÿ Î2

— ì³òîõîíäð³àëüíèì ÅÒË. Ó
òîé æå ÷àñ, ââåäåííÿ L—àðã³í³íó ó ñêëàä³ ïîë³ãë³êî-
ë³äíî¿ íèòêè äîñòîâ³ðíî çìåíøóº ïðîäóêö³þ Î2

— ì³òî-
õîíäð³àëüíèì ÅÒË, ÿêà íà 12,5% ìåíøå òàêî¿ ó òðåò³é
ñåð³¿ òà íà 10,7% — ó ÷åòâåðò³é ñåð³¿.

Âïëèâ áàãàòüîõ ïðîçàïàëüíèõ ÷èííèê³â, ó òîìó
÷èñë³ öèòîê³í³â, íà ìåòàáîë³çì êë³òèí îïîñåðåäêîâà-
íèé ñòèìóëÿö³ºþ óòâîðåííÿ ÀÔÊ [9]. Öèòîê³íè ïðîÿâ-
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Òàáëèöÿ 1. Âïëèâ L–àðã³í³íó íà çì³íè â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â ó íàâêîëîðàíîâèõ òêàíèíàõ 
îïåðîâàíî¿ òîíêî¿ êèøêè ùóð³â (n=20) 

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ñ åð³ÿõ äîñë³ä³â  ( )mx( ±  

ìîäåëü åíòåðîòîì³¿  Ïîêàçíèê íåñïðàâæíÿ îïåðàö³ÿ  
(êîíòðîëü)  Êîíòðîëü 

+ L–àðã³í³í  
(ñèñòåìíî)  

+ L–àðã³í³í  
(ó ñêëàä³ ØÌÐ)  

Ïðîäóêö³ÿ 
.
Î2

–
, íìîëü/(ã × ñ)     

   ì³êðîñîìàëüíèì ÅÒË  31,1±0,5 36,8±0,4* 34,5±0,7*Δ 33,2±0,8*Δ 

   ì³òîõîíäð³àëüíèì ÅÒË  22,3±0,3 25,7±0,4* 25,2±0,8* 22,5±0,3Δ# 

Êîíöåíòðàö³ÿ ÒÁÊ –ðåàêòàíò³â, ìê ìîëü/êã      

     äî ³íêóáàö³¿  42,8±1,6 54,3±2,0* 45,7±4,9 42,8±1,3Δ 

     ï³ñëÿ ³íê óáàö³¿ 58,7±1,1  75,9±1,9*  63,9±1,5*Δ  63,0±1,7Δ  

     çá³ëüøåííÿ  15,8±1,5 21,6±1,7* 18,3±4,8  20,2±2,0 

ÑÎÄ, îä. àêò.  1,17±0,11 1,58±0,12* 1,27±0,29 1,25±0,11 

Êàòàëàçíèé ³íäåêñ  6,94±0,29 8,05±0,39* 7,54±0,75 7,43±0,29 

Ïðèì³òêà.  ØÌÐ – øîâíèé ìàòåð³àë, ùî ðîçñìîêòóºòüñÿ. Ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè:  
* – ó äðóã³é ñåð³¿ ( ″íåñïðàâæíÿ îïåðàö³ÿ”); Δ – ó òðåò³é ñåð³¿; #– ó ÷åòâåðò³é ñåð³¿ (Ð < 0,05).  
Òå æ ó òàáë. 2.  

ëÿþòü çíà÷íó àãðåñèâíó ä³þ: ïîøêîäæóþòü ñòðóêòóðó
á³ëê³â òà ìîëåêóë ÄÍÊ, àêòèâóþòü ïðîöåñè ÏÎË, ùî
ñïðè÷èíÿº ïîðóøåííÿ ìåìáðàííèõ ñòðóêòóð ³
æèòòºâèõ ôóíêö³é êë³òèí.  

Êîíöåíòðàö³ÿ ÒÁÊ—àêòèâíèõ ñïîëóê ó òêàíèíàõ
òîíêî¿ êèøêè ³íòàêòíèõ ùóð³â äî ³ ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿
ïðîòÿãîì 1,5 ãîä ó çàë³çî—àñêîðáàòíîìó áóôåðíîìó
ðîç÷èí³ ñòàíîâèëà â³äïîâ³äíî (39,0 ± 2,0) òà (56,7 ±
3,1) ìêìîëü/êã. Çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÒÁÊ—ðåàê-
òàíò³â çà ÷àñ ³íêóáàö³¿ — (17,8 ± 3,1) ìêìîëü/êã. Ïðè
âèêîíàíí³ "íåñïðàâæíüî¿" îïåðàö³¿ êîíöåíòðàö³ÿ
ÒÁÊ—àêòèâíèõ ñïîëóê äî ³ ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿ äîñòîâ³ðíî
íå çì³íþâàëàñü.

Íà 3—òþ äîáó ï³ñëÿ åíòåðîòîì³¿ ó íàâêîëîðàíîâèõ
òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè â³äçíà÷àëè äîñòîâ³ðíå
çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÒÁÊ—àêòèâíèõ ñïîëóê äî
³íêóáàö³¿ — íà 26,9%) òà ï³ñëÿ íå¿ — íà 29,3% ó
ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ó äðóã³é ñåð³¿. Çà öèõ óìîâ ñïîñ-
òåð³ãàëè ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ïðèðîñòó êîíöåíòðàö³¿
ÒÁÊ—ðåàêòàíò³â çà ïåð³îä ³íêóáàö³¿ (íà 36,7%), ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî ôîðìóâàííÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ ó íàâêîëîðàíîâèõ òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè. 

Ñèñòåìíå ââåäåííÿ L—àðã³í³íó äîñòîâ³ðíî íå
âïëèâàëî íà êîíöåíòðàö³þ ÒÁÊ—àêòèâíèõ ñïîëóê äî
³íêóáàö³¿, ïðîòå, ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿ öåé ïîêàçíèê çìåí-
øóâàâñÿ íà 15,8% ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó òðåò³é ñåð³¿.
Ïðè ââåäåíí³ L—àðã³í³íó ó ñêëàä³ ïîë³ãë³êîë³äíî¿ íèò-
êè êîíöåíòðàö³ÿ ÒÁÊ—àêòèâíèõ ñïîëóê äîñòîâ³ðíî
çìåíøóâàëàñÿ ÿê äî ³íêóáàö³¿ (íà 21,2%), òàê ³ ï³ñëÿ íå¿
(íà 17,0%) ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ó òðåò³é ñåð³¿. Ââåäåí-
íÿ L—àðã³í³íó ó ñêëàä³ ïîë³ãë³êîë³äíî¿ íèòêè, ÿê ³ çà
éîãî ñèñòåìíîãî çàñòîñóâàííÿ, çàïîá³ãàº äîñòîâ³ðíî-
ìó çìåíøåííþ ïðèðîñòó êîíöåíòðàö³¿ ÒÁÊ—ðåàê-
òàíò³â çà ïåð³îä ³íêóáàö³¿, õàðàêòåðíîìó äëÿ òðåòüî¿
ñåð³¿.

Àêòèâí³ñòü ÀÎ ôåðìåíò³â ó òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè
³íòàêòíèõ ùóð³â ñòàíîâèëà: ÑÎÄ — (1,12 ± 0,18) óì.
îä., êàòàëàçíèé ³íäåêñ — 6,94 ± 0,29. Ïðè âèêîíàíí³

"íåñïðàâæíüî¿" îïåðàö³¿ àêòèâí³ñòü öèõ ôåðìåíò³â ó
òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè äîñòîâ³ðíî íå çì³íþâàëàñü.

Íà 3—òþ äîáó ï³ñëÿ åíòåðîòîì³¿ ó íàâêîëîðàíîâèõ
òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè àêòèâí³ñòü ÑÎÄ ³ êàòàëàçíèé
³íäåêñ äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàëèñÿ — â³äïîâ³äíî íà 35,0
òà 16,0% ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ "íå-
ñïðàâæíüî¿" îïåðàö³¿. Ñèñòåìíå ââåäåííÿ L—àðã³í³íó
òà éîãî çàñòîñóâàííÿ ó ñêëàä³ ïîë³ãë³êîë³äíî¿ íèòêè
äîñòîâ³ðíî íå âïëèâàëî íà àêòèâí³ñòü ÑÎÄ ³ êàòàëàçè
ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ó äðóã³é òà òðåò³é ñåð³ÿõ.

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí òîíêî¿ êèøêè çíà÷íîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ñòàíó åíåðãåòè÷íîãî ìåòàáîë³çìó
ó í³é. Â³äîìà âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
òîíêî¿ êèøêè äî ã³ïîêñ³¿. Ñàìå ó í³é âèÿâëÿëè ñò³éê³
çì³íè ó ñóäèííîìó ðóñë³ ïðè ã³ïîêñ³¿ / ³øåì³¿ òà ðå-
ïåðôóç³¿ [10]. Ïðè öüîìó á³îåíåðãåòè÷íèé íåêðîá³îç
ââàæàþòü îäíèì ç îñíîâíèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ
íåñïðîìîæíîñò³ øâ³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. 

Êîíöåíòðàö³ÿ àäåí³ííóêëåîòèä³â ó òêàíèíàõ òîí-
êî¿ êèøêè ³íòàêòíèõ ùóð³â ñòàíîâèëà: ÀÒÔ — (1,52 ±
0,08) ìêìîëü/ã, ÀÄÔ — (0,66 ± 0,07) ìêìîëü/ã, ÀÌÔ —
(0,13 ± 0,02) ìêìîëü/ã, ñóìà àäåí³ííóêëåîòèä³â — (2,31
± 0,24) ìêìîëü/ã, ÅÏ — 0,799 ± 0,017. Ïðè âèêîíàíí³
"íåñïðàâæíüî¿" îïåðàö³¿ âì³ñò ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ
àäåí³ííóêëåîòèä³â äîñòîâ³ðíî íå çì³íþâàëèñü (òàáë.
2). 

Íà 3—òþ äîáó ï³ñëÿ åíòåðîòîì³¿ ó íàâêîëîðàíîâèõ
òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè â³äçíà÷àëè äîñòîâ³ðíå çìåí-
øåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÀÒÔ ³ ÀÄÔ — â³äïîâ³äíî íà 16,9
òà 20,6% ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ó äðóã³é ñåð³¿. Âì³ñò
ÀÌÔ çá³ëüøóâàâñÿ ó 6,75 ðàçó. ÅÏ çíèæóâàâñÿ íà 19,7%
ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó äðóã³é ñåð³¿. Âñå öå ñâ³ä÷èëî
ïðî çíà÷íå çìåíøåííÿ ðåñèíòåçó ìàêðîåðã³÷íèõ ñïî-
ëóê ó íàâêîëîðàíîâèõ òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè. 

Ñèñòåìíå ââåäåííÿ L—àðã³í³íó ñïðèÿëî äî-
ñòîâ³ðíîìó çá³ëüøåííþ âì³ñòó ÀÒÔ — íà 13,3%, çìåí-
øåííþ âì³ñòó ÀÌÔ — íà 64,8% ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó
òðåò³é ñåð³¿. ÅÏ ï³äâèùóâàâñÿ íà 18,9%. 
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Òàáëèöÿ 2. Âïëèâ L–àðã³í³íó íà çì³íè âì³ñòó òà ñï³ââ³äíîøåííÿ àäåí³ííóêëåîòèä³â ó íàâêîëîðàíîâèõ 
òêàíèíàõ îïåðîâàíî¿ òîíêî¿ êèøêè ùóð³â  

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà â ñ åð³¿ äîñë³ä³â  )mx( ±  

ìîäåëü åíòåðîòîì³¿  Ïîêàçíèê 
íåñïðàâæíÿ îïåðàö³ÿ 

(êîíòðîëü)  êîíòðîëü 
+ L–àðã³í³í  
(ñèñòåìíî)  

+ L–àðã³í³í  
(ó ñêëàä³ ØÌÐ)  

AÒÔ, ìêìîëü/ã  1,54±0,06 1,28±0,04* 1,45±0,06Δ 1,47±0,04Δ 

AÄÔ, ìêìîëü/ã  0,68±0,05 0,54±0,03* 0,64±0,05 0,69±0,04Δ 

AMÔ, ìêìîëü/ã  0,08±0,01 0,54±0,03* 0,19±0,01*Δ 0,21±0,01*Δ 

ÅÏ 0,816±0,013  0,655±0,080* 0,773±0,013* Δ 0,763±0,007* Δ 

 
Ââåäåííÿ L—àðã³í³íó ó ñêëàä³ ïîë³ãë³êîë³äíî¿ íèò-

êè ñïðèÿëî äîñòîâ³ðíîìó çá³ëüøåííþ âì³ñòó ÀÒÔ ³
ÀÄÔ — â³äïîâ³äíî íà 14,8 òà 27,8%, çìåíøåííþ âì³ñòó
ÀÌÔ — íà 61,1% ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó òðåò³é ñåð³¿. ÅÏ
ï³äâèùóâàâñÿ íà 17,4%, ùî çàïîá³ãàëî âèíèêíåííþ
á³îåíåðãåòè÷íîãî íåêðîá³îçó, ñòâîðþâàëî ïåðåäóìî-
âè äëÿ ñâîº÷àñíîãî çàãîºííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðàíè òà ïî-
ïåðåäæóâàëî ðîçõîäæåííÿ øâ³â.

Òàêèì ÷èíîì, ââåäåííÿ L—àðã³í³íó ó ñêëàä³
ïîë³ãë³êîë³äíî¿ íèòêè ñïðèÿëî äîñÿãíåííþ ïîçèòèâ-
íîãî ðåçóëüòàòó çà óìîâè éîãî âèêîðèñòàííÿ ó äîç³,
çíà÷íî ìåíø³é, í³æ ïðè ñèñòåìíîìó ââåäåíí³, ùî
çìåíøóâàëî ðèçèê ïîÿâè ïîá³÷íèõ ðåàêö³é [11].

ВИСНОВКИ
1. Ââåäåííÿ L—àðã³í³íó ó ñêëàä³ ïîë³ãë³êîë³äó ó íà-

âêîëîðàíîâèõ òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè íà 3—òþ äîáó
ï³ñëÿ åíòåðîòîì³¿ ãàëüìóº ïðîäóêö³þ ñóïåðîêñèäíîãî
àí³îí—ðàäèêàëó ì³êðîñîìàëüíèì ³ ì³òîõîíäð³àëü-
íèì ÅÒË, ïðîöåñè ÏÎË, çàïîá³ãàº çíèæåííþ ÀÎ ïî-
òåíö³àëó, çá³ëüøóº âì³ñò ìàêðîåðã³÷íèõ ñïîëóê òà ÅÏ.

2. Ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ â åêñïåðèìåíò³ íà ëà-
áîðàòîðíèõ òêàíèíàõ L—àðã³í³íó ó ñêëàä³ ïîë³-
ãë³êîë³äíî¿ íèòêè ñâ³ä÷àòü ïðî åôåêòèâí³ñòü öüîãî çà-
ñîáó êîðåêö³¿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ³ á³îåíåðãåòè÷íèõ
ïðîöåñ³â ó íàâêîëîðàíîâèõ òêàíèíàõ òîíêî¿ êèøêè,
ùî îáãðóíòîâóº äîö³ëüí³ñòü ñòâîðåííÿ íîâîãî ôàðìà-
êîëîã³÷íî ìîäèô³êîâàíîãî ñèíòåòè÷íîãî øîâíîãî
ìàòåð³àëó, çäàòíîãî ïîïåðåäæóâàòè âèíèêíåííÿ
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî òà ã³ïîêñè÷íîãî íåêðîá³îçó òà
ñòèìóëþâàòè ïðîöåñè çàãîºííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ðàíè.
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Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

THE IMPACT OF POLYTRAUMA ON DYNAMICS OF LATE APOPTOSIS 
IN THE TISSUE LYMPHOCYTES
D. V. Kozak, À. À. Gudyma

ÐÅÔÅÐÀÒ
Â åêñïåðèìåíò³ âèâ÷åí³ çì³íè ³íòåíñèâíîñò³ ï³çíüîãî àïîïòîçó
ë³ìôîöèò³â, âèä³ëåíèõ ç ð³çíèõ îðãàí³â, ï³ä âïëèâîì ïîë³òðàâ-
ìè. Ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ñòîòíî á³ëüøîþ âèÿâèëàñÿ
³íòåíñèâí³ñòü ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ëåãåíü, ó
ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ñåðöÿ òà ïå÷³íêè. Â äèíàì³ö³ ïîë³òðàâìè
äëÿ ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ëåãåíü, ñåðöÿ òà ïå÷³íêè õà-
ðàêòåðí³ íåçíà÷í³ çì³íè ³íòåíñèâíîñò³ âïðîäîâæ 2 ãîä — 3 ä³á
ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó ç ñóòòºâèì çá³ëüøåííÿì ÷åðåç 7
ä³á, çìåíøåííÿì — íà 14—21—øó äîáó ³ ïîâòîðíèì çá³ëüøåí-
íÿì — íà 28—ìó äîáó. Öå íàéá³ëüø õàðàêòåðíå äëÿ ë³ìôîöèò³â
ëåãåíü, çíà÷íî ìåíøå — ñåðöÿ, ùå ìåíøå — ïå÷³íêè.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  ïîë³òðàâìà; ï³çí³é àïîïòîç; ë³ìôîöèòè; ëåãåí³;
ñåðöå; ïå÷³íêà; åêñïåðèìåíò.

SUMMARY
The changes in the late apoptosis intensity in lymphocytes,
obtained from various organs under polytrauma impact, were stud-
ied in experiment. In laboratory animals of a control group the late
apoptosis intensity appeared essentially bigger in pulmonary lym-
phocytes, comparing with those from the heart and the liver.
Nonsignificant changes of intensity prolong 2 h — 3 days with
essential increase in 7 days, decrease — on the 14—21th days and
repeated increase — on the 28th day were characteristic in the
polytrauma dynamics for late apoptosis in the lymphocytes,
obtained from the lungs, the heart and the liver. It is more charac-
teristic for pulmonary lymphocytes, significantly less — for those
from the heart and even lesser — from the liver.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  polytrauma; late apoptosis; lymphocytes; lungs; heart;
liver; åxperiment.

Ó ïàòîãåíåç³ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè âàæëèâå
ì³ñöå ïîñ³äàº àïîïòîç êë³òèí, òêàíèí ³ îðãàí³â, ÿêèé
çóìîâëþº ïîë³îðãàííó äèñôóíêö³þ ³ íåäîñòàòí³ñòü
[1], çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ òà âè-
íèêíåííÿ ³ìóíîñóïðåñ³¿ ó ïîñòòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³
[2]. Ó íàøèõ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëåíî,
ùî â óìîâàõ ïîë³òðàâìè çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ³íòåí-
ñèâí³ñòü ðàííüîãî àïîïòîçó òêàíèííèõ ë³ìôîöèò³â
ïå÷³íêè, ñåðöÿ ³ ëåãåíü âïðîäîâæ 28 ä³á ïîñòòðàâìà-
òè÷íîãî ïåð³îäó, ÿêà çá³ëüøóºòüñÿ ÷åðåç 7 ä³á ï³ñëÿ
ïîë³òðàâìè, çìåíøóºòüñÿ — ÷åðåç 14 ä³á ³ â ïîäàëüøî-
ìó ìåíø âèðàæåíî çá³ëüøóºòüñÿ ÷åðåç 21 äîáó [3].
Ïðîòå, ðàíí³é àïîïòîç â³äîáðàæàº ò³ëüêè ñèãíàëüíèé
ïðîàïîïòîòè÷íèé âïèâ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, éî-
ãî âèçíà÷àþòü çà äîïîìîãîþ òåñòó ç àíåêñèíîì. Çà
öèì òåñòîì âèÿâëÿþòü ðàííþ ñòàä³þ àïîïòîçó, êîëè
âèíèêàþòü çì³íè ò³ëüêè ó ïëàçìàòè÷í³é ìåìáðàí³
êë³òèíè, à ñàìå, ìåìáðàííèé ôîñôîë³ï³ä ôîñôàòè-
äèëñåðèí ïåðåì³ùóºòüñÿ ç âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³
ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè íà ¿¿ çîâí³øíþ ïîâåðõíþ ç
çáåðåæåííÿì ö³ë³ñíîñò³ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè. Ï³çí³
ñòàä³¿ àïîïòîçó, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíå ïîðóøåííÿ
ö³ë³ñíîñò³ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè, îö³íþþòü çà äîïîìî-
ãîþ â³òàëüíèõ áàðâíèê³â (ïðîï³ä³þ éîäèäó) [4]. Ñàìå
ï³çí³é àïîïòîç â³äîáðàæàº ãëèáèíó âòðàòè ôóíêö³é
îðãàí³â ³ ñèñòåì, ùî ìàº âàæëèâå ä³àãíîñòè÷íå çíà-
÷åííÿ.

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè ³íòåíñèâí³ñòü ï³çíüîãî
àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â, îòðèìàíèõ ç òêàíèíè ëåãåíü,
ñåðöÿ ³ ïå÷³íêè, â äèíàì³ö³ ïîë³òðàâìè.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà 109 íåë³í³éíèõ á³ëèõ

ùóðàõ—ñàìöÿõ, ÿêèõ óòðèìóâàëè íà ñòàíäàðòíîìó
ðàö³îí³ â³âàð³þ. Ó êîíòðîëüíó ãðóïó âêëþ÷åí³ 20 òâà-
ðèí, ó äîñë³äíèõ ãðóïàõ áóëî ïî 8—14 îñîáèí. 

Ïîë³òðàâìó ìîäåëþâàëè çà ìåòîäèêîþ Ä. Â. Êîçàê
[5] â óìîâàõ íàðêîçó ò³îïåíòàë—íàòð³ºì (40 ìã/êã ìà-
ñè ò³ëà òâàðèíè). Òâàðèí, ùî çàëèøèëèñü æèâèìè, âè-
âîäèëè ç åêñïåðèìåíòó íà 2—ãó ãîäèíó, ÷åðåç 1, 3, 7,
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14, 21 ³ 28 ä³á ìåòîäîì òîòàëüíîãî êðîâîïóñêàííÿ ç
ñåðöÿ â óìîâàõ íàðêîçó. Äëÿ âèä³ëåííÿ ë³ìôîöèò³â ç
îðãàí³â ïðîìèò³ ó ôîñôàòíî—ñîëüîâîìó áóôåð³ ëå-
ãåí³, ñåðöå òà ïå÷³íêó ãîìîãåí³çóâàëè â ïîäð³áíþâà÷³
òêàíèí, ãîìîãåíàò öåíòðèôóãóâàëè ïðîòÿãîì 20 õâ ç³
øâèäê³ñòþ 8000 îá./õâ. Ç íàäîñàäîâî¿ ð³äèíè âèä³ëÿ-
ëè ôðàêö³¿ ë³ìôîöèò³â íà ãðàä³ºíò³ ù³ëüíîñò³ ô³êîë—
òð³óìáðàñòó 1,077. Äëÿ îö³íêè ðåàë³çàö³¿ ï³çíüîãî
àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ëåãåíü, ñåðöÿ òà ïå÷³íêè âèêî-
ðèñòîâóâàëè ïðîï³ä³þ éîäèä ç íàáîðó ðåàãåíò³â
"Annexin V Fitc" ("Beckman Coulter", Ôðàíö³ÿ). Àíàë³ç
ïðîá ïðîâîäèëè íà ïðîòî÷íîìó öèòîìåòð³ Epics XL
("Beckman Coulter", Ôðàíö³ÿ).

Äëÿ îö³íêè äîñòîâ³ðíîñò³ â³äì³ííîñòåé âèêîðèñ-
òîâóâàëè t—êðèòåð³é Ñò’þäåíòà òà êðèòåð³é Â³ëêîêñî-
íà — Ìàííà — Ó¿òí³ [6].

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
Ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ñòîòíî á³ëüøîþ áóëà

³íòåíñèâí³ñòü ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ëåãåíü ó
ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ñåðöÿ òà ïå÷³íêè —â³äïîâ³äíî íà
42,9 ³ 59,3% (äèâ. òàáëèöþ, ðèñ. 1—3). Íàéíèæ÷îþ áó-
ëà ³íòåíñèâí³ñòü ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â
ïå÷³íêè (Ð < 0,001). 

Ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ïîë³òðàâìè ÷åðåç 2 ãîä, 1 ³ 3
äîáè ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó ³íòåíñèâí³ñòü
ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ëåãåíü äîñòîâ³ðíî íå

â³äð³çíÿëàñÿ â³ä àíàëîã³÷íî¿ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, ÷å-
ðåç 7 ä³á âîíà çíà÷íî çá³ëüøèëàñÿ é ñóòòºâî ïåðåâè-
ùóâàëà òàêó ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ òà â óñ³ ïîïåðåäí³
ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ.

Íà 14—òó ³ 21—øó äîáó âåëè÷èíà äîñë³äæóâàíîãî
ïîêàçíèêà ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä àíàëîã³÷íî¿ ó
êîíòðîë³, ïðîòå, íà 28—ìó äîáó — çíîâó çá³ëüøóâàëà-
ñÿ. Ó ö³ ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ³íòåíñèâí³ñòü ï³çíüîãî

Äèíàì³êà ³íòåíñèâíîñò³ ï³çíüîãî àïîïòîçó òêàíèííèõ ë³ìôîöèò³â ëåãåíü, ñåðöÿ ³ ïå÷³íêè  
ó â³äïîâ³äü íà ïîë³òðàâìó  

Âåëè÷èíà ïîêàçíèêà, % )mx( ±  ó ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ  Ï³çí³é 

àïîïòîç 

ë³ìôîöèò³â  
2 ãîä  

(n=6) 

1 äîáà  

(n=8) 

3 äîáè 

(n=5) 

7 ä³á  

(n=6) 

14 ä³á  

(n=6) 

21 äîáà  

(n=6) 

28 ä³á 

(n=5) 

Êîíòðîëü 

Ëåãåíü 0,78±0,09 0,68±0,13 0,77±0,24 10,93±1,64
***

 0,79±0,06 0,80±0,04 5,99±1,30
***

 0,91±0,09 

Ñåðöÿ 1,11±0,13
***

 1,35±0,04
***

 1,65±0,27
***

 6,38±0,64
***

 0,72±0,07
***

 1,05±0,21
***

 2,90±0,20
***

 0,52±0,05 

Ïå÷³íêè 1,99±0,13
***

 0,64±0,05
***

 2,86±0,40
***

 14,90±2,48
***

 0,49±0,10
***

 0,55±0,06
***

 1,36±0,08
***

 0,37±0,03 

Ïðèì³òêà.  Ð³çíèöÿ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíà ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (
*
 – Ð < 0,05; 

**
 – Ð < 0,01; 

***
 – Ð < 0,001).  

Рис. 1. Інтенсивність пізнього апоптозу лімфоцитів легень 
у динаміці політравми. Тут і на рис. 2, 3 ! достовірність
відмінностей у порівнянні з показником відповідно через 
2 год, 1, 3, 7, 14 і 21 добу після політравми (Р < 0,05).

Рис. 3. Інтенсивність пізнього апоптозу лімфоцитів печінки у
динаміці політравми. 

Рис. 2. Інтенсивність пізнього апоптозу лімфоцитів серця у
динаміці політравми. 
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àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ëåãåíü ³ñòîòíî ïåðåâèùóâàëà
òàêó ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, àíàëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè
â³äçíà÷àëè ÷åðåç 2 ãîä, 1, 3, 14 ³ 21 äîáó ñïîñòåðåæåí-
íÿ (Ð < 0,05), ïðîòå, áóëà ìåíøîþ, í³æ íà 28—ìó äîáó
â 1,82 ðàçó (P < 0,05). 

²íòåíñèâí³ñòü ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ñåð-
öÿ ó äîñë³äíèõ ãðóïàõ â óñ³ ñòðîêè ïîñòòðàâìàòè÷íî-
ãî ïåð³îäó ñóòòºâî ïåðåâèùóâàëà òàêó ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³. ×åðåç 2 ãîä, 1 ³ 3 äîáè âîíà ïîñòóïîâî çá³ëüøó-
âàëàñÿ, ïðîòå, ð³çíèöÿ íåäîñòîâ³ðíà (Ð > 0,05). Íà 7—
ìó äîáó â³äçíà÷àëè ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ñåðöÿ — ó 12,3 ðàçó, í³æ
ó êîíòðîë³ (Ð < 0,001), âîíà ³ñòîòíî ïåðåâèùóâàëà
àíàëîã³÷íó âåëè÷èíó ó ïîïåðåäí³ ñòðîêè ñïîñòåðå-
æåííÿ (Ð < 0,05). Íà 14—òó äîáó âåëè÷èíà ïîêàçíèêà
çíà÷íî çìåíøèëàñÿ ³ ëèøå íà 38,5% ïåðåâèùóâàëà òà-
êó ó êîíòðîë³ (Ð < 0,001) òà âèÿâèëàñÿ ³ñòîòíî ìåíøîþ
ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ó ïîïåðåäí³ ñòðîêè ñïîñòåðå-
æåííÿ (Ð < 0,05). Ó ïîäàëüøîìó, íà 21—øó ³ 28—ìó äî-
áó ïîêàçíèê çíîâó çá³ëüøóâàâñÿ, äîñÿãàþ÷è íà-
ïðèê³íö³ åêñïåðèìåíòó ð³âíÿ, ÿêèé ó 5,57 ðàçó ïåðåâè-
ùóâàâ òàêèé ó êîíòðîë³ (Ð < 0,001) òà ó ïîïåðåäí³
ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ (Ð < 0,05), ïðîòå, áóâ ñóòòºâî
ìåíøèì, í³æ íà 7—ìó äîáó — íà 54,5% (Ð < 0,05). 

²íòåíñèâí³ñòü ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â
ïå÷³íêè íà òë³ òðàâìè çá³ëüøèëàñÿ ³ äîñòîâ³ðíî ïåðå-
âèùóâàëà òàêó ó êîíòðîë³ (Ð < 0,001). ×åðåç 2 ãîä, 1—7
ä³á ¿¿ âåëè÷èíà çì³íþâàëàñÿ íåð³âíîì³ðíî, çá³ëüøóâà-
ëàñÿ — ÷åðåç 2 ãîä, çìåíøóâàëàñÿ — ÷åðåç 1 äîáó,
çá³ëüøóâàëàñÿ — ÷åðåç 3 äîáè, äîñÿãàëà ìàêñèìóìó —
÷åðåç 7 ä³á (Ð < 0,05). Â ïîäàëüøîìó äîñë³äæóâàíèé
ïîêàçíèê ³ñòîòíî çìåíøóâàâñÿ, äîñÿãàþ÷è ëèøå
132,4% ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó êîíòðîë³ (Ð < 0,001) ç
ïîäàëüøèì ïîñòóïîâèì çá³ëüøåííÿì äî 28—¿ äîáè
ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó (Ð < 0,05) ó ñòðîêè 2 ãîä,
1, 3, 14 ³ 21 äîáó, ùî âèÿâèëîñÿ ³ñòîòíî ìåíøèì, í³æ
÷åðåç 7 ä³á (íà 52,4%, Ð < 0,05).

Òàêèì ÷èíîì, â äèíàì³ö³ ïîë³òðàâìè äëÿ ï³çíüîãî
àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ëåãåíü, ñåðöÿ ³ ïå÷³íêè õàðàê-
òåðí³ íåçíà÷í³ â³äõèëåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ âïðîäîâæ 2
ãîä — 3 ä³á ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó, ç çíà÷íèì
çá³ëüøåííÿì ¿¿ ÷åðåç 7 ä³á òà çìåíøåííÿì ÷åðåç 14—
21 äîáó ³ ïîâòîðíèì çá³ëüøåííÿì — íà 28—ìó äîáó.
Öå íàéá³ëüø õàðàêòåðíå äëÿ ë³ìôîöèò³â ëåãåíü, çíà÷-
íî ìåíøå — ñåðöÿ, ùå ìåíøå — ïå÷³íêè. Ïîð³âíþþ-
÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ç äàíèìè ïðî ðàíí³é àïîïòîç
[3], ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî àêòèâàö³ÿ îáîõ ïðîöåñ³â
íà òë³ ïîë³òðàâìè â³äáóâàºòüñÿ ïàðàëåëüíî. Àíà-
ëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè îäåðæàí³ ³ ùîäî ìàêðîôàã³â
ïå÷³íêè íà òë³ ìåõàí³÷íî¿ òðàâìè ð³çíî¿ òÿæêîñò³ [7]. 

Îòæå, ñóêóïí³ñòü ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
ïîë³òðàâìè ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ ðåàë³çàö³¿ ÿê

ðàííüîãî, òàê ³ ï³çíüîãî — íåîáîðîòíîãî àïîïòîçó
òêàíèííèõ ë³ìôîöèò³â. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ñàìå
ï³çí³é àïîïòîç ëåæèòü â îñíîâí³ ôîðìóâàííÿ îðãàí-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ³ íåäîñòàòíîñò³, ñïðè÷èíÿº âòîðèííèé
³ìóíîäåô³öèò. Á³ëüøà ÷óòëèâ³ñòü äî ïðîàïîïòîòè÷-
íèõ âïëèâ³â ë³ìôîöèò³â ëåãåíü, î÷åâèäíî, º îäíèì ç
çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â, ÿêèé ïåðåøêîäæàº ðåàë³çàö³¿
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ç âèä³ëåííÿì ÷åðãîâîãî ïóëó ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â ó òêàíèí³ ëåãåíü, ùî ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ¿õ íàáðÿêîì ³ âòðàòîþ ôóíêö³¿.  

ВИСНОВКИ 
1. Ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ñòîòíî á³ëüøîþ

âèÿâèëàñÿ ³íòåíñèâí³ñòü ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôî-
öèò³â ëåãåíü ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ñåðöÿ òà ïå÷³íêè —
â³äïîâ³äíî íà 42,9 ³ 59,3% (Ð < 0,001). Íàéíèæ÷îþ áó-
ëà ³íòåíñèâí³ñòü ï³çíüîãî àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â
ïå÷³íêè (Ð < 0,001). 

2. Â äèíàì³ö³ ïîë³òðàâìè äëÿ ï³çíüîãî àïîïòîçó
ë³ìôîöèò³â ëåãåíü, ñåðöÿ ³ ïå÷³íêè õàðàêòåðí³ íå-
çíà÷í³ â³äõèëåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ âïðîäîâæ 2 ãîä — 3
ä³á ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó ç çíà÷íèì çá³ëüøåí-
íÿì ¿¿ ÷åðåç 7 ä³á òà çìåíøåííÿì — íà 14—21—øó äî-
áó ³ ïîâòîðíèì çá³ëüøåííÿì — íà 28—ìó äîáó. Öå
íàéá³ëüø õàðàêòåðíå äëÿ ë³ìôîöèò³â ëåãåíü, ³ñòîòíî
ìåíøå — ñåðöÿ, ùå ìåíøå — ïå÷³íêè.

Â ïåðñïåêòèâ³ âàæëèâèì º äîñë³äæåííÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ ï³çíüîãî àïîïòîçó ïàðåíõ³ìàòîçíèõ êë³òèí íà
òë³ ïîë³òðàâìè.
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ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ NO—TOUCH
ÏÀÍÊÐÅÀÒÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ
Ê. Â. Êîï÷àê, À. Â. Äóâàëêî, Ë. À. Ïåðåðâà, Í. Ã. Äàâèäåíêî, À. À. Êâàñèâêà, Ñ. Â. Ñóõà÷åâ 
Íàöèîíàëüíûé èíñòèòóò õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè èìåíè À. À. Øàëèìîâà ÍÀÌÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ

FIRST EXPERIENCE OF LAPAROSCOPIC NO—TOUCH 
PANCREATICODUODENECTOMY
K. V. Kopchak, A. V. Duvalko, L. A. Pererva, N. G. Davidenko, A. A. Kvasivka, S. V. Sukhachov

Ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ (ÏÄÐ) ñåãîäíÿ
— åäèíñòâåííîå ðàäèêàëüíîå îïåðàòèâíîå âìåøà-
òåëüñòâî ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ ïåðèàìïóëÿðíûõ íî-
âîîáðàçîâàíèÿõ. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ìèðå îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê
óìåíüøåíèþ îïåðàöèîííîé òðàâìû, âñå ÷àùå ïóáëè-
êóþòñÿ ðåçóëüòàòû óäà÷íî âûïîëíåííîé âèäåîýíäî-
ñêîïè÷åñêîé ÏÄÐ.

Âïåðâûå â ìèðå ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ÏÄÐ âûïîëíå-
íà â 1992 ã. àìåðèêàíñêèì õèðóðãîì M. Gagner â Ìîí-
ðåàëå ó ïàöèåíòêè â âîçðàñòå 30 ëåò ïî ïîâîäó õðîíè-
÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà ñ ïîðàæåíèåì ãîëîâêè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîèç-
âåäåíî ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà "hand — assistant".
Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè 600 ìèí, ïàöèåíòêà
âûïèñàíà íà 30—å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. Â 1996 ã.
Uyama è ñîàâòîðû ñîîáùèëè îá óñïåøíîì âûïîëíå-
íèè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ïèëîðóññîõðàíÿþùåé ÏÄÐ
ïî ïîâîäó ðàêà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà (ÎÆÏ).
Îïåðàöèÿ äîïîëíåíà ìèíèëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì,
÷åðåç êîòîðûé ïðîèçâåäåíà ëèìôàäåíýêòîìèÿ è âû-
ïîëíåí ðåêîíñòðóêòèâíûé ýòàï. Â äîñòóïíîé èíôîð-
ìàöèè ìû íå íàøëè ñîîáùåíèé î âûïîëíåíèè â Óê-
ðàèíå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ÏÄÐ. 

Ïðèâîäèì ïåðâûé îïûò óñïåøíî âûïîëíåííîé
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ÏÄÐ â Óêðàèíå ó ïàöèåíòêè ñ
îïóõîëüþ äèñòàëüíîãî îòäåëà ÎÆÏ. Âìåøàòåëüñòâî
âûïîëíåííî ïî ìîäèôèöèðîâàííîé no—touch ìåòî-
äèêå ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà.

Ïàöèåíòêà Ñ., 56 ëåò, ãîñïèòàëèçèðîâàíà â êëèíè-
êó 20.05.13 ñ æàëîáàìè íà áîëü â íàä÷ðåâíîé îáëàñòè,
îáùóþ ñëàáîñòü, ïîõóäåíèå. Áîëååò â òå÷åíèå 2 ìåñ,
êîãäà ïîÿâèëàñü æåëòóøíîñòü êîæè è ñêëåð. Ðàíåå
(26.04.13) â êëèíèêå êàê ïåðâûé ýòàï ëå÷åíèÿ âûïîë-
íåíî ýíäîáèëèàðíîå äðåíèðîâàíèå ïî ïîâîäó îïóõî-
ëè äèñòàëüíîãî îòäåëà ÎÆÏ. Ïàöèåíòêà ïîñòóïèëà

ïîñëå óñòðàíåíèÿ æåëòóõè è õîëàíãèòà äëÿ âûïîëíå-
íèÿ ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Àíàëèç êðîâè: ýð. 4,18 × 1012 â 1 ë, ãåìîãëîáèí 115
ã/ë, ë. 5,5 × 109 â 1 ë, òðîìáîöèòû 305 × 109 â 1 ë, ÑÎÝ
28 ìì/÷. Áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè: îáùèé áåëîê
66,1 ã/ë, áèëèðóáèí îáùèé 67,9 ìêìîëü/ë, ÀËÀÒ 401
ìÎä/ë, ÀÑÀÒ 250 ìÎä/ë , ÃÃÒÏ 67 ìÎä/ë, ËÄÃ 705
ìÎä/ë, àìèëàçà 41 ìÎä/ë, ãëþêîçà 5,3 ììîëü/ë.

Ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ, ïå÷åíü
íå óâåëè÷åíà, îäíîðîäíàÿ, âíóòðèïå÷åíî÷íûå æåë÷-
íûå ïðîòîêè íå ðàñøèðåíû; æåë÷íûé ïóçûðü çàïîë-
íåí êîíêðåìåíòàìè. Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà íå óâåëè-
÷åíà, îäíîðîäíàÿ, óïëîòíåíà, ïðîòîê ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû íå ðàñøèðåí. 

Ïî äàííûì ÌÐÒ ñ ïàíêðåàòîõîëàíãèîãðàôèåé âû-
ÿâëåí îðãàíè÷åñêèé ñòåíîç ÎÆÏ íà óðîâíå äèñòàëü-
íîãî îòäåëà (ðèñ 1, 2). 

Ðåçóëüòàòû êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ñ âíóòðè-
âåííûì êîíòðàñòèðîâàíèåì: âíóòðèïå÷åíî÷íûå è
âíåïå÷åíî÷íûå æåë÷íûå ïðîòîêè íå ðàñøèðåíû, â
îáùåì ïå÷åíî÷íîì ïðîòîêå âèçóàëèçèðóåòñÿ âíóò-
ðåííèé æåë÷íûé äðåíàæ. Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà íå
óâåëè÷åíà, ñòðóêòóðà ãîìîãåííàÿ. Óâåëè÷åííûå ëèì-
ôàòè÷åñêèå óçëû íå îïðåäåëÿþòñÿ. Çàêëþ÷åíèå: ñî-
ñòîÿíèå ïîñëå äðåíèðîâàíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ. 

27.05.13 âûïîëíåíî îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî.
Ââåäåíû âèäåîïîðòû äèàìåòðîì 10 ìì — ïîä ïóïêîì,
äèàìåòðîì 10 ìì — ñïðàâà ïî ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëè-
íèè íà óðîâíå ïóïêà, äèàìåòðîì 15 ìì — ñëåâà ïî
ñðåäíåêëþ÷è÷íîé ëèíèè íà óðîâíå ïóïêà, 2 òðîàêàðà
äèàìåòðîì 5 ìì — â ïîäðåáåðüÿõ ñïðàâà è ñëåâà ïî
ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè. Ïðè ðåâèçèè æåë÷-
íûé ïóçûðü óâåëè÷åí, ñìîðùåí, â ïîëîñòè ñîäåðæèò-
ñÿ ìíîæåñòâî êîíêðåìåíòîâ, îòêëþ÷åí. ÎÆÏ ðàñøè-
ðåí äî 2 ñì, ñòåíêè îòå÷íûå, â ïîëîñòè ñòåíò. Óâåëè-
÷åíû ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿç-
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êè. Ìîáèëèçàöèþ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ õîëîäíûõ
íîæíèö, Harmonic scalpel, ìîíîïîëÿðíîé äèàòåðìèè.
Èç ýëåìåíòîâ ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè âûäåëåíà
îáùàÿ è ñîáñòâåííàÿ ïå÷åíî÷íûå àðòåðèè, ãàñòðîäó-
îäåíàëüíàÿ àðòåðèÿ, ÎÆÏ íà óðîâíå âïàäåíèÿ ïóçûð-
íîãî ïðîòîêà, âîðîòíàÿ âåíà. Ëèìôàòè÷åñêèå óçëû
ñìåùåíû ê ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîìó êîìïëåêñó. Ðàñ-
êðûòà ñàëüíèêîâàÿ ñóìêà, ìîáèëèçîâàí ïðàâûé èçãèá
îáîäî÷íîé êèøêè. Äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà âûäå-
ëåíà íà 3 ñì íèæå ïðèâðàòíèêà, ïåðåñå÷åíà ëèíåé-
íûì ñòåïëåðîì Endo Gia 45. Ãàñòðîäóîäåíàëüíàÿ àð-
òåðèÿ êëèïïèðîâàíà, ïåðåñå÷åíà. Âûïîëíåíà òóííå-
ëèçàöèÿ âûðåçêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íàä âîðîò-
íîé âåíîé. Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà ïåðåñå÷åíà ñ ïî-
ìîùüþ Harmonic scalpel. Ïåðåñå÷åíû ìåëêèå âåíîç-
íûå ñîñóäû, èäóùèå ê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå. Íèæå
áðûæåéêè ïîïåðå÷íîé îáîäî÷íîé êèøêè âûäåëåí
íà÷àëüíûé îòäåë òîùåé êèøêè íà ðàññòîÿíèè 30 ñì
îò ñâÿçêè Òðåéòöà, ïåðåñå÷åí  ëèíåéíûì ñòåïëåðîì
Endo Gia 45. Áðûæåéêà íà÷àëüíîãî îòäåëà òîùåé
êèøêè îáðàáîòàíà Harmonic scalpel. Âûïîëíåíû õî-
ëåöèñòýêòîìèÿ, ïåðåñå÷åíèå îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî
ïðîòîêà. Ñâÿçêó êðþ÷êîâèäíîãî îòðîñòêà ïåðåñåêàëè
ñíèçó ââåðõ ñ îäíîâðåìåííîé ìîáèëèçàöèåé äâåíàä-
öàòèïåðñòíîé êèøêè ïî Êîõåðó êàê çàâåðøàþùèé
ýòàï óäàëåíèÿ êîìïëåêñà. Äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîñëåäóþ-
ùèõ ýòàïîâ îïåðàöèè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ïðîèçâå-

äåí ìèíèëàïàðîòîìíûé ðàçðåç äëèíîé 6 ñì, ÷åðåç
êîòîðûé óñòàíîâëåí ïîðò äëÿ ðó÷íîé àññèñòåíöèè.
Ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíûé êîìïëåêñ óäàëåí ÷åðåç ïîðò
äëÿ ðó÷íîé àññèñòåíöèè. Ðåêîíñòðóêòèâíûé ýòàï âû-
ïîëíåí òàê æå ÷åðåç ïîðò äëÿ ðó÷íîé àññèñòåíöèè ïó-
òåì ïîî÷åðåäíîãî ôîðìèðîâàíèÿ âíåñëèçèñòîãî
ïàíêðåàòîåþíîàíàñòîìîçà íà íàðóæíîì äðåíàæå, ãå-
ïàòèêîåþíîàíàñòîìîçà (ïîçàäèîáîäî÷íî) è âïåðå-
äèîáîäî÷íîãî äóîäåíîýíòåðîàíàñòîìîçà íà îäíîé
ïåòëå ïî Child. Óñòàíîâëåíû äðåíàæè.

Îáùàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè 370 ìèí.
Êðîâîïîòåðÿ ñîñòàâèëà 800 ìë. 

Çàêëþ÷åíèå ãèñòîëîãè÷åñêîãî èñëåäîâàíèÿ: âûñî-
êîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ òóáóëÿðíî—ïàïèëëÿðíàÿ
àäåíîêàðöèíîìà ñòåíêè ÎÆÏ, ïðèçíàêè èíâàçèè â
òêàíü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è äâåíàäöàòèïåðñòíóþ
êèøêó íå âûÿâëåíû; ðåàêòèâíûå èçìåíåíèÿ ëèìôà-
òè÷åñêèõ óçëîâ.

Ïîñëå îïåðàöèè íàðêîòè÷åñêèå àíàëãåòèêè íå íà-
çíà÷àëè. Ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå íà÷àòî íà 2—å ñóòêè,
çîíä äëÿ ïèòàíèÿ óäàëåí íà 3—è ñóòêè. Îáðàçîâàëñÿ
íàðóæíûé ïàíêðåàòè÷åñêèé ñâèù ñ ãíîéíûì îòäåëÿ-
åìûì, ïðîâåäåíà êîíñåðâàòèâíàÿ òåðàïèÿ. Â óäîâëå-
òâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè íà 21—å ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè, ïîñëå çàêðûòèÿ ñâèùà ïàöèåíòêà âûïèñàíà äëÿ
äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ ïîä íàáëþäåíèå õèðóðãà, îíêî-
ëîãà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Рис. 1. Рис. 2.
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ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÈÊÐÎÍÎÆÍÛÕ ÏÅÐÔÎÐÀÍÒÍÛÕ ËÎÑÊÓÒÎÂ 
ÏÐÈ ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÃÎËÅÍÈ È ÑÒÎÏÛ
Ä. À. Ïàñè÷íûé
Õàðüêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé è íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

THE SURAL PERFORANT FLAPS FOR USE RECONSTRUCTION SHIN AND FOOT
D. A. Pasichniy

Ïëàñòèêà äåôåêòîâ ãîëåíè è ñòîïû ÿâëÿåòñÿ ñëîæ-
íîé çàäà÷åé â ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè èç—çà
ñòðóêòóðíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé ïî-
êðîâíûõ òêàíåé ýòèõ îáëàñòåé, îãðàíè÷åííîñòè ðå-
ñóðñîâ ïëàñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, ïîäâèæíîñòè êîæè,
áëèçêîãî ðàñïîëîæåíèÿ ñóõîæèëèé, ñóñòàâîâ, ñîñóäè-
ñòî—íåðâíûõ ïó÷êîâ. Òîëüêî â ïðîêñèìàëüíûõ îòäå-
ëàõ ãîëåíè äîñòàòî÷íà ïîäâèæíîñòü êîæè, ðàçâèòà
ïîäêîæíàÿ îñíîâà, ïîêðûâàþùàÿ èêðîíîæíûå ìûø-
öû. Ýòà îáëàñòü ÿâëÿåòñÿ çîíîé âûäåëåíèÿ ëîñêóòîâ,
îñíîâàííûõ íà ïðîáîäàþùèõ ñîñóäàõ (ÏÑ) èêðîíîæ-
íûõ àðòåðèé. Ïîñêîëüêó æèçíåñïîñîáíîñòü ëîñêóòà
ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà åãî êðîâîòîêó [1], âûäåëå-
íèå ëîñêóòîâ ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêîé àíàòîìèè ñîñó-
äîâ, ïèòàþùèõ êîæó, íàä èêðîíîæíûìè ìûøöàìè
âàæíî äëÿ óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ îïåðàöèé è óìåíü-
øåíèÿ ÷àñòîòû îñëîæíåíèé.

Öåëü ðàáîòû: óñîâåðøåíñòâîâàòü ïëàñòèêó äåôåê-
òîâ ãîëåíè è ñòîïû ïóòåì âûáîðà äîíîðñêèõ îáëàñ-
òåé íà ãîëåíè ñ õîðîøî âûðàæåííûì îñåâûì êðîâî-
òîêîì è äîñòàòî÷íûì ðåñóðñîì òêàíåé íà îñíîâå òî-
ïîãðàôîàíàòîìè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ ÏÑ èêðîíîæíûõ
àðòåðèé.

Ïðåäñòàâëåí ñîáñòâåííûé îïûò ïðèìåíåíèÿ êîæ-
íî—æèðîâûõ è êîæíî—ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ ãîëå-
íè íà îñíîâå ÏÑ èêðîíîæíûõ àðòåðèé ó 8 áîëüíûõ (6
ìóæ÷èí, 2 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 27 äî 50 ëåò ñ ïî-
âðåæäåíèåì ìÿãêèõ òêàíåé êîíå÷íîñòåé, îáíàæåíè-
åì êîñòåé è ñóõîæèëèé. Îòêðûòûé ïåðåëîì êîñòåé
ãîëåíè äèàãíîñòèðîâàí ó 2 áîëüíûõ, îæîã ãîëåíè — ó
1, îòìîðîæåíèå ñòîïû IV ñòåïåíè — ó 5. Ó 4 áîëüíûõ
ÏÑ ìåäèàëüíîé è ëàòåðàëüíîé èêðîíîæíûõ àðòåðèé
èñïîëüçîâàëè äëÿ óäëèíåíèÿ â ïðîêñèìàëüíîì íà-
ïðàâëåíèè êîæíî—ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ ñ äâîéíûì
îñåâûì êðîâîñíàáæåíèåì ñ äèñòàëüíîé ïèòàþùåé
íîæêîé: íà ìåäèàëüíîé è çàäíåìåäèàëüíîé ïîâåðõ-
íîñòè — ó 3 ìóæ÷èí, çàäíåëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè
— ó 1 æåíùèíû. Ïëîùàäü ðàíû ñîñòàâëÿëà â îáëàñòè
ñòîïû — äî 100 ñì2, ãîëåíè — äî 240 ñì2 (èçìåðÿëè ñ
òî÷íîñòüþ äî 1%, Ð=0,05). Â êà÷åñòâå òåñòà àäåêâàòíî-
ñòè ìèêðîöèðêóëÿöèè â òêàíÿõ ëîñêóòîâ èñïîëüçîâàí
ñèìïòîì "áåëîãî ïÿòíà" (âðåìÿ âîññòàíîâëåíèÿ êà-
ïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà êîæè ïîñëå ñäàâëåíèÿ) [2].

P. C. Cavadas è ñîàâòîðû [3] îäíèìè èç ïåðâûõ èçó-
÷èëè òîïîãðàôèþ ìåæìûøå÷íûõ ÏÑ íà ìåäèàëüíîé
è ëàòåðàëüíîé èêðîíîæíûõ ìûøöàõ ó 10 åâðîïåéöåâ
ïóòåì äèññåêöèè. Âûÿâëåíû îò 1 äî 4 (â ñðåäíåì 2,2)
ÏÑ íàä ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé ìûøöåé. Òîëüêî
20% ÏÑ áûëè ñðåäíåãî äèàìåòðà íàä ëàòåðàëüíîé èê-
ðîíîæíîé ìûøöåé. ÏÑ ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé àð-
òåðèè ãðóïïèðîâàëèñü íà ðàññòîÿíèè 9 — 18 ñì îò
ïîäêîëåííîãî ãðåáíÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî ïðèñóòñòâîâà-
ëè äâà ÏÑ íà ðàññòîÿíèè îò 8,5 äî 15 ñì, â ñðåäíåì
11,8 ñì è îò 15 äî 19 ñì, â ñðåäíåì 17 ñì îò ïîäêîëåí-
íîãî ãðåáíÿ. Äëÿ ðåêîíñòðóêöèè ãîëåíè è ñòîïû óñ-
ïåøíî ïðèìåíåíû 5 ñâîáîäíûõ è 1 ëîñêóò íà íîæêå.

A. Tione è ñîàâòîðû [4] èññëåäîâàëè 20 íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé ñ èíúåêöèåé ñìîëû â ïîäêîëåííóþ àðòå-
ðèþ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ àíàòîìè÷åñêèìè îðèåíòèðàìè
âûäåëåíû ïåðôîðàíòíûå ëîñêóòû íà ìåäèàëüíîé èê-
ðîíîæíîé àðòåðèè â ñðåäíåì äëèíîé 12,9 ñì, øèðè-
íîé 7,9 ñì. Âñå 38 ÏÑ âûÿâëåíû íà ðàññòîÿíèè îò 7 äî
18 ñì è áûëè ìûøå÷íî—êîæíûìè, îáíàðóæèâàëè â
ñðåäíåì 1,9 ñîñóäà íà 1 ëîñêóò. Â 34,2% íàáëþäåíèé
ÏÑ ðàñïîëàãàëèñü ïî ñðåäíåé ëèíèè ìåäèàëüíîé ãî-
ëîâêè èêðîíîæíîé ìûøöû. Èõ äèàìåòð ïåðåä âõîæ-
äåíèåì â ôàñöèþ â ñðåäíåì 0,5 ìì. Îò ëàòåðàëüíîé
âåòâè ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé àðòåðèè îòõîäèëè
66% ÏÑ, îò ìåäèàëüíîé — 34%. Ïðèâåäåíà ïðîñòàÿ
ñõåìà âûäåëåíèÿ ëîñêóòà.

H. H. Kim è ñîàâòîðû [5] âûïîëíèëè äèññåêöèþ 40
êîíå÷íîñòåé îò 20 òðóïîâ è èäåíòèôèöèðîâàëè ëîêà-
ëèçàöèþ ïåðâîãî è âòîðîãî ÏÑ ìåäèàëüíîé èêðîíîæ-
íîé àðòåðèè. Õîä ÏÑ ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé àðòå-
ðèè èçó÷åí òàêæå ñ ïîìîùüþ äóïëåêñíîãî äîïïëå-
ðîâñêîãî ñêàíèðîâàíèÿ, òðåõìåðíîé êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè è àíãèîãðàôèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâ-
íûå ÏÑ ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé àðòåðèè ðàñïîëî-
æåíû íà ëèíèè, ïðîâåäåííîé îò ñåðåäèíû ïîäêîëåí-
íîãî ãðåáíÿ äî ñåðåäèíû ìåäèàëüíîé ëîäûæêè ïðè
ôèêñàöèè òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà â ïîëîæåíèè ñóïè-
íàöèè è ñãèáàíèÿ êîëåííîãî ñóñòàâà äî 90°. Ïåðâûé
ÏÑ âûÿâëåí â ñðåäíåì íà ðàññòîÿíèè 8 ñì, âòîðîé —
15 ñì îò ñðåäèííîé òî÷êè ïîäêîëåííîãî ãðåáíÿ.
Ïðåäñòàâëåí îïûò ëå÷åíèÿ  ìÿãêîòêàííîãî äåôåêòà ó
21 áîëüíîãî (ó 7 — êèñòè, ó 14 — íèæíèõ êîíå÷íîñ-
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òåé) ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåäèàëüíûõ èêðîíîæíûõ ëî-
ñêóòîâ, 18 — ñâîáîäíûõ, 3 — íà ïèòàþùåé íîæêå. Âû-
âîä î òîì, ÷òî ïåðâûé ÏÑ ðàñïîëîæåí â ñðåäíåì íà 8
ñì îò ñåðåäèíû ïîäêîëåííîãî ãðåáíÿ â ïðåäåëàõ äèñ-
òàëüíîé ïîëîâèíû êðóãà ñ öåíòðîì â òî÷êå åãî àíàòî-
ìè÷åñêîãî îðèåíòèðà è ðàäèóñîì 2 ñì ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ îïåðàöèé ðåêîíñòðóêöèè
êèñòè è ëèöà.

L. R. Torres è ñîàâòîðû [6] ïîñëå ââåäåíèÿ â ïîäêî-
ëåííóþ àðòåðèþ êðàñêè ïðåïàðèðîâàëè òêàíè ãîëå-
íè ó 12 òðóïîâ ìóæ÷èí äëÿ àíàëèçà äëèíû è øèðèíû
èêðîíîæíûõ ìûøö, êîëè÷åñòâà ÏÑ, äëèíû è øèðèíû
íîæêè ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé àðòåðèè, è îòõîæäå-
íèÿ åå â ïîäêîëåííóþ ÿìêó, ëîêàëèçàöèè ÏÑ. Âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ îáíàðóæåíû, êàê ìèíèìóì, 2 ÏÑ ìèíè-
ìàëüíûì äèàìåòðîì 1 ìì, îòõîäÿùèå îò ìåäèàëüíîãî
áðþøêà èêðîíîæíîé ìûøöû. Â 80% íàáëþäåíèé
âèäíû, êàê ìèíèìóì, 3 ÏÑ. Îáùåå êîëè÷åñòâî ÏÑ îò 2
äî 4, â ñðåäíåì 2,9 ± 0,57. Äëèíà íîæêè ìåäèàëüíîé
èêðîíîæíîé àðòåðèè îò 20 äî 50 ìì, â ñðåäíåì (37,6
± 9,19) ìì, äèàìåòð îò 2 äî 4 ìì, â ñðåäíåì 3 ìì. Íîæ-
êà îòõîäèëà ïðîêñèìàëüíåå ìåæìûùåëêîâîé ëèíèè
êîëåíà (íà 10 ìì) òîëüêî â îäíîì ëîñêóòå, â 9 — äèñ-
òàëüíåå ìåæìûùåëêîâîé ëèíèè. Äëèíà èêðîíîæíîé
ìûøöû îò 19 äî 23 ñì, â ñðåäíåì (20,55 ± 1,55) ñì, øè-
ðèíà — îò 4,5 ñì äî 9,5 ñì, â ñðåäíåì (6,46 ± 1,28) ñì.
Ïåðâûé ÏÑ îïðåäåëÿëè íà ðàññòîÿíèè (10,7 ± 2,67) ñì
îò íà÷àëà ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé ìûøöû, âòîðîé
— (14,60 ± 2,40) ñì, òðåòèé — (16,38 ± 2,97) ñì. Â îä-
íîì íàáëþäåíèè îáíàðóæåí ÷åòâåðòûé ÏÑ íà ðàññòî-
ÿíèè 14 ñì. Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî îñíîâàííûå íà
ýòèõ ñîñóäàõ ëîñêóòû ïî äëèíå è øèðèíå ñîñóäèñòîé
íîæêè ìîãóò áûòü êàê ëîêàëüíûìè, òàê è ñâîáîäíû-
ìè. 

H. Okamoto è ñîàâòîðû [7], M. Otani è ñîàâòîðû [8]
èññëåäîâàëè ñîîòâåòñòâåííî 44 è 47 íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé òðóïîâ âçðîñëûõ àçèàòîâ, ñîõðàíåííûõ â ôîð-
ìàëüäåãèäå. Èçó÷åíû êîëè÷åñòâî è ëîêàëèçàöèÿ ÏÑ,
îòõîäÿùèõ îò ìåäèàëüíîé è ëàòåðàëüíîé èêðîíîæ-
íûõ àðòåðèé. ÏÑ ëàòåðàëüíîé èêðîíîæíîé àðòåðèè
íå íàéäåíû â 57% îáðàçöîâ. Âî âñåõ îáðàçöàõ îáíàðó-
æåíû 1—5 ÏÑ ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé àðòåðèè. Íå
íàéäåíû ÏÑ íà ðàññòîÿíèè ìåíåå 5 èëè áîëåå 17,5 ñì
îò ïîäêîëåííîãî ãðåáíÿ. Íàèáîëåå ÷àñòûì — â 16
(36%) èç 44 íàáëþäåíèé áûëî îáíàðóæåíèå äâóõ ÏÑ:
ïðîêñèìàëüíîãî — íà ðàññòîÿíèè â ñðåäíåì 9,6 ñì,
äèñòàëüíîãî — 12,8 ñì îò ïîäêîëåííîãî ãðåáíÿ. Âñå
îíè ðàñïîëàãàëèñü â çîíå 0,5 è 4,5 ñì îò ñðåäèííîé
ëèíèè èêðîíîæíûõ ìûøö. Èç—çà ðàçëè÷èé äëèíû
ìûøå÷íîãî áðþøêà ðàñïðåäåëåíèå ÏÑ ìîæåò ðàçëè-
÷àòüñÿ ó åâðîïåéöåâ è àçèàòîâ.

M. Z. Wong è ñîàâòîðû [9] ïîñëå èíúåêöèè êðàñíî-
ãî ëàòåêñà èññëåäîâàëè 10 êîíå÷íîñòåé äëÿ âûÿâëå-
íèÿ ëîêàëèçàöèè è õîäà ÏÑ ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé
àðòåðèè è èõ êîððåëÿöèè ñ àíàòîìè÷åñêèìè îðèåí-

òèðàìè. Ìåäèàëüíàÿ èêðîíîæíàÿ àðòåðèÿ äèàìåòðîì
â ñðåäíåì 2,5—3 ìì äåëèòñÿ íà äâå âåòâè: ìåäèàëüíóþ
è ëàòåðàëüíóþ. Ñîîòâåòñòâåííî, ìûøå÷íî—êîæíûå
ÏÑ, ñíàáæàþùèå ëåæàùóþ âûøå êîæó, îðèåíòèðîâà-
íû â äâà ïàðàëëåëüíûõ âåðòèêàëüíûõ ðÿäà, âäîëü ëà-
òåðàëüíîé èëè ìåäèàëüíîé âåòâè èêðîíîæíîé àðòå-
ðèè. Îò 2 äî 6 ÏÑ ëîêàëèçîâàëèñü íà ðàññòîÿíèè îò 6
äî 22,5 ñì îò ïîäêîëåííîãî ãðåáíÿ. ÏÑ èç ëàòåðàëüíî-
ãî ðÿäà, áëèçëåæàùèå ê çàäíåé ñðåäèííîé ëèíèè, êàê
ïðàâèëî, áîëüøå. Â áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé áîëü-
øèå ÏÑ, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ïîâåðõíîñòíûì, ïðÿ-
ìûì âíóòðèìûøå÷íûì ðàñïîëîæåíèåì, èäåíòèôè-
öèðîâàíû â ñðåäíåì íà 10 ñì äèñòàëüíåå ïîäêîëåí-
íîãî ãðåáíÿ, â ñðåäíåì íà 2 ñì îò çàäíåé ñðåäèííîé
ëèíèè. Â 50% îáðàçöîâ ãîëåíåé, êàê ìèíèìóì, îäèí
âòîðîé íàäåæíûé ÏÑ èäåíòèôèöèðîâàí íà ðàñòîÿ-
íèè (16 ± 2) ñì îò ïîäêîëåííîãî ãðåáíÿ. Äëèíà ïèòà-
þùèõ íîæåê îò 11 äî 19 ñì, â ñðåäíåì 13,7 ñì ìîæåò
áûòü äîñòèãíóòà ïðè ïîëíîì âûäåëåíèè ëîñêóòà. Äè-
àìåòð áîëüøèíñòâà ÏÑ, ðàñïîëîæåííûõ ñóáôàñöè-
àëüíî, îò 1 äî 2 ìì, â ñðåäíåì 1,5 ìì. Îñíîâûâàÿñü íà
ýòèõ äàííûõ, àâòîðû óñïåøíî èñïîëüçîâàëè ëîñêóòû
â 5 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ.

ÏÑ ìåäèàëüíîé èêðîíîæíîé àðòåðèè, ïî äàííûì
ëèòåðàòóðû [3—9], âûÿâëÿþò íà ðàññòîÿíèè îò 5 äî
22,5 ñì (íàèáîëåå ÷àñòî — îò 8—10 äî 14—18 ñì) îò
ïîäêîëåííîãî ãðåáíÿ è äî 4,5 ñì (íàèáîëåå ÷àñòî —
äî 2 ñì) îò ñðåäèííîé ëèíèè ãîëåíè. Ýòè äàííûå èñ-
ïîëüçîâàíû ïðè ïëàñòèêå íà ãîëåíè è ñòîïå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ëîñêóòîâ.

Îñëîæíåíèé ïðè ïðèìåíåíèè ëîñêóòîâ íà ÏÑ èê-
ðîíîæíûõ àðòåðèé íå áûëî. Êðàåâîé íåêðîç ëîñêóòà
âîçíèê ó îäíîãî áîëüíîãî ïðè óäëèíåíèè çàäíåëàòå-
ðàëüíîãî ëîñêóòà ãîëåíè (ðàñöåíåí êàê ñëåäñòâèå îá-
øèðíîãî ïîâðåæíåíèÿ òêàíåé ïðè òðàâìå è èíôåê-
öèè â ðàíå).

Èñïîëüçîâàíèå ñåòè ÏÑ èêðîíîæíûõ àðòåðèé äëÿ
óäëèíåíèÿ êîæíî—ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ ñ äâîéíûì
îñåâûì êðîâîñíàáæåíèåì, îïèñàííûõ íàìè ðàíåå [2],
âîçìîæíî áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ìíîæåñòâà àíàñòîìî-
çîâ ìåæäó ÏÑ èêðîíîæíûõ àðòåðèé (ìåäèàëüíîé è
ëàòåðàëüíîé), ôîðìèðóþùèõ ñóïðà— è ñóáôàñöèàëü-
íûå àðòåðèàëüíûå ñåòè íàä äèñòàëüíîé ÷àñòüþ èêðî-
íîæíîé àíãèîñòîìû, ôàñöèàëüíî—êîæíûìè ÏÑ èç
ìàëîáåðöîâîé, çàäíåé áîëüøåáåðöîâîé àðòåðèé, à
òàêæå âåíî—êîæíûõ — èç ìàëîé ïîäêîæíîé âåíû è
íåéðî—êîæíûõ — èêðîíîæíîãî íåðâà [10].

Ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.
Áîëüíîìó Ã., 29 ëåò, äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ îïîðîñïî-

ñîáíîñòè òêàíåé â îáëàñòè ãíîéíîé ãðàíóëèðóþùåé
ðàíû òîðöåâîé ïîâåðõíîñòè êóëüòè ëåâîé ñòîïû ïëî-
ùàäüþ 30,1 ñì2 ñ âûñòîÿíèåì â ðàíó äèñòàëüíûõ ãîëî-
âîê I è II ïëþñíåâûõ êîñòåé (ïîñëå îòìîðîæåíèÿ III—
IV ñòåïåíè è íåêðýêòîìèè ïåðåäíèõ îòäåëîâ ñòîïû)
âûïîëíåíà äâóõýòàïíàÿ "èòàëüÿíñêàÿ" ïëàñòèêà. Ïåð-
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âûé ýòàï: ïëàñòèêà ðàíåâîãî äåôåêòà ëåâîé ñòîïû
êîæíî—ïîäêîæíûì ëîñêóòîì íà ÏÑ èêðîíîæíûõ àð-
òåðèé ïðàâîé ãîëåíè íà äèñòàëüíîé ïèòàþùåé íîæ-
êå, êîíòóðíàÿ ïëàñòèêà äîíîðñêîé ðàíû ãîëåíè ïîë-
íîñëîéíîé êîæåé ëåâîé ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè ïëîùà-
äüþ 16 ñì2 — 1:1. Èììîáèëèçàöèÿ ãèïñîâîé ïîâÿçêîé.
Íà ðåíòãåíîãðàììàõ îòìå÷åíà êðàåâàÿ äåñòðóêöèÿ
ãîëîâîê I è II ïëþñíåâûõ êîñòåé. Ïîñëå îïåðàöèè
êðîâîñíàáæåíèå ëîñêóòà ñóùåñòâåííî íå íàðóøåíî:
êîæà ðîçîâîé îêðàñêè, ñèìïòîì "áåëîãî ïÿòíà" 3—4 ñ.
Âòîðîé ýòàï ïëàñòèêè: îòñå÷åíà ïèòàþùàÿ íîæêà ëî-
ñêóòà, êðàÿ ðàí ñîïîñòàâëåíû ñ ïîìîùüþ øâîâ. Ïî
äàííûì ðåíòãåíîãðàôèè ëåâîé ñòîïû ãîëîâêè ïëþñ-
íåâûõ êîñòåé áåç ïðèçíàêîâ äåñòðóêöèè. Ïàöèåíò âû-
ïèñàí áåç óêîðî÷åíèÿ êóëüòè ñòîïû è áîëè âî âðåìÿ
õîäüáû, ïîêðîâíûå òêàíè âîññòàíîâëåíû. 
ВЫВОДЫ 

1. ÏÑ ìåäèàëüíîé è ëàòåðàëüíîé èêðîíîæíûõ àð-
òåðèé ÿâëÿþòñÿ ïðèåìëåìûì èñòî÷íèêîì êðîâîñíàá-
æåíèÿ äëÿ âûäåëåíèÿ êîæíî—æèðîâûõ è êîæíî—
ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ â âåðõíåé òðåòè ãîëåíè.

2. Ñîñóäèñòàÿ ñåòü âåòâåé èêðîíîæíûõ àðòåðèé
âìåñòå ñ êðîâîñíàáæàåìûìè èìè ïîêðîâíûìè òêàíÿ-
ìè ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ óâåëè÷åíèÿ äëèíû è
ïëîùàäè ëîñêóòîâ, êðîâîñíàáæàåìûõ èç ñìåæíûõ ñî-
ñóäèñòûõ èñòî÷íèêîâ.
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ÐÎËÜ ÑÓÁÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÍÅÉÐÎÌÎÍ²ÒÎÐÈÍÃÓ Ó ÇÁÅÐÅÆÅÍÍ²
ÇÎÂÍ²ØÍÜÎ¯ Ã²ËÊÈ ÂÅÐÕÍÜÎÃÎ ÃÎÐÒÀÍÍÎÃÎ ÍÅÐÂÀ
Þ. Ì. Ñòåðíþê
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

SUBOPERATIVE NEUROMONITORYNG ROLE IN PRESERVATION OF EXTERNAL
BRANCH OF NERVUS LARYNGEUS SUPERIOR
Yu. M. Sternyuk

Ïîøêîäæåííÿ ôóíêö³¿ ãîëîñó âíàñë³äîê ïàðåçó
âåðõíüîãî ãîðòàííîãî íåðâà (ÂÃÍ), çîêðåìà, éîãî
çîâí³øíüî¿ ã³ëêè (ÇÃ), ìàº íå÷³òêî âèðàæåí³ êë³í³÷í³
îçíàêè ³ ÷àñòî çàëèøàºòüñÿ íåïîì³÷åíèì. Ïðîòå, ÇÃ
ÂÃÍ îñîáëèâî âàæëèâà äëÿ çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿ ãîð-
òàí³ ó æ³íîê, ÿê³ ïðîôåñ³éíî êîðèñòóþòüñÿ ãîëîñîì
(ñï³âà÷êè, â÷èòåëüêè, äèêòîðêè òîùî). ¯¿ ïàðåç çóìîâ-
ëþº îáìåæåííÿ îáñÿãó ãîëîñîâèõ ìîæëèâîñòåé,
ñëàá³ñòü âèñîêèõ òîí³â, ùî ñïðè÷èíÿº ³íâàë³äí³ñòü
ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ ïðàöþþ÷èõ. Çáåðåæåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ³íòåãðèòåòó ÇÃ ÂÃÍ ï³ä ÷àñ îïåðàö³é íà ùè-
òîïîä³áí³é çàëîç³ (ÙÇ) êîðåëþº ç ¿¿ ³äåíòèô³êàö³ºþ,
àíàòîì³÷íîþ â³çóàë³çàö³ºþ ¿¿ ïåðåá³ãó òà îáñÿãîì îïå-
ðàö³¿ [1—3]. 

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïîð³âíÿííÿ ìîæëèâîñ-
òåé â³çóàë³çàö³¿ ÇÃ ÂÃÍ, ÿêà ³ííåðâóº ïåðñíåïîä³áíî—
ùèòîïîä³áíèé ("çîâí³øí³é") ì'ÿç ãîðòàí³, ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîä³â â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ òà íåéðî-
ìîí³òîðèíãó.

Ïîð³âíÿííÿ ÷àñòêè ³äåíòèô³êàö³¿ ÇÃ ÂÃÍ â ðàìêàõ
ðàíäîì³çîâàíîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå â ãðóï³
ïàö³ºíò³â ç âèêîðèñòàííÿì â³çóàëüíîãî ìåòîäó ³äåí-

òèô³êàö³¿ òà íåéðîìîí³òîðèíãó ïðè îïåðàö³ÿõ òè-
ðåî¿äåêòîì³¿ çà îá'ºìó ÙÇ ìåíøå 100 ìë. Ó äîñë³äæåí-
íÿ âêëþ÷åí³ ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿
ìîá³ë³çóâàëè âåðõí³é ïîëþñ ÙÇ áåç ïîì³òíîãî óøêî-
äæåííÿ ãîëîñó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà ÷åðåç ê³ëüêà ì³ñÿö³â.

Îáñòåæåí³ 672 ïàö³ºíòè, îïåðîâàí³ íà ÙÇ ç ïðèâî-
äó ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Äåòàëüíèé
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïðîâåäåíèé ó 102 ïàö³ºíò³â ç âè-
êîðèñòàííÿì â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ, ó 100 — íåéðî-
ìîí³òîðèíãó.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â ðàííüîãî äîñë³äæåííÿ
ç çàñòîñóâàííÿì â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ òà íåéðî-
ìîí³òîðèíãó ùîäî ³äåíòèô³êàö³¿ ÇÃ ÂÃÍ â³äçíà÷åí³
ïåðåâàãè íåéðîìîí³òîðèíãó. Â³äíîøåííÿ ÷àñòêè
â³äõèëåíü çà â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ òà íåéðîìîí³òî-
ðèíãó ñòàíîâèëî 83,8 òà 34,3%. Ñïîñòåð³ãàëè â³äõè-
ëåííÿ äåÿêèõ ïàðàìåòð³â ÿêîñò³ ãîëîñó: ìàêñèìàëü-
íèé ôîíàö³éíèé òåìï — 10 ³ 2%; âèñîòà ãîëîñó — 13 ³
2%; îñíîâíà ÷àñòîòà (÷àñòîòà ïåðøî¿ ãàðìîí³êè) — 9 ³
1%; çàõðèïë³ñòü, ïðèäèõ, àñòåí³ÿ, íàïðóæåííÿ ³íòåí-
ñèâí³ñòþ äî 4 ïóíêò³â — 7 ³ 1%; òðàíçèòîðíèé ïàðåç ÇÃ
ÂÃÍ ïðè çàñòîñóâàíí³ íåéðîìîí³òîðèíãó òà â³çóàëü-
íîãî êîíòðîëþ ñòàíîâèâ 3 òà 12%, ïåðìàíåíòíèé —
0,5 òà 1% (Ð < 0,05).

Ï³ä ÷àñ ïîâòîðíèõ äîñë³äæåíü òàêà äîñòîâ³ðí³ñòü
çàçíà÷åíèõ ïàðàìåòð³â íå âèÿâëåíà (Ð > 0,05). Ðåçóëü-
òàòè ïðîâåäåíèõ íàìè äîñë³äæåíü ïåâíîþ ì³ðîþ àíà-
ëîã³÷í³ äàíèì ë³òåðàòóðè [4].

Äàí³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðå-
êîíëèâ³ ïåðåâàãè íåéðîìîí³òîðèíãó ó ïîð³âíÿíí³ ç
â³çóàëüíèì êîíòðîëåì ÂÃÍ, çîêðåìà, ÇÃ ÂÃÍ ùîäî ¿õ
çáåðåæåííÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ íà ÙÇ. 

Ïîäàëüøà âòðàòà äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ ðåçóëü-
òàò³â äîñë³äæåííÿ äåùî í³âåëþº ïåðåâàãè íåéðî-
ìîí³òîðèíãó. Ïðîòå, â îñ³á çà ïðîôåñ³éíèõ âèìîã äî
ÿêîñò³ ãîëîñó çàñòîñóâàííÿ íåéðîìîí³òîðèíãó
äîö³ëüíå. Îñîáëèâî¿ óâàãè ïîòðåáóº ïðåïàðóâàííÿ
âåðõí³õ ïîëþñ³â ÙÇ. 

Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ óøêîäæåííÿ ÂÃÍ ³ éîãî ÇÃ ã³ëêè
âåðõíüî¿ ùèòîïîä³áíî¿ àðòåð³¿ ïåðåâ'ÿçóâàëè ðîç-
ä³ëüíî. Àíàòîì³÷í³ âçàºìîâ³äíîñèíè âåðõíüî¿ ùèòî-

Взаємовідносини ВГН з судинами верхнього полюса ЩЗ. 
a ! правильний варіант перев'язування судин; 
b ! неправильне перев'язування судин.
1A ! верхня щитоподібна артерія; 1V ! верхня щитоподібна
вена; 2 ! ВГН; 3 ! ЗГ ВГН; 4 ! внутрішня гілка ВГН.
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ïîä³áíî¿ àðòåð³¿ òà ÂÃÍ ³ ðåêîìåíäîâàíèé ñïîñ³á ë³ãó-
âàííÿ àðòåð³¿ ïðåäñòàâëåí³ íà ðèñóíêó [1].
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